
 

 

  8102مجلة تطبيقات علوم الرياضة )ديسمبر )                                                                                                           181

 يصطفٍ محمد جًعخ

 يجهخ تطجُمبد عهىو انزَبضُخ 

 8102دَسًجز انعذد انثبيٍ وانتسعىٌ 

 تكُىنىجُب انتعهُى نطلاة كهُخ انتزثُخ انزَبضُخ جبيعخ أسىاٌ "ًمزر "  يمتزح ن

 يصطفٍ محمد جًعخ

 انًمذيخ ويشكهخ انجذث:

انؼبنى انًؼبصو ثبنزطٕهاد انَوٚؼخ ٔانًَزًوح فٙ يغبل انًؼوفةخ انؼهًٛةخ ٔانزيُٛةخ ٔأةل ثكد صةٕهح انًؼهٕيةبد ٔرؼةلك أُةٕاد انًؼوفةخ انةٙ ٚزًٛي 

 (226: 2ظؤهح  الاْزًبو ثزطجٛيبد ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى ٔاٍزقلايٓب فٙ انؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ )

ٍٛغل ثٌ ُْبك يغًٕػخ يٍ انًجوهاد انيٕٚخ رلػَٕب نلاْزًبو ثزٕظٛف ركُٕنٕعٛةب انزؼهةٛى  إٌ انًزفؾص نٕاأغ انًُظٕيخ انزؼهًٛٛخ ثبنٕغٍ انؼوثٙ

 ( 22: 8فٙ انؼًهٛخ انزوثٕٚخ )
ن اجٛةوان يةٍ انٕ  ٍةبلم ٔفٙ فعى انزغٛواد انزكُٕنٕعٛخ لا ًٚكٍ نيطبع انزؼهةٛى الا ثٌ ٚزةلأهى يةغ ْةنِ انزغٛةواد ٔٚةلهط فةٙ ٍٛبٍةزّ انزوثٕٚةخ أَةطب

ن نٛطبل انٍٕٛهخ ٔانًُٓظ ٔانًؾزٕ٘ انزؼهًٛٙ ػهٙ ؽل ٍٕاء ٔانقليبد الانٛك زؤَٛخ انؾلٚضخ ٔيٍ انعؤه٘ ثٌ ٚكٌٕ ْنا الاكيبط شكلان ٔيعًَٕب

(17:49) 
عٛةب يةٍ اًب اازَجذ انًَزؾلصبد انزكُٕنٕعٛخ ثًْٛخ يزياٚلح يٍ ثعم ىٚبكح يؼطٛبد انؼًهٛخ انزؼهًٛٛةخ ٔروأٛزٓةبف فؼهةٗ انةومى يًةب أليزةّ انزكُٕنٕ

ش ثٌ بلػ ارصبل رؼهًٛٛخ ركُٕنٕعٛخ ًٚكٍ ثٌ رقلو انؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ إلا ثٌ انزؼهةٛى فةٙ ابفةخ انًواؽةم انًقزهفةخ نةى َٚةزفل يةٍ ْةنِ انٍٕةبلػ ؽٛةٍٔ

بكح فاٍزقليٓب فٙ انزؼهٛى يبىال يؾلٔكا إنٗ كهعخ اجٛوحف ؽٛش ٚزطهت منك يٍ عبَت انًؼهى يؼوفخ ٔفٓى انزغٛةواد انؼًهٛةخ ٔانزكُٕنٕعٛةخ ٔالاٍةز

 (5: 23يٍ الإَغبىاد انزكُٕنٕعٛخ ٔاٍزقلايٓب فٙ انؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ ٔانزؼهًٛخ. )

ُٛخ( ٔيصطهؼ ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى اَزشو يُن ػيلٍٚ يٍ انييٍ ٔاٍزقلو فٙ ثؽٛبٌ اضٛوح نٛؾم يؾم يصطهؾبد انٍٕبلم )انزؼهًٛٛخ ثٔانًَؼٛخ ثٔانًؼ

 (2: 22غهٍٛ فٙ يغبل انزوثٛخ ٔانزؼهٛى. )إنٗ كهعخ ثَّ شغم رفكٛو اضٛو يٍ انًؼهًٍٛ ٔانًشز

فبنؼصو انؾلٚش ْٕ ػصو انزكُٕنٕعٛب فٙ شزٗ انًغبلاد ٔانزقصصبد ٔأل فطذ انزوثٛخ انوٚبظٛخ فطٕاد صبثزخ ٔاٍؼخ فٙ ْنا انؼصو ؽزةٗ 

 (2:  3طٕاد انٕاٍؼخ َؾٕ انزيلو. )ثصجؾذ انزكُٕنٕعٛب انؾلٚضخ ْٙ إؽلٖ انلػبيبد الأٍبٍٛخ انزٙ ػبَٔذ فٙ ثٌ رزقن انزوثٛخ انوٚبظٛخ رهك انق

ثٌ انٍٕبلم انزؼهًٛٛخ ثصجؾذ ظؤهح ْبيخ فٙ يغبل انزوثٛخ انوٚبظٛخ ٔاٍزقلايٓب فٙ يغةبل انزةلهٌٚ ٚهؼةت كٔها  و(8111محمد خهُم )ٔٚشٛو 

 (244: 12ْبيب فٙ رؾيٛق انٓلف يٍ انؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ ثًب ٚعًٍ رؾيٛق  الاٍزفبكح ٔانفٓى نلهً انزوثٛخ انوٚبظٛخ        )

فٙ انًٕالًخ ٔالاٍزفبكح يةٍ ركُٕنٕعٛةب انزؼهةٛى فةٙ ثٌ انزيلو انَوٚغ   Nixon( َيلا ػٍ 2009) ٔٚؤال منك الان يٍ ثيٍٛ انقٕنٙ ٔظٛبء انؼية 

ظةٛى رؾٍَٛ انزلهٌٚ ٔانزؼهى عؼم يلهٍٙ انزوثٛخ انجلَٛخ ٔانوٚبظٛخ ٔانًقططٍٛ ٚؼٛلٌٔ انزفكٛو فٙ ثوايظ انزوثٛخ انجلَٛةخ ٔانوٚبظةٛخ ٔغةون رُ

 (44:  4)  ْنِ انجوايظ 

ثٌ انكضٛو يٍ الأثؾبس فٙ يغبل الأَشطخ انوٚبظٛخ ثالد ػهةٙ ثًْٛةخ انؼلاأةخ ثةٍٛ فبػهٛةخ انزةلهٌٚ  و(،8110ىل وآخزوٌ ) محمد سغهاًب ٚشٛو 

 (25-24:  13ٍٔٔبلم ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى ثًب ٚؤكٖ إنٙ الاهريبء ثبنؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ   )

ثوايظ الإػلاكف يًب كفغ انكضٛو يةٍ انكهٛةبد إنةٗ رغٛٛةو نٕالؾٓةب ٔرؾةلٚش ٔانًَئٕنٍٛ فٙ اهٛبد انزوثٛخ انوٚبظٛخ ٚؾبٔنٌٕ يٍ ؽٍٛ ٜفو رطٕٚو 

 يُبْغٓب انلهاٍٛخ  ثٓلف إػلاك انكٕاكه انوٚبظٛخ انًزقصصخ ثبٍزقلاو ابفخ انطون ٔانٍٕبلم

ًُٓةٙ ٔيٕااجةخ ظةؤف انزكُٕنٕعٛخ انؾلٚضخ نَل اؽزٛبعبد ٍٕن انؼًمف ٔفٙ ْنا الإغبه أبيذ انكهٛةخ ثؼًةم لالؾةخ فةٙ ظةٕء يزطهجةبد انؼًةم ان

ًٛٛةخ انؼصو انؾبنٙ يٍ فلال عٕكح انًقوعبد ٔانًزًضم فٙ فوٚظ اهٛخ انزوثٛخ انوٚبظٛخ عبيؼخ ثٍٕاٌ ف َٔظوان نهلٔه انن٘ رهؼجّ انٍٕةبلػ انزؼه

بؽش ثٌ ٚكٌٕ ييوه ركُٕنٕعٛب فٙ إػلاك انًؼهى انًُٓٙ ٔفٙ رفؼٛم غون انزلهٌٚ ٔانًُبْظ ف ٔانزوثٛخ انؾواٛخ ٔاننك انزوثٛخ انؼًهٛخ ننا ٚيزوػ انج

ن ػٍ انٍٕبلم انًؼُٛخ اًيوه يَزؾلس يٍ يَزؾلصبد أَى انًُبْظ ٔغون انزلهٌٚ ْٕٔ يةلهط ثبنًةبكح هأةى ) ( ثبنلالؾةخ انلافهٛةخ 7انزؼهٛى ػٕظب

نهؾبٍت اٜنٙ ثؼُٕاٌ " ركُٕنٕعٛةب  نهكهٛخ َٔظوان لأًْٛخ انزكُٕنٕعٛب ٔريُٛبد انزؼهٛى فيل ثٔصٙ الان يٍ  انًؤرًو انلٔنٙ الأل نهغًؼٛخ انًصوٚخ

انيبْوح  ف ٔانًؤرًو انةلٔنٙ انضبنةش نهزؼهةٛى الانكزؤَةٙ ثؼُةٕاٌ " انزؼهةٛى الاثةلاػٙ فةٙ  2025انزؼهٛى ٔرؾلٚبد انيوٌ انؾبك٘ ٔانؼشوٍٚ "يبهً 

ْنِ الاٍجبة كفؼذ انجبؽش انةٙ ٔظةغ انيبْوح ف ثعؤهح كيظ ركُٕنٕعٙ انزؼهٛى فٙ عًٛغ انًُبْظ انلهاٍٛخ ام  2026انؼصو انوأًٙ " اثوٚم 

 ييزوػ نًيوه ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى نطلاة اهٛخ انزوثٛخ انوٚبظٛخ عبيؼخ ثٍٕاٌ.

 اهٛخ انزوثٛخ انوٚبظٛخ عبيؼخ ثٍٕاٌ–*يلهً كازٕه ثيَى انًُبْظ ٔغون انزلهٌٚ 

 

 

 هذف انجذـث  -

 وثٛخ انوٚبظٛخ عبيؼخ ثٍٕاٌ .نًيوه ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى نطلاة اهٛخ انزييزوػ ٚٓلف انجؾش إنٙ        

 تسبؤلاد انجذث  -

 يب ثْلاف انًيزوػ نًيوه ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى نطلاة اهٛخ انزوثٛخ انوٚبظٛخ عبيؼخ ثٍٕاٌ ؟ -2

 يب يؾزٕٖ انًيزوػ نًيوه ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى نطلاة اهٛخ انزوثٛخ انوٚبظٛخ عبيؼخ ثٍٕاٌ فٙ ظٕء الأْلاف؟ -2
 يب ثَٕاع انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ انلاىيخ نطلاة اهٛخ انزوثٛخ انوٚبظٛخ عبيؼخ ثٍٕاٌ  -3

 يب ثََت ثٍبنٛت رُفٛن انجوَبيظ انًيزوػ؟ -4

 يب ثََت ثٍبنٛت ريٕٚى انجوَبيظ انًيزوػ نًيوه ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى نطلاة اهٛخ انزوثٛخ انوٚبظٛخ عبيؼخ ثٍٕاٌ ؟ -5
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 يصطفٍ محمد جًعخ

 (0يزفك انذراسبد انسبثمخ : )

 اجزاءاد انجذث -

 . انًُٓظ انًَؾٙ الؽل انلهاٍبد انٕصفٛخ :يُهج انجذث -

 يجتًع وعُُخ انجذث. -

 يجتًع انجذث. -

 انقجواء انًزقصصٌٕ ٔثػعبء ْٛئخ انزلهٌٚ انيبلًٍٛ ػهٗ رلهٌٚ انٍٕبلم انزؼهًٛٛخ. -2

 يؼهًٙ انزوثٛخ انوٚبظٛخ .  -2

 عُُخ انجذث: -
 نؼشٕالٛخ ْٔٙ ابنزبنٙ:رى افزٛبه انؼُٛخ يٍ انًغزًغ ثبنطوٚيخ ا

 ( ػعٕ ْٛئخ رلهٌٚ يٍ انيبلًٍٛ ثزلهٌٚ ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى ثكهٛبد انزوثٛخ انوٚبظٛخ ثغًٕٓهٚخ يصو انؼوثٛخ. 20ػلك )  -2
 .ثًؾبفظخ ثٍٕاٌ( يؼهى ثبنًلاهً الاثزلالٛخ ٔالإػلاكٚخ ٔانضبَٕٚخ 75ػلك )-  2

 أدواد جًع انجُبَبد.  -

ن نهقطٕاد انزبنٛخ: اػزًل انجبؽش فٙ عًغ ثٛبَبد ْنا  -انجؾش ػهٗ الاٍزجٛبٌ ٔأبو ثزصًٛى صلاصخ اٍزًبهاد اٍزجٛبٌ ٔفيب

 اٍزٓلفذ رؾلٚل ثْلاف انًيوه انًيزوػ ٔنزصًٛى ْنِ الاٍزًبهح أبو انجبؽش ثبنقطٕاد اٜرٛخ: الاستًبرح الأونً: -
ن نهًؾةبٔه يٍ فلال رؾهٛم انًواعغ انؼهًٛخ فٙ يغبل انًُبْظ ٔغون انزلهٌٚ ارجغ انجبؽش  ريَٛى أبلًةخ الأْةلاف انًيزوؽةخ إنةٗ صةلاس ثأَةبو ٔفيةب

 اٜرٛخ:

 انًؾٕه الأٔل: ثْلاف يؼوفٛخ.       -

 انًؾٕه انضبَٙ: ثْلاف ٔعلاَٛخ )إَفؼبنٙ(. -

 انًؾٕه انضبنش: ثْلاف يٓبهٚخ )َفٌ ؽواٙ(. -

%( 200ِ انًؾبٔه ٔرى الارفبن يٍ انقجواء ثَُجخ )( يٍ انقجواء نهزؼوف ػهٗ يلٖ يُبٍجزٓب ٔيلٖ افبٚخ ْن22رى ػوض ْنِ انًؾبٔه ػهٗ )
 (2ػهٗ يُبٍجخ ْنِ انًؾبٔه ٔافبٚزٓب نزؾيٛق انٓلف يُٓب. يوفق هأى )

 (22انًيزوػ انًيوه يوفق )  -

 انًعبيلاد انعهًُخ:

 انصذق

بٍةٛخ ٔأةل رةةى ػةوض ْةةنِ نؾَةبة انصةلن أةةبو انجبؽةش ثزصةًٛى الاٍةةزًبهح ٔصةٛبمخ الأْةلاف انًلهعةةخ رؾةذ اةةم يؾةٕه يةٍ انًؾةةبٔه الأٍ     
( ثٓةلف انزؼةوف ػهةٗ يةلٖ اٍةزٛفبلٓب نًقزهةف انغٕاَةت ٔيُبٍةجزٓب 7( يةٍ انقجةواء انًزقصصةٍٛ يوفةق )22الاٍزًبهح ثًؾزٕاْب انؾبنٙ ػهٗ )

إنٗ  23/8نهغوض انن٘ ٔظؼذ يٍ ثعهّ )صلن يؾكًٍٛ( لإثلاء انوث٘ فٙ يُبٍجخ انًؾبٔه نهٓلف انن٘ ثػل يٍ ثعهّ ٔرى انزطجٛق فٙ انفزوح يٍ 

( ٔأل ثهرعٗ انجبؽش ََةجخ لاريةم ػةٍ  2مٛو يُبٍت( يوفق ) –إنٗ ؽل يب  –و ٔأل اٍزقلو انجبؽش يٛياٌ انزيلٚو انضلاصٙ )يُبٍت 25/8/2026
 % نزكٌٕ ََجخ انًٕافيخ ػهٗ الأْلاف.75

( فةٙ انًغةبل 2نؼجبهاد يضم انٓةلف هأةى )أبو انجبؽش ثئعواء عًٛغ انزؼلٚلاد انزٙ عبءد ػٍ غوٚق انَبكح انقجواء ٔرصؾٛؼ صٛبمخ ثؼط ا -

( فةٙ انًغةبل انًٓةبه٘ صةةى إػةبكح ػوظةٓب ػهةٗ انقجةواء نهزلاةل يةةٍ 2( فةٙ انًغةبل انٕعةةلاَٙ ٔانٓةلف هأةى )5ف 4ف 2انًؼوفةٙ ٔالأْةلاف هأةى )
( ٕٚظةؼ 4( ثًوفةق)2( ف )2(. ٔعةلٔل )3صلاؽٛزٓب نهزطجٛقف ٔثٓنا ٚكٌٕ انجبؽش أل  رٕصم إنٗ الاٍزًبهح فٙ صةٕهرٓب انُٓبلٛةخ يوفةق هأةى )

 منك ) صلن الارَبن انلافهٙ (

 انثجبد  -

و صى ثػٛل رطجٛيٓب 2/9/2026نيٛبً انضجبد رى افزٛبه ػُٛخ يٍ انقجواء ٔيٍ فبهط ػُٛخ انجؾش الأٍبٍٛخ ٔأل رى رطجٛق الاٍزًبهح ػهٛٓى ثزبهٚـ  -

( 3يؼبيةم الاهرجةبغ نلاٍةزًبهح ثطوٚيةخ ثنفةب اؤَجةبؿ  ٔعةلٔل )و. صى رةى إٚغةبك 24/9/2026ٕٚو ثزبهٚـ  23ػهٗ َفٌ انًغًٕػخ ثفبصم ىيُٙ 
                                                      ٕٚظؼ منك. 4ثًوفق 

 اٍزٓلفذ ْنِ الاٍزًبهح انزبنٙ: الاستًبرح انثبَُخ: -

 انوٚبظٙ نطلاة اهٛخ انزوثٛخ انوٚبظٛخ عبيؼخ ثٍٕاٌ. رؾلٚل ثََت انقجواد انُظوٚخ ٔانؼًهٛخ انلاىيخ انًيزوؽخ نًيوهركُٕنٕعٛب انزؼهٛى -2
 (8انزؼوف ػهٗ ثََت ثٍبنٛت انزُفٛن ٔرلهٌٚ رهك انقجواد.يوفق)-2

 (8انزؼوف ػهٗ ثََت ثٍبنٛت انزيٕٚى انلاىيخ نزهك انقجواد.يوفق) -2

 

 ونتصًُى هذِ الاستًبرح اتجع انجبدث انخطىاد انتبنُخ:

ن رى انزٕصةم إنةٗ الاْةلاف انًيزوؽةخ نًيةوه ركُٕنٕعٛةب انزؼهةٛى نطةلاة اهٛةخ يٍ فلال رفوٚغ َزبلظ الاٍزًبهح  - الأٔنٗ ٔيؼبنغخ ثٛبَبرٓب إؽصبلٛب

 انزوثٛخ انوٚبظٛخ عبيؼخ ثٍٕاٌ.

يٍ فلال رؾهٛم انٕصبلق ٔانًواعغ انؼهًٛخ انًزقصصخ فٙ يغةبل ركُٕنٕعٛةب انزؼهةٛى ٔثؼةط انًيةوهاد انقبصةخ ثةننك ثةجؼط اهٛةبد انزوثٛةخ  -

 رى انزٕصم إنٗ انقجواد انُظوٚخ ٔانؼًهٛخ انلاىيخ . انوٚبظٛخ

 

 (5(،)4( جذول )7انصذق يزفك )

( نهزؼةوف ػهةٗ يةلٖ 22( يٍ انقجةواء يوفةق )22نؾَبة انصلن  رى رصًٛى الاٍزًبهح انضبَٛخ ٔػوض انقجواد انُظوٚخ ٔانؼًهٛخ ػهٗ ػلك ) -

إنةةٗ  2/20ٙ يُبٍةةجخ انًؾةةبٔه نهٓةةلف انةةن٘ ثػةةلد يةةٍ ثعهةةّ فةةٙ انفزةةوح يةةٍ يُبٍةةجزٓب ٔيةةلٖ افبٚزٓةةب ٍٔةةلايخ صةةٛبمزٓب ٔمنةةك لإثةةلاء انةةوث٘ فةة
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( ٔثهرعةٗ انجبؽةش ثَُةجخ لاريةم ػةٍ 5يوفةق ) مٛةو يُبٍةت( –إنٗ ؽل يب  –ف ٔأل اٍزقلو انجبؽش يٛياٌ انزيلٚو انضلاصٙ )يُبٍت 5/20/2026

 % نزكٌٕ ََجخ انًٕافيخ ػهٗ فجواد انجوَبيظ انًيزوػ75
ثُبء ػهٗ يب عبء يٍ اأزواؽبد انقجواءف ٔأل رى إظبفخ  ثبنقجواد انؼًهٛخ ٔرى إػبكح ػوض الاٍزًبهح يوح صبَٛخ ػهٗ انَبكح رى رؼلٚم الاٍزًبهح  -

لٛخ يوفق انقجواء نهزلال يٍ صلاؽٛزٓب نهزطجٛقف ٔثؼل انًٕافيخ ػهٛٓب كٌٔ رؼلٚلاد ٚكٌٕ انجبؽش أل رٕصم إنٗ الاٍزًبهح انضبَٛخ فٙ صٕهرٓب انُٓب

(6). 

 (6( جذول )7جبد يزفك )انث-

نؾَةبة يؼبيةةم صجةةبد الاٍةزًبهح رةةى افزٛةةبه ػُٛةخ يةةٍ انقجةةواء فةٙ يغةةبل انٍٕةةبلم ٔيةٍ فةةبهط ػُٛةةخ انجؾةش ٔأةةل رةةى رطجٛةق الاٍةةزًبهح ثزةةبهٚـ  -

الاهرجةةبغ و.  صةةى رةى رغًٛةغ ٔإٚغةبك يؼبيةم 20/20/2026ٚةٕو ثزةبهٚـ  22و صةى ثػٛةل رطجٛيٓةب ػهةٗ َفةٌ انًغًٕػةةخ ثفبصةم ىيُةٙ 8/20/2026
 (ٕٚظؼ منك.6نلاٍزًبهح ثٍٛ إعبثخ انزطجٛق الأٔل ٔانزطجٛق انضبَٙ ٔعلٔل )

ثٓلف رؾلٚل اؽزٛبعبد )انًؼهًٍٛ( نهقجواد انؼًهٛخ )انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ(  نًيوه ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى ٔنزصًٛى ْنِ الاٍزًبهح  الاستًبرح انثبنثخ: -

 أبو انجبؽش ثبنقطٕاد اٜرٛخ:

ن رى انزٕصم إنٗ ثْلاف ييوه ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى نطلاة اهٛخ انزوثٛخ انوٚبظٛخ يٍ فلال رفو - ٚغ ثٛبَبد الاٍزًبهح الأٔنٗ ٔيؼبنغخ ثٛبَبرٓب إؽصبلٛب
 عبيؼخ ثٍٕاٌ  .

ك ثةجؼط يٍ فلال رؾهٛم انٕصبلق ٔانًواعغ انؼهًٛخ انًزقصصخ فٙ يغبل ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى ٔانٍٕبلم انًؼُٛةخ ٔثؼةط انًيةوهاد انقبصةخ ثةنن -

 انوٚبظٛخ.اهٛبد انزوثٛخ انوٚبظٛخ ثغًٕٓهٚخ يصو انؼوثٛخ رى انزٕصم إنٗ انقجواد انؼًهٛخ انلاىيخ نًيوه ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى نطلاة اهٛخ انزوثٛخ 

 (7((جذول )01انصذق  يزفك )

هٗ يلٖ يُبٍجزٓب ٔيةلٖ افبٚزٓةب ٍٔةلايخ نؾَبة يؼبيم صلن الاٍزًبهح أبو انجبؽش ثؼوض اٍزًبهح انقجواد انؼًهٛخ ػهٗ انقجواء نهزؼوف ػ -

 (.3صٛبمزٓب ْٕٔ يب ارعؼ فٙ انغلٔل هأى )
ٔثؼل  رى رؼلٚم الاٍزًبهح ثُبء ػهٗ اأزواؽبد انَبكح انقجواء صى إػبكح ػوض الاٍزًبهح ػهٗ َفٌ انَبكح انقجواء نهزلال يٍ صلاؽٛزٓب نهزطجٛقف -

 (.9م إنٗ الاٍزًبهح انضبنضخ فٙ صٕهرٓب انُٓبلٛخ يوفق )انًٕافيخ كٌٔ إعواء ث٘ رؼلٚلاد ٚكٌٕ انجبؽش أل رٕص

 (2(جذول)01انثجبد يزفك )

 نؾَبة يؼبيم صجبد الاٍزًبهح انضبنضخ أبو انجبؽش ثبفزٛبه ػُٛخ يٍ يغزًغ انجؾش ٔيةٍ فةبهط ػُٛةخ انجؾةش الأٍبٍةٛخ ٔأةل رةى رطجٛةق الاٍةزًبهح -
و  ٔرةى إٚغةبك يؼبيةم الاهرجةبغ 4/22/2026ٚةٕو ثزةبهٚـ  23ًغًٕػةخ ثؼةل اَيعةبء و صى ثػٛةل رطجٛيٓةب ػهةٗ َفةٌ ان22/20/2026ػهٛٓى ثزبهٚـ 

 ( ٕٚظؼ منك.8نلاٍزًبهح ثٍٛ إعبثخ انزطجٛق الأٔل ٔانزطجٛق انضبَٙ ٔانغلٔل )

 تطجُك الاستًبرح : 

رى رطجٛق الاٍزجٛبٌ ػٍ غوٚق انًيبثهخ انشقصٛخ نًؼظى ثفواك انؼُٛخ ٔيب رجيٗ ػٍ غوٚق يٕأغ انزٕاصم الاعزًبػٙ فٙ انفزوح يٍ     

 . 20/2/2027إنٗ  9/22/2026

 انًعبنجبد الإدصبئُخ:  -
 يؼبيم الاهرجبغ.  -انَُجخ انًئٕٚخ.  -الاَؾواف انًؼٛبه٘. -انًزٍٕػ انؾَبثٙ. - 

 

 عزض انُتبئج وتفسُزهب ويُبلشتهب          

 

 رؾيٛيب لأْلاف انجؾش ٔفٙ إغبه انًُٓظ انًَزقلو ٔثكٔاد عًغ انجٛبَبد ٚيلو انجبؽش يب رٕصم إنّٛ يٍ َزبلظ يصُفخ ابنزبنٙ: 

 
 

 الأهذاف انًمتزدخ نًمزر تكُىنىجُب انتعهُى انزَبضٍ نطلاة كهُخ انتزثُخ انزَبضُخ جبيعخ أسىاٌ.  -2
 

 
 

 

 
 

 

 

 (9جذول )

 (81انتكزار وانُسجخ انًئىَخ ِراء انخجزاء دىل أهذاف انجزَبيج انًمتزح )ٌ= 

 مناسبة  الأهداف م
إلى 
حد 
 ما

غير 
 مناسبة

النسبة 
 المئوية

 الهدف العام للبرنامج الدراسً المقترح : 

إكساب الطلاب المعلومات والمعارف المتعلمة بتكنولوجيا التعليم  بما  -
 العمل المهني وإتمان مهارات استخدامها.يتناسب مع متطلبات 

02 - - 022 

 
0 

 المجال المعرفً

 أن يتعرف الطلاب على ماهية تكنولوجيا التعليم الرياضي
02 - 

- 

 
022 
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0 

 
أن يتعرف الطلاب على أنسب الوسائل التكنولوجية المستخدمة في المجال 

 الرياضي
 
01 

 
0 

 
0 

 
15 

3 
أن يتفهم الطلاب المعارف والمعلومات والمفاهيم المتعلمة بالوسائل 

 التكنولوجية 
01 0 - 15 

 
4 

أن يستخدم الطلاب المعارف والمعلومات والمفاهيم المتعلمة بتكنولوجيا 
 التعليم والوسائل التكنولوجية في الناحية العملية.

 
01 

 
0 

 
- 

 
12 

 
 
5 

أن يتضح للطلاب أوجه التشابه والاختلاف بين الوسائل التكنولوجية 
 المستخدمة

01 
 

0 
0 

 
15 

6 
أن يربط الطلاب بين أكثر من وسيلة أو جهاز لاستخدامها في الموالف 

 المختلفة.
01 0 0 15 

0 
 المجال الوجدانً

 المختلفة.أن يدرن الطلاب أهمية استخدام تكنولوجيا التعليم  في الموالف 
 
06 
 

 
4 

 

 
- 

 
12 

0 

 
أن يشارن الطلاب في استخدام الوسائل التكنولوجية في الموالف 

 المختلفة.
06 3 0 12 

 12 0 0 06 أن يمدر الطلاب دور استخدام تكنولوجيا التعليم في المجال الرياضي. 3

4 
أن يبرز الطلاب أهمية استخدام الوسائل التكنولوجية في المجال 

 الرياضي.
05 4 0 15 

5 
أن يظهر الطلاب الرغبة في استخدام الوسائل التكنولوجية  في الموالف 

 المختلفة.
01 0 - 12 

0 
 المجال المهاري

أن يدرن الطلاب كيفية استخدام الوسائل التكنولوجية في المجال 
 الرياضي .

01 0 0 15 

0 
الموالف أن يربط الطلاب بين الوسائل التكنولوجية  المختلفة وبين 

 المستخدمة بها.
01 0 - 15 

3 
أن يستخدم الطلاب الوسائل التكنولوجية المناسبة للموالف المستخدمة 

 فيها.
01 0 0 15 

 12 0 0 01 .أن ينوع الطلاب في استخدام الوسائل التكنولوجية في الموالف المختلفة 4
 15 0 4 05 أن يواظب الطلاب على استخدام الوسائل التكنولوجية 5

% ػهٗ انٓلف انؼبو نًيوه ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى انوٚبظٙ ثكهٛخ انزوثٛخ 200ارفق فجواء ػُٛخ انجؾش ػهٗ ََجخ     ( يب َهٍ:9َتضخ يٍ انجذول )

انًطهٕة  انوٚبظٛخ عبيؼخ ثٍٕاٌف فٙ ظٕء ْنا انٓلف ٚزى رٕعّٛ انؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ ٔافزٛبه انقجواد انُظوٚخ ٔانؼًهٛخ انيبكهح ػهٗ إؽلاس انزغٛٛو

ًٛٛخ ثبٍزقلاو غون ٔثٍبنٛت انزلهٌٚ ٔانييٍ انًُبٍت نٓبف ٔاننك انيلهح ػهٗ رؾلٚل ثٍبنٛت ريٕٚى َزبلظ انؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ ٔرؾلٚل انًٕاأف انزؼه

 ػهٗ ثٍبً ٍهٛى.

 و( ثٌ انيصل يٍ رصُٛف الأْلاف إنٗ يغبلاد رًضم عٕاَت انزًُٛخ انًزكبيهخ نهفوك ْٕ:رٕعّٛ انؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ2006ٔٚوٖ يؾًٕك ػجل انؾهٛى)

نف ؽزٗ لا ٚؾظٗ عبَت يٍ الا ن ٔؽواٛب ن ٔٔعلاَٛب ْزًبو ٔإٚغبك َٕع يٍ انزٕاىٌف ٔرُٕع انقجواد انًزؼهيخ نعًبٌ إػلاك فوك يكزًم انشقصٛخ ػيهٛب

 (292:  26ػهٗ ؽَبة انغٕاَت الأفوٖ. )
 ثيب ػٍ الأْلاف انًؼوفٛخ ٔانٕعلاَٛخ ٔانًٓبهٚخ فٛزعؼ يٍ انغلٔل انَبثق يب ٚهٙ:

 

 

 : ٚزفق فجواء ػُٛخ انجؾش ثَُت يقزهفخ ػهٗ الأْلاف انًؼوفٛخ ْٔٙ ابنزبنٙ:انًعزفُخالأهذاف 
% 95% ػهٗ انٓلف انًؼوفٙ: ثٌ ٚزؼوف انطلاة ػهٗ يبْٛخ ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى انوٚبظٙف ثًُٛب عبءد ََجخ انًٕافيخ 200عبءد ََجخ انًٕافيخ 

م انزكُٕنٕعٛخ انًَزقليخ فٙ انًغبل انوٚبظٙف ثٌ ٚزفٓى انطلاة انًؼبهف ػهٗ الأْلاف انًؼوفٛخ: ثٌ ٚزؼوف انطلاة ػهٙ ثََت انٍٕبل

% ػهٗ : ثٌ َٚزقلو انطلاة انًؼبهف ٔانًؼهٕيبد ٔانًفبْٛى 90ٔانًؼهٕيبد ٔانًفبْٛى انًزؼهيخ ثبنٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ  ثًُٛب عبءد ََجخ انًٕافيخ 
% ػهٗ انٓلفٍٛ انزبنٍٛٛ: ثٌ ٚزعؼ نهطلاة 85ؽٛخ انؼًهٛخ ف ثًُٛب عبءد ََجخ انًٕافيخ انًزؼهيخ ثزكُٕنٕعٛب انزؼهٛى ٔانٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ فٙ انُب

 ثٌ ٚوثػ انطلاة ثٍٛ ثاضو يٍ ٍٔٛهخ ثٔ عٓبى لاٍزقلايٓب فٙ انًٕاأف انًقزهفخ.انًَزقليخ ف ثٔعّ انزشبثّ ٔالافزلاف ثٍٛ انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ 

% نٓب ثًْٛزٓب انكجوٖ فٙ انًغبل انزكُٕنٕعٙ ٔاننك 200-% 90نقجواء ثَُجخ رزوأػ ثٍٛ ٚوٖ انجبؽش ثٌ ْنِ الأْلاف انزٙ ارفق ػهٛٓب ا 
 فٙ انًغبل انوٚبظٙ .إػلاك انكٕاكه 

( انٙ ثَّ يٍ انعؤه٘ الاْزًبو ٔانزواٛي ػهٗ  الأْلاف انًؼوفٛخ ابيهخ  24()  2007ٔٚزفق منك يغ يبثشبهد انّٛ َزبلظ محمد ػجل انؼظٛى )

 (.79: 20( انٙ ثٌ انغٕاَت انًؼوفٛخ ػُبصو ثٍبٍٛخ فٙ رلهٌٚ انزوثٛخ انوٚبظٛخ )2000ثثْٕوعخ ٔمحمد ٍؼل) .ؽٛش رشٛو يكبهو

ن نزؾٍَٛ يفوكاد انؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ ٔىٚبكح انؾصٛهخ انجلَٛخ ٔا   ن ْٔبيب ن ظؤهٚب نوٚبظٛخ اًب إٌ رًُٛخ انغبَت انًؼوفٙ نلٖ انزلايٛن ٚؼزجو ثيوا
:  6ىاك ؽغى انًؼبهف ٔانًؼهٕيبد نلٖ انزلايٛن ػًب ْى ييجهٌٕ ػهٗ رؼهًّ اهًب ىاك رفًٓٓى ٔرؼهًٓى نًؾزٕٖ انلهً. )ٔانًؼوفٛخ نلٚٓىف فكهًب 

227  ) 
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 الأهذاف انىجذاَُخ:

ًٛخ انٕػٙ عبءد الأْلاف انٕعلاَٛخ انزبنٛخ نزًُٛخ الارغبْبد ٔانيٛى ٔانًٕٛل َؾٕ انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ ٔإثواى ثًْٛزٓب فٙ انًغبل انوٚبظٙ ٔرُ
% ػهٗ انٓلف انٕعلاَٙ: ثٌ ٚظٓو انطلاة انومجخ فٙ اٍزقلاو انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ  فٙ انًٕاأف 90ارغبْٓب نننك عبءد ََجخ انًٕافيخ 

ثٌ % ػهٗ الأْلاف انزبنٛخ: ثٌ ٚلهك انطلاة ثًْٛخ اٍزقلاو انٍٕبلم نزكُٕنٕعٛخ  فٙ انًٕاأف انًقزهفخ ف80انًقزهفخف ٔعبءد ََجخ انًٕافيخ 

ثٌ ٚيله انطلاة كٔه اٍزقلاو انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ  انًغبل انوٚبظٙف صى  ،ٚشبهك انطلاة فٙ اٍزقلاو انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ فٙ انًٕاأف انًقزهفخ
 % ػهٗ انٓلف انٕعلاَٙ انزبنٙ: ثٌ ٚجوى انطلاة ثًْٛخ اٍزقلاو انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ فٙ انًغبل انوٚبظٙ.75عبءد ََجخ انًٕافيخ 

( انٙ ثٌ ْنا انًغبل ٚزعًٍ الأْلاف ماد انؼلاأخ ثبنًشبػو ٔانؼٕاغف ٔالاَفؼبلادف ْٕٔ ٚؼكٌ انزغٛو 2002او ىاٛخ اثواْٛى ٔآفؤٌ )ٔرن

 (229:  6فٗ ٍهٕك انًزؼهى فًٛب ٚقزص ثبلاْزًبيبد ٔانًٕٛل ٔالارغبْبد ٔانيٛى ٔانزكٛف ٔالاٍزغبثخ ٔالاٍزيجبل. )
( إنٗ ثٌ كيظ إٍزقلاو ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى يغ غون 2002ٍ محمد ىمهٕل ف يكـبهو ثثٕ ْــوعّ ف ْبَٗ ٍؼٛل) ٔفٙ ْنا انصلك  ٚؤاــل اــلان ي

بثٛزٓى ٔإصبهح ٔثٍبنٛت انزؼهى انؾلٚضخ ًٚكٍ انًؼهى يٍ ييبثهخ انفؤن انفوكٚخ ثٍٛ انًزؼهًٍٛ ٔإػطبء ام يُٓى انقجواد انزٗ رُبٍجٓى يًب ٚيٚل يٍ إٚغ

ٗ انزفكٛو الإٚغبثٗ ٔرؤكٖ فٗ انُٓـبٚخ إنـٗ عـٕكح انزؼهــى ف ثٖ ثٌ إٍزقـلاو انًؼهـى نلأٍـبنٛت انًقزهفخ يـغ كيغــٓــب ؽًبٍزٓى ٔيَبػلرٓـى ػه

 (  26-25: 23ثزكُٕنٕعٛب انزؼهـٛى انـؾــلٚضخ ٚؾـيــق يـقزهـف الأمــــواض انزؼهـًٛٛـخ.)
 الأْلاف انًٓبهٚخ ْٔٙ ابنزبنٙ: ٚزفق فجواء ػُٛخ انجؾش ثَُت يقزهفخ ػهٗ الأهذاف انًهبرَخ: 

% ػهٗ انٓلف انزبنٙ: ثٌ ٚوثػ انطلاة ثٍٛ انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ فٙ انًٕاأف انًَزقليخ ثٓبف ثًُٛب عبءد ََجخ انًٕافيخ 95عبءد ََجخ انًٕافيخ 

% ػهةٗ انٓةلفٍٛ 85ََجخ انًٕافيةخ فٙ ؽٍٛ عبءد ، % ػهٗ انٓلف: ثٌ ُٕٚع انطلاة فٙ اٍزقلاو انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ فٙ انًٕاأف انًقزهفخ90
هًٕاأةف انزبنٍٛٛ:ثٌ ٚلهك انطلاة اٛفٛخ اٍزقلاو انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ فٙ انًغبل انوٚبظٙ ف ثٌ َٚزقلو انطلاة انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛةخ انًُبٍةجخ ن

 كُٕنٕعٛخ.% ػهٗ انٓلف: ثٌ ٕٚاظت انطلاة ػهٗ اٍزقلاو انٍٕبلم انز75انًَزقليخ فٛٓب ف اًب عبءد ََجخ انًٕافيخ 

 ٔيٍ فلال يب ٍجق ظٓود ثًْٛخ صٛبمخ الأْلاف ثطوٚيخ رَزطٛغ يٍ فلانٓب انيلهح ػهٗ ريًٕٚٓب ٔأٛبٍٓب.    
ن الارفةبن ػهةٗ  Verducciفزدَىس ٔٚعٛف  ثٌ الأْلاف رؾلك َٕارظ انًقوعبد انًومٕة فٛٓب ٔثلٌٔ ٔعةٕك ثْةلاف ٔاظةؾخ لا ًٚكةٍ إغلاأةب

فطخ نهلهاٍخ ثٔ ػهٗ انًؾزٕٖ انن٘ ٚؼجو ػٍ ْنِ الأْلاف ٔٚؾييٓب ٔٔظغ غون انزةلهٌٚ انزةٙ رؼزجةو ؽهيةخ انٕصةم ثةٍٛ الأْةلاف ٔانًؾزةٕٖ 

 (7:  25انزيٕٚى. )ٔانٍٕبلم انزؼهًٛٛخ ٔثٍبنٛت انُشبغ ٔاننك 

(إنٗ ثٌ صٛبمخ الأْلاف ثلأخ رَٓى فٙ رٕعّٛ انؼًهٛخ انزوثٕٚخ ٔرٕظؼ نهيبلًٍٛ ػهٗ انؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ ٔانطةلاة 2992) إثزاهُى ثسُىٍَٔٚشٛو 
 (226: 2انزؾيٛق. ) انطوٚق انصؾٛؼ انن٘ َٚهكَّٕف َٕٔارظ انزؼهى اننٍٚ َٚؼٌٕ إنٗ رؾيٛيّ ٔثٍبنٛت انزيٕٚى انزٙ ريٌٛ إنٗ ث٘ يلٖ ابٌ ْنا

 

( انةةٙ ثٌ انٍٕةبلػ انزؼهًٛٛةةخ اضٛةوح الاٍةةزقلاو فةٙ يغةبلاد انزوثٛةةخ انوٚبظةٛخ ؽٛةةش رٕظةؼ انًواؽةةم انًقزهفةخ نهًٓةةبهح 2002ٔٚؤاةل محمد َجةٕ٘ )
 (.27:   25) انؾواٛخ ٔيواؽم فػ ٍٛو انؾواخ ٔارغبْبرٓب 

( انٙ ثٌ انٍٕبلػ انزؼهًٛٛخ رٕظؼ الافكبه ٔانًفبْٛى ثصٕهح 2002ٔآفؤٌ )  Ann E .Barron( ف 2000ٔاًب ٚشٛو ػجلانؾًٛل شوف ) 

                                                                        ثفعم اًب ثَّ ًٚكٍ ثٕاٍزطٓب انزواٛي ػهٙ انُيبغ انٓبيخ ف ثٚعب فئَٓب رَزقلو فٙ ؽبنخ انًٓبهاد انؾواٛخ ؽٛش ركٌٕ ثشكم رزبثؼٙ 

(8  :77( )24  :24  .) 
 

 

 (01انُتبئج انخبصخ ثبنًذتىي انُظزٌ وانعًهٍ نهجزَبيج انًمتزح نًمزر تكُىنىجُب انتعهُى انزَبضٍ .    جذول ) -8

 (81انتكزار وانُسجخ انًئىَخ ِراء انخجزاء دىل صذق انخجزاد انُظزَخ وانعًهُخ  نهجزَبيج انًمتزح نًمزر تكُىنىجُب انتعهُى. )ٌ= 

 هام النظرٌةالخبرات  م
إلى 
 حد ما

غٌر 
 هام

 النسبة
 المئوٌة

 022 - - 02 تعريف التكنولوجيا. 0
 022 - - 02 مفهوم وماهية الوسائل التكنولوجية. 0
 022 - - 02 نبذة تاريخية عن مراحل تطور الوسائل التكنولوجية. 3

 15 0 0 01 المسميات المختلفة للوسائل التكنولوجية. 4
 12 - 0 01 الوسائل التكنولوجية في المجال الرياضيأهمية  5
 12 - 0 01 خصائص الوسائل التكنولوجية 6
 15 0 0 01 العوامل المؤثرة في الوسائل التكنولوجية. 1
 022 - - 02 أسس استخدام الوسائل التكنولوجية في التربية الرياضية. 1
 12 - 0 01 الرياضية.معايير اختيار الوسائل التكنولوجية في التربية  1
 12 0 - 01 دواعي الاهتمام باستخدام الوسائل التكنولوجية. 02
 022 - - 02 معولات استخدام الوسائل التكنولوجية في التربية الرياضية. 00

 12 - 0 01 توجيهات استخدام الوسائل التكنولوجية في التربية الرياضية. 00
 15 0 4 05 صيانة الوسائل التكنولوجية. 03
 022 - - 02 العلالة بين التكنولوجية والتربية الرياضية. 04
 022 - - 02 التكنولوجيا في التربية الرياضية. 05
 022 - - 02 تكنولوجيا التعليم والتدريب الرياضي 06
 022 - - 02 أهمية تكنولوجيا التعليم الرياضي 01
 022 - - 02 االرياضيدواعي الأهتمام باستخدام تكنولوجيا التعليم  01
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 15 0 0 01 تفريد التعلم 01
 15 0 4 05 التعليم المبرمج  02
 15 0 3 05 الحمائب التعليمية  00
 15 0 0 01 الوالع الافتراضي 00
 12 - 0 01 مبادئ عامه لتطبيك تكنولوجيا التعليم في التربية الرياضية. 03

 ( يب َهٍ:01َتضخ يٍ انجذول )

% ػهٗ ام يٍ انقجواد اٜرٛخ رؼوٚف انزكُٕنٕعٛبف يفٕٓو ٔيبْٛخ انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخفَجنح ربهٚقٛخ ػٍ 200ػُٛخ انجؾش ػهٗ ََجخ ارفق فجواء 
زوثٛةخ يواؽم رطٕه انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخفثٌٍ اٍزقلاو انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ فٙ انزوثٛخ انوٚبظٛخ ف يؼٕأبد اٍزقلاو انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛةخ فةٙ ان

نٕعٛب خ ف انؼلاأخ ثٍٛ انزكُٕنٕعٛخ ٔانزوثٛخ انوٚبظٛخفانزكُٕنٕعٛب فٙ انزوثٛخ انوٚبظٛخ فركُٕنٕعٛب انزؼهٛى ٔانزلهٚت انوٚبظٙ فثًْٛخ ركُٕانوٚبظٛ

 انزؼهٛى انوٚبظٙ ف كٔاػٙ الأْزًبو ثبٍزقلاو ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى اانوٚبظٙ.
نٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ فٙ انًغبل انوٚبظٙ ف فصةبلص انٍٕةبلم انزكُٕنٕعٛةخ فيؼةبٚٛو % ػهٗ انقجواد اٜرٛخ ثًْٛخ ا90ثًُٛب ارفق انقجواء ثَُجخ 

عٛةخ فةٙ افزٛبه انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ فٙ انزوثٛخ انوٚبظٛخف كٔاػٙ الاْزًبو ثبٍزقلاو انٍٕةبلم انزكُٕنٕعٛةخف رٕعٛٓةبد اٍةزقلاو انٍٕةبلم انزكُٕنٕ

 . هٛى فٙ انزوثٛخ انوٚبظٛخيجبكا ػبيّ نزطجٛق ركُٕنٕعٛب انزؼ انزوثٛخ انوٚبظٛخ ف
%ػهٗ انقجواد اٜرٛخ انًًَٛبد انًقزهفخ نهٍٕبلم انزكُٕنٕعٛةخ ف انؼٕايةم انًةؤصوح فةٙ انٍٕةبلم انزكُٕنٕعٛةخف رفوٚةل  85اًب ارفق انقجواء ثَُجخ 

 انزؼهى ف انٕاأغ الافزواظٙ .

 زؼهٛى انًجويظ  ف انؾيبلت انزؼهًٛٛخ%  صٛبَخ انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ ف ان75ثًُٛب ؽصهذ انقجواد اٜرٛخ ػهٗ ََجخ 

 انُتبئج انخبصخ ثبنًذتىي انعًهٍ )انىسبئم انتكُىنىجُخ( نهجزَبيج انًمتزح نًمزر تكُىنىجُب انتعهُى -3

 (00جذول )

 (81)ٌ= انتكزار وانُسجخ انًئىَخ انخبصخ ثبنًذتىي انعًهٍ )انىسبئم انًعُُخ ( نهجزَبيج انًمتزح نًمزر تكُىنىجُب انتعهُى انزَبضٍ. 

 نسبة مئوٌة تكرار  الجهاز م
 022 02 جهاز عرض الشفافيات. 0
 12 01 جهاز عرض الصور المعتمة. 0
 15 01 جهاز عرض الشرائح الآلي. 3
 15 05 جهاز التسجيل "الكاسيت". 4
 15 05 جهاز كاميرا التصوير الفوتوغرافيا. 5
 022 02 جهاز التلفزيون. 6
 022 02 جهاز الفيديو. 1
 12 01 جهاز كاميرا الفيديو. 1
 022 02 جهاز الكمبيوتر. 1
 022 02 جهاز الداتا شو "الفوكس". 02

 ( اتفبق انخجزاء عُُخ انجذث عهً يب َهٍ:00َتضخ يٍ انجذول )

عٓبى٘ ػوض انصٕه %( ثًُٛب ؽصم 200عصم  الا يٍ عٓبى )ػوض انشفبفٛبدف انزهفيٌٕٚف انفٛلٕٚف انكًجٕٛرو ف انلاربشٕ (ػهٗ ََجخ )
%(ف ثًُٛب ؽصم عٓبى انزَغٛم 85%( ثًُٛب ؽصم  عٓبى ػوض انشوالؼ اٜنٙ ػهٙ ََجخ) 90انًؼزًخف ٔابيٛوا انفٛلٕٚ ػهٗ ََجخ )

 %(.75"انكبٍٛذ"ف ٔابيٛوا انزصٕٚو انفٕرٕموافٛب ػهٗ ََجخ )

 

 (08جذول ) 

 (75ىجُخ )انًذتىي انعًهٍ(  نهجزَبيج انًمتزح )ٌ= انتكزار وانُسجخ انًئىَخ ِراء انًعهًٍُ دىل انىسبئم انتكُىن

 غٌر هام إلى حد ما هام الجهاز م
 النسبة
 المئوٌة

 13.33 0 3 12 جهاز عرض الشفافيات. 0
 12.66 0 6 61 جهاز عرض الصور المعتمة. 0
 12.66 0 5 61 جهاز عرض الشرائح الآلي. 3
 16 0 0 10 جهاز التسجيل "الكاسيت". 4
 16 1 02 51 كاميرا التصوير الفوتوغرافيا.جهاز  5
 13.33 3 0 12 جهاز التلفزيون. 6
 16.66 0 1 65 جهاز الفيديو. 1
 12.66 5 0 61 جهاز كاميرا الفيديو. 1
 16 0 0 10 جهاز الكمبيوتر. 1
 16 0 0 10 جهاز الداتا شو "الفوكس". 02

% ثٔ ثاضو نزكٌٕ ظًٍ انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ انزٙ ٍٛلهٍٓب 75أبو انجبؽش ثبفزٛبه الأعٓيح انزٙ ؽصهذ ػهٗ  ( يب َهٍ:08َتضخ يٍ انجذول )

 انطلاة ثبنجوَبيظ انًيزوػ نًيوه ركُٕنٕعٛب انزؼهى ْٔى ابنزبنٙ:
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%ػهةٙ 93.33ءد ََةجخ انًٕافيةخ "فةٙ ؽةٍٛ عةب -انلارب شٕ "انفةٕاٌ -انكًجٕٛرو-%ػهٙ الاعٓيح انزبنٛخ ) انزَغٛم 96عبءد ََجخ انًٕافيخ      

%ػهٙ عٓبى ػوض انصٕه انًؼزًخ ٔاننك ػوض انشوالؼ الانٙ 90.66عٓبى ػوض انشفبفٛبد ٔعٓبى انزهٛفيٌٕٚفثًُٛب عبءد ََجخ انًٕافيخ 
ٙ رًذ انًٕافق % ٔث76% ػهٙ عٓبى انفٛلٕٚ ثًُٛب اؽزهذ ابيٛوا انزصٕٚو ََجخ 86.66ٔعٓبى ابيٛوا انفٛلٕٚ . فٙ ؽٍٛ ابَذ ََجخ انًٕافيخ  بنزبن

 ػهٗ عًٛغ انٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ انًيزوؽخ.

ػهٗ ثٌ انٍٕبلم انزؼهًٛخ رؼل يٍ انؼُبصو الأٍبٍٛخ فٙ انزؼهٛى ؽٛش رٓلف غون  (80و( )8110يكبرو أثى هزجخ وآخزوٌ )ٔٚزفق انجبؽش يغ 
 (37:   21)م انزؼهًٛٛخ انًقزهفخ انزٙ رقبغت ثاضو يٍ ؽبٍخ     انزؼهٛى انؾلٚضخ إنٙ اٍزغلال عًٛغ ؽٕاً انفوك فٙ انزؼهى ٔمانك ثبٍزقلاو انٍٕبل

( ػهٙ اٌ انٍٕبلػ انزؼهًٛٛةخ ََةق يزكبيةم ٚةزى إٍةزقلايٓب فةٙ انزةلهٌٚ انُظةو٘ ٔانؼًهةٙ 2009( ف ٔمحمد ػهٙ )2004ٔٚؤال  يصطفٙ انَبٚؼ )

ن ٔيٍ صى ْٙ ػبيم يَبػل لإؽلاس انزفبػم ثةٍٛ انًةزؼهى ٔانًةبكح انًةواك رؼهًٓةب رَةزٓلف رئٚةل  ؽٛش ريلو انًبكح انؼهًٛخ ثصٕهح شٛيخ ٔثاضو ػًيب
 (  302:  11( ) 227:  18انًزؼهًٍٛ ثًغًٕػخ يٍ انًؼهٕيبد ٔانًؼبهف .)

 

 انُتبئج انخبصخ ثأسبنُت تُفُذ انجزَبيج انًمتزح نًمزر تكُىنىجُب انتعهُى. -4

 (03جذول )

 (81نًذتىي انُظزٌ نهجزَبيج انًمتزح نًمزر تكُىنىجُب انتعهُى. )ٌ= انتكزار وانُسجخ انًئىَخ دىل أسبنُت انتُفُذ انخبصخ ثب

 الخبرات النظرٌة م
 ورقة دراسٌة محاضرة

 تكرار
نسبة 
% 

 نسبة % تكرار

 022 02 022 02 تعريف التكنولوجيا. 0
 022 02 022 02 مفهوم وماهية الوسائل التكنولوجية. 0
 022 02 022 02 .التكنولوجٌةنبذة تارٌخٌة عن مراحل تطور الوسائل  3
 022 02 022 02 المسميات المختلفة للوسائل التكنولوجية. 4
 022 02 022 02 أهمية الوسائل التكنولوجية في المجال الرياضي 5
 022 02 022 02 خصائص الوسائل التكنولوجية 6
 022 02 022 02 العوامل المؤثرة في الوسائل التكنولوجية. 1
 022 02 022 02 استخدام الوسائل التكنولوجية في التربية الرياضية.أسس  1
 022 02 022 02 معايير اختيار الوسائل التكنولوجية في التربية الرياضية. 1
 022 02 022 02 دواعي الاهتمام باستخدام الوسائل التكنولوجية. 02
 022 02 022 02 الرياضية.معولات استخدام الوسائل التكنولوجية في التربية  00
 022 02 022 02 توجيهات استخدام الوسائل التكنولوجية في التربية الرياضية. 00
 022 02 022 02 صيانة الوسائل التكنولوجية. 03
 022 02 022 02 العلالة بين التكنولوجية والتربية الرياضية. 04

 022 02 022 02 التكنولوجيا في التربية الرياضية. 05

 022 02 022 02 تكنولوجيا التعليم والتدريب الرياضي 06
 022 02 022 02 أهمية تكنولوجيا التعليم الرياضي 01
 022 02 022 02 دواعي الأهتمام باستخدام تكنولوجيا التعليم االرياضي 01
 022 02 022 02 تفريد التعلم 01
 022 02 022 02 التعليم المبرمج  02
 022 02 022 02 الحمائب التعليمية  00
 022 02 022 02 الوالع الافتراضي 00
 022 02 022 02 مبادئ عامه لتطبيك تكنولوجيا التعليم في التربية الرياضية 03

                                            

 انعًهُخ ثبنجزَبيج.انُتبئج انخبصخ ثأسبنُت تُفُذ انخجزاد     -5

  

 (04جذول )

 (81. )ٌ=  انتكزار وانُسجخ انًئىَخ دىل أسبنُت انتُفُذ انخبصخ انخجزاد انعًهُخ نهجزَبيج انًمتزح نًمزر تكُىنىجُب انتعهُى

 الخبرات العملٌة م
 حلقات عمل ساعات تطبٌقٌة

 نسبة % تكرار نسبة % تكرار

 12 01 022 02 جهاز عرض الشفافيات. 0
 12 01 022 02 جهاز عرض الصور المعتمة. 0
 12 01 022 02 جهاز عرض الشرائح الآلي. 3
 12 01 022 02 جهاز التسجيل "الكاسيت". 4
 12 01 022 02 جهاز كاميرا التصوير الفوتوغرافيا. 5
 12 01 022 02 جهاز التلفزيون. 6
 12 01 022 02 جهاز الفيديو. 1
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 12 01 022 02 الفيديو.جهاز كاميرا  1
 12 01 022 02 جهاز الكمبيوتر. 1
 12 01 022 02 جهاز الداتا شو "الفوكس". 02

 ( يب َهٍ:04(، )03َتضخ يٍ انجذاول )

% ػهٗ رُفٛن عًٛغ انقجواد انُظوٚخ ػٍ غوٚةق انًؾبظةوح  ٔالأٔهان انلهاٍةٛخف ثًُٛةب ارفةق انقجةواء ػهةٗ 200ارفق فجواء ػُٛخ انجؾش ثَُجخ 

%فٔفةٙ ظةٕء منةك 90%ف ثًُٛب ؽصهذ ؽهيبد انؼًم ػهةٗ ََةجخ 200رُفٛن عًٛغ انقجواد انؼًهٛخ ؽٛش ؽصهذ انَبػبد انزطجٛيٛخ ػهٗ ََجخ 
ٍبنٛت رُفٛن انلهًٔ يبثٍٛ انًؾبظوح ٔالأهان انلهاٍٛخ ؽٛش َٚبػل منك ػهٙ رٕصٛم انًؼهٕيبد ٔانًؼبهف ثصةٕهح ثفعةم ٚغت انزُٕع فٙ ث

 ٔاننك يواػبح انفؤن انفوكٚخ ثٍٛ انزلايٛن ٔىٚبكح ؽًبٍٓى ٔصيزٓى ثلَفَٓى. 

فيةل َٚةزقلو انًؼهةى انؼةوض اطوٚيةخ ٚيةلو ثٓةب انًؼهٕيةبد ػٍ ثًْٛخ رُفٛةن انةلهً  (2007(  )14" محمد عجذانعظُى )ٔرزفق رهك انُزبلظ يغ َزبلظ 
ن آفةو فةٙ ػوظةٓب يضةم اٍةزقلاو فةٛهى ٍةًُٛبلٙف ٔػهةٗ منةك  نطلاثّف ْٕٔ أل َٚزقلو ثٍهٕة انًؾبظوح فٙ ػوض انًؼهٕيبد ث, َٚةزقلو ثٍةهٕثب

هٕة ػهةٗ يغًٕػةخ يةٍ انًزغٛةواد يضةم فبنطوٚيخ ٔاؽلح ْٔٙ انؼوض ٔنكٍ ْةنا انؼةوض ًٚكةٍ ثٌ ٚةزى ثلٍةبنٛت يزؼةلكحف ٔٚزٕأةف افزٛةبه الأٍة

 يؾزٕٖ انًبكح ٔيَزٕٖ انزلايٛنف ٔيَزٕٖ الأْلاف. 

ن فٙ ػًهٛخ انزلهٌٚ يٍ فلال يوؽهخ انزُفٛةن نكةٙ ريٚةل  و(0994( )10"عفبف عجذ انكزَى" )ٔرشٛو  إنٗ ثٌ انٕهأخ انلهاٍٛخ رهؼت كٔهان ثٍبٍٛب
رزًٛي انٕهأخ انلهاٍٛخ ثلَٓب رَبػل انزلايٛن ػهٗ رةناو انًٓةبهح انزةٙ ٍةٕف ٚؤكَٔٓةب ٔاٛفٛةخ يٍ فبػهٛخ انٕأذ انفؼهٙ نهًًبهٍخ انؼًهٛخ نهًٓبهحف ٔ

ؼهًٛةبد ثكالٓب ٔريهم يٍ ركواه شوػ انًلهً نهؾواخف ٔرؼهى انطلاة انزواٛي ػُل الاٍزًبع نشوػ انًلهً اًب رؼهى انزلايٛةن الاَزجةبِ ٔيزبثؼةخ انز

 (42: 20)  رؾٍَٛ ٔإريبٌ الأكاءانًكزٕثخ ٔانقبصخ ثبنًٓبهح نكٙ رَبػل ػهٗ 

 -انُتبئج انخبصخ ثأسبنُت تمىَى انخجزاد انُظزَخ ثبنجزَبيج:  -6

 

 (05جذول )

 (81انتكزار وانُسجخ انًئىَخ دىل أسبنُت انتمىَى انخبصخ ثبنًذتىي انُظزٌ نهجزَبيج انًمتزح نًمزر تكُىنىجُب انتعهُى . )ٌ=  - ث

 الخبرات النظرٌة م
 تحرٌري شفوي

 نسبة % تكرار نسبة % تكرار
 022 02 55 00 تعريف التكنولوجيا. 0
 022 02 55 00 مفهوم وماهية الوسائل التكنولوجية. 0
 022 02 55 00 نبذة تاريخية عن مراحل تطور الوسائل التكنولوجية. 3
 022 02 55 00 المسميات المختلفة للوسائل التكنولوجية. 4
 022 02 55 00 الوسائل التكنولوجية في المجال الرياضيأهمية  5
 022 02 55 00 خصائص الوسائل التكنولوجية 6
 022 02 55 00 العوامل المؤثرة في الوسائل التكنولوجية. 1
 022 02 55 00 أسس استخدام الوسائل التكنولوجية في التربية الرياضية. 1
 022 02 55 00 في التربية الرياضية.معايير اختيار الوسائل التكنولوجية  1
 022 02 55 00 دواعي الاهتمام باستخدام الوسائل التكنولوجية. 02
 022 02 55 00 معولات استخدام الوسائل التكنولوجية في التربية الرياضية. 00
 022 02 55 00 توجيهات استخدام الوسائل التكنولوجية في التربية الرياضية. 00
 022 02 55 00 الوسائل التكنولوجية.صيانة  03
 022 02 55 00 العلالة بين التكنولوجية والتربية الرياضية. 04
 022 02 55 00 التكنولوجيا في التربية الرياضية. 05
 022 02 55 00 تكنولوجيا التعليم والتدريب الرياضي 06
 022 02 55 00 أهمية تكنولوجيا التعليم الرياضي 01
 022 02 55 00 الأهتمام باستخدام تكنولوجيا التعليم االرياضيدواعي  01
 022 02 55 00 تفريد التعلم 01
 022 02 55 00 التعليم المبرمج  02
 022 02 55 00 الحمائب التعليمية  00
 022 02 55 00 الوالع الافتراضي 00
 022 02 55 00 مبادئ عامه لتطبيك تكنولوجيا التعليم في التربية الرياضية 03

 -انُتبئج انخبصخ ثأسبنُت تمىَى انخجزاد انعًهُخ ثبنجزَبيج: - ة

 (06جذول )

 (81انتكزار وانُسجخ انًئىَخ دىل أسبنُت انتمىَى انخبصخ انخجزاد انعًهُخ نهجزَبيج انًمتزح نًمزر تكُىنىجُب انتعهُى . )ٌ= 

 الخبرات العملٌة م
 تحرٌري شفوي تطبٌقً

 % ك % ك % ك
 الوسائل التكنولوجٌة        

 022 02 55 00 022 02 جهاز عرض الشفافيات. 0
 022 02 55 00 022 02 جهاز عرض الصور المعتمة. 0
 022 02 55 00 022 02 جهاز عرض الشرائح الآلي. 3
 022 02 55 00 022 02 جهاز التسجيل "الكاسيت". 4
 022 02 55 00 022 02 جهاز كاميرا التصوير الفوتوغرافيا. 5
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 022 02 55 00 022 02 جهاز التلفزيون. 6
 022 02 55 00 022 02 جهاز الفيديو. 1
 022 02 55 00 022 02 جهاز كاميرا الفيديو. 1
 022 02 55 00 022 02 جهاز الكمبيوتر. 1
 022 02 55 00 022 02 جهاز الداتا شو "الفوكس". 02

 

 

 َهٍ:( يب 06(، )05َتضخ يٍ انجذاول )

% ػهٗ انزيٕٚى ػٍ غوٚق الافزجبهاد انزؾوٚوٚخ فٙ انقجواد انُظوٚخف ثًُٛب ؽصةهذ الافزجةبهاد انشةفٓٛخ 200ارفق فجواء ػُٛخ انجؾش ثَُجخ   

ٛةخ % ػهٗ انزيٕٚى ػٍ غوٚق الافزجةبهاد انزؾوٚوٚةخ ٔانزطجٛي200% نننك رى اٍزجؼبكْب يٍ أجم انجبؽش. ثًُٛب ارفق انقجواء ثَُجخ 55ػهٗ ََجخ 
ن انقجواد انشفٕٚخ ػهٗ ََجخ  ن.53.33فٙ انقجواد انؼًهٛخ ثًُٛب ؽصهذ ثٚعب  % ٔرى اٍزجؼبكْب ثٚعب

زيةٕٚى ٔيًب ٍجق ٚزعؼ ثٌ انقجواد انُظوٚخ ثبنجوَبيظ انًيزوػ نهٍٕبلم انزكُٕنٕعٛةخ ٍةٛزى ريًٕٚٓةب ثلٍةهٕة الافزجةبهاد انزؾوٚوٚةخ ثًُٛةب ٍةٛزى ان

 ثلٍهٕثٙ الافزجبهاد انزطجٛيٛخ ٔانزؾوٚوٚخ. نهقجواد انؼًهٛخ ثبنجوَبيظ انًيزوػ

ثٌ ريٕٚى الأكاء فٙ ػًهٛخ انزلهٌٚ ْٕ ػًهٛخ َيٕو ثٓب نزؾلٚل يلٖ انُغبػ ثٔ انفشةم فةٙ رؾيٛةق الأْةلاف  و (8101شًس انذٍَ فزدبد )ٔٚوٖ 
نٍب ثٔ يغًٕػةخ كهًٔف ٔاةننك ر ؾلٚةل َيةبغ انيةٕح ثٔ انعةؼف )ٍةٕاء ػُةل انزٙ ٚزعًُٓب انًُٓظف ثٔ ثعياء يؾلٔكح يُّف ثٔ رهك انزٙ رزصله كه

 انطلاةف ثٔ فٙ انًُٓظف ثٔ فٙ غوٚيخ انزلهٌٚ انًزجؼخف ثٔ فٙ مٛوْب يٍ ػُبصو ػًهٛخ انةزؼهى(ف يًةب ٚؼةٍٛ ػهةٗ رؾيٛةق الأْةلاف انًُشةٕكح فةٙ

 (.258: 7ثؽٍَ صٕهح يًكُخ)
ننا ٚغت الاْزًبو ثلٍبنٛت انزيٕٚى انًُبٍجخ ٔانزلال يٍ رطجٛيٓب ؽزٗ ٔٚوٖ انجبؽش ثٌ انغوض يٍ انزيٕٚى ْٕ انزلال يٍ رؾيق الأْلاف انًوعٕح     

 ًٚكُُب انزلال يٍ رؾيٛق ثْلاف انجوَبيظ

 

 الإستخلاصبد وانتىصُبد 

 

 :الاستخلاصبد 0

ػةبو  فٙ ظٕء ثْلاف انجؾش ٔيب رٕصم إنّٛ انجبؽش يٍ َزبلظ ًٚكٍ ػوض الاٍزقلاصبد انزبنٛخ:* ثْلاف انجوَةبيظ انًيزةوػ رزكةٌٕ يةٍ ْةلف
 ( فًَخ ثْلاف يٓبهٚخ.5( فًَخ ثْلاف ٔعلاَّٛف )5( ٍزخ ثْلاف يؼوفٛخف )6ثبلإظبفخ إنٗ )

 .انقجواد انُظوٚخ رُيَى إنٗ فجواد فبصخ ثبنٍٕبلم انًؼُٛخف ٔفجواد فبصخ ثبلأعٓيح انوٚبظٛخ 

 ُٛخ ٔثعٓيح هٚبظٛخ .انقجواد انؼًهٛخ  نهجوَبيظ انًيزوػ نهٍٕبلم انًؼُٛخ ٔالأعٓيح انوٚبظٛخ  رعًُذ ٍٔبلم يؼ 

  اؽزٕد ثٍبنٛت انزُفٛةن انقبصةخ ثةبنقجواد انُظوٚةخ الأاضةو يُبٍةجخ ػهةٗ )انًؾبظةوحف انٕهأةخ انلهاٍةٛخ( ثًُٛةب اؽزةٕد ثٍةبنٛت انزُفٛةن

 انقبصخ ثبنقجواد انؼًهٛخ ػهٗ )ٍبػبد رطجٛيٛخف ؽهيبد ػًم(.

 ثًُٛةب انقجةواد انؼًهٛةخ ركةٌٕ يةٍ فةلال الافزجةبهاد انزطجٛيٛةخ  ثٍبنٛت ريٕٚى انقجواد انُظوٚخ ركٌٕ يٍ فلال الافزجةبهاد انزؾوٚوٚةخ

 ٔانزؾوٚوٚخ.

 : انتىصُبد

عبيؼخ ثٍٕاٌ نهزؾيق يٍ  -ظؤهح رطجٛق انجوَبيظ انًيزوػ فلال رلهٌٚ ييوه ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى انوٚبظٙ نطلاة اهٛخ انزوثٛخ انوٚبظٛخ  -2

 فبػهٛزّ ٔريًّٕٚ ٔإعواء انزؼلٚلاد انلاىيخ ػهّٛ.
 الاٍزؼبَخ ثبنجوَبيظ انًيزوػ انن٘ رى انزٕصم إنّٛ فٙ عًٛغ اهٛبد انزوثٛخ انوٚبظٛخ ثبنغبيؼبد انًصوٚخ . -2

 انؼًم ػهٗ يٕااجخ انزيلو انلالى ثًب َٚبػل ػهٗ يٕااجخ انؼصو. -3

 الاْزًبو ثبنٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ  انًَزؾلصخ ام فزوح ىيُٛخ نًٕااجخ انزيلو فٙ انًغبل انوٚبظٙ. -4

 ظؤهح الإْزًبو ثبنٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ انًَزؾلصخ فٙ يغبل مٔ٘ الاؽزٛبعبد انقبصخ -5
 

 انًزاجـــــع

 المراجع العربٌة :اولا : 

 و.2992ف كاه انًؼبهفف الإٍكُلهٚخف 3إثواْٛى ثََٕٛٙ ثثٕػًٛوح: انًُٓظ ٔػُبصوِف غ -2

ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى ٔانًَزؾلصبد انزكُٕنٕعٛخ ف ػبنى انكزت ف انيبْوح ف ثٍبيخ ٍؼٛل ُْلأ٘ ف ؽًبكح محمد اثواْٛى ف اثواْٛى ٍٕٚف يؾًٕك :  -2

 و. 2009

 ثيم محمد صلاػ انلٍٚ: اٍزقلاو ثؼط انزيُٛبد انزؼهًٛٛخ فٙ كهً انزوثٛخ انوٚبظٛخ ٔثصوْب ػهٗ يَزٕٖ الأكاء انًٓبه٘ ف  هٍبنخ يبعَزٛوف -3
 0و2002اهٛخ انزوثٛخ انوٚبظٛخ نهجُبدف عبيؼخ ؽهٕاٌف 

 و. 2009ثَٕه انقٕنٙ ف ظٛبء انلٍٚ محمد انؼية : ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى ٔانزلهٚت انوٚبظٙ ف كاه انفكو انؼوثٙ ف انيبْوح ف ثيٍٛ  -4

ؽَبو انلٍٚ َجّٛ: رلصٛو اٍزقلاو ثؼط ٍٔبلم ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى فٙ رؼهى ثؼط انًٓبهاد الأٍبٍٛخ فٙ اوح انٛلف هٍبنخ يبعَزٛوف اهٛخ  -5
 و.2002ٍف عبيؼخ ؽهٕاٌف انيبْوح انزوثٛخ انوٚبظٛخ نهجُٛ

       زكية إبراهيم كامل، نوال  -6   
على         إبراهيم شلتوت، ميرفت 

 خفاجة

، أساسيات في تدريس التربية 0طرق التدريس في التربية الرياضية،ج :
 م.0220الرياضية، مكتبة ومطبعة الإشعاع الفنية، الإسكندرية، 

 و.2020انيبْوحف  ف يكزجخ الأَغهٕ انًصوٚخف "انُبعؼ انًؼهى ٔيٓبهاد ثٌٍ:"شًٌ انلٍٚ فوؽبد انفيٗ    -7

 و.2008ػبكل انَٛل ٍواٚب: ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى ٔيصبكه انزؼهى ف انواشل نهُشو ف انوٚبض ف  -8
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 و.2002ػجل انؾًٛل شوف : ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى فٙ انزوثٛخ انوٚبظٛخ ف يواي انكزبة نهُشوف انيبْوحف  -9

 و2994كوٚى ؽٍَ: انزلهٌٚ نهزؼهى فٙ انزوثٛخ انجلَٛخ ٔانوٚبظٛخف كاه انًؼبهفف الإٍكُلهٚخف ػفبف ػجل ان -20
 و.2009محمد انَٛل ػهٙ: ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى ٔانٍٕبلم انزؼهًٛٛخف كاه ٔيكزجخ الاٍواء ف غُطبف  -22

 و.2000عبيؼخ انًُصٕهف محمد انَٛل محمد فهٛم: انزوثٛخ انجلَٛخ ٔانوٚبظٛخف اهٛخ انزوثٛخ انوٚبظٛخ نهجٍُٛف  -22

 و.2002محمد ٍؼل ىمهٕل فيكبهو ثثْٕوعخ ف ْبَٙ ٍؼٛل: ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى ٔثٍبنٛجٓب فٙ انزوثٛخ انوٚبظٛخف ف يواي انكزبة نهُشوف  -23
فةٙ  محمد ػجلانؼظٛى محمد : ثوَبيظ ييزوػ نًيوه انٍٕبلم انًؼُٛخ ٔالأعٓةيح انوٚبظةٛخ نطةلاة اهٛةخ انزوثٛةخ انوٚبظةٛخ عبيؼةخ ثٍةٕٛغ -24

 و.2007ظٕء يزطهجبد انؼًم انًُٓٙ ف هٍبنخ يبعَزٛو مٛو يُشٕهح فاهٛخ انزوثٛخ انوٚبظٛخ ف عبيؼخ ثٍٕٛغ ف 

نهٍٕبلػ انًزؼلكح ٔرلصٛو إٍزقلايٓب ػهٙ رؼهى ثؼط يٓبهاد انًصبهػخ انَُبلٛخ نهًجزللبد ف هٍبنخ  محمد َجٕ٘ الأشوو: ثُبء يُظٕيخ -25
 و.2002نوٚبظٛخ فعبيؼخ غُطب ف كازٕهاح مٛو يُشٕهح فاهٛخ انزوثٛخ ا

 و.2006ف انيبْوحف 2يؾًٕك ػجل انؾهٛى ػجل انكوٚى: كُٚبيٛكٛخ رلهٌٚ انزوثٛخ انوٚبظٛخف يواي انكزبة نهُشوف غ -26

ف فانؼلكالأل ف رٌَٕ  3يقزبه ثٍ ُْلح : انزؼهٛى ػٍ ثؼل فٙ يؼبْل ػهٕو انًؼهٕيبد ٔالارصبل انؼوثٛخ ف انًغهخ انؼوثٛخ نهًؼهٕيبد ف يظ  -27

 و .2002انًُظًخ انؼوثٛخ نهزوثٛخ ٔانضيبفخ ٔانؼهٕو 
يصةةةةطفٗ انَةةةةبٚؼ محمد: انًةةةةُٓظ انزكُٕنةةةةٕعٙ ٔركُٕنٕعٛةةةةب انزؼهةةةةٛى ٔانًؼهٕيةةةةبد فةةةةٙ انزوثٛةةةةخ انوٚبظةةةةٛخف كاه انٕفةةةةبء نهُشةةةةو  -28

 و .2004ٔانزٕىٚغفالإٍكُلهٚخ ف

 و.2999ة نهُشوف انيبْوحف يكبهو ؽهًٙ ثثٕ ْوعّف محمد ٍؼل ىمهٕل: يُبْظ انزوثٛخ انوٚبظٛخف يواي انكزب -29
يكبهو ؽهًةٙ ثثةٕ ْوعةّف محمد ٍةؼل ىمهةٕل: يشةكلاد يُةبْظ انزوثٛةخ انوٚبظةٛخ انًلهٍةٛخ ) انزشةقٛص ٔانؼةلاط (ف يواةي انكزةبة  -20

 و2000نهُشوف انيبْوحف

نكزةبة نهُشةوف ف يواةي ا2يكبهو ؽهًٙ ثثٕ ْوعخ فمحمد ٍؼل ىمهٕل ف ْبَٙ ٍؼٛل: يٍٕٕػخ انزلهٚت انًٛلاَٙ نهزوثٛخ انوٚبظةٛخف غ -22
 و.2002انيبْوحف 

يٍٕٗ ثؤعٙ انَلايٙ: كٔه انزكُٕنٕعٛب فٙ رؾٍَٛ ػًهٛزٙ انزؼهٛى ٔانزؼهى ثصفزٓب غون انزؼهٛى انؾلٚضخف ثؾش يُشٕه ػهٗ انشجكخ  -22

 و.2003انلٔنٛخف 

 و.2002ف 2ثبلإٍكُلهٚخف غ ف يُشلح انًؼبهف 2ٔفٛيخ يصطفٗ ٍبنى: ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى ٔانزؼهى فٙ انزوثٛخ انوٚبظٛخف ط  -23
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 يهخص انجذث :

 الملخص باللغة العربٌة : 

انؼبنى انًؼبصو ثبنزطٕهاد انَوٚؼخ ٔانًَزًوح فٙ يغبل انًؼوفخ انؼهًٛخ ٔانزيُٛخ ٔأل ثكد صٕهح انًؼهٕيبد ٔرؼلك إُٔاد انًؼوفخ انٙ ٚزًٛي 

 ظؤهح  الاْزًبو ثزطجٛيبد ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى ٔاٍزقلايٓب فٙ انؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ

 وقد اسفرت الدراسة على النتائج التالية :
ٔيب رٕصم إنّٛ انجبؽش يٍ َزبلظ ًٚكٍ ػوض الاٍزقلاصبد انزبنٛخ:* ثْلاف انجوَةبيظ انًيزةوػ رزكةٌٕ يةٍ ْةلف ػةبو  فٙ ظٕء ثْلاف انجؾش

 ( فًَخ ثْلاف يٓبهٚخ.5( فًَخ ثْلاف ٔعلاَّٛف )5( ٍزخ ثْلاف يؼوفٛخف )6ثبلإظبفخ إنٗ )

 ٓيح انوٚبظٛخ.انقجواد انُظوٚخ رُيَى إنٗ فجواد فبصخ ثبنٍٕبلم انًؼُٛخف ٔفجواد فبصخ ثبلأع 

 . انقجواد انؼًهٛخ  نهجوَبيظ انًيزوػ نهٍٕبلم انًؼُٛخ ٔالأعٓيح انوٚبظٛخ  رعًُذ ٍٔبلم يؼُٛخ ٔثعٓيح هٚبظٛخ 

  اؽزٕد ثٍبنٛت انزُفٛةن انقبصةخ ثةبنقجواد انُظوٚةخ الأاضةو يُبٍةجخ ػهةٗ )انًؾبظةوحف انٕهأةخ انلهاٍةٛخ( ثًُٛةب اؽزةٕد ثٍةبنٛت انزُفٛةن

 ٛخ ػهٗ )ٍبػبد رطجٛيٛخف ؽهيبد ػًم(.انقبصخ ثبنقجواد انؼًه

 : الانجلٌزٌة ثانٌا :  المراجع

http://link.springer.com/chapter/10.1007/978-981-287-691-1_30
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http://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/03601277.2016.1161989
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 يصطفٍ محمد جًعخ

  ثٍبنٛت ريٕٚى انقجواد انُظوٚخ ركٌٕ يٍ فلال الافزجةبهاد انزؾوٚوٚةخ ثًُٛةب انقجةواد انؼًهٛةخ ركةٌٕ يةٍ فةلال الافزجةبهاد انزطجٛيٛةخ

 ٔانزؾوٚوٚخ.

 ولذ اوصً انجبدث :

عبيؼخ ثٍٕاٌ نهزؾيق يٍ  -انوٚبظٙ نطلاة اهٛخ انزوثٛخ انوٚبظٛخ ظؤهح رطجٛق انجوَبيظ انًيزوػ فلال رلهٌٚ ييوه ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى  -2
 فبػهٛزّ ٔريًّٕٚ ٔإعواء انزؼلٚلاد انلاىيخ ػهّٛ.

 الاٍزؼبَخ ثبنجوَبيظ انًيزوػ انن٘ رى انزٕصم إنّٛ فٙ عًٛغ اهٛبد انزوثٛخ انوٚبظٛخ ثبنغبيؼبد انًصوٚخ . -2

 يٕااجخ انؼصو. انؼًم ػهٗ يٕااجخ انزيلو انلالى ثًب َٚبػل ػهٗ -3
 الاْزًبو ثبنٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ  انًَزؾلصخ ام فزوح ىيُٛخ نًٕااجخ انزيلو فٙ انًغبل انوٚبظٙ. -4

 ظؤهح الإْزًبو ثبنٍٕبلم انزكُٕنٕعٛخ انًَزؾلصخ فٙ يغبل مٔ٘ الاؽزٛبعبد انقبصخ -5

 الملخص باللغة الانجلٌزٌة :

The contemporary world is characterized by rapid and continuous developments in the field of scientific and 

technical knowledge. The information revolution and the multiplicity of knowledge channels have led to the 

need to pay attention to the applications and use of educational technology in the educational process 

The study resulted in the following results: 

In the light of the research objectives and the findings of the researcher, the following conclusions can be 

presented: * The objectives of the proposed program consist of a general goal in addition to (6) six cognitive 

goals, (5) five objectives and five (5) 

 •The theoretical experience is divided into special experiences with specific means, and experiences with 

sports equipment. 

 •The practical experience of the proposed program for specific means and sports devices included certain 

means and sports equipment. 

 •Implementation methods for the most appropriate theoretical experiences included (lecture, paper) while 

the implementation methods of practical experience included (hours of application, workshops.) 

 •Methods of evaluation of theoretical experiences are through written tests, while practical experience is 
through practical and editorial tests. 

The researcher recommended: 

0 - The necessity of applying the proposed program during the teaching of the curriculum of the technology 

of sports education for students of the Faculty of Physical Education - University of Aswan to verify its 

effectiveness and evaluation and make the necessary adjustments. 

0 - The use of the proposed program reached in all faculties of physical education in Egyptian universities. 

3 - work to keep pace with the progress of the permanent so as to help keep up with the times. 

4 - Pay attention to technological means developed every time to keep up with progress in the field of 

sports. 

5 - the need to take care of technological means developed in the field of people with special needs 


