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 ةـوم الرياضـات علـة تطبيقـمجل
 1056 ديسمبر التسعونالعدد 

 .أوجه الإنفاق ودوافع الاشتراك بمراكز اللياقة البدنية بمحافظة الدقهلية

 حسام الدين السيد مبارك

 .المنصورةجامعة  -كلية التربية الرياضية للبنات  -قسم الإدارة الرياضية 

 نشأت محمد منصور 

 .المنصورةجامعة  -كلية التربية الرياضية للبنات  -علم النفس الرياضى قسم 

 اٌّمذِخ واهّيخ اٌجؾش

الردَ  َللرم مره  رٝ  ذرُإز ارزؽ ذمصل مزاكش َأودٔح اللٕاقح الثدوٕح اٖن ؿىاعح كثٕرزج ظردا َمرإشزج ارّ اقرـرا ٔاخ 

العمل َذؽقٕق ا٘رتاغ تاٚكااح الّ الفُائد الثدوٕح َالـؽٕح للؼعُب َالىاذعح عه اورؼار ذلم المزاكش، ؼٕس ٔقدر ؼعم 

(. كمرا سا  statista.2014) 3172ملٕرار  َٜر أمزٔىرّ ارّ عرا    1,87ؿىاعح أودٔح اللٕاقح الثدوٕرح َالـرؽٕح عالمٕرا 

مزكرش عرا   7088211الرّ  3112مزكرش عرا   73,8837اللٕاقح الثدوٕح َالـؽٕح علرّ مظررُِ العرالم مره عد  مزاكش 

3172 (statista. 2014b.) 

كما ذظاٌم ؿىاعح اللٕاقح الثدوٕح تؼىل كثٕز اّ اقرـا  العدٔد مه الردَ  افرّ المملىرح المرؽردج ٔـرل ؼعرم طرُ  مزاكرش 

% تالمقارورً 71َتشٔرا ج قردرٌا  3177ملٕار ظىٕرً اطررزلٕىّ عرا  3800ؽدج الّ اللٕاقح الثدوٕح َالـؽٕح اّ المملىح المر

ملُٕن از   8822، كما ػٍدخ اٜػرزاكاخ َالعلُٔح اّ ذلم المزاكش سٔا ج كثٕزج لٕـل عد  ا٘علاء الّ 3110تعا  

 Health and Fitnessٌَرُ مرا ٔعىرض الشٔرا ج الُاكرؽح ارّ اٚوفرا  وؽرُ ممارطرح ا٘وؼرةح الزٔاكرٕح ) 3177عرا  

Clubs - UK . 2011 ملٕرُن  َٜر عرا   1382,(. كمرا ذظراٌم مزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح ارّ اٜقرـرا  اٜطررزالّ تمقردار

ملٕرُن  77382ملُٕن $ ذداع كزَاذة َ 21583ملُٕن $ َذىقظم الّ  5,088ؼٕس ٔؼمل للم قٕمح مثاػزج ذقدر  ,311

ملٕرُن $  2,085أمرا القٕمرً اللٕرز مثاػرزج لرلرم الـرىاعح ذـرل الرّ  $ ذعُ  الّ أؿؽاب رأص الما  كأرتراغ ذؼرلٕلٕح،

ذمصل ا٘وؼةح اٜقرـا ٔح اٚكاإً المزذثةً تـىاعح اللٕاقح الثدوٕح مه  ٝ  مخرلف قةاعاخ اٜقرـا ، كما ٔثلر  ؼعرم 

مثاػرز تمزاكرش  ارز  ٔعملرُن تؼرىل 728137ارز   ٔؼرملُن  7181,7طُ  العمل اّ قةاع اللٕاقرح الثدوٕرح ارّ اطررزالٕا 

 .Fitness Australiaاز  ٔعملُن تؼىل غٕز مثاػرز ارّ َئرائف ٔرزذثن عملٍرا ترلرم المزاكرش) 58101اللٕاقح الثدوٕح َ

2009, P. i.) 

 7082,2اّ الُٜٔاخ المرؽردج ا٘مزٔىٕرح ذرشأرد أعردا  مزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح َالـرؽٕح تؼرىل كثٕرز ، ؼٕرس تلر  عرد ٌا 

(. statista. 2014 C) 3172مزكش عا   238781لٕـل العد  الّ  3112مزكش عا   328181شم  3111مزكش عا  

 3111ملٕرُن ارز  عرا   ,238تاٚكااً الرّ ذةرُر عرد  ا٘علراء مره مظررخدمّ مزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح َالـرؽٕح مره 

اقررح الثدوٕرح اررّ (. كمررا ٔقردر اظمرالّ أرترراغ مزاكرش اللstatista. 2014 Dٕ) 3172ملٕررُن ارز  عررا   8382لٕـرل الرّ 

 (.Plunkett Research. 2014) 3172ملٕار $ عا   3385الُٜٔاخ المرؽدج ا٘مزٔىًٕ 

ملٕرار  َٜر ، ؼٕرس تلر  عرد  ا٘علراء المؼررزكٕه تمزاكرش اللٕاقرح  3872كما تل  اظمالّ ؿىاعح اللٕاقح الثدوٕح اّ كىدا 

مزكرش للٕاقرح الثدوٕرح َللرم  0353ؼٕرس ٔرردرتُن ارّ  %مه اظمالّ الؼعة الىىد7881ِملُٕن از  ٔمصلُن  885الثدوٕح 

 (.IHRSA, 2010) 3171عا  

ذعرثز ممارطح الردرٔثاخ الثدوٕح مه  ٝ  مزاكش اللٕاقح الثدوٕح ٌّ الزٔاكح اَ٘لرّ ارّ ألماوٕرا تالىظرثح لعرد  الممارطرٕه 

( ، ؼٕرس ذةرُر عرد  Deloitte , 2013, P. 4) 3173مه الذكُر َاٚواز ٔلٍٕا اّ الرزذٕة الممارطٕه لىزج القد  عا  

ئلرّ  3171% مره الؼرعة ا٘لمراوّ عرا  82,ملُٕن ػرخؾ ٔمصلرُن  1827ا٘ازا  المؼرزكٕه تمزاكش اللٕاقح الثدوٕح مه 

مزكرررش للٕاقرررح الثدوٕرررح  1251، ٔرررردرتُن ارررّ 3172% مررره الؼرررعة ا٘لمررراوّ عرررا  7180ملٕرررُن ػرررخؾ ٔمصلرررُن  80,

(Deloitte.com, 2014ؼٕرس ذةرُر ا ،) عرا  € ملٕرار 383ظمرالّ أرتراغ قةراع ؿرىاعح اللٕاقرح الثدوٕرح ارّ ألماوٕرا مره

(. ؼٕس تلر  اظمرالّ أرتراغ ؿرىاعح اللٕاقرح الثدوٕرح ارّ أَرَترا statista. 2014 E) 3172عا  € ملٕار 588الّ  3112
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ملٕرررررُن علرررررُ ارررررّ مزاكرررررش اللٕاقرررررح الثدوٕرررررح ارررررّ مخرلرررررف أوؽررررراء أَرَترررررا عرررررا   55عررررره مزٔرررررق € ملٕرررررار  33

3317(, 2013EHFA/Deloitte.) 

تعاوررة القٕمررح اٜقرـررا ٔح المثاػررزج الىاذعررح مرره ؿررىاعح اللٕاقررح الثدوٕررح مرره  ررٝ  مزاكررش اللٕاقررح الثدوٕررح ، اٍىررا  قٕمررح 

اقرـا ٔح واذعً مه ذرُإز مـرزَااخ  اؿرح تالـرؽح َللرم لرؽظره الؽالرح الـرؽٕح للمرُامىٕه ورٕعرح ارذفراع مظررُِ 

 ,311( افررّ عررا  Delloitte. 2012, P. 8لررردرٔثاخ اررّ مزاكررش اللٕاقررح الثدوٕررح المخرلفررح )اللٕاقرح الثدوٕررح َممارطررح ا

 5,085ملٕرُن $ ذىقظرم الرّ  1382,أػارخ الرقارٔز اٜقرـا ٔح الّ أن قٕمح ؿىاعح مزاكش اللٕاقح الثدوٕرح ارّ أطررزالٕا 

ملُٕن $ كقٕمح ملااً غٕز مثاػرزج ورٕعرح  2,085ملُٕن $ كقٕمح مثاػزج مه  ٝ  مزاكش اللٕاقح الثدوٕح، تاٚكااً الّ 

ذُإز مـزَااخ ؿؽًٕ َذؽظه الـؽً العامً للمُامىٕه َذعىة العدٔد مه ا٘مرزاف تظرثة ممارطرح ذردرٔثاخ اللٕاقرح 

 (.Fitness Australia. 2009. P. 8الثدوٕح )

ا٘مررزاف مصررل أمررزاف القلررة  االممارطررح المىرةمررح لٙوؼررةح الثدوٕررح َالزٔاكررح ذقلررل مرره وظررة اٜؿرراتح تالعدٔررد مرره 

َالعلةاخ َ مزف الظىز َكذلم ا٘مزاف الظزماوٕح تاٚكااح الّ قدرذٍا علّ ذةُٔز الؽالرح المشاظٕرح َتىراء العةرا  

َذىمٕح القُج العللٕح َسٔا ج طعح َكفاءج الزئرٕه َالمظاعدج اّ طٕةزج ا٘ارزا  علرّ أَساوٍرم تاٚكرااح الرّ  َرٌرا ارّ 

( َالظرمىح Shari. B, et al, 2013, P.76لعقلٕرح َالرقلٕرل مره أعرزاف اٚكروراب َالقلرق )ذةرُٔز تعرق القردراخ ا

أؿثؽد مؼىلح كثٕزج ظدا لمعةم ػعُب العالم اىظثح الظمىح للؼعة ا٘مزٔىّ علّ طثٕل المصرا  ذلراعفد شرٝز مرزاخ 

ملٕرار$ مره  721ٝظٍرا ؼرّ ا٘ن ، االظمىح كمزف َما ٔرزذرة علٍٕرا مره أمرزاف أ رزِ ذقردر ذىرالٕف ع 7201مىذ 

 (.EHFA. 2013. P. 5مٕشاوٕح الُٜٔاخ المرؽدج ا٘مزٔىٕح اّ العا  الُاؼد )

ذعمل  راطح الدااعٕح علّ الرىثرإ َالرُقرع تا٘ؼرداز َالظرلُكٕاخ المظررقثلٕح الٍامرح لٙارزا ، َذعرثرز أطراص لعملٕرح اذخرال 

ثررح ، المررا  ، المعٍررُ ( االىرراص مظرررعدَن لٝطرررصمار اررٓ ا٘اررزا  لقررزاراذٍم ذعرراي مررُار ٌم الؼخـررٕح ) الُقررد ، المٌُ

ا٘وؼةح الثدوٕح مه أظل ذؽقٕق اٌ٘داف علّ المظرُِ الؼخـٓ َاٜظرماعٓ. االردَااع ذععرد ا٘ارزا  وؽرُ الرقرد  لرؽقٕرق 

فرز   َااعرً تمعٕرار اٌ٘داف المزظُج، أَ ٚوراض المعخزظاخ المزغُتح.عملٕح ذقٕٕم الدااعٕح ئما أن ذىُن لاذٕح ٔعقرٕم إٍرا ال

 ا لٓ، َئما أن ذىُن  ارظٕح ٔعقٕم الفز   َااعً تالىظثح لٗ زٔه كمعٕار مزظعٓ للردَااع، َالردلٕل علرّ للرم أن مفٍرُ  

 (Roberts 2001, p.7)الىعاغ لؼخؾ ما قد ٔخرلف عه مفٍُ  الىعاغ لؼخؾ آ ز

ذىرط وُعرا مره الررُذز  ا رل ا٘ارزا  إرداعٍم للقٕرا   ٔرفق معةم علماء الىفض علّ أن اٜؼرٕاظاخ ٌٓ أطاص الدااعٕح الرٓ

تظلُ  معٕه لرلثٕح الؽاظح. الرظلظل الٍزمٓ لماطلُ للؽاظاخ ٔثٕه كٕف أن الثؼز لدٍٔم ؼاظاخ أطاطرٕح  وفظرٕح تردءان مره 

عُر تا٘مران الؽاظح للةعا  َالمأَِ، َتمعز  ذؽقٕق ٌذي الؽاظح اَ٘لٕح ااوٍم ٔؽاَلُا اطرىما  ئػثاع ؼاظاذٍم وؽرُ الؼر

َاٜطرقزار َالظٝمح، تعد للم ٔرُاؿل اٜؼرٕاض مرع اٜؼرٕاظراخ اٜظرماعٕرح مصرل الؽاظرح للؽرة َالمرُ ج مره اٖ رزٔه 

َالؼعُر تاٜورماء شم ٔلٓ للم ، اٜؼرٕاظاخ لرقدٔز الذاخ ، أَ اؼرٕاظاخ ا٘ورا تمرا ارٓ للرم الؼرعُر تالصقرح ارٓ الرذاخ،مع 

الذاخ َالىُاؼٓ العمالٕح َالرٓ ٔرفاَخ الثؼز آ الزغثح ٚػثاعٍا ذثعا ٌ٘ردااٍم الؼخـرٕح  القُج َالقدرج، َأ ٕزا ذؽقٕق

 ,Alam.J & Hossain.A)، االرظلظل الٍزمٓ لٝؼرٕاظاخ  ُٔاز أركٕح ؿلثح لرقٕٕم العُاوة الرٓ ذرداع المظررٍلىٕه

2012, P.121). 

وفعالٕح ؼٕرس ٔرعرً الىرائه الؽرٓ وؽرُ أػرىا  الظرلُ  الررٓ َٔمىه اطرىؼاف  ااعٕح ا٘ازا  مه  ٝ  وةزٔح اٜطرصارج اٜ

ذؽقق لً اٚػثاع أَ ذمصل لً مـدر طزَر تٕىما أػىا  الظلُ  الرٓ ٔرعىثٍا آٍ الرٓ ذشععً أَ ذمصل لً مـدر كرٕق ، 

،  ,0ؽ  ,,311 ,)شرائز غثرارْ َمه ٌىا ٔعد اٜوفعا  مؽد ا ٌاما للظرلُ  المرداُع أَ علرّ ا٘قرل مـراؼثا أطاطرٕا لرً

02) 

الدااعٕح ٌٓ مؽرز  للىرائه الؽرٓ وؽرُ طرلُ  معرٕه َٔرإ ِ ٌرذا الظرلُ  ئلرٓ ورٕعرح معٕىرح ، االردااع ٔؼرٕز ئلرّ ا٘طرثاب 

( الدااعٕح ٌٓ مفراغ الممارطح الزٔاكرٕح علرّ مخرلرف معاٜذٍرا Guay, et all, 2010, P. 712الىامىح َراء الظلُ  )

امرح لرؽقٕرق الـرؽح الثدوٕرح َالىفظرٕح َاٚوعراساخ الزٔاكرٕحَ ذععرثرز الدااعٕرح َمظرُٔاذٍا.كما أوٍا مه ترٕه المرلٕرزاخ الٍ

تمصاتررح ؼالررح تا ئررح َتاعصررح َمُظٍررح َمىؼررةح للظررلُ ، َذعمررل علررّ  اررع الؼررخؾ وؽررُ ذؽقٕررق ٌرردف أَ أٌررداف معٕىررح، 

ا ، َٔىررُن َاٜؼرفررائ تاطرررمزارٔح الظررلُ .َعد  َظررُ   ااعٕررح ٔؼررىل وقررؾ اررٓ الىٕررح َالقـررد لٝػرررزا  اررٓ طررلُ  مرر
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ؽ  ,3173 ,مـاؼثان للؼعُر تالىقؾ َالععش َعرد  القردرج علرّ الرزتن ترٕه طرلُ  الفرز  َالىرٕعرح المرُقعرح ) عرَْٝ

71,  ،712.) 

ذرعررد   َااررع المؼرراركح اررٓ أوؼررةح اللٕاقررح الثدوٕررح، االدراطرراخ العلمٕررح ذإكررد علررّ أٌمٕررح الرردَااع الدا لٕررح ، اررٓ ؼررٕه أن 

امىٍم مه ذداعٍم ا٘طثاب َالعُائد الـؽٕح َمىٍم مه ذداعٍم رغثراذٍم للقٕرا  تؼرٓء مٍرم، كمرا أن لٙازا   َااع  ارظٕح 

مرعح المؼاركح َالممارطح ٘وؼةح اللٕاقح الثدوٕح ذععد  ااعا ارٓ ؼرد لاذٍرا، كمرا ٔعرد الظرٕا  اٜظرمراعٓ )طرُاء كران  عمران 

ىررُاخ للدااعٕررح ذ ثررس   مرره  ٝلٍررا قررُِ ذررداع ا٘اررزا  علررّ أطررزٔان أَ  عمرران معىُٔررا َما ٔررا آ ررز ( اررٓ كصٕررز مرره ا٘ؼٕرران ق

 .Hagger, 2007, P.7)اٜطرمزارٔح آ الممارطح َ الردرٔة لرؽقٕق أٌدااٍم المخرلفح )

 ِشىٍخ اٌجؾش :

ذعرثز ئاٌزج اورؼار مزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح مره أكصرز الةرُاٌز العٕردج الررّ ئٍرزخ ؼردٔصا ارّ المعرمرع َالررّ ذرإ ِ الرّ 

الـررؽح العامررح للمعرمررع َذىمٕررح اللٕاقررح الثدوٕررح للمررُامىٕٕه، مررع الرةررُر اٚوظرراوّ للمعرمعرراخ ؼرردشد العدٔررد مرره  ذؽظررٕه

الرلٕزاخ َالرّ ظعلد الؼرعُب ارّ الُقرد الؽرالّ أكصرز ذؽلرزا َ َعٕرا تقٕمرح الزٔاكرح َأٌمٕرح ممارطررٍا ، اممارطرح 

أطاطّ ٘طلُب الؽٕاج العـزِ َلذلم اورؼزخ مرإ زا  الزٔاكح أؿثؽد ؼاظح ٌامح ٘ازا  المعرمعاخ الؽالٕح َمىُن

مزاكررش اللٕاقررح الثدوٕررح تؼررىل كثٕررز اررّ مخرلررف المعرمعرراخ ذلثٕررح للةلررة المرشأررد مرره المررُامىٕه َذمؼررٕا مررع اؼرٕاظرراذٍم 

 كمظرٍلىٕه لرلم الخدماخ الزٔاكٕح.

اؿرح اٜػررزا  ارّ مزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح ااٜوفا  وؽُ المؼاركح اّ ا٘وؼةح الزٔاكٕح ٔمصل أٌمٕح أقرـرا ٔح كثٕرزج َ 

ؼٕس أن للم ٔمصل المـدر الزئٕظّ لد ل ذلم المزاكش ٌَُ ما ٔمصل قٕمح الد ل المثاػز لـرىاعح اللٕاقرح الثدوٕرح ، ؼٕرس 

أن أاررزا  المعرمررع  اؿررح مرره الؼررثاب ٔقثررل تؼررىل كثٕررز علررّ اٜػرررزا  اررّ مزاكررش اللٕاقررح الثدوٕررح َللررم كثرردٔل لٙودٔررح 

ٕح َاٚظرماعٕح غالٕح الصمه َالررّ ٔععرش معةرم ا٘ارزا  َ اؿرح الؼرثاب عره اٜػررزا  تٍرا لممارطرح الزٔاكرح، الزٔاك

 ٌَذي اٜػرزاكاخ ذرفاَخ اّ أطعارٌا ؼظة مىان ذُاظدٌا َئمىاواذٍا َالخدماخ الرّ ذقد  مه  ٝلٍا.

الثدوٕح لً أطثاب َ َاارع مخرلفرح ٌَرُ مرا ذظرعّ كما أن اوفا  ا٘ازا  وؽُ الىؼام الزٔاكّ َاٜػرزا  اّ مزاكش اللٕاقح 

ذلم الدراطح الّ معزارً ، ؼٕس أن ٌىا  العدٔد مه أَظً اٚوفا  تالىظثح لمزذا ِ مزاكش اللٕاقح الثدوٕح مصرل اٜػررزاكاخ 

م، ، الررردرٔة الخرراؽ ، المىمررٝخ اللذائٕررح ، ا٘معمررً َالمؼررزَتاخ المـرراؼثح للررردرٔة َكررذلم عمررل الظررُوا أَ الررردلٕ

تاٚكااح الّ َقد الردرٔة المظرٍلم )سمه الُؼدج الردرٔثٕح َعد  مزاخ الردرٔة( ، اٍىا  معمُعح كثٕزج مره الردَااع 

ذداع مزذا ِ مزاكش اللٕاقح الثدوٕح لٛوفا  اّ ٌذا الظُ  مصل تىاء ظظم ظمٕل ، المؽااةح علّ الـؽح العامرح ، الرعرزف 

 اؽ الُسن .علّ أؿدقاء ظد  ، قلاء َقد ممرع ، اوق

ذرلػ أٌمٕح ٌذا الثؽس اّ كُوً اَ٘  مه وُعً اّ مـز َالعالم العزتّ اّ ؼدَ  علم الثاؼصان َالررّ ذرىراَ  اٌ٘مٕرح 

ا٘قرـرا ٔح َ٘ظرً اٚوفرا  وؽررُ مزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح َ َالرردَااع الررّ ذرداع ا٘ارزا  وؽررُ للرم الظرلُ  اٚطررٍٝكّ اررّ 

 الزٔاكح.

 اٌذساعبد اٌّشعؼيخ:

( تعىررُان ا ااعٕررح مزذررا ْ مزاكررش اللٕاقررح الثدوٕررح وؽررُ ذرردرٔثاخ Kathrins.B & Turbow.D, 2010 راطررح ) 

المقاَمحا، َذٍدف الدراطح ئلّ الرعزف علّ العٝقرح الرىثإٔرح للردَااع الدا لٕرح َالخارظٕرح ترردرٔثاخ المقاَمرح، َػرملد 

طرىح، َأػرارخ أٌرم  22 – 77َذررزاَغ أعمرارٌم ترٕه مفؽُؽ مه المررز  ٔه علرّ مزاكرش اللٕاقرح  7,8عٕىح الدراطح 

الىرائط ئلّ َظُ  عٝقح ارذثامًٕ ذىثإٔح تٕه الدَااع الدا لٕح َسٔا ج ذدرٔثاخ المقاَمح تٕىما لم ذةٍرز عٝقرح ترٕه الردَااع 

 الخارظٕح َسٔا ج ذدرٔثاخ المقاَمح لمزذا ْ مزاكش اللٕاقح الثدوٕح.

( تعىرُان اأطرثاب ممارطرح ا٘وؼرةح الثدوٕرح َعٝقرٍرا تـرُرج Fermino.R, Pezzini.M, Reis.R, 2010 راطرح) 

العظم لمزذا ْ ا٘ودٔح الـؽٕحا، تٍدف الرعزف علّ أطثاب ممارطح ا٘وؼةح الثدوٕح َعٝقرٍا تـُرج العظم لمزذرا ْ 

ٕض العظررماوٕح ئوراز( َذرم اطررخدا  تعرق المقرأ 58لكرُر،  58اررز  )  21ا٘ودٔرح الـرؽٕح، َذمصلرد عٕىرح الدراطرح ارٓ 

،تاٚكااح ئلّ اطرثٕان لرؽدٔد أطثاب ممارطح ا٘وؼةح الثدوٕح، َكاود أٌرم الىررائط أن ا٘ارزا  لَِ وظرثح الردٌُن العالٕرح 
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َالُسن الشائد أئٍزَا  رظح عالٕح مه عد  الزكا عه ؿُرج أظظامٍم، َذثٕه أن أٌم أطثاب اػرزا  عٕىح الدراطح آ 

 عه ؿُرج العظم، تاٚكااح ئلّ الؽفائ علّ الـؽح َاللٕاقح الثدوٕح. ا٘وؼةح الثدوٕح ٌٓ عد الزكا

( تعىرُان ا َاارع المؼراركح ارٓ مزاكرش المزاكرش Trembath. E, Szabo. A and Baxter. M, 2002 راطرح )

صلرد عٕىرح الرزإٍٕح للٕاقح الثدوٕحا تٍدف الرعزف  َااع اٜػررزا  ارٓ المزاكرش الرزإٍٕرح الخاؿرح تا٘وؼرةح الثدوٕرح، َذم

از  مه الثاللٕه المؼراركٕه ارٓ المزكرش الرزإٍرٓ تالمملىرح المرؽردج، ذرم ذقظرٕمٍم ئلرّ شرٝز معمُعراخ  58الدراطح آ 

، المعمُعرح الصاوٕرح المرردرتٕه ارٓ الفررزج  72-2مرظأَح آ العد ، معمُعح المردرتٕه آ الفرزج الـثاؼٕح مره الظراعح 

، َذررم اطرررخدا   37 – 71صررح المررردرتٕه تررالمزكش، الفرررزج المظررائٕح مرره الظرراعح َ المعمُعررح الصال 71 – 72مرره الظرراعح 

اطرررثٕان مفرررُغ لفؽررؾ  َااررع المؼرراركح اررٓ الىؼررام الثرردوٓ تررالمزكش، َأئٍررزخ ورٕعررح الرؽلٕررل العرراملٓ شماوٕررح عُامررل 

الخارظٕررح، الرىُٔررع، ذعىررة ) َااررع( ٌَررّ الرُظررً وؽررُ الفزٔق،الرُظررً وؽررُ اللٕاقررح الثدوٕح،الرُظررً وؽررُ اٚوعاس،العُامررل 

الملل، الؼٍزج، ذةُٔز الذاخ، َأئٍرزخ الىررائط أن المعمُعرح الـرثاؼٕح طرعلُا معرد  أعلرّ عره تقٕرح المعمُعراخ ارٓ 

عامل الدَااع الخارظٕح ، َطعلد المعمُعح المظائٕح معد  أعلّ عه تقٕح المعمُعاخ آ عامل ذةُٔز الرذاخ، طرعلد 

 ُ اٚوعاس ، َالعامل الخارظٕح عه الزظا .الىظاء معد  أعلّ آ الرُظً وؽ

( تعىُانا أطرثاب ذفلرٕل اطررخدا  مزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح ارٓ ئقلرٕم طراكارٔا Bagir.S & Altintig.A, 2014 راطح ) 

َذُقعاخ المظرخدمٕهاتٍدف الرعزف علّ أطثاب ذفلٕل المظرخدمٕه لمزاكش اللٕاقرح الثدوٕرح َمرا ئلا كاورد عىرد مظررُِ 

لكُر( َذرم اطررخدا  اٜطررثٕان كرأ اج لعمرع الثٕاوراخ، َكران  711ئواز ،  22از  ) 722َػملد عٕىح الدراطح ذُقعاذٍم 

% مه ا٘ازا  كان لدٍٔم  لفٕح رٔاكٕح َٔؽزؿُن علّ ممارطح الزٔاكرح تمزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح 18مه أٌم الىرائط أن 

ح. أػرارخ أٌرم الىررائط أن ا٘ارزا  )عٕىرح الدراطرح( الرلُا تٍدف الررخلؾ مره الرُسن الشائرد َالؽفرائ علرّ اللٕاقرح الثدوٕر

اطرخدا  ذلم المزاكش تىاء علّ وـٕؽح ا٘ؿدقاء َذُؿٕاذٍم ، كما أن مزاكش اللٕاقح الثدوٕرح كاورد عىرد مظررُِ ذُقعراخ 

 رتٕه.ا٘ازا  تالىظثح لثعق العُامل مصل وةااح َذٍُٔح المىان ، َالخدماخ، َالرعٍٕشاخ، َالخدماخ َكذلم المد

( تعىُانا َااررع الررذٌاب ئلررّ أودٔررح اللٕاقررح الثدوٕررح اررٓ تىعٝ عاتٍرردف Alam.J & Hossain.A, 2012 راطررح ) 

% 8,52الرعزف علّ أطثاب لٌاب أعلاء أودٔح اللٕاقح الثدوٕح آ مدٔىح طٕلٍاخ تثرىعٝ ٔغ. َكران مره أٌرم الىررائط أن 

% ٔرذٌثُن ٘ودٔرح اللٕاقرح الثدوٕرح لرةرُٔز 8,51مه عٕىح الدراطرح ٔرذٌثُن ٘ودٔرح اللٕاقرح لرؽظرٕه ؼرالرٍم الـرؽٕح، تٕىمرا 

% مرره المفؽُؿررٕه 8,22% ٔررذٌثُن ئلٍٕررا ٚكرظرراب َكررع اظرمرراعٓ معررٕه، كمررا أن  8,35الزقاتررح الذاذٕررح، اررٓ ؼررٕه 

 مه مزف الظىز.ٔعرقدَن تان سٔارذٍم لمزاكش اللٕاقح الثدوٕح ذقٍٕم 

( تعىررُان ا المؽررد اخ اٜقرـررا ٔح للمؼرراركح اررٓ ا٘وؼررةح الثدوٕررح Humphreys.B & Ruseski.J, 2006 راطرح )

َالزٔاكررحا تٍرردف ا رثررار مرردِ المؼرراركح َالُقررد المثررذَ  اررٓ ا٘وؼررةح الثدوٕررح َالزٔاكررح، َكاوررد عٕىررح الدراطررح 

تعق الثٕاواخ اٚؼـائٕح َالظرعٝخ الخاؿرح تممارطرٓ % لكُر( َذم اطرخدا  مه 57% ئواز ، 82از  )  718350

ا٘وؼةح الثدوٕح آ الُٜٔاخ المرؽدج ا٘مزٔىٕح ، تاٚكااح ئلّ اطرخدا  مقٕاص ا ومُلض ا رثرار المظررٍلم ارٓ المؼراركح 

س اررزؽ الزٔاكرٕحا َكاورد أٌررم الىررائط أورً كلمررا سا  الرد ل كلمررا سا خ وظرثح المؼراركح اررٓ ا٘وؼرةح الثدوٕرح، كمررا ٔعرش

اٜػرزا  آ مزاكش اللٕاقح الثدوٕح َتعق الزٔاكراخ مصرل الررىض، َكرذلم اقرىراء ا٘ظٍرشج الزٔاكرٕح ارٓ المىرش  َكرذلم 

تعررق ا٘ َاخ َالمىرعرراخ الزٔاكررٕح الٝسمررح لممارطررح ا٘وؼررةح الثدوٕررح، كمررا ذثررٕه  أن اٚورراز ٔقلررُن َقررد أقررل مرره 

 الذكُر آ ممارطح ا٘وؼةح الثدوٕح َالزٔاكح

( تعىُاناالمؽد اخ اٜقرـا ٔح للمؼراركح الزٔاكرٕح ارٓ تُلىرداا تٍردف الرعرزف علرّ Strawinski. P, 2010اطح)  ر

 72018أطرزج ٔمصلرُا  5115المؽد اخ الدٔمُظزاإح َاٜظرماعٕح َاٜقرـا ٔح للمؼاركح آ الزٔاكح ، َػملد العٕىرح 

اإرررح ، تاٚكرررااح ئلرررّ مقٕررراص المؽرررد اخ اٜظرماعٕرررح مفؽرررُؽ ، َذرررم اطررررخدا  اٜطررررثٕان لرعمٕرررع الثٕاوررراخ الدٔمُظز

َاٜقرـا ٔح المإشزج علّ الممارطح الزٔاكٕح َا٘وؼةح الثدوٕح. َكان مه أٌم الىرائط أن أؿؽاب الرد ل المرىخفق أقرل 

وؼرةح اػرزاكا آ الزٔاكح َا٘وؼةح الثدوٕح، كما ذثٕه أن مىان اٚقامح عامل مإشز آ وظثح المؼاركح آ الزٔاكرح َا٘

الثدوٕح َللم لـالػ طاكىٓ المدن عه طاكىٓ الزٔف ، كما ذثه أن اٚواز أقل ئقثاٜ عه الذكُر آ المؼاركح الزٔاكٕح ، 
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% كما أن المؼاركح آ ا٘وؼةح ,2كما ذثٕه أوً كلما ذقد  العمز عاما كلما قلد وظثح المؼاركح آ ا٘وؼةح الثدوٕح تىظثح 

 ارذفاع المظرُِ الرعلٕمٓ.الثدوٕح َالزٔاكح ذرشأد مع 

( تعىررُان ائعررا ج المؼرراركح كُئٕفررح لثررزامط العررذب َالفررزؽ اٜظرماعٕررح  Hill.B, 2012&Green.C  راطررح )

َاٜورماء َالٍرزَب للزٔاكرح مره  رٝ  شرٝز أورُاع مره الرظرٍٕٝخ الزٔاكرٕح.ا تٍردف الرعرزف علرّ اٜ رٝاراخ ترٕه 

الررىض َالعُلرف َ ردماخ ؼمامراخ  –مزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح ، ب   -دراطرح )أأومام الرعٍٕشاخ الزٔاكٕح الصٝشرح مؽرل ال

الـرراٜخ الزٔاكررٕح مرعررد ج ا٘غررزاف( َللررم مثقررا لعررُ ج الخدمررح المقدمررح للمؼرراركٕه. َػررملد عٕىررح  –الظررثاؼح ، ض 

َأَكرؽد أٌرم مؼار  آ ا٘وؼةح الزٔاكٕح آ مدٔىح مرُطةح الؽعم آ الظراؼل الؼرزقٓ تاطررزالٕا.  7722الدراطح 

الىرائط َظُ  ا رٝااخ كثٕزج تٕه أومام الرعٍٕشاخ الزٔاكٕح الصٝشح مؽل الدراطح َللرم مره ؼٕرس ذأشٕزٌرا علرّ ذىرزار 

مؼاركح ا٘ازا  آ ا٘وؼةح تالىظثح لمزاكش اللٕاقرح الثدوٕرح َالـرؽٕح َأقرل العُامرل ذرأشٕزا ارٓ ذىرزار المؼراركح تالىظرثح 

 غزاف.للـاٜخ الزٔاكٕح مرعد ج ا٘

( تعىُان ا المٕشج الرىااظٕح آ ؿىاعح الـؽح َاللٕاقح الثدوٕح ، ذةُٔز ؼش  الخدماخا. تٍدف Wolf. J, 2008 راطح) 

اؽؾ اٌٜرما  تا رثاراخ اللٕاقح الثدوٕح َالخدماخ الرؼعٕعٕح ا٘ زِ الرٓ ذقد  آ مزاكش اللٕاقح الثدوٕح َذرأشٕز للرم ارٓ 

اررز  مرره الثرراللٕه مرره طررىان ئؼرردِ المرردن  318ثدوٕررح المخرلفررح ، َػررملد عٕىررح الدراطررح المىااظررح تررٕه مزاكررش اللٕاقررح ال

مرُطةح الؽعم آ ظىُب غزب الُٜٔاخ المرؽدج ، َذم اطرخدا  اٜطرثٕان كأ اج لعمع الثٕاواخ مره عؼرزج مزاكرش للٕاقرح 

مزاكش اللٕاقح الثدوٕح أئٍزَا اٌرما  كثٕز الثدوٕح مه مىامق ظلزاإح مخرلفح آ المدٔىح. َكان مه أٌم الىرائط أن مزذا ْ 

تىل الخدماخ الرؼعٕعٕح الرٓ ذقد  مه  رٝ  مزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح َالـرؽٕح. كمرا أئٍرزخ الىررائط أن مظررُِ الخردماخ 

ا ْ الرؼعٕعٕح  الرٓ ذقد  آ مزاكش اللٕاقح الثدوٕح لٍا  َر مرإشز ارٓ المىااظرح ترٕه مزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح َالـرؽٕح، مزذر

مزاكش اللٕاقح الثدوٕح الزاغثُن آ ؼش   الخدماخ الرؼعٕعٕح لردٍٔم مٝمرػ َ ـرائؾ وفظرٕح َ ٔمُظزاإرح ذمٕرشٌم عره 

 اٖ زٔه.

( تعىُان ا اٜطررمزارٔح ارٓ علرُٔح المزاكرش الزٔاكرٕح َأطرثاب ئوٍائٍراا تٍردف Alberto.N, et al ,2013 راطح ) 

الزٔاكٕح َعٝقرٍا تالخـائؾ الدٔمُظزاإح َاٜظرماعٕح. َذمصلد العٕىرح  الرعزف علّ أطثاب ئوٍاء العلُٔح تالمزاكش

وظاء( مه الذٔه قد أوٍرُا علرُٔرٍم تالفعرل ترالمزاكش الزٔاكرٕح تأطرثاوٕا ، َذرم  55.0% رظا  ،  88.5از  )  053آ 

طثاب ئوٍاء العلُٔح تالمزاكش اطرخدا  اٜطرثٕان كأ اج لعمع الثٕاواخ، َكاود أٌم الىرائط َظُ  ازَ   الح ئؼـائٕا آ أ

الزٔاكٕح َللم تالىظثح لثعق المرلٕزاخ مصل العمز ، َالُئٕفرح، ومرن ا٘وؼرةح، َمردج اٜطررمزارٔح ارٓ العلرُٔح. كمرا 

 أػارخ الىرائط ئلّ أن أٌم أطثاب ئوٍاء العلُٔح ٌُ الىُاؼٓ الرمُٔلٕح تلق الىةز عه مدج اٜطرمزار آ العلًُٔ.

 الإعشاءاد :

 اٌجؾش:ِٕهظ 

 اطرخد  الثاؼصان المىٍط الُؿفّ تا٘طلُب المظؽّ لمىاطثرً لةثٕعح ٌذي الدراطح.

 ِغزّغ وػيٕخ اٌجؾش:

ذمصل معرمع الثؽس اّ مزاكش اللٕاقح الثدوٕح تمؽااةرح الدقٍلٕرح ، ؼٕرس ذرم ا رٕرار معمُعرح مىٍرا ارّ مدٔىرح المىـرُرج َ 

 تاقّ مزاكش المؽااةح تالةزٔقح العمدٔح.

از  مه  1,العٕىح اٜطرةٝعٕح تالةزٔقح العؼُائٕح مه تٕه مزذا ِ مزاكش اللٕاقح الثدوٕح المخرارج َتل  عد ٌم ذم ا رٕار 

از  مره مزذرا ِ مزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح ذرم ا رٕرارٌم عؼرُائٕا مره عؼرزج  511الذكُر َاٚواز ، َتللد العٕىح ا٘طاطٕح 

للمؽااةرح( ، َكرذلم مزكرشٔه للٕاقرح الثدوٕرح مره كرل مزكرش مره مزاكرش مزاكش للٕاقح الثدوٕح تمدٔىح المىـُرج )كعاؿرمح 

 المؽااةح الخمظح عؼز، تمعد  عؼزج أازا  مه الذكُر َاٚواز لىل مزكش مه مزاكش اللٕاقح الثدوٕح.
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 (1عذوي سلُ )

 اٌؼيٕخ الاعزطلاػيخ والأعبعيخ ٌٍذساعخ

 إٌغجخ اٌّئىيخ اٌجيبْ اٌؼيٕخ

 %70.5 1, العٕىح اٜطرةٝعٕح

 %2.0, 511 العٕىح ا٘طاطٕح

 %711 5,1 المعمُع

 أدواد عّغ اٌجيبٔبد:

 اطرخد  الثاؼصان اّ ظمع الثٕاواخ َالمعلُماخ المرعلقح تٍذي الدراطح ا٘ َاخ الرالٕح:

 ( 2اعزّبسح اعزجيبْ اٌؼىاًِ اٌذيّىعشافيخ وأوعه الإٔفبق ٌّشربدي ِشاوض اٌٍيبلخ اٌجذٔيخ.  )ِشفك  .1

 ,Preuß, et al 2009 ٝ  اٚمٝع علّ تعق اٜطرثٕاواخ ا٘ظىثٕح المؼاتًٍ لٍردف الدراطرح مصرل  راطرح )َللم مه 

2010, 2012  8Peterson, 2012 8Kim, et al 2013  ،Mueller, 2012  ،Wolf, 2008 ،Strawinski, 

2010  ،Humphreys,  2006 َذررم ئظررزاء الرعرردٔٝخ اررٓ ( شررم ذررم عزكررٍا علررّ الظررا ج الخثررزاء لٕثرردَا رأٍٔررم إٍررا

 الـٕاغاخ اللٕز مىاطثح.

 ِميبط دافؼيخ اسريبد ِشاوض اٌٍيبلخ اٌجذٔيخ:   .2

أارزا  مره المررز  ٔه  71قاما الثاؼصان تعمل سٔارج مٕداوٕح لعد  شٝشح مزاكش لٕاقح تدوٕح َاظزاء مقاتلح ػخـٕح مرع عرد  

  ارٓ مزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح َذرم ذردَٔه اطررعاتاذٍم لٝطررفا ج علٍٕا لمعزاح أكصز العُامل َا٘طثاب الرٓ ذرداعٍم لٝػررزا

مىٍررا عىررد َكررع أتعررا  َعثرراراخ المقٕرراص ، كمررا ذررم اٜمررٝع علررّ القررزاءاخ الىةزٔررح العزتٕررح َا٘ظىثٕررح َالدراطرراخ 

مزاكرش المزظعٕح َأٌم المـا ر الررٓ اؼررُخ علرّ مقرإٔض مخرلفرً للدااعٕرح وؽرُ ممارطرح ا٘وؼرةح الزٔاكرٕح َ ارذٕرا  

 (,722,، مؽمد عَِٝ  3112,اللٕاقح الثدوٕح َمىٍا : )مفرّ اتزإٌم 

(2006 Chelladurai, 8Markland, 1993, 1997  ،Trembath, et al, 2002  ،Kilpatrick, 2005  ،

Altintig, 2014&Bagir 8Kathrins&Turbow, 2012 ،Fermino, 2010  .) 

 المثدئٕح ََكع ذعزٔفا ئظزائٕا لىل مىٍم علّ الىؽُ الرالٓ :شم ذم ذؽدٔد عد  طرح أتعا  آ ؿُرذٍم 

 (2عذوي سلُ )

 رؼشيف وً ثؼذ ِٓ أثؼبد ِميبط اٌذافؼيخ

 اٌزؼشيف اعُ اٌجؼذ َ

 اٌٍيبلخ واٌصؾخ الأوي
ارذٕا  مزكش اللٕاقح الثدوٕح للزغثح اّ الؽفائ علّ الؼىل العٕد للقُا  َذؽـٕل الممارطح الفعلٕح 

 الزٔاكٕح َأن ٔىُن الفز  ؿؽٕؽا َٜئقا تدوٕا.للرمزٔىاخ 

 اعزخذاَ اٌطبلخ اٌضبًٔ
الزغثح اّ ارذٕا  مزكش اللٕاقح الثدوٕح للرخلؾ مه الةاقح َذؽزٔزٌاَأن ٔعد الفز  ػئ مفٕدا ٔفعلً 

 َٔعرثز لٌاتً َئٔاتً وشٌح أَ رؼلً مؽثثح لً.

 اٌزىاصً الاعزّبػً اٌضبٌش
للزغثح اّ مقاتلح ا٘ؿدقاء َالمدرتٕه َذىُٔه ؿداقاخ ظدٔدج كُطٕلح ارذٕا  مزكش اللٕاقح الثدوٕح 

 لرؽظٕه َذىمٕح الـُرج اٜظرماعٕح للفز  مع اٜ زٔه.

 ارذٕا  مزكش اللٕاقح الثدوٕح للؽـُ  علّ المرعح ، اٚشارج، الثٍعح َالؼعُر تالىؼام َالؽُٕٔح. اٌّشػ اٌشاثغ

 ِشبػش ػّيمخ)دفيٕخ( اٌخبِظ
المؼاعز الدإىح كالخعل َالرقـٕز َالذوة َرتما الفؼل اّ ؼالح عد  اٜلرشا  اّ الؼعُر تثعق 

 الردرٔة.

 دوافغ خبسعيخ اٌغبدط
الزغثح اّ الردرب اّ ؿالح اللٕاقح الثدوٕح مه اظل الؽـُ  علّ ذعشٔشاخ  ارظٕح مه اٜ زٔه 

 َئركائٍم، َعد  ئغلاتٍم.
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المرخــرٕه ارٓ معرا  اٚ ارج الزٔاكرٕح َاٜقرـرا  الزٔاكرٓ َعلرم ؼٕس ذم عزف المؽاَر علّ شماوٕح مه الخثزاء 

الىفض الزٔاكٓ ، َقد َااق الظا ج الخثزاء تاٚظمراع علرّ ا٘تعرا  الظررح َأعةرُا لٍرم وفرض اٌ٘مٕرح الىظرثٕح ، ممرا َظرً 

ارٓ ؿرُرذً  الثاؼصان ئلّ َكع العثاراخ تالرظاَْ علّ ا٘تعا  ؼٕس ذرم ؿرٕاغح  مظرح عثراراخ لىرل تعرد ارّ المقٕراص

( ، ؼٕرس أَؿرٓ الظرا ج الخثرزاء ترعردٔل ؿرٕاغح تعرق العثراراخ َ 2اَ٘لٕح ، شم ذم عزكٍم علٓ الخثزاء )مزاق رقم 

أَؿٓ الظا ج الخثزاء أن ٔىُن المقٕاص  ماطٓ الردرٔط ، كما ذم عزف المقٕاص آ ؿُرذً قثل الىٍائٕح علرّ الخثرزاء 

 %.711اُااقُا ظمٕعا علٍٕا تىظثح 

 (3) عذوي سلُ

 8الأهّيخ إٌغجيخ لارفبق اٌخجشاء ؽىي أثؼبد ِميبط اٌذافؼيخ     ْ = 

 الأهّيخ إٌغجيخ ارفبق اساء اٌخجشاء اٌّؾبوس َ

 %711 , اللٕاقح َالـؽح 7

 %711 , اطرخدا  الةاقح 3

 %711 , الرُاؿل اٜظرماعّ 2

 %711 , المزغ 5

 %711 , مؼاعز عمٕقح ) إىح( 8

 %711 ,  َااع  ارظٕح 0

قاما الثاؼصان تاظزاء  راطح اطرةٝعٕح مثدئٕح علّ  مظرح مره مزذرا ْ مزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح تٍردف الرأكرد مره َكرُغ 

العثرراراخ َالقرردرج علررّ اٍمٍررا ، َذثررٕه للثاؼصرران َكررُغ العثرراراخ َاٍررم ا٘اررزا  لٍررا َاطرؼررعزَا ئٔعاتٕررح َاورردماض 

 المفؽُؿٕه لعثاراخ المقٕاص.

 ؾش:طشيمخ رطجيك اٌج

تعد ا رٕار َذؽدٔد مزاكش اللٕاقح الثدوٕح قا  الثاؼصان تالرُظً ٚ ارج ذلم المزاكش للمُااقح علّ ئظزاء َذةثٕق الثؽرس تٍرا 

 َالظماغ ٘ؼد الثاؼصان تالمقاتلح الؼخـٕح مع المردرتٕه ؼرّ ٔمىىٍم ذةثٕق أ َاخ ظمع الثٕاواخ.

 الإطبس اٌضِٕي ٌٍجؾش:

ذم الرةثٕق الفعلّ للثؽس مره  رٝ  المقاتلرح الؼخـرٕح مرع مره اتردِ مُااقررً مره مزذرا ِ مزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح ، ؼٕرس 

تٍدف اظزاء المعامٝخ العلمٕح  38/5/3175-8اطرلز  اظزاء الدراطح اٜطرةٝعٕح الصاوٕح شٝشح أطاتٕع اّ الفرزج مه 

الرّ  2/8/3175  اظرزاء الدراطرح ا٘طاطرٕح ػرٍزٔه ارّ الفررزج مره )ؿد  َشثاخ( ٘ َاخ ظمرع الثٕاوراخ، كمرا اطررلز

72/0/3175 . 

 رغبؤلاد اٌجؾش:

 المزاكش؟ ما مدِ اوفا  المؼرزكُن تمزاكش اللٕاقح الثدوٕح وؽُ أَظً اٚوفا  المزذثةح تالردرٔة ترلم .7

 ما أكصز الدَااع الرّ ذؼعع المردرتٕه علّ اٚػرزا  تمزكش اللٕاقح الثدوٕح؟ .3

 ظد ارذثام تٕه اٚوفا  تمزاكش اللٕاقح الثدوٕح َ  َااع الردرٔة تٍا؟ٌل ُٔ .2

 اٌصذق واٌضجبد ٌّميبط اٌذافؼيخ:

 The (SPSS) الثزوررامط اٜؼـررائّالصرراوّ َالعؼررزَن مرره تعررد ذزمٕررش َذفزٔرر  الثٕاورراخ، ذررم اطرررخدا  اٜؿرردار 

Statistical Pakage for Social Sciences ّلثٕاوراخ الدراطرح المٕداوٕرح علرّ الىؽرُ ارّ ئظزاءالرؽلٕرل اٚؼـرائ

 الرالّ:

 عزّبسح الاعزجيبْ:أولاً:  صجبد وصذق ا

معرراملّ  (5٘ اج الدراطررح )مقٕرراص الدااعٕررح(، ٔعررزف العرردَ  رقررم )(Alpha) ألفررا كزَوثرراؾ  ذررم ؼظرراب معامررل الصثرراخ

 الصثاخ َالـد  الذاذّ ٘طولح ٜطرقـاء.
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طررً مقثُلح لعمٕرع العثراراخ، ؼٕرس ذلرمىد قائمرح اٜطررثٕان  معامل الصثاخ ( ٔرلػ أن قٕم5) َتاطرعزاف العدَ  رقم

ا َ المرزغ ا للثعرد الزاترع ( 1,,58َذزاَؼرد قٕمرح معامرل الصثراخ ترٕه )، الخماطرًٕ  أتعا  رئٕظرٕح َاقرا لةزٔقرح لٕىرزخ

 ا.  َااع  ارظٕحا للثعد الظا ص (108,1)

) ؼٕرس أن قٕمرح معامرل للثعرد الظرا ص ( 18,1,) للثعد الزاتع َتٕه( 011,1) َذزاَؼد قٕمح معامل الـد  الذاذّ تٕه 

 الـد  ٌّ العذر الرزتٕعّ لقٕم معامل الصثاخ(

 (4عذوي سلُ )

 واٌصذق ِميبط اٌذافؼيخ ِؼبًٍِ اٌضجبد

 اٌجيــبْ الاثؼبد
 ِؼبًِ اٌضجبد

(Alpha) 
 ِؼبًِ اٌصذق

 1,115 1,520 اللٕاقح َالـؽح اَ٘ 

 1,0,0 1,511 الةاقحاطرخدا   الصاوّ

 ,1,11 1,018 الرُاؿل اٜظرماعّ الصالس

 1,011 ,1,58 المزغ الزاتع

 80,,1 1,123 مؼاعز عمٕقح ) إىح( الخامض

 18,,1 1,108  َااع  ارظٕح الظا ص

 ِؼبًِ اٌصذق اٌذاخًٍ:

ؼٕس ذم ؼظاب معامل اٜرذثام تٕه المرُطن العا  لىرل مؽرُر مره مؽراَر الدراطرح َالعثراراخ ارّ كرل مؽرُر، ٔعرزف 

معامل الـد  الدا لّ لمقٕاص الدااعٕح، َٔرلػ مه العدَ  ارذفاع قٕم معامٝخ اٜرذثام لىل العثاراخ  (8)ظدَ  رقم 

دٔزِ للمرردرب المُظررُ  تمزكررش اللٕاقررح الثدوٕررح ٔؼررععىّ علررّ ( للعثررارج ا ذقرر531,1اىاوررد أقررل قٕمررح لمعامررل اٜرذثررام )

َتالرالّ ٔمىه القُ  أوٍرا معرامٝخ لاخ  ٜلرح ( ، 17,1الذٌاب للردرٔةا اّ الثعد الصالس َمعىُِ عىد مظرُِ معىُٔح )

  ظٕدج لرؽقٕق أٌداف الدراطح َٔمىه اٜعرما  علٍٕا لرعمٕم المخزظاخ علّ المعرمع كىل. 

 (5)عذوي سلُ 

 ِؼبًِ اٌصذق اٌذاخًٍ ٌّميبط اٌذافؼيخ

 ِؼبًِ الاسرجبط اٌؼجبساد اٌخبصخ ثىً ثؼذ

  اٌجؼذ الأوي: اٌٍيبلخ واٌصؾخ

1,207 أقدر اٌ٘مٕح الـؽٕح ٜورةا  ذدرتّ اّ مزكش اللٕاقح الثدوٕح.
**

 

1,021 ألٌة لمزكش اللٕاقح الثدوٕح لثىاء قُا  رٔاكّ.
**

 

1,073 الزٔاكٕح تمزكش اللٕاقح الثدوٕح ٔظزع مه راع لٕاقرّ الثدوٕح.اطرخدامّ لٙظٍشج َا٘ َاخ 
**

 

,1,52 اورةامّ اّ الردرب اّ مزكش اللٕاقح الثدوٕح ٔععل ؼٕاذّ ؿؽٕح.
**

 

1,832 ألٌة لمزكش اللٕاقح الثدوٕح لُظُ  أظٍشج ؼدٔصح ذقلل مه ذعزكّ لٛؿاتح.
**

 

  اٌجؼذ اٌضبًٔ: اعزخذاَ اٌطبلخ

1,230 المىش  للذٌاب لمزكش اللٕاقح الثدوٕح ٔىظز رَذٕه ؼٕاذّ الُٕمّ. زَظّ مه 
**

 

1,502 ذدرتّ اّ مزكش اللٕاقح الثدوٕح ٔظاعدوّ علّ اطرخدا  ما لدِ مه ماقح تؼىل مفٕد.
**

 

1,887 ألٌة لمزكش اللٕاقح الثدوٕح للؽد مه ذُذزِ .
**

 

1,821 الرىشي.اعرثز لٌاتّ لمزكش اللٕاقح الثدوٕح وُع مه أوُاع 
**

 

1,852 اطرخدامّ لٙظٍشج المرةُرج تمزكش اللٕاقح الثدوٕح ٔظاعدوّ علّ الرخلؾ مه الةاقح الشائدج  َن ػعُرِ تالملل.
**

 

  اٌجؼذاٌضبٌش: اٌزىاصً الاعزّبػً

,1,22 ألٌة لمزكش اللٕاقح الثدوٕح لمقاتلح أؿدقائّ.
**

 

1,082 ٔعةّ اٖ زٔه اوةثاع ئٔعاتّ عىّ.أذدرب اّ مزكش اللٕاقح الثدوٕح ٜن للم 
**

 

1,0,8 ألٌة لمزكش اللٕاقح الثدوٕح لرىُٔه ؿداقاخ ظدٔدج.
**

 

1,531 ذقدٔزِ للمدرب المُظُ  تمزكش اللٕاقح الثدوٕح ٔؼععىّ علّ الذٌاب للردرٔة.
**
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 ِؼبًِ الاسرجبط اٌؼجبساد اٌخبصخ ثىً ثؼذ

1,135 َالزغثح اّ الردرٔة.ألٌة لمزكش اللٕاقح الثدوٕح للرعزف علّ أػخاؽ ٔرفقُن معّ اّ اٌٜرما  تالزٔاكح 
**

 

  اٌجؼذ اٌشاثغ: اٌّشػ

82,,1 ٔؼعزوّ الردرب اّ مزكش اللٕاقح الثدوٕح تالمزغ.
**

 

1,005 أػعز تالؽماص عىد ممارطرّ للردرٔثاخ الثدوٕح اّ مزكش اللٕاقح الثدوٕح.
**

 

1,018 أظد طعا ج اّ الؽفائ علّ َقرّ الردرٔثّ اّ مزكش اللٕاقح الثدوٕح.
**

 

1,858 اورةامّ اّ الردرٔة تمزكش اللٕاقح الثدوٕح ٔؼعزوّ تالؽُٕٔح َالىؼام.
**

 

1,522 الؼىل العمٕل لٙظٍشج الزٔاكٕح تمزكش اللٕاقح الثدوٕح ٔؼعزوّ تالثٍعح.
**

 

  اٌجؼذ اٌخبِظ: ِشبػش ػّيمخ )دفيٕخ(

1,2,5 وفظّ. عىدما ٜ أذدرب تالقدر المعرا  اّ مزكش اللٕاقح الثدوٕح أػعز تالخعل مه
**

 

1,001 أػعز تالرقـٕز عىد اوقةاعّ عه ظزعرّ الردرٔثٕح المعرا ج تمزكش اللٕاقح الثدوٕح.
**

 

1,111 أػعز َكأوّ ااػل عىدما اوقةع عه الردرٔة لفرزج ما تـالح اللٕاقح الثدوٕح.
**

 

1,111 أػعز تالذوة عىدما أوقةع عه الردرٔة تمزكش اللٕاقح الثدوٕح لفرزج مُٔلح.
**

 

1,113 عىد اوقةاعّ عه الردرب اّ مزكش اللٕاقح الثدوٕح لفرزج أػعز أوّ اقدخ ػٕئ ظٕدا كىد أاعلً.
**

 

  اٌجؼذ ااٌغبدط: دوافغ خبسعيخ

,,1,2 ألٌة لمزكش اللٕاقح الثدوٕح ٚركاء أػخاؽ أؼثٍم.
**

 

,7,,1 ألٌة لمزكش اللٕاقح الثدوٕح ٘ن عائلرّ ذللن علّ اّ للم.
**

 

1,171 أورةم اّ الردرٔة اّ مزكش اللٕاقح ٘ن اوقةاعّ ٔللة مىّ تعق أؿدقائّ.
**

 

1,118 ألٌة لمزكش اللٕاقح الثدوٕح ٘ن اٖ زٔه ٔقُلُن أوً ٔعة أن أاعل للم.
**

 

1,831 ألٌة لمزكش اللٕاقح الثدوٕح كظلُ  ئٔعاتّ أؼـل مه  ٝلً علّ مدغ اٖ زٔه.
**

 

 (17,0ِغزىي ِؼٕىيخ )** ِؼبِلاد ِؼٕىيخ ػٕذ 

 وصف ػيٕخ اٌذساعخ:صبٔيبً: 

 (6عذوي سلُ )

 اٌّزغيشاد اٌذيّىعشافيخ ٌؼيٕخ اٌذساعخ

 إٌغجخ % اٌزىشاس اٌّزغيشاد

 اٌغٓ

 32,0 20 طىح 31أقل مه 

 82,3 357 طىح21طىح ئلّ أقل مه  31مه 

 75,2 ,8 طىح 51طىح ئلّ أقل مه  21مه 

 3,2 73 طىح اأكصز  51

 إٌىع
 ,,80 327 لكز

 52,3 710 أوصّ

 اٌؾبٌخ الاعزّبػيخ

 13,8 328 أعشب

 33,5 27 مرشَض

 8,3 37 مةلق

 اٌّإهً اٌزؼٍيًّ

 ,,32 21 لم اوٍّ ذعلٕمّ

 5,, 25 مإٌل اىّ

 8,1 32 شاؤُح عامح

 23,5 723 مإٌل ظامعّ

 31,2 777 ماسلد مالة

 3,8 71 ػٍا ج الرعلٕم اٜطاطّ

 اٌذخً اٌشهشي
 1,,8 322 7111أقل مه 

7111 - 3111 22 33,2 
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 إٌغجخ % اٌزىشاس اٌّزغيشاد

3111- 2111 2, 2,2 

 2,7 21 اأكصز  2111

 رؾٍيً اٌؼىاًِ اٌذيّىعشافيخ اٌّشرجطخ ثؼيٕخ اٌذساعخ:

 :اٌؼّش. 7

طرىح  21مره  الّ أقرل 31( أن ا٘ازا  المرز  ٔه علّ مزاكش اللٕاقح الثدوٕح للمزؼلح الظىٕح مه 0ٔرلػ مه ظدَ  رقم ) 

% ، ممررا ُٔكررػ أن ٌاذرران 0,32طررىح تىظررثح   31%، ٔلٍٕررا المزؼلررح الظررىٕح أقررل مرره 3,82ٔمصلررُن أكثررز وظررثح مؤُررح 

طرررىً( ذلررم مرررٝب العامعررراخ  32-31% مرره عٕىرررح الدراطرررح، ارلررم المزؼلرررح الظررىٕح مررره )3,,,المزؼلررران ٔمرررصٝن 

زؼلح اٌرما  ا٘ازا  )لكُر َاواز( تؼرىل العظرم ٌَرُ مرا َالخزٔعٕه العد  ، ؼٕس أوً مه الخـائؾ الرّ ذمٕش ذلم الم

 ٔىعىض عّ اٌرمامٍم تالذٌاب لمزاكش اللٕاقح الثدوٕح.

  . اٌؾبٌخ الاعزّبػيخ:2

% مه عٕىح الدراطح غٕز مرشَظٕه ، ٌَُ مرا ٔرماػرّ مرع الىررائط ا٘ رزِ 8,13كما ٔؼٕز العدَ  الظاتق أٔلا الّ أن 

طرىح( َمرع ذرأ ز طره الرشَاض الالثرا مره  32-78الدراطح اّ المزؼلرح الظرىٕح ترٕه )% مه عٕىح 3,,,للدراطح ؼٕس أن 

 78ٔىرمّ الّ ٌذي المزؼلح ٔىُن غٕز مرشَض، َللم ٔرماػّ مع الىظثح الىلٕرح للرُسٔرع الظرىاوّ ارّ مـرز االظرىان مره 

ىان غٕرز مررشَض )العٍراس % مره الرعردا  الىلرّ للظر28% مه الرعدا  الىلّ للظىان، كمرا أن 0,32طىح ٔمصلُن   32الّ 

 (. 3178المزكشِ للرعوح العامح َاٚؼـاء 

 . إٌىع واٌّإهً اٌذساعً:3

% مره اٚوراز، 3,52% مه عٕىح الدراطرح مره الرذكُر 80َ,,كما ُٔكػ العدَ  الظاتق أٔلا َؿف العٕىح أٔلا أن  

اقح الثدوٕح اّ مؽااةرح الدقٍلٕرح ، ٌَرُ مرا مما ُٔكػ أن ٌىا  ذقارب تٕه الذكُر َاٚواز تالىظثح للذٌاب الّ مزاكش اللٕ

ذإكدج الىرائط الخاؿح تالمإٌل الدراطّ لعٕىح الدراطح ؼٕس أئٍرزخ ارذفراع مظررُِ المإٌرل الدراطرّ لعٕىرح الدراطرح ، 

% ما سالُ مرٝب ارّ العامعرح، َللرم ٔعىرّ ارذفراع 2,31% ؼاؿلٕه علّ مإٌل ظامعّ تاٚكااح الّ 5,23ؼٕس أن 

 % مه عٕىح الدراطح.  1,82ّ َالصقااّ   لرلم الفورٕه المظرُِ الرعلٕم

   . اٌذخً:4

% مره عٕىرح الدراطرح   لٍرم ,1,8كما ُٔكرػ العردَ  أٔلرا اوخفراف مظررُِ الرد ل تالىظرثح لعٕىرح الدراطرح ؼٕرس أن 

-78ظىٕح ترٕهظىٕح ، ؼٕس أن غالثٕح المرز  ٔه علّ مزاكش اللٕاقح الثدوٕح ٔىرمُن الّ المزؼلح ال 7111الؼٍزِ أقل مه 

% مه عٕىح الدراطح ٌَرُ مرا ُٔكرػ اوخفراف الرد ل تالىظرثح لمعةرم المررز  ٔه علرّ مزاكرش 3,,,طىح ٌَّ ذمصل  32

اللٕاقح الثدوٕح تمؽااةح الدقٍلٕح َللم ٔفظز اقثا  ا٘ازا  َ اؿح الؼثاب علّ الذٌاب لمزاكش اللٕاقح الثدوٕح كثدٔل لٙودٔح 

 اٜػرزاكاخ تٍا غالٕح الصمه ظدا تالىظثح للؼثاب.الزٔاكٕح َالرّ أؿثؽد 

 (7)عذوي سلُ 

 ِؼذلاد الأفبق ٔظيش الاشزشان وػذد ِشاد اٌزهبة ٌّشاوض اٌٍيبلخ اٌجذٔيخ

 أؾشاف ِؼيبسي وعط ؽغبثً اٌؼٕبصش

 08,208 10,10 كم ذداع وةٕز ٌذا اٜػرزا  ػٍزٔا

 127,815 1,,273 كم ذداع وةٕز ٌذا اٜػرزا  طىُٔا

 1,2,1 7,71 كم مزج ذذٌة اّ الُٕ  الُاؼد للردرٔة اّ مزكش اللٕاقح الثدوٕح

 ,7,00 2,01 كم مزج ذذٌة للردرٔة اّ مزكش اللٕاقح الثدوٕح أطثُعٕا

 21,728 27,23 كم ٔظرلز  َقد الردرٔة اّ كل مزي )ذقزٔثا(

( معرردٜخ ا٘وفررا  الرررّ ٔررداعٍا مزذررا ِ مزاكررش اللٕاقررح الثدوٕررح وةٕررز اٜػرررزا  الؼررٍزِ َللررم 1ُٔكررػ ظرردَ  رقررم ) 

ظىًٕ( طىُٔا ، َتل  مرُطرن عرد  مرزاخ  1,273,ظىٕح( ػٍزٔا ، كما تل  مرُطن اٜػرزا  الظىُِ ) 10 ,10 (تمرُطن
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كما ُٔكػ العدَ  ان مرُطرن عرد  مرزاخ الرذٌاب لمزاكرش  ( اِ مزج َاؼدج اّ الُٕ  ،71,7الردرٔة اّ الُٕ  الُاؼد )

أِ تمرُطن شٝز مزاخ أطثُعٕا ، كمرا تلر  مرُطرن َقرد الرردرٔة لىرل سٔرارج لمزاكرش  01,2اللٕاقح الثدوٕح أطثُعٕا تل  

  قٕقح . 27اللٕاقح الثدوٕح 

 (8)عذوي سلُ 

 ِشاوض اٌٍيبلخ اٌجذٔيخ اعزهلان الأطؼّخ واٌّششوثبد واٌّىّلاد اٌغزائيخ ثبٌٕغجخ ٌّشربدي

 إٌغجخ اٌزىشاس ٔؼُ/لا اٌؼٕبصش
وعط 

 ؽغبثً

أؾشاف 

 ِؼيبسي

تعد( الردرٔة  -أشىاء -ٌل ذؼرزِ تعق المأكُٜخ أَ المؼزَتاخ )قثل

 اّ مزكش اللٕاقح الثدوٕح

   1,03 388 وعم

ٜ 783 2,21   

 72,0 3,2,    كم ٔرىلف للم ذقزٔثا كل مزج

أَ  -تزَذٕىش –المىمٝخ اللذائٕح للردرٔة )أِ إض ٌل ذؼرزِ تعق 

 غٕز للم(؟

   0,32 20 وعم

ٜ 277 5,10   

 52,78 80,781    كم ٔرىلف للم ذقزٔثا ػٍزٔا

( أَظً اٚوفا  الخاؿح تالمرأكُٜخ َالمؼرزَتاخ تالىظرثح لمزذرا ِ مزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح َٔرلرػ ,)ٔعزف ظدَ  رقم 

 تعد( الرردرٔة ارّ -أشىاء -ٔؼرزَن تعق المأكُٜخ أَ المؼزَتاخ )قثلمه اظمالّ العٕىح  %1,03مه العدَ  ان وظثح 

ٔؼرزَن تعرق المىمرٝخ اللذائٕرح للرردرٔة مه اظمالّ العٕىح  %0,32ظىًٕ، َوظثح  3,2,مزكش اللٕاقح الثدوٕح تمرُطن 

 ظىًٕ طىُٔا.  7,11َِ ظىًٕ ػٍزٔا، ٌَُ ما ٔظا 8,781أَ غٕز للم(، تمرُطن  -تزَذٕىش –)أِ إض 

مه  ٝ  ذلم الىرائط ٔمىه ؼظاب اظمالّ اٜوفا  تالىظثح لمزذا ِ مزاكش اللٕاقح الثدوٕح ؼٕس أن مرُطن الذٌاب لمزاكرش 

 ظىٕرً ,8,3اللٕاقح الثدوٕح شٝز مزاخ أطثُعٕا َتالرالّ اظمالّ اٜوفا  تالىظرثح للمرأكُٜخ َالمؼرزَتاخ اطرثُعٕا ٔىرُن 

 ,720ظىًٕ للفز  عىد سٔرارج مزكرش اللٕاقرح الثدوٕرح ٌَرُ مرا ٔظراَِ  775لّ ٔىُن مرُطن اٜوفا  ػٍزٔا أطثُعٕا ، تالرا

 ظىًٕ طىُٔا. 

 (9)عذوي سلُ 

 ثؼض أوعه الأفبق اٌّخزٍفخ اٌّشرجطخ ثبٌزذسيت فً ِشاوض اٌٍيبلخ اٌجذٔيخ

 وعط ؽغبثً إٌغجخ اٌزىشاس ٔؼُ/لا اٌؼٕبصش
أؾشاف 

 ِؼيبسي

العا  الماكّ مٝتض  اؿح للردرٔة اّ مزكش  ٌل اػرزٔد  ٝ 

 اللٕاقح الثدوٕح؟

   87,, 377 وعم

ٜ 720 3,5,   

 23,312 ,27,33    كم ذىلف للم ذقزٔثا  ٝ  العا  الماكّ؟

أَ  -ؼشا  ذدرٔة  -ٌل اػرزٔد أ َاخ  ٝ  العا  الماكّ )تىداض 

 الثدوٕح؟مزكش اللٕاقح غٕز للم( للمظاعدج اّ الردرٔة اّ 

   8,32 731 وعم

ٜ 3,1 8,11   

 31,311 ,32,78    كم ٔرىلف للم ذقزٔثا  ٝ  العا  الماكّ؟

 ٌل ذظرعٕه تمدرب  اؽ للردرٔة اّ مزكش اللٕاقح الثدوٕح؟
   2,37 2, وعم

ٜ 27, 7,1,   

 ,035,0 35,770    كم ٔرىلف للم ػٍزٔا؟

 الردرٔة اّ مزكش اللٕاقح الثدوٕح؟ٌل ذقُ  تعمل طاَوا أَ ذدلٕم  ٝ  
   2,28 750 وعم

ٜ 307 7,05   

 718,3 51,2    كم مزج ٔمىه أن ذقُ  تعمل طاَوا أَ ذدلٕم ػٍزٔا؟

 02,,80 70,20    كم ٔرىلف للم ذقزٔثا؟

% مه عٕىح الدراطح قد اػرزَا تالفعل مٝتض  اؿح للردرٔة اّ مزاكش اللٕاقرح الثدوٕرح  87,,ُٔكػ العدَ  الظاتق أن 

مره عٕىرح الدراطرح قرد اػررزَا تعرق  %8,32ظىًٕ كمرُطن اّ الظىح الماكرٕح، تاٜكرااح الرّ أن  ,2,33َذىلف للم 

ظىٕرً ارّ العرا  الماكرّ،  ,78فرز  ا٘ َاخ المظاعدج اّ الردرٔة تمزاكش اللٕاقح الثدوٕح َذىلف للم كمرُطرن تالىظرثح لل
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ٔظرعٕىُا  ( مه عٕىح الدراطح%2,37كما ٔرلػ أٔلا مه العدَ  أن عد  قلٕل مه المرز  ٔه علّ مزاكش اللٕاقح الثدوٕح )

ظىٕرً ػرٍزٔا. ٔعرثرز عمرل الظراَوا َالرردلٕم  35,770تمدرب  اؽ ٔظاعدٌم اشىاء الردرٔة، ؼٕس ٔرىلف للم كمرُطرن 

% مره عٕىرح الدراطرح  رٝ  سٔرارذٍم لمزكرش اللٕاقرح الثدوٕرح ،ؼٕرس ٔرداع 2,28٘وؼةح الّ ٔقُ  تٍا )المظاض( أٔلا مه ا

 ظىٕح ػٍزٔا كمرُطن ، كما أن المظرفٕدٔه ٔقُمُن تذلم تمرُطن شٝز مزاخ ػٍزٔا.  70,20الفز  وةٕز ذلم الخدمح 

 (10عذوي سلُ )

 اٌٍيبلخ اٌجذٔيخ عٕىيبئعّبًٌ أوعه الأفبق اٌّشرجطخ ثبٌزذسيت فً ِشاوض 

 % ثبٌٕغجخ ٌّزىعط دخً الأعشح عٕىيب اٌذساعخ % ِٓ ػيٕخ عٕىيب ثبٌغٕيخ أوعه الإٔفبق

 % 2,3 % 711 273,, الإشزشان ثّشوض اٌٍيبلخ

 % 1,1 % 87,, ,2,33 ِلاثظ ٌٍزذسيت

 % 8,1 % 8,32 ,3,78 الأدواد اٌّزؼٍمخ ثبٌزذسيت

 % 5,5 % 1,03 ,720 اٌّأوىلاد و اٌّششوثبد

 % 2,8 % 0,32 7,11 اٌّىّلاد اٌغزائيخ

 % 8,5 % 2,37 7223 ِذسة خبص

 % 1,2 % 2,28 7783 اٌغبؤب و اٌزذٌيه

وظرثح أَظرً اٚوفرا  تالىظرثح لعٕىرح الدراطرح َ مرُطرن اٚوفرا  تالعىٕرً وؽرُ ذلرم اَ٘ظرً طرىُٔا  (71)ُٔكػ ظردَ  رقرم 

)العٍاس المزكشِ للرعثوح العامح َاٚؼـاء  1,21527َكذلم وظثرٍا تالىظثح لمرُطن   ل ا٘طزج المـزٔح طىُٔا ٌَُ 

3172.) 

اطّ لىل عٕىح الدراطح تالىظثح َ٘ظرً اٚوفرا  ؼٕرس إُكػ العدَ  أن اٜػرزا  الؼٍزِ ٔعرثز العاوة المؼرز  َا٘ط

مره  % 2,3ظىٕرً طرىُٔا َللرم ٔمصرل  273,,% مه عٕىح الدراطح ٔداعُن اػرزا  تأؼد مزاكش اللٕاقح تمرُطرن 711أن 

 مرُطن   ل ا٘طزج المـزٔح طىُٔا. 

كمررا أَكررؽد الىرررائط أن أعلررّ أَظررً ا٘وفررا  المزذثةررح تالررردرٔة تمزاكررش اللٕاقررح الثدوٕررح كاوررد اٚوفررا  وؽررُ المىمررٝخ 

مره  % 2,8ظىٕرً طرىُٔا ٌَرُ مرا ٔمصرل  7,11اللذائٕح )تزَذٕىش ، أِ إض ، ....( ؼٕس تل  مرُطن ؼعم اٚوفا  وؽٌُا 

عٕىح الدراطح ٔؼرزَن ذلم المىمٝخ. كما أن شاوّ أعلّ أَظً  % اقن مه32مرُطن   ل ا٘طزج المـزٔح طىُٔا َلىه 

اٚوفا  المزذثةح تالرردرٔة تمزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح كاورد اٚوفرا  وؽرُ اٜطررعاوً تمردرب  راؽ ؼٕرس تلر  مرُطرن اوفرا  

راطرح % اقرن مره عٕىرح الد37مه مرُطن   ل ا٘طزج المـزٔح طىُٔا َلىه %  8,5ظىًٕ طىُٔا ذمصل  7223المردرب 

 ٔىفقُن وؽُ اٜطرعاوً تمدرب  اؽ.

أئٍزخ الىرائط أٔلا أن أقل أَظً ا٘وفا  المزذثةح تالردرٔة تمزاكش اللٕاقح الثدوٕح كاود اٚوفا  وؽُ ا٘ َاخ المزذثةرح 

% 32مه مرُطن   ل ا٘طزج المـرزٔح طرىُٔا َلىره % 8,1ظىًٕ طىُٔا ذمصل  ,78تالردرٔة ؼٕس تل  مرُطن اٚوفا  

عٕىح الدراطرح ٔىفقرُن وؽرُ ػرزاء أ َاخ رٔاكرٕح ذظراعد المرردرب ارّ عملٕرح الرردرٔة. كمرا أن شراوّ أقرل أَظرً  اقن مه

 ,33اٚوفا  المزذثةح تالردرٔة تمزاكش اللٕاقح الثدوٕح كاود اٚوفا  وؽُ ػزاء مٝتض للردرٔة ؼٕس تل  مرُطن اٚوفرا  

% مره عٕىرح الدراطرح ٔىفقرُن وؽرُ ػرزاء 87طرىُٔا كمرا أن مه مرُطن   رل ا٘طرزج المـرزٔح % 1,1ظىًٕ طىُٔا ذمصل 

 مٝتض للردرٔة طىُٔا.

ذؼٕز الىرائط أٔلرا الرّ أن اٚوفرا  وؽرُ المرأكُٜخ َالمؼرزَتاخ ٔمصرل ظرشء ٌرا  مره أَظرً اٚوفرا  المزذثةرً تالرردرٔة 

رُطررن   ررل ا٘طررزج % مرره م5,5ظىٕررً طررىُٔا ذمصررل  ,720تمزاكررش اللٕاقررح الثدوٕررح ؼٕررس تلرر  مرُطررن اوفررا  المررردرب 

ٔقثلرُن علرّ اٚوفرا  وؽرُ ػرزاء تعرق المرأكُٜخ أَ المـزٔح طىُٔا كما أن وظرثح كثٕرزج مره المرردرتٕه تمزاكرش اللٕاقرح 

 % مه عٕىح الدراطح َللم قثل أَ أشىاء أَ تعد الردرٔة. 1,03تىظثح المؼزَتاخ 

للٕاقح الثدوٕح ، ؼٕس أئٍرزخ الىررائط أن مرُطرن اوفرا  كما ٔعرثز عمل الظاَوا َالردلٕم مه الخدماخ الرّ ذقدمٍا مزاكش ا 

مه مرُطن   ل ا٘طزج % 1,2ظىًٕ طىُٔا ذمصل  7783المردرب وؽُ عمل الظاَوا َ ظلظاخ الردلٕم تمزاكش اللٕاقح تل  

 % اقن مه عٕىح الدراطح ٔىفقُن وؽُ عمل طاَوا أَ ظلظاخ الردلٕم.28المـزٔح الظىُِ ، َلىه 
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رائط الظاتقح ٔرلرػ أن أَظرً اٚوفرا  المخرلفرح المزذثةرً تالرردرٔة تمزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح ذمصرل أٌمٕرح مه  ٝ  ظمٕع الى

ئقرـرا ٔح كثٕرزج ؼٕرس أوٍرا أؿرثؽد ذؼرلل ؼٕرشا ٜ ٔظررٍان ترً مره مٕشاوٕرح ئوفرا  ا٘طرز المـرزٔح َ  اؿرح مرع ذشأررد 

اٚػرررزا  ترلررم المزاكررش كثرردٔل عرره ا٘ودٔررح  اٚقثررا  مرره مخرلررف الفورراخ الظررىٕح َ  اؿررح الؼررثاب )لكررُر َئورراز( علررّ

 الزٔاكٕح الرّ أؿثػ اٚػرزا  تٍا غالّ الصمه ظدا. 

 ثبٌزبًٌ يىىْ لذ رُ رىضيؼ ئعبثخ اٌزغبؤي الأوي.

 ساثؼًب:الاخزجبساد ورؾٍيً إٌزبئظ:

 فشوق راد دلاٌخ اؽصبئيخ ثيٓ فئبد اٌذساعخ ؽىي أثؼبد اٌذساعخ اخزجبس وعىد -

 اٜعرثار المرلٕزاخ الدٔمُظزاإح كما ٔلّ:ذم ا٘ ذ اّ 

 ثبٌٕغجخ ٌٍؼّش:

 (11)عذوي سلُ 

 اٌذوافغ اٌّإصشح فً ػيٕخ اٌذساعخ ؽغت اٌؼّش

 الأثؼبد

 عٕخ فأوضش 40 40ئًٌ ألً ِٓ  30ِٓ  30ئًٌ ألً ِٓ  20ِٓ  20ألً ِٓ 

وعط 

 ؽغبثً

أؾشاف 

 ِؼيبسي

وعط 

 ؽغبثً

أؾشاف 

 ِؼيبسي

وعط 

 ؽغبثً

أؾشاف 

 ِؼيبسي

وعط 

 ؽغبثً

أؾشاف 

 ِؼيبسي

 1,20 ,,,2 1,88 5,15 1,05 5,11 1,12 5,13 اٌٍيبلخ واٌصؾخ

 1,85 2,81 1,82 2,15 1,00 2,07 1,02 2,81 اعزخذاَ اٌطبلخ

 1,85 1,,2 3,,1 2,83 1,17 2,51 3,,1 ,2,3 اٌزىاصً الاعزّبػً

 1,52 1,,2 1,88 8,,2 1,03 5,15 1,15 5,73 اٌّشػ

 1,52 8,,2 1,80 2,,2 1,,1 ,2,0 8,,1 7,,2 ِشبػش ػّيمخ

 1,25 ,2,7 7,71 3,21 7,17 3,21 7,15 3,57 دوافغ خبسعيخ

، ؼٕس ذم ذقظٕم المزاؼل الظرىٕح الرّ عردج اوراخ  الدَااع المإشزج اّ عٕىح الدراطح ؼظة العمز (77)ٔعزف ظدَ  رقم 

مرره العرردَ  ارذفرراع  (، َٔرلررػ طررىح اررأكصز 51 ، 51ئلررّ أقررل مرره 21مرره ،  21ئلررّ أقررل مرره  31مرره ،   31أقررل مرره )

مؽرُر االمرزغا كرأكصز الردَااع ذرأشٕزا تالىظرثح للمىرمرٕه الرّ طىح( ؼرُ   31مرُطن اراء  الفوح العمزٔح اَ٘لّ )أقل مه 

َٔرلػ مره العردَ  ارذفراع مرُطرن اراء مره ٌرم ،  (12,1، َاوؽزاف معٕارِ )) 73,5رُطن )ٌذي المزؼلح الظىٕح، تم

اللٕاقررح طرىح اررأكصز( ؼرُ  ا  51(  )51ئلررّ أقرل مرره 21مره )َ  (21ئلرّ أقررل مره 31مرره )العمزٔررح ا٘ رزِ  ارّ الفوراخ

( علرّ الرزذٕرة ، 2,,,( )15,5(، )11,5)مرُطرن ا كأكصز الدَااع ذأشٕزا تالىظثح للمىرمٕه الّ ذلم المزاؼل، ت َالـؽح

الرررّ ذررداعٍم للررردرٔة المررإشزج تالىظررثح لعٕىررح الدراطررح َممررا ٔررد  علررّ أن )اللٕاقررح َالـررؽح ، المررزغ( ٌمررا أكصررز الرردَااع 

تمزاكش اللٕاقح الثدوٕح. كما أَكػ العدَ  أٔلا أن أقل الدَااع ذأشٕزا اّ عٕىح الدراطح لىل اواخ المزاؼل الظىٕح تالىظرثح 

اتٍم َالؽـرُ  علرّ للردرٔة اّ مزاكش اللٕاقح الثدوٕح كاود الدَااع الخارظٕح َالمرمصلح اّ اركراء ا٘ رزٔه َوٕرل ئععر

 ذعشٔشاخ  ارظٕح ورٕعح الردرٔة اّ مزكش اللٕاقح الثدوٕح. 

الررذِ أػررار الررّ أن ذؽظررٕه  European Commission, 2014)َذلررم الىرررائط ذرفررق مررع ذقزٔررز اٜذؽررا  اَ٘رَتررّ )

 الـؽح َاللٕاقح الثدوٕح ٌُ أٌم ا٘طثاب الرّ ذداع اَ٘رَتٕٕه لممارطح ا٘وؼةح الثدوٕح.

اف اٜوؽزاف المعٕارِ ٔد  علّ اٜذفا   ا ل كل اوح مه اواخ الدراطح ؼُ  اتعا  الدراطح، َٜ رثار الفز  تٕه ااوخف

وررائط  )73، ٔعرزف ظردَ  رقرم ) ANOVA، ذرم ذؽلٕرل الرثرأه اراء عٕىح الدراطرح ؼظرة العمرز ؼرُ  اتعرا  الدراطرح

 اٜ رثار.
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  (12عذوي سلُ )

 ٌٍؼّش ثبعزخذاَ رؾٍيً اٌزجبيٓدلاٌخ اٌفشوق ٌٍذوافغ وفمب 

 دسعبد اٌؾشيخ ِغّىع اٌّشثؼبد 
ِزىعط ِغّىع 

 اٌّشثؼبد
F Sig. 

 اٌٍيبلخ واٌصؾخ

 0,2 ,1 527 ,1 318 ,1 2 1,075 تٕه المعمُعاخ

   1,571 512 170,,70  ا ل المعمُعاخ

    510 021,,70 اٜظمالّ

 اعزخذاَ اٌطبلخ

 1,701 7,123 1,127 2 3,722 تٕه المعمُعاخ

   1,533 512 711,1,0  ا ل المعمُعاخ

    510 713,312 اٜظمالّ

 اٌزىاصً الاعزّبػً

 1,101 3,528 7,511 2 5,333 تٕه المعمُعاخ

   1,805 512 331,328  ا ل المعمُعاخ

    510 ,327,87 اٜظمالّ

 اٌّشػ

 1,101 3,521 7,170 2 2,152 تٕه المعمُعاخ

   ,1,51 512 705,858 المعمُعاخ ا ل 

    510 701,825 اٜظمالّ

 ِشبػش ػّيمخ )دفيٕخ(

 1,113 3,287 7,825 2 5,1,3 تٕه المعمُعاخ

   ,1,01 512 312,721  ا ل المعمُعاخ

    510 331,212 اٜظمالّ

 دوافغ خبسعيخ

 *1,111 1,701 1,131 2 32,7,1 تٕه المعمُعاخ

   ,7,11 512 525,557  ا ل المعمُعاخ

    510 581,031 اٜظمالّ

 P- Valueؼٕرس أن قرٕم  ( ،18,1عىرد مظررُِ معىُٔرح )معةرم ا٘تعرا  عرد  معىُٔرح  (73)ٔرلػ مه ورائط ظردَ  رقرم 

(Sig.) ؼرُ  اتعرا   عٕىرح الدراطرحمما ٔد  علّ عد  َظُ  ا رٝف معىُِ تٕه مرُطن أراء  ،أكثز مه مظرُِ المعىُٔح

الدراطح ؼظة العمز ، اما مؽُر الدَااع الخارظٕح اٍُ الثعد الُؼٕد الذِ أئٍز َظُ  ازَ   الح اؼـائٕا عىرد مظررُِ 

 ( تٕه أراء عٕىح الدراطح ؼظة العمز.18,1معىُٔح )

 (13)عذوي سلُ 

 دلاٌخ اٌفشوق ثيٓ افشاد ػيٕخ اٌذساعخ وفمب ٌفئبد اٌؼّش ثبعزخذاَ طشيمخ شيفيخ

 اٌّزىعط اٌؼّش اٌذوافغ
 اٌفشق ثيٓ اٌّزىعطبد

 فأوضش 40 40-30ِٓ 30-20ِٓ  20الً ِٓ 

 دوافغ خبسعيخ

 3.5750 31اقل مه 
 

1.150  *-1.885 -1.102 

 3.20,8 21-31مه 
  

 *-1.017 -1.,78 

 3.202 51-21مه
   

-1.375 

 2.7,22 اأكصز 51
    

طىح(  31أن ٌىا  ازَ   الح اؼـائٕا تالىظثح للدَااع الخارظٕح تٕه اواخ العمز )أقل مه  (72)ؼٕس ُٔكػ ظدَ  رقم 

طررىح( َللررم  51-21طررىح( َ ) 21-31طررىح(، َكررذلم َظررد اررزَ   الررح تررٕه ) 51-21طررىح( َللررم لـررالػ ) 21-51َ )

ٌرا تالردَااع الخارظٕرح عره َارذفاع ذأشزطىح(  51-21)أٔلا مما ٔد  علّ ا رٝف الفوح العمزٔح  طىح( 51-21لـالػ )

  تاقّ الفواخ العمزٔح.
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 ثبٌٕغجخ ٌٍٕىع: 

 (14عذوي سلُ )

 اٌذوافغ اٌّإصشح فً ػيٕخ اٌذساعخ ؽغت إٌىع

 الأثؼبد

 الإٔبس اٌزوىس
T 

test 
Sig. 

 وعط ؽغبثً
أؾشاف 

 ِؼيبسي
 وعط ؽغبثً

أؾشاف 

 ِؼيبسي

 * 1,111 82,,2 1,07 2,27 1,08 78,5 اللٕاقح َالـؽح

 1,271 1,775- 1,07 2,07 ,1,0 01,2 اطرخدا  الةاقح

 ,1,28 1,231 1,12 2,20 1,11 52,2 الرُاؿل اٜظرماعّ

 1,3,8 7,117 1,82 2,22 ,1,0 10,5 المزغ

 * 1,111 01,,5 8,,1 2,85 1,11 22,2 مؼاعز عمٕقح ) إىح(

 1,0,2 1,511 7,15 3,50 ,7,1 87,3  َااع  ارظٕح

   (18,1) معىُٔح * معىُٔح عىد مظرُِ  

مره العردَ  ارذفراع ؼظرة الىرُع ) لكرُر، ئوراز(، َٔرلرػ الدَااع المإشزج اّ عٕىح الدراطح  (75ٔعزف ظدَ  رقم ) 

( ممرا ُٔكرػ مردِ 08,1( ، َتراوؽزاف معٕرارْ)78,5رُطرن )تم مرُطن اراء الذكُر ؼُ  مؽُر ا اللٕاقح َالـؽح ا

تٕىمرا ارذفرع الثدوٕح َالـؽح َالرّ ذعرثز الردااع ا٘كصرز ذرأشٕزا لٍرم للرردرٔة تمزكرش اللٕاقرح الثدوٕرح،  اٌرما  الذكُر تاللٕاقح

ٌَرُ مرا ٔعىرض ان المرزغ ( 82,1( ، َتراوؽزاف معٕرارْ )22,2رُطرن )تممرُطن اراء اٜواز ؼُ  مؽُر ا المرزغ ا 

الرردَااع لٛورراز مرره عٕىررح الدراطررح  ٔعرثررز أكصررز المرعررح ، اٚشررارج، الثٍعررح َالؼررعُر تالىؼررام َالؽُٕٔررحَالررذِ ٔعثررز عرره 

( َالررّ أئٍرزخ أن المرعرح َالمرزغ Rowe & Bibby, 2006للردرٔة تمزاكش اللٕاقح الثدوٕح، َٔرفق للرم مرع  راطرح )

ٔعرثز الظثة اٌ٘م لممارطرح الزٔاكرح ٔلٕرً اكرظراب اللٕاقرح الثدوٕرح َللرم تالىظرثح للؼرثاب مره العىظرٕه ارّ اوعلررزا، كمرا 

 اذلػ أٔلا أن الدَااع الخارظٕح ٌّ ا٘قل ذأشٕزا طُاء للذكُر أَ اٚواز مه عٕىح الدراطح. 

ِ ٔررد  علررّ اٜذفررا   ا ررل كررل اوررح مرره اورررّ الدراطررح )لكررُر ، ئورراز( ؼررُ  اتعررا  كمررا أن اوخفرراف اٜوؽررزاف المعٕررار

، ؼٕس ٔرلػ مه وررائط t) ا رثار )، ذم اطرخدا  الدراطح، َٜ رثار الفز  تٕه اراء اورّ الدراطح ؼُ  مرلٕزاخ الدراطح

اكثرز مره   P- Value (Sig.)، ؼٕرس أن قرٕم  (18,1عىرد مظررُِ معىُٔرح )معةم ا٘تعا  معىُٔح عد   (75)ظدَ  رقم 

ؼرُ  اتعرا  )لكرُر، ئوراز( مما ٔد  علّ عد  َظُ  ا ررٝف معىرُِ ترٕه مرُطرن أراء عٕىرح الدراطرح  ،مظرُِ المعىُٔح

 الدراطح.

 ثبٌٕغجخ ٌٍؾبٌخ الإعزّبػيخ:

 (15عذوي سلُ )

 اٌذوافغ اٌّإصشح فً ػيٕخ اٌذساعخ ؽغت اٌؾبٌخ الاعزّبػيخ

 الأثؼبد

 ِطٍك ِزضوط أػضة

 وعط ؽغبثً
أؾشاف 

 ِؼيبسي
 وعط ؽغبثً

أؾشاف 

 ِؼيبسي
 وعط ؽغبثً

أؾشاف 

 ِؼيبسي

 1,88 2,,2 ,1,8 2,21 1,01 ,5,1 اٌٍيبلخ واٌصؾخ

 ,1,8 ,2,0 1,03 2,01 1,01 ,2,8 اعزخذاَ اٌطبلخ

 ,1,8 2,11 1,11 ,2,5 1,10 2,20 اٌزىاصً الاعزّبػً

 1,88 2,,2 1,03 2,12 1,05 5,73 اٌّشػ

 1,85 ,2,1 1,13 2,10 ,,,1 2,10 ػّيمخ )دفيٕخ( ِشبػش

 1,01 2,52 7,11 1,,3 7,17 3,21 دوافغ خبسعيخ

( ، مةلررق،  مرررشَض، أعررشب ) الرردَااع المررإشزج اررّ عٕىررح الدراطررح ؼظررة الؽالررح اٜظرماعٕررح (78ٔعررزف ظرردَ  رقررم )

تعرد االمرزغا % مه عٕىرح الدراطرح ؼرُ  8,13مه العدَ  ارذفاع مرُطن اراء اوح ا٘عشب ٌَم اللالثٕح تىظثح َٔرلػ 
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 ( ، َكرذلم ارذفراع مرُطرن المرشَظرُن73,5كأكصز الدَااع المإشزج اّ لٌاتٍم للردرٔة تمزاكش اللٕاقح الثدوٕرح تمرُطرن )

 ( ، ممرا1,,8( َاوؽزاف معٕرارِ )21,2ؼُ  تعد االلٕاقح َالـؽحا تمرُطن ) % مه عٕىح الدراطح5,33ٌَم ٔمصلُن 

اقرح َالـرؽح ٔعرثرز أٌرم الردَااع ذرأشٕزا تالىظرثح للمررشَظٕه مره عٕىرح الدراطرح للرردرٔة ارّ مزاكرش اللٕاقرح ُٔكػ أن اللٕ

الثدوٕح، أما اوح المةلقٕه اقد اػرزكد مع الفورٕه الظاتقرٕه ارّ أن اكصرز الردَااع ذرأشٕزا تالىظرثً لٍرم كاوررا اللٕاقرح َالـرؽح 

أٔلا أن الدَااع الخارظٕح ٌّ ا٘قل ذأشٕزا للفوراخ الرصٝز مره عٕىرح كما اذلػ ،  2,2,َكذلم المزغ تالرظاَِ تمرُطن 

 عٕارِ ٔد  علّ اٜذفا   ا ل كل اوح مه اواخ الدراطح ؼُ  اتعا  الدراطح.َاوخفاف اٜوؽزاف الم الدراطح.

ؼٕرس  ANOVA ، ذم ذؽلٕل الرثأهَٜ رثار الفز  تٕه اراء عٕىح الدراطح ؼظة الؽالح اٜظرماعٕح ؼُ  اتعا  الدراطح 

 ورائط اٜ رثار. (70ٔعزف ظدَ  رقم )

 (16عذوي سلُ )

 دلاٌخ اٌفشوق ٌٍذوافغ وفمب ٌٍؾبٌخ الاعزّبػيخ ثبعزخذاَ رؾٍيً اٌزجبيٓ

 دسعبد اٌؾشيخ ِغّىع اٌّشثؼبد 
ِزىعط ِغّىع 

 اٌّشثؼبد
F Sig. 

 اٌٍيبلخ واٌصؾخ

 1,715 3,3,1 1,257 3 3,,,7 ثيٓ اٌّغّىػبد

   1,572 515 ,700,15 داخً اٌّغّىػبد

    510 021,,70 الاعّبًٌ

 اعزخذاَ اٌطبلخ

 1,521 51,,1 1,201 3 1,172 ثيٓ اٌّغّىػبد

   1,538 515 717,801 داخً اٌّغّىػبد

    510 713,312 الاعّبًٌ

 اٌزىاصً الاعزّبػً

 1,103 ,1,,3 7,8,1 3 2,715 ثيٓ اٌّغّىػبد

   1,808 515 255,,33 داخً اٌّغّىػبد

    510 ,327,87 الاعّبًٌ

 اٌّشػ

 *1,111 71,2,2 5,121 3 725,, ثيٓ اٌّغّىػبد

   1,228 515 782,517 داخً اٌّغّىػبد

    510 701,825 الاعّبًٌ

 ِشبػش ػّيمخ )دفيٕخ(

 1,222 1,111 1,118 3 1,171 ثيٓ اٌّغّىػبد

   ,,1,0 515 311,202 داخً اٌّغّىػبد

    510 311,212 الاعّبًٌ

 دوافغ خبسعيخ

 *1,111 33,182 33,830 3 58,182 ثيٓ اٌّغّىػبد

   7,137 515 573,801 داخً اٌّغّىػبد

    510 581,031 الاعّبًٌ

( ؼٕرس أن قرٕم 18,1)عىد مظرُِ معىُٔح الدَااع الخارظٕح( َ  المزغ) ا٘تعا معىُٔح  (70)ٔرلػ مه ورائط ظدَ  رقم 

P- Value (Sig.)  ؼرُ   عٕىح الدراطرحممأد  علّ َظُ  ا رٝف معىُِ تٕه مرُطن أراء  ،أقل مه مظرُِ المعىُٔح

 ذلم اٜتعا  ؼظة الؽالح اٜظرماعٕح.

كما ذم عمل ا رثار ػٕفٕح لرؽدٔد  ٜلد الفزَ  المعىُٔرح وؽرُ  ااعرّ )المرزغ َالردَااع الخارظٕرح( تالىظرثح لفوراخ الؽالرح 

( أن ٌىررا  اررزَ   الررح اؼـررائٕا تالىظررثح لثعررد المررزغ ؼظررة الؽالررح 71ػ ظرردَ  رقررم )اٜظرماعٕررح الررصٝز. ؼٕررس ُٔكرر

اٜظرماعٕح ، ؼٕس َظد ازَ   الح اؼـائٕا تٕه اوح ا٘عشب َالمررشَض تالىظرثح لثعرد المرزغ َللرم لـرالػ اورح ا٘عرشب 

 وح ا٘عشب أكصز مه اوح المرشَض.ٌَُ ما ُٔكػ مدِ ارذفاع ذأشٕز تعد المزغ تالىظثح للردرٔة تمزاكش اللٕاقح الثدوٕح لف
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 ( 17عذوي سلُ )

 دلاٌخ اٌفشوق ثيٓ افشاد ػيٕخ اٌذساعخ وفمب ٌٍؾبٌخ الاعزّبػيخ ثبعزخذاَ طشيمخ شيفيخ

 اٌذوافغ
اٌؾبٌخ 

 الاعزّبػيخ
 اٌّزىعط

 اٌفشق ثيٓ اٌّزىعطبد

 ِطٍك ِزضوط اػضة

 اٌّشػ

 4.12 اػضة
 

* 0.330 0.290 

 3.79 ِزضوط
  

-0.040 

 3.83 ِطٍك
   

 اٌذوافغ اٌخبسعيخ

 2.3 اػضة
 

* -0.570 * -1.190 

 2.87 ِزضوط
  

* -0.620 

 3.49 ِطٍك
   

كما ُٔكػ العدَ  أٔلا أن ٌىا  ازَ   الح اؼـائٕا تالىظثح لثعرد الردَااع الخارظٕرح ؼظرة الؽالرح اٜظرماعٕرح ، ؼٕرس 

، كما َظرد َظد ازَ   الح اؼـائٕا تٕه اوح ا٘عشب َالمرشَض تالىظثح لثعد الدَااع الخارظٕح َللم لـالػ اوح المرشَض 

كمرا َظرد ارزَ  َللرم لـرالػ اورح المةلرق ،  تالىظثح لثعد الدَااع الخارظٕرحازَ  لاخ  ٜلح تٕه اوح ا٘عشب َ المةلق 

، َذلم الىرائط ذُكرػ مردِ  َللم لـالػ اوح المةلق تالىظثح لثعد الدَااع الخارظٕحلاخ  ٜلح تٕه اوح المرشَض َالمةلق 

َ  ورح المةلرق أكصرز مره اورح المررشَضمدِ ارذفاع ذرأشٕز تعرد الردَااع الخارظٕرح تالىظرثح للرردرٔة تمزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح لف

 َ ا٘عشب.  المرشَضا٘عشب َ ٌُ ما ُٔكػ أن المةلق اّ ؼاظح الّ تعق الرعشٔشاخ الخارظٕح أكصز مه 

 ثبٌٕغجخ ٌٍّإهً اٌذساعً:

 (18عذوي سلُ )

 اٌذساعً اٌذوافغ اٌّإصشح فً ػيٕخ اٌذساعخ ؽغت اٌّإهً

 الأثؼبد

 رؼٍيُ اعبعي ِبصٌذ طبٌت ِإهً عبِؼً ػبِخصبٔىيخ  رؼٍيُ فًٕ ٌُ أهً رؼٍيًّ

ً
غبث

ؽ
ط 

ع
و

 

ف 
ؾشا

أ

ي
ِؼيبس

 ً
غبث

ؽ
ط 

ع
و

 

ف 
ؾشا

أ

ي
ِؼيبس

 ً
غبث

ؽ
ط 

ع
و

 

ف 
ؾشا

أ

ي
ِؼيبس

 ً
غبث

ؽ
ط 

ع
و

 

ف 
ؾشا

أ

ي
ِؼيبس

 ً
غبث

ؽ
ط 

ع
و

 

ف 
ؾشا

أ

ي
ِؼيبس

 ً
غبث

ؽ
ط 

ع
و

 

ف 
ؾشا

أ

ي
ِؼيبس

 

 1,83 ,5,1 1,07 5,75 1,82 5,12 1,01 2,15 1,10 2,21 1,1 5,7 اللٕاقح َالـؽح

 1,11 2,50 1,02 ,2,8 1,03 2,01 1,80 2,53 1,00 2,80 1,0 2,0 اطرخدا  الةاقح

 الرُاؿل

 الاعزّبػً
2,2 1,1 2,00 1,18 2,51 1,82 2,52 1,15 2,31 1,15 2,05 1,28 

 ,1,5 ,5,7 05 ,1 ,5,1 1,82 5,17 1,02 2,25 ,1,0 2,,2 1,1 5,1 المزغ

 1,08 2,11 1,12 2,,2 1,15 2,15 1,01 ,2,0 0,,1 0,,2 1,2 2,0 مؼاعز عمٕقح

 7,77 3,10 3,,1 ,3,1 7,77 2,,3 1,25 3,21 7,75 ,3,1 7,1 3,3  َااع  ارظٕح

ؼظة المإٌل الدراطّ، َٔرلػ مه العدَ  ارذفراع مرُطرن  الدَااع المإشزج اّ عٕىح الدراطح (,7ٔعزف ظدَ  رقم )

اراء مه )لم اوٍّ ذعلٕمّ  َالؽاؿلٕه علّ مإٌل اىّ َ المإٌل العامعّ َ ماسلد مالة( ؼُ  تعد االلٕاقرح َالـرؽحا 

علررّ الرزذٕررة ، َارذفرراع مرُطررن الؽاؿررلٕه علررّ )شاؤُررح عامررح َ  (75,5( ، )12,5)، (21,2)،  (71,5)تمرُطررن 

علررّ الرزذٕررة، َللررم ُٔكررػ أن أٌررم الرردَااع للررردرٔة  (5,,7)، (25,2)م اٜطاطررّ ( ؼررُ  االمررزغا تمرُطررن َالرعلررٕ

تمزكش اللٕاقح الثدوٕح كاود االلٕاقح َالـؽً ، المزغا َللم لعٕىح الدراطح تمخرلف اواذٍرا الدراطرًٕ. اخزٔعرّ العامعراخ 

راطررح ٔعرثررزَن أن اللٕاقررح َالـررؽح ٌررُ الرردااع اَ٘  % مرره عٕىررح الد1,82َ كررذلم مررٝب العامعرراخ ٌَررم ٔمصلررُن معررا 

( َالررّ أػرارخ Ebben & Brudzynski, 2008تالىظثح لٍم للردرٔة تمزكش اللٕاقح الثدوٕح ، ٌَُ ما ٔرفق مع  راطح )

الّ أن الؽفائ علّ الـؽح َاللٕاقح ٌُ أٌم أطثاب ممارطح الرردرٔثاخ الثدوٕرح لةرٝب َ زٔعرّ العامعراخ ارّ الُٜٔراخ 

كمررا ٔةٍررز العرردَ  تررأن الرردَااع الخارظٕررح ٌررّ أقررل الرردَااع ذررأشٕزا لىررل الفورراخ الدراطررٕح مرره عٕىررح  المرؽرردج ا٘مزٔىٕررح.
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،  ANOVA، ذرم ذؽلٕرل الرثرأه  الدراطح. َٜ رثار الفز  ترٕه اراء عٕىرح الدراطرح ؼظرة المإٌرل ؼرُ  اتعرا  الدراطرح

 ورائط اٜ رثار. (72ٔعزف ظدَ  رقم )

 (19عذوي سلُ )

 دلاٌخ اٌفشوق ٌٍذوافغ وفمب ٌٍّإهً اٌذساعً ثبعزخذاَ رؾٍيً اٌزجبيٓ

 دسعبد اٌؾشيخ ِغّىع اٌّشثؼبد 
ِزىعط ِغّىع 

 اٌّشثؼبد
F Sig. 

 اٌٍيبلخ واٌصؾخ

 1,107 3,732 13,,1 8 5,207 ثيٓ اٌّغّىػبد

   1,571 517 705,302 داخً اٌّغّىػبد

    510 021,,70 الاعّبًٌ

 اعزخذاَ اٌطبلخ

 1,833 22,,1 1,281 8 7,1,5 ثيٓ اٌّغّىػبد

   1,538 517 711,528 داخً اٌّغّىػبد

    510 713,312 الاعّبًٌ

 اٌزىاصً الاعزّبػً

 1,271 3,5,3 7,221 8 0,252 ثيٓ اٌّغّىػبد

   1,801 517 335,802 داخً اٌّغّىػبد

    510 ,327,87 الاعّبًٌ

 اٌّشػ

 1,515 7,132 1,533 8 3,777 ثيٓ اٌّغّىػبد

   1,572 517 708,5,2 داخً اٌّغّىػبد

    510 701,825 الاعّبًٌ

ِشبػش ػّيمخ 

 )دفيٕخ(

 1,302 7,3,0 11,,1 8 5,2,0 ثيٓ اٌّغّىػبد

   1,0,3 517 312,825 داخً اٌّغّىػبد

    510 311,212 الاعّبًٌ

 دوافغ خبسعيخ

 *1,111 2,110 2,218 8 50,838 ثيٓ اٌّغّىػبد

   7,138 517 577,128 داخً اٌّغّىػبد

    510 581,031 الاعّبًٌ

 P- Value(  ؼٕس أن قٕم 18,1)عىد مظرُِ معىُٔح )الدَااع الخارظٕح(  تعدمعىُٔح  (72)ٔرلػ مه ورائط ظدَ  رقم 

(Sig.)  ؼرُ  ؼرُ  للرم  الدراطرحعٕىرح ٔد  علّ َظُ  ا رٝف معىُِ تٕه مرُطن أراء  مما ،أقل مه مظرُِ المعىُٔح

 الثعد ؼظة المإٌل.

 (20عذوي سلُ )

 دلاٌخ اٌفشوق ثيٓ افشاد ػيٕخ اٌذساعخ وفمب ٌٍّإهً ثبعزخذاَ طشيمخ شيفيخ

 اٌّزىعط اٌؼّش اٌذوافغ

 اٌفشق ثيٓ اٌّزىعطبد

ٌُ أٔه 

 رؼٍيًّ
 رؼٍيُ فًٕ

صبٔىيخ 

 ػبِخ

ِإهً 

 عبِؼً

ِبصٌذ 

 طبٌت

رؼٍيُ 

 أعبعً

اٌذوافغ 

 اٌخبسعيخ

 2.264 لم أوً ذعلٕمّ
 

-0.518 -0.632 *-0.568 0.185 -0.496 

 2.782 ذعلٕم اىّ
  

-0.113 -0.049 * 0.703 0.022 

 2.896 شاؤُح عامح
   

0.064 * 0.816 0.136 

 2.832 مإٌل ظامعّ
    

* 0.753 0.072 

 2.079 ماسلد مالة
     

-0.681 

 2.760 ذعلٕم أطاطّ
      

، إرلرػ  ػرٕفٕح لرؽدٔرد  ٜلرح الفرزَ  المعىُٔرح وؽرُ )الردَااع الخارظٕرح( ؼظرة اوراخ المإٌرل الدراطرّذم عمل ا رثار 

َظُ  ازَ  لاخ  ٜلح اؼـائٕح تالىظثح لثعد الدَااع الخارظٕح َاقرا للفوراخ المخرلفرح للمإٌرل الدراطرّ، إةٍرز العردَ  

ّ( تالىظثح للدَااع الخارظٕح َلـرالػ المإٌرل العرامعّ َ ازَ  لاخ  ٜلح تٕه اوح )لم أوً ذعلٕمّ( َاوح )المإٌل العامع

ازَ  لاخ  ٜلح تٕه اوح )ما سلد مالة( َ اوح )الرعلٕم الفىّ( تالىظرثح لثعرد الردَااع الخارظٕرح َلـرالػ )الرعلرٕم الفىرّ(، 
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ع الخارظٕرح َلـرالػ كما َظدخ ازَ   الح اؼـائٕا تٕه اوح )ما سلد مالة( َاوح )الصاؤُرح العامرح( تالىظرثح لثعرد الردَاا

َكذلم ئٍزخ ازَ   الح اؼـائٕا تٕه اوح )ما سلد مالة( َاوح )المإٌرل العرامعّ( تالىظرثح لثعرد  ،اوح )الصاؤُح العامح(

 الدَااع الخارظٕح َلـالػ اوح )المإٌل العامعّ(. 

 ثبٌٕغجخ ٌٍذخً:

 (21عذوي سلُ )

 اٌذوافغ اٌّإصشح فً ػيٕخ اٌذساعخ ؽغت اٌذخً

 الأثؼبد

 1000ِٓ  ألً
ئًٌ ألً ِٓ  1000ِٓ 

2000 

ئًٌ ألً ِٓ  2000ِٓ 

3000 
 فأوضش 3000

وعط 

 ؽغبثً

أؾشاف 

 ِؼيبسي

وعط 

 ؽغبثً

أؾشاف 

 ِؼيبسي

وعط 

 ؽغبثً

أؾشاف 

 ِؼيبسي

وعط 

 ؽغبثً

أؾشاف 

 ِؼيبسي

 1,53 ,5,7 1,01 2,22 1,17 2,23 1,08 5,71 اٌٍيبلخ واٌصؾخ

 ,1,0 2,12 1,83 ,2,1 ,1,0 ,2,8 1,08 2,80 اعزخذاَ اٌطبلخ

 3,,1 2,02 1,17 2,02 1,05 2,81 1,11 2,31 اٌزىاصً الاعزّبػً

 1,58 5,17 ,1,8 ,,,2 1,13 8,,2 1,02 5,73 اٌّشػ

 1,88 2,20 1,08 2,21 2,,1 2,07 ,,,1 2,11 ِشبػش ػّيمخ

 7,78 2,17 7,11 2,73 1,21 3,02 7,17 3,32 دوافغ خبسعيخ

الدَااع المإشزج اّ عٕىح الدراطح ؼظة الد ل، َٔرلػ مه العدَ  ارذفاع مرُطن مره   لٍرم  (37ٔعزف ظدَ  رقم )

ئلررّ أقررل مرره  7111َارذفرراع مرُطررن مرره   لٍررم مرره ) (73,5)ظىٕررً( َ ؼررُ  تعررد االمررزغا تمرُطررن 7111)اقررل مرره 

،  23,2ارأكصز( ؼرُ  تعرد االلٕاقرح َالـرؽحا تمرُطرن  2111(  َ)مه   لٍرم 2111ئلّ أقل مه  3111( َ)مه3111

علّ الرزذٕة ، َللم ُٔكػ أن أٌم الدَااع للردرٔة تمزكش اللٕاقرح الثدوٕرح كاورد الؽـرُ  علرّ االلٕاقرح  5,,7،  22,2

مزغا َللم لعٕىح الدراطح تمخرلف اواخ الد ل المخرلفح، كما ذُكػ الىرائط أٔلا أن الفوح ا٘قرل   رٝ كران َالـؽً ، ال

الدااع اٌ٘م لٍا ٌُ االمزغا شم االلٕاقح َالـؽحا اّ المزذثح الصاوٕح ، أما تاقّ الفواخ ا٘علّ اىران الردااع اٌ٘رم لٍرا ٌرُ 

صاوٕح. كما ٔةٍز العدَ  ترأن الردَااع الخارظٕرح ٌرّ أقرل الردَااع ذرأشٕزا لىرل االلٕاقح َالـؽحا شم االمزغا اّ المزذثح ال

 اواخ الد ل مه عٕىح الدراطح.

( َالرّ أػارخ الّ أوً كلما سا    ل الفرز  سا خ Humphreys & Ruseski, 2006َللم ما ٔرفق مع ورائط  راطح )

ارطرررً لٙوؼررةح الثدوٕررح تٍرردف الؽفررائ علررّ الـررؽح وظررثح مؼرراركرً اررّ مزاكررش اللٕاقررح الثدوٕررح ، َكررذلم سا خ وظررثح مم

 ,Strawinskiَاللٕاقح َللم تالىظثح للمُامىٕه اّ الُٜٔاخ المرؽدج ا٘مزٔىٕرح. ٌَرُ مرا ٔرفرق أٔلرا مرع وررائط  راطرح )

 ( َالرّ أػارخ الّ أن أؿؽاب الد ل المىخفق اّ تُلىدا ذقل وظثح اػرزاكٍم اّ مزاكش اللٕاقح الثدوٕح. 2010

، ٔعرزف ظردَ   ANOVA، ذم ذؽلٕرل الرثرأه رثار الفز  تٕه اراء عٕىح الدراطح ؼظة الد ل ؼُ  اتعا  الدراطحَٜ 

 ورائط اٜ رثار. (33رقم )

  (22عذوي سلُ )

 دلاٌخ اٌفشوق ٌٍذوافغ وفمب ٌٍذخً ثبعزخذاَ رؾٍيً اٌزجبيٓ

 دسعبد اٌؾشيخ ِغّىع اٌّشثؼبد 
ِزىعط ِغّىع 

 اٌّشثؼبد
F Sig. 

 اٌٍيبلخ واٌصؾخ

 1,321 2,125 7,353 2 2,138 ثيٓ اٌّغّىػبد

   1,512 512 705,218 داخً اٌّغّىػبد

    510 021,,70 الاعّبًٌ

 اعزخذاَ اٌطبلخ

 1,783 7,115 ,1,15 2 3,358 ثيٓ اٌّغّىػبد

   1,533 512 711,125 داخً اٌّغّىػبد

    510 713,312 الاعّبًٌ

 *1,111 0,0,2 2,081 2 71,213 ثيٓ اٌّغّىػبد اٌزىاصً الاعزّبػً
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 دسعبد اٌؾشيخ ِغّىع اٌّشثؼبد 
ِزىعط ِغّىع 

 اٌّشثؼبد
F Sig. 

   1,851 512 331,851 داخً اٌّغّىػبد

    510 ,327,87 الاعّبًٌ

 اٌّشػ

 *1,118 5,210 7,128 2 8,318 ثيٓ اٌّغّىػبد

   1,512 512 703,2,2 داخً اٌّغّىػبد

    510 701,825 الاعّبًٌ

 ِشبػش ػّيمخ )دفيٕخ(

 1,121 3,772 7,522 2 5,271 ثيٓ اٌّغّىػبد

   1,012 512 312,002 داخً اٌّغّىػبد

    510 311,212 الاعّبًٌ

 دوافغ خبسعيخ

 *1,111 75,227 75,118 2 55,775 ثيٓ اٌّغّىػبد

   7,130 512 572,811 داخً اٌّغّىػبد

    510 581,031 الاعّبًٌ

( معىُٔح ا٘تعا  الرالٕح )الرُاؿل اٜظرماعّ ، المزغ ، الدَااع الخارظٕح( عىرد مظررُِ 33ٔرلػ مه ورائط ظدَ  رقم )

أقل مه مظرُِ المعىُٔح، مما ٔرد  علرّ َظرُ  ا ررٝف معىرُِ ترٕه  P- Value (Sig.)، ؼٕس أن قٕم  (18,1)معىُٔح 

 مظرُِ الد ل.ؼظة ؼُ  ذلم اٜتعا  مرُطن أراء عٕىح الدراطح 

 (23عذوي سلُ )

 دلاٌخ اٌفشوق ثيٓ افشاد ػيٕخ اٌذساعخ وفمب ٌٍذخً ثبعزخذاَ طشيمخ شيفيخ

 فئبد اٌذخً اٌذوافغ

 اٌفشق ثيٓ اٌّزىعطبد

 اٌّزىعط
الً ِٓ 

1000 

 ِٓ1000-

2000 

 ِٓ2000-

3000 

3000 

 فبوضش

الرُاؿل 

 اٜظرماعّ

 2.311 7111اقل مه 
 

-1.321 *-1.531 *-1.531 

 2.811 3111-7111مه 
  

-1.721 -1.721 

 2.021 2111-3111مه 
   

1.111 

 2.021 ااكصز 2111
    

 المزغ

 5.731 7111اقل مه 
 

*1.311 1.351 1.771 

 81,.2 3111-7111مه 
  

-1.121 -1.701 

 1,,.2 2111-3111مه 
   

-1.721 

 5.171 ااكصز 2111
    

الدَااع 

 الخارظٕح

 3.321 7111اقل مه 
 

*-1.501 *-1.,21 *-1.1,1 

 3.021 3111-7111مه 
  

-1.521 -1.231 

 2.731 2111-3111مه 
   

1.771 

 2.171 ااكصز 2111
    

ذم عمل ا رثار ػٕفٕح لرؽدٔد  ٜلح الفزَ  المعىُٔح وؽُ  َااع )الرُاؿل اٜظرماعّ ، المزغ ، الدَااع الخارظٕح( ؼظة 

َظرُ  ارزَ  لاخ  ٜلرح اؼـرائٕح تالىظرثح لثعرد )الرُاؿرل اٜظرمراعّ ،  (32)ؼٕس ٔرلػ مه العدَ  رقم  اواخ الد ل

( َكرل 7111المزغ ، الدَااع الخارظٕح( َاقا للفواخ المخرلفح للد ل، إةٍز العدَ  ازَ  لاخ  ٜلح تٕه اوح )أقرل مره 

الىظثح لثعد الرُاؿل اٜظرمراعّ َللرم ُٔكرػ مردِ اأكصز( لـالػ كلرا الفورٕه ت 2111( َ )2111-3111مه اوح )مه 

 ارذفاع ذأشٕز الرُاؿل اٜظرماعّ كدااع تالىظثح للفورٕه ا٘علّ   ٝ تالمقاروح تالفوح ا٘قل.

َلـرالػ ( تالىظرثح لثعرد المرزغ 3111-7111( َاورح )مره 7111كما ٔةٍز العدَ  ازَ  لاخ  ٜلح تٕه اوح )أقرل مره  

( ٌَُ ما ُٔكػ مدِ أرذفاع ذأشز الفوح ا٘قل   ٝ ترالمزغ كردااع ٌَرّ غالثرا اورح المزاؼرل العمزٔرح 7111اوح )أقل مه 

 (. 3111-7111ا٘ؿلز َالرّ غالثا ما ٔىُن   لٍا أقل تالىظثح لعٕىح الدراطح تالمقاروح تالفوح ا٘علّ اّ الد ل )مه 
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( َ )مره 3111-7111( َ تراقّ الفوراخ )مره 7111لرح ترٕه اورح )أقرل مره كذلم ُٔكرػ العردَ  َظرُ  ارزَ  لاخ  ٜ 

ارأكصز( تالىظررثح للردَااع الخارظٕررح َلـررالػ ذلرم الفورراخ ٌَرُ مررا ُٔكررػ مردِ ارذفرراع ؼاظررح  2111( َ )3111-2111

ورح تفورح الرد ل الفواخ ا٘علّ   ٝ للرعشٔشاخ الخارظٕح مه المؽٕةٕه تٍم كردااع للرردرٔة تمزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح تالمقار

 ا٘قل. 

 َتالرالّ ذىُن قد ذم ذُكٕػ ئظاتح الرظاؤ  الصاوّ.

 (24)عذوي سلُ 

 ِؼبِلاد الاسرجبط ثيٓ أوعه الإٔفبق ثّشاوض اٌٍيبلخ اٌجذٔيخ و اٌذوافغ

 اٌذوافغ

 أوعه الإٔفبق
 دوافغ خبسعيخ ِشبػش ػّيمخ اٌّشػ اٌزىاصً الاعزّبػً اعزخذاَ اٌطبلخ اٌٍيبلخ واٌصؾخ

1,510 الاشزشان اٌشهشي
 **

 1,075
 **

 1,021
 **

 1,582
 **

 1,812
 **

 1,8,5
 **

 

1,315 1,101 1,121 اٌّأوىلاد أو اٌّششوثبد
 **

 1,350
 **

 1,780
 *

 1,721
 **

 

1,585 1,705 ٌٍزذسيت اٌّىّلاد اٌغزائيخ
 **

 1,508
 **

 1,353
 *

 1,202
 **

 1,55,
 **

 

,1,75 ,1,13 1,735 1,775 1,115 ثّشوض اٌٍيبلخ ِلاثظ خبصخ ٌٍزذسيت
 *

 1,787
 *

 

,1,32 1,780 اٌّبضً أدواد خلاي اٌؼبَ
 **

 1,272
 **

 1,152 1,125 1,221
 **

 

1,3,7 ثّشوض اٌٍيبلخ الاعزؼبٔخ ثّذسة خبص
 **

 1,32,
 *

 1,23,
 **

 1,300
 *

 1,171 1,232
 **

 

ثّشوض اٌٍيبلخ  ػًّ عبؤب أو رذٌيه

 اٌجذٔيخ
1,182 1,272

 **
 1,200

 **
 1,328

 **
 1,33,

 **
 1,511

 **
 

**
(  ،  17,1معىُٔح عىد مظرُِ ) 

*
 (  18,1معىُٔح عىد مظرُِ ) 

َظرُ  ارذثرام مرز ِ قرُِ َ ا  اؼـرائٕا ترٕه أَظرً اٚوفرا  المـراؼة للرردرٔة تمزاكرش  (35)ٔرلػ مه ظدَ  رقرم 

 (. 18,1( َمظرُِ معىُٔح )17,1اللٕاقح الثدوٕح َتعق  َااع الردرٔة ترلم المزاكش َللم عىد مظرُِ معىُٔح )

دراطح ؼٕس أن اٜػررزا  ٔعرثرز ؼٕس ذُظد عٝقح مز ٔح  الح تٕه اٜػرزا  تمزكش اللٕاقح الثدوٕح َظمٕع الدَااع مؽل ال

 العاوة ا٘طاطّ لٛوفا  تالىظثح لىل المرز  ٔه علّ مزكش اللٕاقح أٔا كاود  َااعٍم. 

كما ٔؼٕز العدَ  الّ َظُ  ارذثام مز ِ تٕه اٚوفا  تالىظثح للمأكُٜخ أَ المؼزَتاخ َتعق الدَااع مصرل )الرُاؿرل 

َااع الخارظٕح( َللم ُٔكػ أن ذلم الدَااع ٌرّ ا٘كصرز ذرأشٕزا وؽرُ اٜوفرا  اٜظرماعّ ، المزغ ، المؼاعز العمٕقح ، الد

تالىظثح للمأكُٜخ أَ المؼزَتاخ المـاؼثح للردرٔة تمزاكش اللٕاقح الثدوٕح  اؿح أن ٌىا  مه ٔعرد الؼرعُر ترالمزغ مرع 

خ َالمؼرزَتاخ َ َاارع )اللٕاقرح الرُاؿل اٜظرماعّ مع ا٘ زٔه َكذلم عد  َظُ  ارذثام تٕه اٜوفا  تالىظثح للمرأكُٜ

َالـؽح ، اطرخدا  الةاقح( ٌَُ مرا ٔفظرز أن ا٘ػرخاؽ اللرذٔه ذزذفرع  رظرح ذرأشزٌم تاللٕاقرح َ اطررخدا  الةاقرح كردَااع 

 للردرٔة تمزكش اللٕاقح غالثا ٔىُوُا غٕز مٍرمٕه تالمأكُٜخ َالمؼزَتاخ ؼٕس ٔىـة ذزكٕشٌم علّ الردرٔة .   

رذثام مز ِ تٕه اٜوفا  تالىظثح للمىمٝخ اللذائٕح َمعةم الردَااع مؽرل الدراطرح مرا عردا  اارع َُٔكػ العدَ  َظُ  ا

)اللٕاقً َالـؽح( امعةم مه ٔرىاَلُن المىمٝخ اللذائٕح ذىُن اٌرماماذٍم تةٍُر عٝماخ الردرٔة علرّ العظرم تظرزعح 

وفررا  علررّ المىمررٝخ َالرردَااع ا٘ ررزِ َ سٔررا ج ؼعررم العلررٝخ ٌَررُ مررا ٔرلررػ مرره اٜرذٕررام الةررز ِ القررُِ تررٕه اٜ

 َ اؿح الدَااع الخارظٕح.

أما اٜوفرا  تالىظرثح للمٝترض الزٔاكرٕح اُظرد ارذثرام مرز ِ تٕىٍرا َترٕه )المؼراعز العمٕقرح َ الردَااع الخارظٕرح( َللرم 

ٕاقح اٍّ ػرّء أطاطرّ ُٔكػ أن اٜوفا  تالىظثح لؼزاء المٝتض الردرٔة مزذثن تالمؼاعز الدا لٕح للمردرتٕه تمزاكش الل

تالىظثح للردرٔة َعلّ العاوة ا٘ ز ٔرلػ مدِ ذأشٕز المٝتض الزٔاكٕح تالىظثح للمردرتٕه المرأشزٔه تالدَااع الخارظٕح 

 َالمةٍز الخارظّ كمىُن ٌا  لٍم للردرٔة تمزكش اللٕاقح.

دج اررّ الررردرٔة َتعررق الرردَااع كمررا ٔةٍررز العرردَ  ارذثررام مررز ِ تررٕه اٜوفررا  وؽررُ ػررزاء ا٘ َاخ الزٔاكررٕح المظرراع

)اطررررخدا  الةاقرررح ، الرُاؿرررل اٜظرمررراعّ ، الررردَااع الخارظٕرررح( َللرررم ُٔكرررػ أن ػرررزاء تعرررق ا٘ َاخ الزٔاكرررٕح 
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َاطرررخدامٍا اررّ الررردرٔة ٔررزذثن ترلررم الرردَااع َ اؿررح  ااررع ذـررزٔف اَ اطرررخدا  الةاقررح اررّ الررردرٔة تاٜكررااح الررّ 

 ٍٕا تعق المردرتٕه ورٕعح اطرخدا  ذلم ا٘ َاخ. الرعشٔشاخ الخارظٕح الرّ قد ٔؽـل عل

ٔعرثز اٜطرعاوح تمدرب  اؽ للردرٔة تمزكش اللٕاقح الثدوٕح مه أَظً اٜوفرا  الررّ ذةٍرز الىررائط َظرُ  ارذثرام مرز ِ 

ّ تٕىٍا َتٕه معةم الدَااع مؽرل الدراطرح َ اؿرح  اارع )اللٕاقرح َالـرؽح َ اطررخدا  الةاقرح( ؼٕرس ٔؽرراض المرردرتٕه الر

ذُظٍٕاخ مدرب مرخـؾ لرؽقٕق أٌدااٍم الردرٔثٕح َالرّ قد ذخرلف مه از  الّ أ رز ٌَرُ أٔلرا مرا ٔرلرػ مره َظرُ  

ارذثام تٕه اٜطرعاوح تمدرب َتعق الدَااع ا٘ زِ مصل )المزغ ، الدَااع الخارظٕح( َ ٌُ مرا قرد ٔفظرز أٔلرا اطررعاوح 

 ٔشاخ  ارظٕح( أما  ا٘ زٔه.تعق المردرتٕه تمدرب  اؽ للؽـُ  علّ مةٍز ظٕد )ذعش

أما اٜوفا  تالىظثح لعمل الظاَوا َالردلٕم مع الردرٔة تمزكش اللٕاقح الثدوٕح اُظد ارذثام مز ِ تٕىٍا َتٕه معةم الردَااع 

مؽل الدراطرح )اطررخدا  الةاقرح ، الرُاؿرل اٜظرمراعّ ، المرزغ ، المؼراعز العمٕقرح ، الردَااع الخارظٕرح( َللرم ُٔكرػ 

ااع المردرتٕه تمزاكش اللٕاقح الثدوٕح تعمل المظاض أَ الظاَوا َ اؿح تالىظثح للؽـُ  علّ المرزغ َ الرُاؿرل ارذثام  َ

 اٜظرماعّ َكذلم الزغثح اّ الؽـُ  علّ تعق الرعشٔشاخ الخارظٕح كعاوة ئاٌزِ )الدَااع الخارظٕح(.

 َتالرالّ ٔىُن ذم ذُكٕػ ئظاتح الرظاؤ  الصالس. 

 الاعزخلاصبد:

خ الىرائط أن أَظً اٚوفرا  المزذثةرح تالرردرٔة تمزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح لاخ أٌمٕرح ئقرـرا ٔح ؼٕرس ذؼرلل أئٍز -

 ؼٕشا لٕض تالقلٕل مه مٕشاوٕح ا٘طزج.

ٔعرثز اٚػرزا  تمزكش اللٕاقح ٌُ العاوة ا٘طاطّ لٛوفا  تمزاكش اللٕاقح الثدوٕرح ؼٕرس أن مرُطرن اوفرا  الفرز   -

% مره مرُطرن   رل ا٘طرزج المـرزٔح كمرا أن ٌىرا  أَظرً أ رزِ 2,3اللٕاقرح تلر  طىُٔا وؽرُ اػررزا  مزكرش 

 لٛوفا  المزذثن تمزكش اللٕاقح مصل ػزاء المأكُٜخ َالمؼزَتاخ ، المٝتض َ المىمٝخ اللذائٕح.

 21-31اللالثٕح العةمّ مه المردرتٕه تمزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح تمؽااةرح الدقٍلٕرح ٔىرمرُن للمزؼلرح الظرىٕح ترٕه ) -

% مه عٕىرح الدراطرح ، كمرا أػرارخ الىررائط أٔلرا أن اللالثٕرح العةمرّ مره المرردرتٕه مره غٕرز 82طىح( تُاقع 

% مره عٕىرح ,8المردرتٕه ، ؼٕس أن % ، كما اذلػ أن الد ل الؼٍزِ مىخفق لمعةم 13المرشَظٕه تىظثح 

 ظىٕح.  7111الدراطح   لٍم الؼٍزِ أقل مه 

أَكؽد الىرائط أن ٌىا  ارذثام مز ِ َ ا  ئؼـائٕا ترٕه أَظرً اٚوفرا  المـراؼة للرردرٔة تمزاكرش اللٕاقرح  -

 الثدوٕح َتعق  َااع الردرٔة ترلم المزاكش.

رتٕه تمزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح ٌرّ  َاارع اللٕاقرح َالـرؽح َ أئٍزخ الىررائط أن أٌرم الردَااع ذرأشٕزا تالىظرثح للمررد -

 المزغ.

 اٌزىصيبد:

ٔعة اٌٜرما  ترقدٔم  دماخ ئكاإح تمزاكش اللٕاقح الثدوٕح ؼٕرس أن ذلرم الخردماخ لٍرا أشرز ئقرـرا ِ ٌرا  لرلرم  -

 المزاكش.

س أن للرم ٔظراعد ئ ارج ٔعة اٌٜرمرا  تمعزارح الخـرائؾ الدٔمُظزاإرح للمرردرتٕه تمزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح ؼٕر -

 مزاكش اللٕاقح علّ ذُإز الخدماخ َالثزامط المىاطثح لٍم.

ٔعة أن ذظعّ ئ ارج مزاكش اللٕاقرح الثدوٕرح الرّ كظرة ركرا المرردرتٕه تٍرا عره مزٔرق الرعرزف علرّ  َااعٍرم  -

 َأٌدااٍم مه اٚػرزا  َمؽاَلح ئػثاعٍا.

كصز ذخــٕح للرعزف علرّ العُامرل المرإشزج ارّ ظرذب ٔعة أن ذٍرم ا٘تؽاز العلمٕح القا مح تعمل  راطاخ أ -

 مردرتٕه ظد  لمزاكش اللٕاقح 

 . راطح أالل الةز  لرىةٕم َا ارج مزاكش اللٕاقح الثدوٕح َ كٕفٕح عمل  ةن ذظُٔقٕح لٍا -
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 الأعٕجيخ: اٌّشاعغ :صبٔيبً 

6. Alam, J., & Hossain, A., (2012). Motivations behind attending fitness clubs in Bangladesh, survey 

study on clubs members in Sylhet. European Journal of Business and Management, 4 (2), 120-136. 

7. Bagir, S., & Altintig.A. (2014).The Reasons for preference of the fitness centers in the Sakarya 

Region and the Expectations of the individuals. Elsevier Ltd, Science Direct, Social and Behavioral 

Sciences (143), 83-87. 

8. Bassuk, S., Church, T., Manson, J., (2013). Why works Exercise Magic. Scientific American, 309 

(2). 

9. Chelladurai, P. (2006). Human Resource management in sport and recreation, 2nded, Human 

Kinetics. 

10. Deloitte. (2012). Fitness Industry Workforce Report: 2010-2020, Fitness Australia. 

11. Deloitte. (2013). Der Fitness-(Studio) markt,Der deutsche Fitnessmarkt. Deloitte.com, 

(2014).http://www2.deloitte.com/de/de/pages/presse/contents/Deutsche-Fitnessbranche-auf-

Wachstumskurs.html   

12. EHFA. (2013). Report of 4th annual international standards meeting, Budapest 20-22 Nov. 

13. EHFA/ Deloitte. (2013). The European Health & Fitness Market Report. 

14. Fermino, R., Pezzini, M., Reis, R. (2010). Reasons for physical Activity   Practice and Body Image 

among Health Club Users. Revista brasileira de Medicina Dosporte, 16 (1), 18-23. 

15. Fitness Australia. (2009).Let's get physical: The economiccontribution of fitness centers in 

Australia. Report by Access Economics Pty Limited. 

16. Guay, F.,Chanal, J., Ratelle, F., Marsh, W., Larose, S., Boivin, M. (2010).Intrinsic, identified, and 

Controlled types of motivation for School subject in young elementary School children. British 

Journal of Education Psychology, 8(4),7011-735. 

17. Hagger, S., (2007).Intrinsic Motivation and Self-Determination in Exercise and Sport, Human 

Kinetics. 

18. Health and Fitness Clubs UK June, 2011, from:http://reports.mintel.com/display /545494/ 



 نشأت منصور -حسام الدين مبارك   

 511  ) 6102ديسمبر  { مجلـة تطبيقـات علـوم الرياضـة

19.  Hill, B., & Green, C. (2012). Repeat Participation as a Function of Program attractiveness 

socializing opportunities, Loyalty and the sportscape a cross three sport facility contexts. Sport 

management Review, 15, 485-499. 

20. Humphreys, B., &Ruseski, J., (2006). Economic Determinants of Participation in Physical Activity 

and Sport. International Association of sport Economists, 6(13). 

21. IHRSA.(2010). International Health Racquet and Sports clubs Association,www.ihrsa .org 

22. Kthrins, B., Turbow, D. (2010). Motivation of Fitness CentersParticipants toward Resistance 

Training. Journal of strength &Conditioning Research, 24 (9), 2483-2490. 

23. Kilpatrick, M., Hebert, E., Bartholomew, J., (2005). College students Motivation for physical 

Activity: Differentiating Men’s and women’smotives for sport participation and exercise. Journal of 

American college Health, Vol, 54, No, 2. 

24. Kim, J., James, J., Kim, Y., (2013). A model of the relationship among sport consumers motives, 

Spectator commitment and behavioral intentions, Sport management Review, 16, P. 173 -185. 

25. Markland, D. and Hardy, L. (1993). The Exercise Motivations Inventory: Preliminary development 

and validity of a measure of individuals' reasons for participation in regular physical exercise. 

Personality & Individual Differences, 15, 289-296. 

26. Markland, D., Inglendew, L., (1997). The Measurment of exercise motives, factorial Validity and 

invirance across gender of a revised exercise motivation Inventory. British Journal of Health 

Psychology, 2: 361-376. 

27. Mueller, M., (2012). A socio- economic analysis of Attendance behavior in commercial fitness 

Clubs. GRIN Verlag. 

28. Nuviala, A., Grao-Cruces, A.,  Teva-Villén, R., Pérez-Turpi J., Pérez-Ordás, R., & Tamayo-Fajardo, 

J. (2013). Duration of Membership at sports centers and reasons for quitting. Perceptual & Motor 

Skills, 117 (3), 733-741. 

29. Peterson, J. (2012). Wouldn’t you like to know Facts about Health-fitness Clubs. American college 

of sports Medicine, Vol, 16/ No. 3.  

30. Plunkett Research. (2014).http://www.plunkettresearch.com/sports-recreation-leisure-market-

research/industry-statistics 

31. Preuß, H., Kurscheidt, M., & Schütte, N., (2009), Ökonomie des Tourismus 

durchSportgroßveranstaltungen, Eine empirische Analyse zur Fußball-Weltmeisterschaft 2006, 

Gabler  Verlag, Wiesbaden. 

32. Preuß, H., Siller, H., Zehrer, A., Schütte, N., & Stickdorn, M., (2010), WirtschaftlicheWirkungen 

und Besucherzufriedenheit mit der UEFA EURO 2008.,  empirische Analyse y für Österreich, 

Gabler Verlag, Wiesbaden. 



 نشأت منصور -حسام الدين مبارك   

 511  ) 6102ديسمبر  { مجلـة تطبيقـات علـوم الرياضـة

33. Preuß,  H.,  Alfs, C. &  Ahlert, G.  (2012).  Sport  als  wirtschaftsbranche,  Der  

34. Sportkonsum privater Haushalte in Deutschland, Gabler Verlag, Wiesbaden. 

35. Roberts, G.(2001) Advances in Motivation in Sport and Exercise, Human Kinetics. 

36. Shari.B, Church. T& Manson. J. (2013). Why works Exercise Magic. In . Scientific American, Vol. 

309, Issue. 2, PP. 75-79. 

37. statista. (2014).http://www.statista.com/statistics/275035/global-market-size-of-the-health-club-

industry/ 

38. statista. (2014b). http://www.statista.com/statistics/275056/total-number-of-health-clubs-worldwide/ 

39. statista. (2014c). http://www.statista.com/statistics/244922/us-fitness-centers-und-health-clubs / 

40. statista. (2014 D).http://www.statista.com/statistics/236123/us-fitness-center--health-club-

memberships/ 

41. statista. (2014 E). http://de.statista.com/statistik/daten/studie/6228/ umfrage /umsatz-der-fitness-

branche-in-deutschland-seit-2000/ 

42. Strawinski.P. (2010).Economic detwrminants of sport participation in Poland.Rivista Di 

DiritoedEconomiadello sport, VI (3), 55-76. 

43. Trembath, E., Szabo, A., & Baxter, M. (2002).Participation Motives in Leisure Center Physical 

Activities. On line Journal of Sport Psychology, 4(3), 28-41. 

44. Wolf, J. (2008). Competitive Advantage in the Health and fitness Industry. Developing Service 

Bundles. Sport management Review, 11, 51-75.  



 نشأت منصور -حسام الدين مبارك   

 510  ) 6102ديسمبر  { مجلـة تطبيقـات علـوم الرياضـة

 الملخص باللغة العربيـة 

 .أوجه الإنفاق ودوافع الاشتراك بمراكز اللياقة البدنية بمحافظة الدقهلية

 السيد مباركحسام الدين 

 .المنصورةجامعة  -كلية التربية الرياضية للبنات  -قسم الإدارة الرياضية 

 نشأت محمد منصور 

 .المنصورةجامعة  -كلية التربية الرياضية للبنات  -علم النفس الرياضى قسم 

ذرأشٕز الردَااع المخرلفرح للرردرٔة ترلرم المزاكرش، َمردِ ذٍدف ٌذي الدراطح الّ الرعزف علّ أَظً اٚوفا  المزذثةح تمزاكش اللٕاقح الثدوٕرح َ مردِ 

ان ارذثرام أَظررً اٚوفررا  ترردَااع الررردرٔة تمزاكررش اللٕاقررح الثدوٕررح. اعرمرردخ ٌرذي الدراطررح علررّ ئظررزاءاخ َمؽررد اخ المررىٍط الُؿررفّ ، اقررا  الثاؼصرر

قح الثدوٕح َكذلم مقٕاص لدَااع الردرٔة ترلرم المزاكرش تىراء ترـمٕم اطرثٕان لقٕاص أَظً اٚوفا  َالخـائؾ الدٔمُظزاإح للمردرتٕه تمزاكش اللٕا

ارز  ، َتعرد اذمرا   1,علّ ذؽلٕل الدراطاخ المزظعٕح َالمقاتلح الؼخـٕح الرّ ذمد مع تعق المفؽُؿٕه شرم اظرزاء  راطرح اطررةٝعٕح قُامٍرا 

  .ه المرز  ٔه علّ مزاكش اللٕاقح الثدوٕح تمؽااةح الدقٍلٕحاز  م 511اظزاءاخ الـد  َالصثاخ ٖ اج القٕاص ، ذم ذةثٕق الدراطح ا٘طاطٕح علّ 

لىظرثح أػارخ أٌرم الىررائط أن َ٘ظرً اٚوفرا  المزذثةرح تالرردرٔة تمزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح أٌمٕرح ئقرـرا ٔح ؼٕرس ذمصرل ذلرم اَ٘ظرً وظرة مرفاَذرً تا

 .لمرُطن   ل ا٘طزج المـزٔح

ح ، المرزغ( ٌرم أكصرز الردَااع ذرأشٕزا ارّ  ارع عٕىرح الدراطرح للرردرٔة تمزاكرش اللٕاقرح الثدوٕرح. كرذلم كما أئٍزخ الىررائط أن  ااعرّ )اللٕاقرح َالـرؽ

 .أَكؽد الىرائط أٔلا الّ َظُ  ئرذثام مز ِ تٕه تعق أَظً اٚوفا  َ َااع الردرٔة تمزاكش اللٕاقح الثدوٕح.
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 الإنـجليزيـةالملخص باللغة 

The Expenditures and Motivations of participating in fitness centers in Dakahlia Governorate. 

Hosam Eldin Elsayed Mubarak  

Nashaat Mohamed Mansour 

This Study aims to investigate the Expenditures which related to Training in fitness centers and the relation 

between these Expenditures and Motivation of training in fitness centers. By the analysis of literature review 

in this research area, the researchers developed two Questionnaires, the first for the Expenditures in fitness 

centers and the other for measuring the Motivations of training in fitness centers. The researchers made a 

pilot study for 80 visitors of fitness centers to test the validity and reliability of the Motivation Scale, and 

then the basic Study was held for 407 visitors of fitness centers in Dakahlia Governorate. 

The results of this Study refer to the economic importance of the different Expenditures, which related to 

training in fitness centers. The results also indicate that health & fitness and Fun were the most effective 

motivations of people for training in fitness centers and there was a correlation between these Expenditures 

and some motivations of training in fitness centers. 

 


