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 : ثبلجحث فيالزؼز .1

 -:الجحث خيوأهو الوقذهخ .1.1

زٍفيٗ   شٙدد ٌعجٗ اٌىسح اٌطبئسح رطٛزاد عد٠دح ععٍزٙب ِٓ ضّٓ الاٌعبة الا١ٌّٚج١ٗ ٚاٌعب١ٌّٗ اٌزٝ رزع١د اٌجطٛلاد ٚاٌّٙسعبٔبد اٌس٠بضي١ٗ اٌّ 

عجٗ ظٛاء عٍٝ ِعزٜٛ إٌّبفعيٗ اٚ عٍيٝ اٌّّبزظيٗ اٚ اٌّديب٘دح ٌي١ط ٘يرا ٌّب رؾممٗ ِٓ اشجبع زغجبد ١ِٚٛي ٚؽبعبد وً ِٓ ٠عًّ فٝ ِغبي اٌٍ

 (  5:  35ثؾعت ثً ٠ّزد ١ٌدًّ وً ِٓ الاعٙصح اٌف١ٕٗ ٚالاداز٠ٗ ٚاٌّز صصٗ ذاد اٌعلالٗ ثبٌٍعجٗ . ) 

صجؼ ٕ٘بن ر صصبد ٌّساويص اٌلاعجي١ٓ ٠ٚزغٍٝ ٘را اٌزطٛز فٝ اٌٍعجخ ِٓ إٌٛاؽٝ اٌمب١ٔٛٔخ ٚاٌف١ٕخ ٚاٌجد١ٔخ ٚاٌ طط١خ ِٚع ٘را اٌزطٛز اٌعس٠ع ا

ٚاصجؾذ اٌّٙبزح ٘ٝ اٌزٝ رزؾىُ فٝ ِساويص اٌلاعجي١ٓ ثؾ١يش ٠ّزيبش ويً لاعيت ثّٙيبزح اظبظي١خ رعزجيس تداريخ فيٝ رؾم١يك اٌّٙيبَ اٌّىٍي  ثٙيب دا يً 

 (33اٌٍّعت ٚفٝ اٌّسوص اٌّ صص ٌٗ  )

لاظبظ١ٗ اٌزٝ ٠غ١د٘ب ٠ٚز١ّص ثٙب عٓ ِ زٍ  اٌز صصيبد الا يسٜ ٌٚرٌه ٠غت وً لاعت ِز صص فٝ اٌٍّعت ثبلاضبفٗ اٌٝ ارمبٔٗ اٌٝ ِٙبزرٗ ا

اْ ٠غ١د ٠ٚز١ّص ثبداء ِٙبزاد ا سٜ ٚاٌزيٝ ِٕٙيب عٍيٝ ظيج١ً اٌّضيبي ٌٚي١ط اٌؾصيس ِٙيبزح الازظيبي ؽ١يش فيسا اٌميبْٔٛ لبعيدح دٚزاْ اٌلاعجي١ٓ 

 4فيٝ ارغيبح عميسة اٌعيبعٗ : ٠يدٚز اٌلاعيت فيٝ ِسويص ٚ٘ٝ عٕدِب ٠ىعت اٌفس٠ك اٌّعزمجً إٌمطٗ ٠ؾك ٌٗ الازظبي ٠ٚدٚز لاعجٛح ِسويصا ٚاؽيدا 

..اٌخ ٚثبٌزبٌٝ فبٔٗ عٕد دٚزاْ اٌلاعج١ٓ ٠غت عٍٝ وً لاعت فيٝ اٌٍّعيت اْ ٠ي دٜ  8اٌٝ ِسوص  ١ٌ3سظً ٠ٚدٚز اٌلاعت فٝ ِسوص  3اٌٝ ِسوص 

 فٝ ع١ّع ِساوص اٌٍّعت ٚثبٌزبٌٝ فبْ وً لاعت فٝ اٌٍّعت ظٛف ٠مَٛ ثبداء ِٙبزح الازظبي .

ٗ سغُ ِٓ اْ الازظبي ٘ٛ ِفزبػ ٌعجٗ اٌىسح اٌطبئسؽ١ش ٠جدا فٝ اٌٍعت اٚي اٌّجبزاح   ٚفٝ ثدا٠ٗ وً شٛط ٚعمت وً  طب ٠ؾزعيجٗ اٌؾىيُ  لا أيٚثبٌ

لد ؽدس رمدَ ٍِّٛض فٝ ِفَٙٛ الازظبي فزطٛز عٍٝ فزساد ش١ِٕٗ ِ زٍفٗ ِزعبلجٗ ٚرؾٛي ِٓ ِغسد ٚظ١ٍٗ رعيز دَ ثصيٛزح زئ١عي١ٗ ٌجيدء اٌٍعيت 

الازظيبي “اٌيٝ ٚظي١ٍٗ ٘غيَٛ ِيٓ  يلاي اٌميٛح ٚاٌعيسعٗ ٚاٌدليٗ فيٝ اٌزٛع١يٗ ِضيً “ الازظبي ِٓ اظفً اٚ الازظيبي ِيٓ اعٍيٝ ثبلاصيبثع “  وّب فٝ

ٚثرٌه ٠دىً رٙد٠دا ٌٍفس٠ك إٌّبفط ٌز١ّصح عٓ ثم١يٗ اٌّٙيبزاد اٌٙغ١ِٛيٗ ثيبْ ٔيبرظ ادائيٗ إٌيبعؼ “ اٌ طبفٝ ٚالازظبي اٌزّٛعٝ ٚالازظبي ثبٌٛصت 

اٌؾصٛي عٍٝ ٔمطٗ ِجبشسح دْٚ رداٚي اٌىسح اٚعٍٝ الالً ٠صعت ِٓ ِّٙٗ اٌفس٠ك اٌّعزمجً فٝ ع١ٍّٗ اظزمجبٌٗ ٌلازظبي ٚثبٌزيبٌٝ رميً  ٠ دٜ اٌٝ

فسص إٌغبػ ٌٍٙغَٛ اٌّجٕٝ عٍٝ ٘را الاظزمجبي فزعبد اٌىسح ظٍٙٗ ٌٍفس٠ك اٌّسظً ثّب ٠ٛفس ٌٗ فسصٗ ثٕبء ٘غيَٛ ِايبد ليٜٛ ِٚي صس ٠ؾصيً ِٕيٗ 

ٔمطٗ   ٚثرٌه ٠عزّس اٌزصبعد الا٠غبثٝ فٝ ٔز١غٗ اٌّجبزاح ٌصبٌؼ اٌفس٠ك اٌّسظً   فلاثد ٌىيً لاعيت اْ ٠يزمٓ ٚثدزعيٗ ١ِّيصح شيى١ٍٓ اٌفس٠ك عٍٝ 

 (42  48   47: 42ِٓ الازظبي اؽدّ٘ب لٜٛ ٚالا س ِٛعٗ ؽزٝ ٠زّىٓ ِٓ اظز داَ إٌٛع إٌّبظت ٌّٛاعٙٗ اٌفس٠ك إٌّبفط . )

اٌجؾش رىّيٓ فيٟ اٌزعيسف عٍيٝ الاداء اٌ ططيٝ اٌفيسدٜ ٌّٙيبزح الازظيبي ٌز صصيبد اٌلاعجي١ٓ ٚاٌيرٜ ٠زؾميك عيٓ  ِٚٓ  لاي ِب رمدَ فبْ ت١ّ٘خ

طس٠ك اٌزعسف عٍٝ ِىبْ اداء الازظبي ٚٔٛع الازظبي ٚفعب١ٌزٗ ٌىً ر صص ِٓ ر صصبد اٌلاعج١ٓ دا ً ِٕطمٗ اداء الازظيبي فيٝ اٌّجبز٠يبد 

اظيبض عٍّيٝ ٠يسثي ثي١ٓ ر صصيبد اٌلاعجي١ٓ ٚالاداء اٌ ططيٝ اٌفيسدٜ ٌّٙيبزح الازظيبي  ثٙدف اٌزٛصيً  ٌيٝ ِعٍِٛيبد  طط١يٗ عد٠يدٖ ٌٚٛضيع

 ٠عزسشد ثٙب اٌّدزث١ٓ ٚاٌلاعج١ٓ فٝ ِغبي اٌزدز٠ت اِلا فٝ زفع ِعزٜٛ اٌٍعجٗ ٌٚزؾم١ك تفاً إٌزبئظ فٟ اٌّجبز٠بد .

 هشكله الجحث .1.1

لاي ِديب٘درٗ ٌيجعا اٌّجبز٠يبد اٌّؾ١ٍيٗ ٚاٌد١ٌٚيٗ ٚعيٛد رٕيٛع ٚا يزلاف لاؽظ اٌجبؽش تصٕبء رٛاعدح فٝ ِغبي ردز٠ت اٌىسح اٌطبئسح ٚا٠اب ِٓ   

 فٝ الاداء اٌ ططٝ اٌفسدٜ ٌّٙبزح الازظبي ٚاٌّزّضً فٝ ا زلاف ٔٛع الازظبي

 - 6لاعييت ِسوييص  - 5لاعييت ِسوييص - 4اٌّعيز دَ ِٚىييبْ اداءح دا ييً ِٕطمييٗ الازظييبي ٌىييً ر صييص ِييٓ ر صصييبد اٌلاعجيي١ٓ )لاعييت ِسوييص  

(  ثً ٚ ا٠اب رٕٛع ٔٛع الازظبي اٌّعز دَ ِٚىبْ اداءح دا ً اٌز صص اٌٛاؽد   ٚاٌرٜ دفع اٌجبؽش اٌٝ اعساء اٌّمبثٍيٗ اٌد صي١ٗ اٌلاعت اٌّعد 

ِع ثعا اٌّدزث١ٓ ٚاٌلاعج١ٓ ٌفسق إٌبشئ١ٓ ٚاٌدزعٗ الاٌٚٝ ثّٕطمٗ الإظىٕدز٠ٗ فٝ ِؾبٌٚيٗ ِيٓ اٌجبؽيش ٌٍزؾميك ِيٓ ٘يرح اٌّلاؽطيٗ عيٓ طس٠يك 

ٔبد ِزعٍمٗ ثٙب   ؽ١ش رج١ٓ ِٓ اٌّمبثٍٗ اٌد ص١ٗ أٗ ٠زُ ا ز١بز ٚرؾد٠د ٔٛع الازظبي اٌّعز دَ فٝ اٌّجبز٠بد ٌلاعجي١ٓ ٚا٠ايب عّع ِعٍِٛبد ٚث١ب

ٜ ِىبْ اداء الازظبي دا ً ِٕطمٗ الازظبي ِٓ لجً رٛع١ٙبد اٌّدزة اٌمبئُ ثبٌزدز٠ت اٚ ِٓ  لاي  جسح اٌلاعيت فيٝ ا١ٌّيداْ دْٚ اٌسعيٛع اٌيٝ ا

ئك صبثزٗ ِٚعسٚفٗ   ٘را ِٓ عبٔت ِٚٓ عبٔت ا يس ارايؼ ا٠ايب ِيٓ ٔز١غيٗ اٌّمبثٍيٗ اٌد صي١ٗ ا يزلاف ٚرايبزة ازاء اٌّيدزث١ٓ ِعٍِٛبد اٚؽمب

ٗ ف١ّب ث١ُٕٙ عٍٝ اظز داَ ٔٛع الازظبي إٌّبظت ٌز صصبد اٌلاعج١ٓ اٌّ زٍفٗ   ِّب دفع اٌجبؽش اٌيٝ الاطيلاع عٍيٝ اٌّساعيع اٌع١ٍّيٗ اٌّز صصي

رجي١ٓ أيٗ ٌيُ  -ٚفٝ ؽدٚد عٍُ ٚاطلاع اٌجبؽش  -اب عٍٝ شجىٗ اٌّعٍِٛبد ٌٍٛصٛي اٌٝ ِعٍِٛبد عد٠دح فٝ ٘را اٌّٛضٛع ٚاٌدزاظبد اٌعبثمٗ ٚا٠

٠زُ دزاظٗ رٕبٌٚذ ٘را اٌّٛضٛع ثبٌجؾش ٚاٌّزّضً فٝ الاداء اٌ ططٝ اٌفسدٜ ٌّٙبزح الازظبي ٚعلالزٗ ثز صصيبد اٌلاعجي١ٓ ٚاٌيرٜ دفيع اٌجؾيش 
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لاعيت  -دف اٌزعسف عٍٝ ٔٛع الازظبي اٌّعز دَ ِٚىبْ اداءح ٚفعب١ٌزٗ ٌز صصبد اٌلاعجي١ٓ اٌّ زٍفيٗ )اٌلاعيت اٌّعيد اٌٝ اٌم١بَ ثٙرح اٌدزاظٗ ثٙ

 ( .6لاعت ِسوص – 5لاعت ِسوص – 4ِسوص

 اهذاف الجحث  .1.1

ٌلاعجي١ٓ فيٝ ٌعجيٗ ؽدد اٌجبؽش اٌٙدف اٌعبَ ِيٓ ٘يرٖ اٌدزاظيخ فيٝ ِؾبٌٚيخ اٌزعيسف عٍيٝ الاداءاٌ ططيٝ اٌفيسدٜ  ٌلازظيبي ٚعلالزيٗ ثز صصيبد ا

 -اٌىسح اٌطبئسح . ٚاٌرٜ ٠ّىٓ رؾم١مٗ  ِٓ  لاي الأغساا الأر١خ :

 اٌزعسف عٍٝ ٔٛع الازظبي ٚعلالزٗ ثز صصبد اٌلاعج١ٓ . .3

 اٌزعسف عٍٝ ِىبْ اداء الازظبي ٚعلالزٗ ثبٌّسوص اٌدفبعٝ اٌ ٍفٝ ٌز صصبد اٌلاعج١ٓ . .4

 اٌّسظً ٌز صصبد اٌلاعج١ٓ .اٌزعسف عٍٝ ِىبْ اداء الازظبي ٚعلالزٗ ثرزاع اٌلاعت  .5

 اٌزعسف عٍٝ فعب١ٌٗ الازظبي ٚعلالزٗ ثز صصبد اٌلاعج١ٓ . .6

 رسبؤلاد الجحث  .1.1

سح ِب٘ٛ الاداءاٌ ططٝ اٌفيسدٜ  ٌّٙيبزح الازظيبي ٌز صصيبد اٌلاعجي١ٓ فيٝ ٌعجيٗ اٌىيظخ ٚاٌرٜ ٠زّضً فٝ ؽدد اٌجبؽش اٌزعبؤي اٌعبَ ِٓ ٘رٖ اٌدزا

  -الاعبثٗ عٍٝ اٌزعبؤلاد اٌفسع١ٗ الار١ٗ : ٚاٌرٜ ٠ّىٓ رؾم١مٗ ِٓ  لاي اٌطبئسح ؟

 ً٘ رٛعد علالٗ ث١ٓ ٔٛع الازظبي ٚر صصبد اٌلاعج١ٓ ؟ .3

 ً٘ رٛعد علالٗ ث١ٓ ِىبْ اداء الازظبي ٚاٌّسوص اٌدفبعٝ اٌ ٍفٝ ٌز صصبد اٌلاعج١ٓ ؟ .4

 ً٘ رٛعد علالٗ ث١ٓ ِىبْ اداء الازظبي ٚذزاع اٌلاعت اٌّسظً ٌز صصبد اٌلاعج١ٓ ؟ .5

 ٗ ث١ٓ فعب١ٌٗ الازظبي ٚر صصبد اٌلاعج١ٓ ؟ً٘ رٛعد علال .6

 هدبلاد الجحث .1.1

 َ 4237 -َ 4236اٌّغبي اٌجدسٜ : لاعجٝ اٌدٚزٜ اٌعبٌّٝ ٌٍىسح اٌطبئسح زعبي ٌّٛظُ  .1.1.1

/  5/  7 ٌييٝ  4237/  3/  7لييبَ اٌجبؽييش ثزٕف١يير تعييساءاد اٌدزاظييخ  ييلاي اٌفزييساد اٌص١ِٕييخ ِييٓ اٌّغييبي اٌصِييبٔٝ :  .1.1.1

 : وفقب للززريت الزبلً   4237

   4237/  3/  47ٚؽزٝ  4237/  3/  7عّع اٌج١بٔبد  لاي فٝ اٌفزسح ِٓ  -

  4236/  5/  42ٚؽزٝ  4236/  3/  48اعداد ٚرفس٠غ اٌج١بٔبد فٝ اٌفزسح ِٓ  -

   4236/  5/  7ٚؽزٝ  4236/  5/  52تعساء اٌّعبٌغبد الأؽصبئ١خ فٝ اٌفزسح ِٓ  -

 :اٌّصطٍؾبد 

اٌزصييسف اٌ ططييٝ اٌفييسدٜ ٌلاعييت اٌّسظييً )ر صصييبد اٌلاعجيي١ٓ( دا ييً ِٕطمييٗ الازظييبي عٕييد اداء ٘ٛ *الاداء الخططىىً الدىىزدي للرسىىب  :

 صٛأٝ شِٓ اداء الازظبي . 2الازظبي ِٓ ؽ١ش ا ز١بز ٔٛع الازظبي ِٚىبْ الاداء فٝ  لاي 

 -الذراسبد الٌظزيخ والوشبثهه : .1

 -الذراسبد الٌظزيه : .1.1

الازظيبي  لاعيت اٌصي  اٌ ٍفيٝ الا٠ّيٓ اٌّزٛاعيد فيٝ ِٕطميٗ: ٘يٛ ؽسويٗ ٚضيع اٌىيسح فيٝ اٌٍعيت ثٛاظيطٗ  الارسىب  .1.1.1

(47) 

ميدزح ٠عزجس الازظبي اؽد اٌّٙبزاد الاظبظ١ٗ فٝ اٌىسح اٌطيبئسح اٌزيٝ رزعيُ ثبٌطيبثع اٌٙغيِٛٝ اٌفيسدٜ ٚاٌيرٜ ٠جيدا ثيٗ اٌٍعيت ٚعيٓ طس٠يك ارمبٔيٗ ٚاٌ

 لا ٚثدْٚ ربص١س ِٓ شِلائٗ ٚاٌفس٠ك إٌّبفط .عٍٝ اٌزؾىُ فٝ ادائٗ ٠عزط١ع اٌلاعت رعغ١ً ٔمطٗ ِجبشسح ٚذٌه لأٗ ٠ىْٛ ِعزم

دفيبع ٚعٍٝ اٌسغُ ِٓ اْ ٌعجٗ اٌىسح اٌطبئسح رعزجس ٌعجٗ عّبع١ٗ الا اْ ٕ٘بن ثعا اٌّٛال  ٠ىْٛ اٌلاعت ف١ٙب ِٕفسدا ثٕفعٗ ٌٛلذ لص١س اِيب فيٝ 

ٌٍّجيبزاح ثديىً عيبَ ٌٍّٚٛلي  اٌيسا٘ٓ ثديىً  اٚ ٘غَٛ ٠ٚغت اْ ٠ زبز ثعسعٗ الاداء إٌّبظت فيٝ ليً اِىب١ٔبريٗ اٌ طط١يٗ ٚفيٝ ضيٛء اظيزمساءح

  بص فٝ اٌٍؾطٗ إٌّبظجٗ .
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٠ٚعزجس اداء الازظبي اوجس فسصٗ ٌلاعت ٌىٝ ٠عزعسا ِٙبزارٗ ٚؽبظزٗ اٌ طط١ٗ   فّٓ  يلاي اداء الازظيبي ٠عيزط١ع اٌلاعيت اْ ٠ يدع ٠ٚٙيصَ 

ؽ١يش ٠غيد اٌلاعيت اٌٍؾطيٗ إٌّبظيجٗ ٌيلاداء ٠ّٚىٕيٗ أزميبء  فس٠ك ثبوٍّٗ ٠ٚغت عٍٝ اٌلاعت اٌّسظً اداء الازظبي ثصيٛزح صيؾ١ؾٗ ثصيفٗ دائّيٗ

-74:  35ٔٛع الازظبي ِٚدٜ لٛرٗ ط٠ٛيً اَ لصي١سثدٚزاْ اَ ثيدْٚ دٚزاْ ٚذٌيه فيٝ اطيبز رؾ١ٍٍيٗ لاؽيداس اٌّجيبزاح ِٚٛلي  اٌٍعيت اٌيسا٘ٓ. ) 

75 ) 

بزح لاْ اٌ طي  ف١ٙيب ٠عٕيٟ  عيبزح الإزظيبي ٚفميد ٔمطيخ ِعيٗ ٌٚرا ٠سٜ اٌجبؽش أٗ ٠غت عٍٝ اٌلاعت اٌّسظً اْ ٠ىْٛ دل١ميب  عٕيدٖ تدائيٗ ٌٙيرٖ اٌّٙي

 ؽعت رعد٠لاد اٌمبْٔٛ فلاثدَ  ذْ ِٓ رغٕت الأ طبء ظٛاء اٌف١ٕخ ِٕٙب تٚ اٌمب١ٔٛٔخ.

 اًىاع ههبرح الارسب   .1.1.1

 اْ الازظبي ٠صٕ  ٚفمب ٌٛضع اٌىسح ثبٌٕعجٗ ٌّعزٜٛ وز  اٌلاعت اٌٝ ٔٛع١ٓ زئ١ع١ٓ 

 -الً :اولا: الارسب  هي اسدل ويٌقسن 

 ازظبي ِٓ اظفً ِٛاعٗ اِبِٝ . .1

 ازظبي ِٓ اظفً عبٔجٝ .1

 ازظبي ِٓ اظفً عبٔجٝ ِعىٛض )اٌسٚظٝ( .1

 -ثبًيب : الارسب  هي اػلً ويٌقسن الً :

 ازظبي ِٓ اعٍٝ ثسؤٚض الاصبثع . .1

 ازظبي ِٓ اعٍٝ ِٛاعٗ )اٌزٕط( .1

 الازظبي اٌغبٔجٝ اٌ طبفٝ ٚالأجٝ اٌّٛاعٗ اٌ طبفٝ. .1

 س٠ىٝ ٚا١ٌبثبٔٝ( "فٍٛرس"الازظبي اٌّزّٛط )الاِ .1

 (75: 35) الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت .  .1

 الازظبي اٌّزِّٛظ ِٓ اٌمفص  .6

 الارسب  هي اػلً هغ الىثت  .1.1.1.1

ٓ ٠عد الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ِٓ اٌّٙبزاد اٌٙغ١ِٛٗ اٌّ صسح ٌٚمد ؽبش عٍيٝ ليدز وج١يس ِيٓ الا٘زّيبَ فيٝ اٌعيٕٛاد الا ١يسح . ٚاْ لٍيٗ اٌيصِ 

ٌىسح فٝ اٌٙٛاء ٘ٛ ِب ادٜ اٌٝ ِؾبٌٚٗ اٌفسق ِٓ اظز داَ ٘يرا الازظيبي وٛٔيٗ ٠عّيً عٍيٝ ِؾبٌٚيٗ رم١ٍيً فسصيٗ اظيزمجبي الازظيبي اٌرٜ رعزغسلٗ ا

 ٌٍفس٠ك إٌّبفط ثصٛزح ع١دح ٚ بصٗ عٕدِب ٠ىْٛ ردى١ً الاظزمجبي صلاصٝ اٚ صٕبئٝ . 

 -ٗ :٠ٚزىْٛ الاداء اٌفٕٝ ٌّٙبزح الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ثبٌّساؽً الار١

 ِسؽٍٗ زِٝ اٌىسح  .1

 ِسؽٍٗ اٌ طٛاد اٌزمس٠ج١ٗ  .1

 ِسؽٍٗ الازرمبء  .1

 ِسؽٍٗ اٌط١ساْ .1

 ِسؽٍٗ ضسة اٌىسح )اٌزلاِط ِع اٌىسح( .1

 ِسؽٍٗ اٌٙجٛط .6

  : The toss ِسؽٍخ زِٟ اٌىسح  .3

ثّعيه  اٌ طٛاد اٌزمس٠ج١خ ٠ٚميَٛعٍٝ طٛي  طٖٛ اٌّسظً ٚعٍٝ تداء   تِزبز رمس٠جب   اعزّبدا ٠6م  اٌّسظً ِٛاعٙب   ٌٍدجىخ  ٍ  إٌٙب٠خ ثّعبفخ 

ٚويرٌه ٠ٕجغيٟ اٌيزؾىُ فيٟ اٌزٛل١يذ تصٕيبء ليرف اٌىيسح ِيٓ ثعيد٘ب تٚ  اٌىسح ث١د٠ٗ تٚ ث١د ٚاؽدح صُ ٠سِٟ اٌىسح ٌلأِبَ ٚلاعٍٝ ٔؾٛ  ي إٌٙب٠خ ٌٍٍّعت

 ٍ  اٌىسح عٕد ضسثٙب ، وّب  ْ  تٚ فّٓ اٌُّٙ عدا   زِٝ اٌىسٖ  ٌٝ الأعٍٝ ٚالأِبَ شسط تْ ٠ىْٛ اٌلاعت اٌّسظً رؾذ لسثٙب ِٓ ععُ اٌلاعت

  اٌلاعت اٌّسظً ٠ىْٛ  بزط  ي إٌٙب٠خ ٚلد ٠عمي دا ً اٌٍّعت ثعد رٕف١رٖ ضسة اٌىيسح . ِٓ اٌّّىٓ زِٟ اٌىسح دا ً اٌٍّعت طبٌّب تْ ط١ساْ

(46) 
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 : The approach اٌ طٛاد اٌزمس٠ج١خ   .4

-34الإزظبي اٌعبؽك  ذ تْ وفبءح اٌ طٛاد اٌزمس٠ج١خ رص٠د ِٓ ٚصت اٌلاعيت ِيٓ ) داءرعد ٘رٖ اٌّسؽٍخ ِٓ اٌّساؽً اٌّّٙخ ٚالأظبظ١خ فٟ رٕف١ر ٚت

 ( 54:45)  ٚ٘رٖ اٌص٠بدح رّٕؾٗ ِٕبٚزح توجس فٟ اٌٙٛاء ظُ(42

ّ٘يب )  ِجبشسح عٓ ر١ٌٛد اٌعسعخ الافم١خ صُ رؾ٠ٍٛٙب  ٌٝ ظسعخ عّٛد٠يخ تصٕيبء اٌط١يساْ ٚرّساٌ طيٛح اٌزمس٠ج١يخ ثّسؽٍزيبْ  ْ ٘رٖ اٌّسؽٍخ ِع ٌٚٗ 

اٌغعُ  ٌيٝ الأِيبَ ٚعٍيٝ ِديي اٌميدَ ا١ٌّٕيٝ  الأٌٚٝ لص١سح ٠ٚزُ ف١ٙب رؾ٠ًٛ ِسوص صمً اٌعدٚ رىْٛ اٌ طٛح   طٛاد اٌعدٚ ٚاٌٛصجخ (   فـٟ  طٛح

٠ىيْٛ ٚرٙيجي اٌميدَ ا١ٌعيسٜ ثديىً ِٕجعيي ث١ّٕيب  ظيُ ( 22 – 82)  ؽ١ٓ رىْٛ اٌ طٛح اٌضب١ٔخ ثبٌمدَ ا١ٌعسٜ اٌزٟ رىْٛ تظسع ٚتطٛي ثؾيدٚد  فٟ

 اٌغعُ ِٕؾ١ٕب    ٌٝ الأِبَ .

ثبٌمدَ ا١ٌّٕٝ ٚرىْٛ ٚاطئخ ٚط٠ٍٛيخ ٚرصيبؽت اٌ طيٛح رؾس٠يه اٌيرزاع١ٓ  ٌيٝ  تِب فٟ  طٛح اٌٛصجخ ٚاٌزٟ ٟ٘ عجبزح عٓ  طٛح ظبق تٔفغبز٠خ رزُ

ٌيسوا  ٌيٝ ؽسويخ اٌمفيص فايلا   عيٓ ا اٌغعُ وّب  ْ اٌٛضع اٌصؾ١ؼ ٚاٌّؾىُ ٌىلا اٌميد١ِٓ ٠ي ِٓ تٔزميبلا   ِي صسا   ٌٍطبليخ ِيٓ ؽسويخ الأعٍٝ تِبَ

 ( 44:54)  فٝ اٌمفص اٌرزاع١ٓ لاعٍٝ ٌزعص٠ص  اٌزٛاشْ رؾس٠ه اٌرزاع١ٓ  ٌٝ الأعٍٝ تِبَ اٌغعُ ٚرىْٛ ؽسوخ

ظيُ ( ٚعٕيد ِسؽٍيخ اٌط١يساْ رىيْٛ ؽسويخ  462 – 342ِٓ )  ٠ٚزساٚػ  تْ طٛي اٌ طٛح ٠ زٍ  ثب زلاف ظسعخ اٌعدٚ ٚلٛح عالاد اٌسع١ٍٓ 

 ٌٍمدَ ا١ٌعسٜ .    ٌٍؾبق ثبٌمدَ ا١ٌّٕٝ وّب ٠ؾصً رصآِ ث١ٓ ؽسوخ اٌرزاع الأِب١ِخ ٚاٌؾسوخ الأِب١ِخ  ٜ ظس٠عخاٌمدَ ا١ٌعس

 : The take off الازرمبء .5

ىعيت ٠جدت اٌٙجٛط ثٛاظطخ اٌمدَ ا١ٌّٕٝ اٌزٟ رط  الأزا ثؾسوخ رلاِيط  ف١فيخ ٌ رجدت اٌمفصح اٌزم١ٍد٠خ ؽبٌّب رلاِط اٌمدِبْ ظطؼ الأزا ثعد اٌٛصت

 يي الازرميبء ) ٘جيٛط اٌّديي ثصا٠ٚيخ صيغ١سح  ٚثبرغبٖ اٌمٖٛ اٌدافعخ ٌٍغعُ ٠ٚيزُ اٌٙجيٛط عٍيٝ الأِديبط فميي ٚثصيٛزح عّٛد٠يخ ثبرغيبٖ ِٚدي اٌمدَ

 عدا   ٚوعت اٌمدَ ِسفٛع ل١ٍلا   ( .

خ ٚاْ ٘يدف ٘يرٖ اٌّسؽٍيخ ٘يٛ الإصبثبد فيٟ تزثطيخ ِفبصيً اٌسوجي ٚرعّؼ ٘رٖ اٌؾسوخ ٌعالاد اٌسع١ٍٓ ثبِزصبص لٛح اٌصدِخ ٚرغٕت ؽدٚس

اٌميٛح  ضّبْ عدَ ؽصٛي ضغي وج١س عٍٝ ِفصٍٟ اٌسوجز١ٓ ٚاٌعالاد اٌسثبع١يخ ٚاٌيسؤٚض اٌّٛعيٛدح فيٟ ِمدِيخ اٌف ير فايلا   عيٓ اِزصيبص

ثجيدء عٍّٙيب ثبلارغيبٖ  الأصٕبء رمَٛ اٌعالاد اٌّٛاعٙخ ٌـدفع اٌغعُ الأفم١خ اٌّزٌٛدح ثٛاظطخ اٌمد١ِٓ ثصٛزح اثزدائ١خ ٚرؾ٠ٍٛٙب  ٌٝ عّٛد٠خ ٚفٟ ٘رٖ

 (48اٌمـٛح الأفم١خ اٌدافعـخ ٌٍغعُ . ) اٌّطٍٛة ٚ ٠مبف

  The flight : ِسؽٍخ اٌط١ساْ -3

 ٚاٌّؾبفطيخ عٍيٝ اٌزيٛاشْ عيٓ طس٠يك اٌعايلاد اٌزيٟ ٠عّيً ويً عيصء ِٕٙيب فيٟ اٌغعيُ ثبرغيبٖ ٠عز دَ اٌغعُ فٟ ِسؽٍخ اٌط١ساْ فٟ اٌغيٛ اٌميٛح

ثصٛزح ٔد١طخ ، تِب الأمجبا ٌٙرٖ اٌعالاد ف ٔٗ فيٟ  ٌ ٍ  ٠ٕعىط اٌزّدد اٌلا زادٞ فٟ عالاد اٌصدزا٢ س، فعٕد ظؾت اٌرزاع ا١ٌّٕٝ  ٌٝ ا

 الأِب١ِخ ٚاٌمٛح لإ٠مبف اٌرزاع . رمد٠ُ اٌعسعخ

ليخ تِب ؽسوخ اٌغرع فزىيْٛ ثعّيً ليٛض ِديدٚد  ٌيٝ اٌ ٍي  ٔز١غيخ د يٛي اٌغعيُ تظيفً اٌىيسح تصٕيبء الإزرفيبع ٚاٌط١يساْ ِّيب ٠عّيً عٍيٝ ر١ٌٛيد طب 

عٍيٝ الأزا تصٕيبء ع١ٍّيخ  ٚش٠بدح ظسعزٙب ، تِب ؽسوخ اٌسع١ٍٓ فزىْٛ ِٕض١ٕيخ ٚرعزّيد عٍيٝ اٌميٛح اٌّعيز دِخ ٚاٌّطجيك ؽسو١خ ٌعًّ ضسة اٌىسح

اٌ ٍي  ٠ٍيٟ   ٌٝ الإزرمبء ٚوٍّب وبٔذ اٌمٛح توجس وٍّب وبْ تٔضٕبء اٌسوجز١ٓ توجس ، ٘را فالا   عٓ تٔضٕبء اٌسوجز١ٓ ٘ٛ تظزغبثخ طج١ع١خ لإزرداد اٌرزاع

ٚعٕيد تٔضٕيبء اٌيسوجز١ٓ تصٕيبء اٌط١يساْ ٠ىيْٛ وعيت اٌميد١ِٓ ٌلأِيبَ  ذٌه تٔضٕبء ِفصً اٌغرع ٕٚ٘بن علالخ ِزجبدٌخ ث١ٓ عًّ اٌسوجز١ٓ ٚا٠ميبع اٌيرزاع

  (47). ث رغبٖ اٌف ر٠ٓ

 : The contaet with ball  اٌزلاِط ِع اٌىسح -4

 صُ رٕضٕٟ ا١ٌد اٌابزثخ ِٓ ِفصً اٌّسفك  ٍ  زتض اٌلاعت ، تْ رٕد١ي ق الأوزبف ِٚٓفٟ ٘رٖ اٌّسؽٍخ ٠سفع اٌلاعت اٌّسظً ولا اٌرزاع١ٓ فٛ

دائّيب   عٍيٝ الازرفيبع اٌيرٞ ٠يزُ ِٕيٗ اٌفعيً ، ٚثايسثخ  عالاد اٌىز  ٚاٌصدز ٠عبعداْ عٍٝ ِد اٌرزاع ٌايسة اٌىيسح  ٌيٝ الأظيفً ٠ٚعزّيد ذٌيه

  بفط ثمٛح . رٕفر اٌىسح  ٌٝ ٍِعت إٌّ  بطفخ ِٓ ِفصً اٌسظغ )ِفصً ا١ٌد(

 : The landing  ِسؽٍخ اٌٙجٛط  -5

د ٟٚ٘ اٌّسؽٍخ اٌزٟ ٠ٙجي ف١ٙب اٌلاعت اٌّسظً ثدىً ِعزدي ٚث لً صدِخ ٌٍّفبصً لأْ رصآِ الاظز داَ اٌسدٞء ٌٍٙجيٛط ٚاٌميٜٛ اٌزيٟ رزٌٛيد عٕي

اٌّسظيً  ٌيٝ الأزا ث زر يبء عٍيٝ  ٌلاعيتاٌٙجٛط ر دٞ  ٌٝ  صبثبد الأطساف اٌعفٍٝ ، ٚرزُ ِسؽٍخ اٌٙجيٛط ٘يرٖ ثعيد ضيسة اٌىيسح ، تذ ٠ٙيجي ا

 ( 352:6اٌٍّعت ث١ّٕب ٠ىْٛ رٕف١ر اٌاسة دا ً اٌٍّعت. ) ولا اٌمد١ِٓ دا ً اٌٍّعت ٚثرٌه ٠ىْٛ رٕف١ر اٌمفص  بزط

 الارسب  الوزوىج هي الىثت .1.1.1.1
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ِزمٕٗ ٚفعبٌٗ ٠ٚىْٛ ٌٗ ريبص١س ٔفعيٝ وج١يس ٘را إٌٛع ِٓ الازظبلاد ٠ؾزبط اٌٝ ِٙبزح عب١ٌٗ ٚرّس٠ٓ ِزٛاصً ١ٌعزط١ع اٌلاعت اعبدح ادائٗ ثصٛزح 

عٍييٝ لاعجييٝ اٌفس٠ييك إٌّييبفط اْ اظييزطبع اٌلاعييت اداء ٘ييرا الازظييبي ثدلييٗ لاْ اٌؾسوييٗ اٌّزّٛعييٗ ٌٍىييسح راييفٝ صييعٛثٗ وج١ييسح ضييد اٌلاعجيي١ٓ 

 (85:36اٌّعزمج١ٍٓ ٌٙرا إٌٛاع ِٓ الازظبي.  )

ٛع١ٗ اٌزّٛط ربزح اٌٝ اٌغبٔج١ٓ ٚربزح ا سٜ اٌٝ اظفً ٚاعٍٝ   ٚويرٌه فيبْ ٘جيٛط اْ شدح اٌزّٛط ر زٍ  ِٓ لاعت اٌٝ ا س   ٚورٌه اٌؾبي فٝ ٔ 

 اٌىسح ٠ىْٛ ِفبعئب عٕد ٔصٌٚٙب لاظفً ثعىط الازظبلاد الا سٜ اٌزٝ رب ر ِعيبزا ِعٍِٛيب ٚاٌعيجت فيٝ ذٌيه ٘يٛ اْ ِسويص اٌىيسح ٠زغيٗ دائّيب اٌيٝ

ٙيب فيبْ ضيسة اٌلاعيت اٌىيسح اصٕيبء الازظيبي ٚاٌصيّبَ لاعٍيٝ اٚ لاظيفً فيبْ صّبَ ٔفخ اٌىسح اذ ٠دىً ِسويص اٌضميً فيٝ اٌىيسح عٍيٝ ٔٛع١يٗ رّٛع

 (62:5اٌزّٛط ٠ىْٛ لاعٍٝ اٚ لاظفً اِب اذا ضسة اٌلاعت اٌىسح ٚاٌصّبَ ِٓ اٌغبٔج١ٓ فبْ اٌزّصط ٠ىْٛ ِٓ اٌغبٔج١ٓ )

اٌدىً اٌ بزعٝ ٚاٌطب٘سٜ ِيع ٚعيٛد ا يزلاف ٠ّٚس ٘را إٌٛع ِٓ الازظبلاد ثّساؽً ِدبثٙٗ رمس٠جب ِٓ الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ِٓ ؽ١ش 

 فٝ ثعا اٌّساؽً .

 -٠ّٚس الاداء اٌفٕٝ ٌّٙبزح الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌمفص ثبٌّساؽً الار١ٗ :

 ِسؽٍٗ اٌ طٛاد اٌزمس٠ج١ٗ  .3

 ِسؽٍٗ زِٝ اٌىسح  .4

 ِسؽٍٗ الازرمبء  .5

 ِسؽٍٗ اٌط١ساْ .6

 ِسؽٍٗ ضسة اٌىسح  .7

 ِسؽٍٗ اٌٙجٛط .8

 : يي "رخصصبد اللػجيي" فً الكزح الطبئزحالزصٌيف الزخصصً لوزاكش اللػج  .1.1.1

 "  Setter the: اٌلاعت اٌّعد " صبٔع اٌٍعت"  " اولا

 اٌدبًِ ( –ت اٌّٙبعُ ) اٌسئ١عٝ : اٌلاع ثبًيب

 " Outside Hitter"     6ضبزة اٌطسف ِٓ ِسوص .3

 " Opposite Hitter"     4اٌلاعت اٌّٙبعُ اٌدبًِ "اٌّزىبًِ" ضبزة اٌطسف ِٓ ِسوص .4

 "Middle Blocker"   " 5: اٌلاعت اٌمبئُ ثبٌصد "لاعت ِسوص بثبلث

 Libero "   (42  :327) : اٌلاعت اٌّدافع اٌؾس " ا١ٌٍجسٚ"  " راثؼب

 -الذراسبد الوشبثهه : .1.1

( دزاظيٗ   رساٚؽيذ 38بد ظبثمٗ ِزعٍمٗ ثّٛضٛع ثؾضٗ   ؽ١ش ثٍغ اعّبٌٝ عدد اٌدزظيبد اٌعيبثمٗ )ٚلد لبَ اٌجبؽش ثؾصس ِبرٛفسد ٌٗ ِٓ دزاظ

 َ   ٚلد رُ عسا اٌدزاظبد طجمب ٌٍزسر١ت اٌصِٕٝ ِٓ الالدَ اٌٝ الاؽدس عٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٝ :4236َ اٌٝ عبَ 3277فزسح رطج١مٙب ِبث١ٓ عبَ 

( ٚ دزاظيخ ِغيدٜ تؽّيد 2صيس الازظيبي عٍيٝ اؽيساش إٌميبط فيٝ ِجبز٠يبد اٌىيسح اٌطيبئسح ")َ ( ثعٕيٛاْ " ا3276دزاظخ ؽّدٜ عجدإٌّعُ اؽّيد ) 

َ ( ثعٕٛاْ " فبع١ٍخ تداء اٌّٙبزاد الأظبظ١خ فٝ اٌىسح اٌطبئسح ٌٍدٚي اٌّدبزوخ فٝ دٚزح الأٌعبة الأفس٠م١خ اٌ بِعيخ ثبٌميب٘سح  " 3224ؽغبشٜ ) 

" دزاظيخ رؾ١ٍ١ٍيخ ٌييجعا اٌّٙيبزاد اٌٙغ١ِٛيخ ٚعلالزٙيب ثينؽساش إٌميبط ٌلاعجيٝ اٌىييسح َ ( ثعٕيٛاْ 3224( ٚدزاظيخ ِؾّيٛد ِزيٌٛٝ ثٕيدازٜ )37)

َ ( ثعٕيٛاْ " ري ص١س اظيز داَ ثعيا اٌّٙييبزاد الأظبظي١خ اٌٙغ١ِٛيخ ِٚساويص تدائٙيب الأوضييس 3227( ٚدزاظيخ  بٌيد زِايبْ شييب١٘ٓ  )44اٌطيبئسح )

َ ( ثعٕييٛاْ " دزاظييخ لأظييز داَ الأزظييبي اٌعييبؽك 3228ٌعيي١د ِؾّييد  )( ٚدزاظييخ ِؾّييد ا34رسو١ييص عٍييٝ  ؽييساش إٌمييبط فييٝ اٌدييٛط اٌؾبظييُ " )

َ ( ثعٕيٛاْ " دزاظيخ رؾ١ٍ١ٍيخ  3227( ٚدزاظخ ت١ِّخ ؽبِد تثٛ اٌ ١يس ) 38ٚالأزظبي اٌزّٛعٝ ِٓ تعٍٝ فٝ ٔزبئظ اٌّجبز٠بد فٝ اٌىسح اٌطبئسح " )

َ ( ثعٕيٛاْ " رؾ١ٍيً 3227( ٚدزاظخ رغس٠د ِؾّيد اٌعساليٝ ) 8بئسح " )ٌٍعلالخ ث١ٓ ِٙبزح الأزظبي اٌعبؽك ٚتؽساش إٌمبط فٝ ِجبز٠بد اٌىسح اٌط

َ ( ثعٕيٛاْ " 3227( ٚدزاظخ ِؾّد ظلاِخ ٠ٛٔط ) 7ِعزٜٛ الأداء اٌّٙبزٜ فٝ اٌىسح اٌطبئسح ٌٍفسق الأفس٠م١خ ٚر ص١سٖ عٍٝ ٔزبئظ اٌّجبز٠بد " )

َ ( ثعٕييٛاْ " فبع١ٍييخ تداء 3222( ٚ دزاظييخ تِييً ِؾّييد عع١صييخ  ) 37ريي ص١س ِٕطمييخ تداء الأزظييبي عٍييٝ ثعييا اٌزدييى١لاد فييٝ اٌىييسح اٌطييبئسح ")

َ ( ثعٕٛاْ " فبع١ٍخ الأداء اٌ ططيٝ ٌلأزظيبي ٌيدٜ 4222(  ٚدزاظخ ِؾّد ؽع١ٓ ع٠ٛد )7" ) الأزظبي فٝ اٌىسح اٌطبئسح طجمب ٌٍزعد٠لاد اٌؾد٠ضخ

َ ( ثعٕييٛاْ "دزاظييخ رؾ١ٍ١ٍييخ ٌييجعا اٌّٙييبزاد 4225)   ( ٚدزاظييخ تظييّبع١ً ِؾّييد ٘بشيي32ُلاعجييٝ اٌّعييز٠ٛبد اٌع١ٍييب فييٝ اٌىييسح اٌطييبئسح " )

َ ( ثعٕيٛاْ " 4226( ٚدزاظخ ؽبشَ عجد اٌّؾعيٓ ) 4اٌٙغ١ِٛخ ِٚدٜ فبع١ٍزٙب عٍٝ ٔزبئظ ِجبز٠بد اٌىسح اٌطبئسح فٝ ضٛء رعد٠لاد اٌمبْٔٛ "  )

( ٚدزاظخ ؽّدٜ ٔيٛز اٌيد٠ٓ ) 2اٌّدزظ١خ ث ثٛ لجٝ  " ) دزاظخ رؾ١ٍ١ٍخ ٌجعا اٌّٙبزاد الأظبظ١خ ٌفسق اٌىسح اٌطبئسح اٌّدبزوخ ثبٌجطٌٛخ اٌعسث١خ

َ ( 4228( ٚدزاظخ ِؾّد ؽع١ٓ ع٠ٛيد ) 32" ) 4226َ ( ثعٕٛاْ " الأزظبي ٚدٚزٖ فٝ رؾد٠د ٔزبئظ اٌّجبز٠بد فٝ اٌدٚزح الأٌّٚج١خ تص١ٕب 4228

http://volleyball.about.com/od/glossary/g/MiddleBlocker.htm
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(   ٚدزاظيخ 32اٌع١ٍيب ثيدٚزاد الأٌعيبة الأٌّٚج١يخ"  )ثعٕٛاْ " ثعا اٌّؾدداد اٌّ صسح عٍٝ ٔزبئظ ِجبز٠بد اٌىسح اٌطيبئسح ٌيدٜ فيسق اٌّعيز٠ٛبد 

(   ٚدزاظيخ 42َ ( ثعٕٛاْ " اٌزؾ١ٍلاد الأؽصبئ١خ ٌفعب١ٌخ الأداء اٌ ططيٝ ٌلأزظيبي فيٝ ِجبز٠يبد اٌىيسح اٌطيبئسح  " )4222ِؾّد ؽع١ٓ ع٠ٛد ) 

 (3اٌطبئسح ٚ علالزٗ ثٕزبئظ اٌّجبز٠بد ٚ اٌزسر١ت ")َ ( ثعٕٛاْ " دزاظخ رؾ١ٍ١ٍخ ٌفبع١ٍخ الازظبي اٌعبؽك فٝ اٌىسح 4236اؽّد ش٠بد ظبٌّبْ ) 

 :هذي الاسزدبدح هي الذراسبد السبثقخ 

بد فٝ ضيٛء رؾ١ٍيً ا٘يُ إٌزيبئظ اٌزيٝ اظيفسد عٕٙيب اٌدزاظيبد اٌعيبثمٗ اظيزطبع اٌجبؽيش اْ ٠ؾيدد ا٘يُ اٌّؾبٚزاٌسئ١عيٗ ٌٍدزاظيٗ اٌؾب١ٌيٗ   ٚليد اظيزف

٠د ٚص١بغخ اٌّدىٍخ ٚت٘داف اٌجؾش ٚفسٚضٗ، ورٌه رؾد٠د إٌّٙظ اٌّعز دَ، ٚا ز١يبز اٌع١ٕيخ اٌجبؽش ِٓ عدح ٔمبط ِٓ اٌعسا اٌعبثك ٚ٘ٝ: رؾد

 ، ٚا٠اب رؾد٠د الاعساءاد اٌزٝ ظٛف ٠زجعٙب ٌّعبٌغٗ ثؾضٗ ٚاٌّاٝ ف١ٙب ِزجعب  طٛاد اٌجؾش اٌعٍّٝ  .

 اعساءاد اٌجؾش .1

 : ِٕٙظ اٌجؾش .1.1

 ش .اظز دَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛصفٝ ٔطسا ٌّلائّزٗ ٌطج١عٗ اٌجؾ 

 ػيٌه الجحث  .1.1

َ 45/7/4236رُ ا ز١بز ع١ٕٗ اٌجؾش ِٓ ثعا ِجبز٠بد اٌفسق اٌّدبزوٗ فٝ ثطٌٛٗ اٌدٚزٜ اٌعبٌّٝ ٌٍىسح اٌطبئسح زعبي ٚاٌّمبِٗ فٝ اٌفزسح ِٓ 

 4ز اٌز١ّٙد٠يٗ   ِجبزاح ِٓ الادٚا 43ِجبزاح   ٚوبْ رص١ٕفُٙ وبٌزبٌٝ :   47َ ؽ١ش ثٍغ عدد ِجبز٠بد ع١ٕٗ اٌدزاظٗ الاظبظ١ٗ 42/7/4236ٚؽزٝ 

(  اٌّغّٛعيبد اٌ بصيٗ ثيبٌفسق ٚ اٌّجبز٠يبد ٚاٌيدٚز اٌيرٜ ٌعجيذ 3ِجبزاح ٌٍدٚز إٌٙبئٝ   ٠ٚٛضؼ عدٚي زليُ ) 4ِجبزاح ِٓ اٌدٚز لجً إٌٙبئٝ   

 ف١ٗ اٌّجبزاح

 (1خذو  رقن )

 م1111-1111الوجبريبد ػيٌه الجحث للذوري الؼبلوً للكزح الطبئزح رخب  

 الودوىػه الثبلثه

Group 3 

 الودوىػه الثبًيه

group 2 

 الودوىػه الاولً
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 Team- اٌفسق

 اٌدٚز و انمباريات و نمبارياتا

 2 كوريا×هونىدا 23 ايران× روسيا 

 اٌدٚز اٌز١ّٙدٜ

preliminary 

round 

 3 بونغاريا×امريكا 24 امريكا×ايطانيا

 4 ايطانيا×بونىدا 25 كىدا×فىهىدا

 5 انماويا×فروسا 26 استرانيا×امريكا

 6 استرانيا×ايطانيا 27 روسيا×انبرازيم

 7 بونىدا×انبرازيم 21 يكوبورتر× انصيه

 1 استرانيا×فىهىدا 21 انيابان×فروسا

 1 كوريا× انبرتغال 32 اٌّب١ٔب×الارجىتيه 

 9 بونغاريا×  روسيا 42 انيابان×انماويا

 43 انيابان×الارجىتيه
 21 كىدا×استرانيا

 22 انبرازيم×ايران

 44 ايران×امريكا 45 ايطانيا×انبرازيم
 ٕٙبئٝاٌدٚز لجً اٌ

Semifinals 

 46 ايطانيا×ايران 47 اٌجساش٠ً× امريكا 
 اٌدٚز إٌٙبئٝ

Finals 

( اٌج١بٔيبد اٌ بصيٗ ثع١ٕيٗ اٌجؾيش ِيٓ ؽ١يش رسر١يت اٌفيسق فيٝ اٌجطٌٛيٗ ٚعيدد اٌّجبز٠يبد ٚعيدد الاشيٛاط ٚعيدد ِؾيبٚلاد ٠ٚ4ٛضؼ عيدٚي زليُ )

 الازظبي .
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 ( 1خذو  رقن  )

 ثيبًبد ػيٌه الذراسه الاسبسيه

 ػذد الارسبلاد ػذد الاشىاط ػذد الوجبريبد الدزيق رزريت الدزق الدزيق ت الدزقرزري

3 USA 37 Portugal 

 5722 شٛط 22 ِجبزاح 47

4 Brazil 38 
Czech 

Republic 

5 Italy 37 Finland 

6 Iran 32 Germany 

7 Russia 32 Japan 

8 Serbia 42 Korea 

7 Bulgaria 43 Cuba 

2 Poland 44 Turkey 

2 Australia 45 China 

32 France 46 Slovakia 

33 Belgium 47 Mexico 

34 Netherlands 48 Spain 

35 Argentina 47 Puerto Rico 

36 Canada 42 Tunisia 

 وسبئل وأدواد خوغ الجيبًبد  .1.1

 ٚظبئً عّع اٌج١بٔبد : .3

ٌج١بٔييبد اٌّسرجطييخ ثبٌجؾييش عٍييٝ ٚظيي١ٍخ اٌّلاؽطييخ اٌّٛضييٛع١خ ِييٓ  ييلاي ٚضييع ث١بٔييبد اٌجؾييش اٌزييٟ رييُ ِلاؽطزٙييب فييٟ اعزّييد اٌجبؽييش فييٟ عّييع ا

 (.  3اظزّبزح صّّذ ٌٙرا اٌغسا  ِسفك )

 الأدٚاد ٚالأعٙصح اٌّعز دِخ فٟ اٌجؾش : .4

   -اٌ بصخ ثبٌجؾش ٚ اٌزٟ رزّضً فٟ : اظز دَ اٌجبؽش تصٕبء تعساء اٌجؾش ثعا الأدٚاد ٚ الأعٙصح اٌزٟ ظبعدرخ عٍٝ عّع اٌج١بٔبد 

 ِجبزاح( ع١ٕٗ اٌجؾش ِٓ  لاي شجىٗ اٌّعٍِٛبد اٌد١ٌٚٗ . 47رُ اٌؾصٛي عٍٝ اٌّجبز٠بد )شجكه الوؼلىهبد الذوليه : -ت 

ٚريُ   Samsungثٛصيٗ ِبزويٗ  32  شبشيٗ   p5اظز دَ اٌجبؽش فٝ رؾ١ًٍ اٌّجبز٠بد ع١ٕٗ اٌجؾيش عٙيبش وّج١يٛرس   : خهبس كوجيىرز -ة 

 ِٓ صلاؽ١زٙب  لجً الاظز داَ فٝ عسا  اٌّجبز٠بد اٌ بصخ ثع١ٕخ اٌجؾش . اٌزبود

رُ رص١ُّ اظزّبزح عّع اٌج١بٔبد اٌ بصخ ثّٛضٛع اٌجؾش ِيٓ لجيً اٌجبؽيش ٚذٌيه ٌٍّعيبعدح فيٟ رؾم١يك ٘يدف  : اسزوبرح خوغ ثيبًبد -ط 

ج١عٟ ٚ إٌّطمٟ فيٝ اٌّجيبزاح ٚذٌيه ٌّعيبعدح اٌجؾش ؽ١ش رُ رسر١ت اٌّؾبٚز ٚ اٌّزغ١ساد اٌ بصخ ثبلاظزّبزح ٚفك رسر١ت ؽدٚصٙب اٌط

اٌجبؽش عٍٝ رج٠ٛت ٘رح اٌج١بٔبد ٚعدٌٚزٙب ٚثبٌزبٌٟ ظٌٙٛخ ِعبٌغزٙب  ؽصبئ١ب ٚتصٕبء ل١يبَ اٌجبؽيش ثزصي١ُّ الاظيزّبزح رزطيسق  ٌيٝ تداء 

 اٌعد٠د ِٓ اٌدزاظبد الاظزطلاع١خ اٌزٟ ظبعدرخ عٍٝ رص١ُّ الاظزّبزح ثطس٠مخ ع١ٍّخ  ِمٕٕخ  . 

 -د الاسزطلػيخ :الذراسب .1.1

  -الذراسخ الاسزطلػيخ الأولً : .1

 أهذاف الذراسخ :

 2رؾد٠د اٌّزغ١ساد اٌ بصخ ثبلاداء اٌ ططٟ اٌفسدٜ ٌّٙبزح الازظبي فٝ ِجبز٠بد اٌىسح اٌطبئسح  -

   :الإخزاءاد

 -:اٌجبؽش ِٓ رؾم١ك إٌزبئظ آلار١خ رّىٓ ِٓ  لاي ل١بَ اٌجبؽش ثبٌّعؼ اٌدبًِ ٌٍّساعع اٌع١ٍّخ ٚ اٌدزاظبد اٌعبثمخ اٌّسرجطخ ثّٛضٛع اٌجؾش ٚ 
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  ًزبئح الذراسخ :

اظزطبع اٌجبؽش رؾد٠د ٚؽصس اٌّزغ١ساد اٌّسرجطخ ثبلاداء اٌ ططٟ اٌفسدٜ ٌّٙيبزح الازظيبي فيٟ اٌّجبز٠يبد ؽزيٝ ٠عيزط١ع  ِيٓ  يلاي اٌّلاؽطيخ  

   -اٌع١ٍّخ اٌؾصٛي عٍٝ اٌج١بٔبد اٌ بصخ ثبٌجؾش ٚ٘ٝ رٕمعُ  ٌٝ : 

 ك ثز صصبد اٌلاعج١ٓ ِزغ١ساد رزعٍ .3

 ِزغ١ساد رزعٍك ثّىبْ اداء اٌلاعت اٌّسظً ٌّٙبزح الازظبي دا ً ِٕطمٗ الازظبي  .4

 ِزغ١ساد رزعٍك ثٕٛع الازظبي اٌرٜ ٠ د٠ٗ اٌلاعت اٌّسظً .  .5

 ِزغ١ساد رزعٍك ثرزاع اٌلاعت اٌّسظً  .6

 ِزغ١ساد رزعٍك ثبٌّسوص اٌدفبعٝ اٌ ٍفٝ ٌلاعت اٌّسظً  .7

 الازظبي  ِزغ١ساد رزعٍك ثفعب١ٌٗ .8

 اولا : هزغيزاد رزؼلق ثزخصصبد اللػجيي : اًقسوذ رخصصبد اللػجيي الذيي يؤدوى ههبرح الارسب  الً

 اٌلاعت اٌّعد  .3

   6لاعت ِسوص .4

   5لاعت ِسوص .5

 4لاعت ِسوص  .6

 ثبًيب : هزغيزاد رزؼلق ثوكبى اداء اللػت الوزسل لوهبرح الارسب  داخل هٌطقه الارسب  .

 زظبي اٌٝ صلاصٗ ِٕبطك رُ رمع١ُ ِٕطمٗ الا

 (3 ٍ  ِسوص ) : Aِٕطمٗ  -

 (8 ٍ  ِسوص ) : Bِٕطمٗ  -

 (7 ٍ  ِسوص ) : Cِٕطمٗ  -

 ِٕطمٗ الازظبي

 4ِسوص 2مركس  Aإٌّطمٗ 
  اٌدجىٗ

 5ِسوص 7مركس  Bإٌّطمٗ 

   6ِسوص 6مركس  Cإٌّطمٗ 

 ل ثبلثب: هزغيزاد رزؼلق ثٌىع الارسب  الذي يؤديه اللػت الوزس

 رُ رؾد٠د ٚؽصس أٛاع الازظبلاد اٌٝ صلاصٗ أٛاع  

 spike serve   .  الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت  .3

   jump floatالازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌٛصت )اٌمفص( .     .4

  float   ازظبي فٍٛرس)اٌّزّٛط( .5

 راثؼب: هزغيزاد رزؼلق ثذراع اللػت الوزسل.

 ٚذزاع ا٠عس . أمعّذ ذزاع اٌلاعت اٌّسظً اٌٝ ذزاع ا٠ّٓ

 خبهسب : هزغيزاد رزؼلق ثبلوزكشالذفبػً الخلدً للػت الوزسل . 

 ( 7ِسوص  – 8ِسوص  – 3رُ رؾد٠د اٌّساوصاٌدفبع١ٗ اٌ ٍف١ٗ اٌٝ صلاصٗ ِساوص )ِسوص
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 سبدسب : هزغيزاد رزؼلق ثدؼبليه الارسب  .   

 ظبي اٌٝ رُ رمع١ُ فعب١ٌٗ الاز

 درجه المقابله لمستوى الفعاليهال مستويات فعاليه مهارة الارسال م

 1 ازظبي فبشً -2

 2 دا ً إٌّطمٗ الاِب١ِٗ 5ازظبي ٔزظ عٕٗ اٌٙغَٛ ثلاعت ِسوص -3

 3 دا ً إٌّطمٗ الاِب١ِٗ  5ازظبي ٔزظ عٕٗ اظزجعبد اٌٙغَٛ ثلاعت ِسوص  -4

 4 ازظبي ٔزظ عٕٗ اظزمجبي وسح ؽسح دا ً ٍِعت اٌفس٠ك اٌّعزمجً اٚ اٌّسظً -5

 5 زظبي ٔزظ عٕٗ اؽساش ٔمطٗ ِجبشسح اٚ اظزمجبي فبشً ٌلازظبيا -6

 ٘دف ٘رح اٌدزاظخ ٠زّضً فٟ  -الذراسخ الاسزطلػيخ الثبًيخ  :  .4

 رغسثخ الاظزّبزح اٌ بصخ ثغّع اٌج١بٔبد  -

 رسر١ت اٌّزغ١ساد اٌ بصخ ثبلاظزّبزح ٚفك رعٍعٍٙب اٌطج١عٟ  -

 اَ الاظزّبزح اٌ بصخ ثّٛضٛع اٌجؾش ردز٠ت اٌجبؽش عٍٝ ع١ٍّخ اٌزؾ١ًٍ ٚاٌزعغ١ً ثبظز د -

 اٌزبود ِٓ صلاؽ١ٗ الاعٙصح اٌّعز دِٗ . -

 أهن الٌزبئح  :

 (.3رُ اٌز ود ِٓ صلاؽ١خ اظز داَ اظزّبزح عّع اٌج١بٔبد ٚاٌٛصٛي ٌٍدىً إٌٙبئٟ ٌٙب  ِسفك زلُ ) .3

 رُ اٌزٛصً  ٌٝ اٌزعٍعً اٌطج١عٟ ٌٍّزغ١ساد اٌ بصخ ثبلاظزّبزح  .4

 غ١ً إٌّبظجخ اٌ بصخ ثبلاظزّبزح . اٌزعسف عٍٝ طس٠مخ اٌزع .5

 رُ اٌز ود ِٓ صلاؽ١خ الأعٙصح اٌّعز دِخ . .6

 ردزيغ الجيبًبد  .1.1

فيٟ  ثعد تْ لبَ اٌجبؽش ثبٌٛصٛي اٌٝ اٌديىً إٌٙيبئٝ ٌلاظيزّبزح اٌّسرجطيخ ثبٌجؾيش ٚرعيغ١ً ث١بٔيبد اٌجؾيش فيٟ الاظيزّبزح  ريُ رفس٠يغ ٘يرح اٌج١بٔيبد

 ِعبعدح اٌجبؽش عٍٝ  عساء اٌّعبِلاد الإؽصبئ١خ اٌ بصخ ثّٛضٛع اٌجؾش. اظزّبزح رُ رص١ّّٙب ِٓ لجً اٌجبؽش ثٙدف

   الوؼبلدبد الإحصبئيخ .1.6

 :فٝ  عساء اٌّعبِلاد الإؽصبئ١خ ا٢ر١خ  SPSSلبَ اٌجبؽش ث ظز داَ اٌجسٔبِظ الإؽصبئٝ 

 اٌزىسازاد  -

 إٌعت اٌّئ٠ٛخ  -

 اٌغداٚي اٌّزمبطعٗ اٌّزعددح -

 فعب١ٌٗ الاداء اٌ ططٝ ٌلازظبي دزعٗ -

 دزعٗ فعب١ٌٗ الاداء اٌ ططٝ ٌلازظبي =

 اٌدزعٗ اٌّمبثٍٗ ١ٌّزٜٛ اٌفعب١ٌٗ (× ِغّٛع )اٌزىسازاد رؾذ ِعز٠ٛبد فعب١ٌٗ الاداء اٌ ططٝ 

 اٌّغّٛع اٌىٍٝ ٌزىسازاد الاداءاد اٌ طط١ٗ ٌلازظبي
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 ػزض وهٌبقشه الٌزبئح :

 رخصص : ػزض وهٌبقشه الٌزبئح الخبصه ثزحذيذ ًىع الارسب  الوسزخذم لكل .1.3

 ( 1خذو  ) 

 الزكزاراد والٌست الوئىيه لٌىع الارسب  وػلقزه ثزخصصبد اللػجيي

 ًىع الارسب 
 رخصص الوزسل

 الاخوبلً
 1ههبخن  1ههبخن  1ههبخن اللػت الوؼذ

spike serve 
 2027 919 348 505 255 اٌزىساز

% 39.20% 85.9% 28.1% 75.1% 54.8% 

jump float 
 1669 303 887 83 396 اٌزىساز

% 60.80% 14.1% 71.6% 24.8% 45.1% 

float 
 4 1 3 0 0 اٌزىساز

% 0.00% 0.0% 0.2% 0.1% 0.1% 

 اٌّغّٛع
 3700 1223 1238 588 651 اٌزىساز

% 17.6% 16% 33% 33% 100% 

زظيبلاد اظيز داِب ثبٌٕعيجٗ ٌز صيص اٌلاعيت اْ ِٙيبزح الازظيبي اٌّزّيٛط ِيٓ اٌمفيص ِيٓ اوضيس أيٛاع الا( 3( ٚاٌدىً زليُ )٠5زاؼ ِٓ عدٚي )

%(   فٝ ؽ١ٓ عيبءد فيٝ اٌّسرجيٗ اٌضب١ٔيٗ ِٙيبزح الازظيبي ِيٓ اعٍيٝ 82.2( ازظبي ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ )528اٌّعد ؽ١ش ثٍغ  اعّبٌٝ عدد اٌزىسازاد )

% (   ث١ّٕب ٌيُ ٠يزُ اداء ِٙيبزح 52.4( ازظبي ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ ) 477ِع اٌٛصت ِٓ ؽ١ش اوضس اٌزىسازاد ش١ٛعب ؽ١ش ثٍغ اعّبٌٝ عدد اٌزىسازاد )

لاد الازظبي اٌزٕط )ازظبي ِٓ اعٍٝ اِبِٝ( ِٓ لجً اٌلاعت اٌّعد   ٠ٚعصٚ اٌجبؽش اْ ِٙبزح الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌمفص ِٓ اوضس أيٛاع الازظيب

 -اظز داِب ثبٌٕعجٗ ٌز صص اٌلاعت اٌّعد اٌٝ ٚعٛد صلاصٗ عٛاًِ زئ١ع١ٗ ٚ٘ٝ :

اٌغبٔت اٌفٕٝ ؽ١يش ٠زجي١ٓ اْ ٌىيً ر صيص ِيٓ ر صصيبد اٌلاعجي١ٓ دا يً اٌّجيبزاح ٌيٗ ٚل١فزيٗ )ِٙبزريٗ(  اٌعبًِ الاٚي ٚاٌّزّضً فٝ -

الاظبظ١ٗ اٌزٝ ر١ّصح عٓ ثبلٝ اٌز صصيبد الا يسٜ فّٙيبزح اٌلاعيت اٌّعيد الاظبظي١ٗ ٘يٝ ِٙيبزح الاعيداد   فٙيٛ ليبدزعٍٝ اداء أيٛاع 

ٚ٘ييٛ ِغّييا اٌع١ٕيي١ٓ ٌٚييرٌه ٠ييسٜ اٌجبؽييش اْ طج١عييٗ الاداء اٌ ططييٝ  الاعييداد اٌّ زٍفييٗ ثدييىً تٌييٝ فييٝ ِٛاليي  اٌٍعييت اٌّزغ١ييسح ؽزييٝ

اٌفسدٜ اٌٙغِٛٝ ٌلاعت اٌّعد رفسا ٚرؾزُ ع١ٍٗ اداء ٘يرح اٌّٙيبزح ثفبع١ٍيٗ ٚثدليٗ عب١ٌيٗ دا يً اٌّجيبزاح ٚثبٌزيبٌٝ اٌلاعيت ٠صيً اٌيٝ 

ٝ اشيٛاطٙب اٌّ زٍفيٗ رغعٍيٗ ل١ٍيً الاظيز داَ ثيً ِسؽٍٗ الا١ٌٗ فٝ الاداء ٚاٌزٝ ثعيجت ارمبٔٙيب ٚاعبدرٙيب ٚوضيسح ادائٙيب دا يً اٌّجيبزاح ٚفي

ٚا٠اب ثع١د وً اٌجعد عٓ اداء ِٙبزح اٌاسة اٌٙغِٛٝ دا ً اٌٍّعت الا فٝ ؽبلاد ٔبدح عيدا   ٚثبٌزيبٌٝ ِيٓ اٌّّىيٓ اْ ري صس ثبٌعيٍت 

دائٙيب فيٝ اٌّجبز٠يبد ٔز١غيٗ عٍٝ فعب١ٌٗ ازظبي اٌلاعت اٌّعد اذا رُ ا ز١يبزح ٌّٙيبزح الازظيبي ِيٓ اعٍيٝ ِيع اٌٛصيت عٕيد ل١يبَ اٌلاعيت ثب

ٌاع  ِعزٜٛ اٌلاعت فٝ اداءح ٌّٙبزح اٌاسة اٌٙغِٛٝ الا اذا وبْ اٌلاعت ٠زدزة عٍيٝ ٘يرا إٌيٛع ِيٓ الازظيبلاد دا يً اٌٛؽيدح 

 اٌزدز٠ج١ٗ ٠ٚز١ّص ثفبع١ٍٗ ادائٗ .

ٌعميً اٌّفىيس( ١ّ٠يً اٌيٝ اٌدليٗ فيٝ اٌعبًِ اٌضبٔٝ ٚاٌّزّضً فٝ اٌغبٔت إٌفعٝ فز صص اٌلاعت اٌّعد ٚاٌرٜ ٠عسف ثصيبٔع الاٌعيبة )ا -

الاعداد ِٓ ؽ١ش ارغبح الاعداد ٚازرفبع ٚارغبح اٌىسح اٌّعدح ثبٌٕعجٗ ٌٍدجىٗ ٚا٠ايب اٌزٛل١يذ عٕيد اداء ِٙيبزح الاعيداد ٚاٌيرٜ ٠زّضيً فيٝ 

عييٗ اٌييٝ اظييز داَ ٔييٛع الاعييداد ٌٍّٙييبعُ ظييٛاء ٌٍّٙييبعُ اٌ ٍفييٝ اٚ الاِييبِٝ ٚالاثزعييبد عييٓ اٌمييٛح فييٝ اداءح ٌٙييرح اٌّٙييبزح الاِساٌييرٜ ٠دف

الازظبي اٌرٜ ٠زدبثٗ ِع طج١عٗ اداءح دا ً اٌّجبز٠بد ٚ٘ٛ الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌمفص ؽ١ش ١ّ٠ً اٌٝ اٌدلٗ فٝ اٌزٛع١يٗ ٚالاثزعيبد عيٓ 

 ضسة اٌىسح اٌّسظٍٗ ثمٛح ثؾ١ش ٠عد اوضس دلٗ ِٓ الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت .

( اٜ 3-7اٌجبؽش أٗ ٔز١غٗ ٌٛعٛد ِعد ٚاؽد فٝ اٌفس٠ك ٚاٌزٝ رفسضٗ طس٠مٗ اٌٍعيت ) اٌعبًِ اٌضبٌش ٚاٌّزّضً فٝ اٌغبٔت اٌجدٔٝ ف١سٜ -

 ّعٗ لاعج١١ٓ ِٙبع١ّٓ ٚلاعت ِعيد ٚاؽيد فميي دا يً اٌٍّعيت ٚثبٌزيبٌٝ فيبْ طس٠ميٗ اٌٍعيت رفيسا ٚرؾيزُ عٍيٝ اٌلاعيت اٌّعيد اٌم١يبَ 

ٌضجبد ظٛاء وبْ اٌلاعت فٝ إٌّطمٗ اٌ ٍف١ٗ اٚ فٝ إٌّطميٗ ثبعداد وً وسح ٘غ١ِٛٗ ٠مَٛ ثٙب اٌفس٠ك ظٛاء وبْ الاعداد ثبٌٛصت اٚ ِٓ ا

الاِب١ِٗ ٘را فٝ اٌغبٔت اٌٙغِٛٝ ٌلاعت اٌّعد اِيب ِيٓ اٌغبٔيت اٌيدفبعٝ فٙيٛ ٠ميَٛ ثيبدا ِٙيبزح ؽيبئي اٌصيد عٕيدِب ٠ىيْٛ فيٝ إٌّطميٗ 

ٜ اٌٝ إٌّطميٗ الاِب١ِيٗ لاداء ِٙيبزح الاعيداد الاِب١ِٗ اِب عٕدِب ٠ىْٛ فٝ إٌّطمٗ اٌ ٍف١ٗ ٠مَٛ ثبداء ِٙبزح اٌدفبع عٓ اٌٍّعت صُ اٌغس

ٚثرٌه ٠زج١ٓ ِّب ظجك ٚعٛد عتء ثدٔٝ وج١س ٠مع عٍٝ اٌلاعت اٌّعد ٚثبٌزبٌٝ فبٔٗ عٕد ا ز١بزح اٌٝ ٔٛع الازظبي إٌّبظيت ٠دفعيٗ ذٌيه 

اٌٛصيت ٌز ف١ي  اٌعيتء اٌجيدٔٝ  اٌّغٙٛد اٌجدٔٝ اٌىج١س اٌٝ ا ز١بز الازظبي الالً اظز داِب ٌٍّغٙٛد اٌجيدٔٝ ٚ٘يٛ الازظيبي اٌّزّيٛط ِيٓ

 اٌٛالع ع١ٍٗ فٝ اٌّجبز٠بد . 

اْ ِٙبزح الازظبي ِٓ اعٍيٝ ِيع اٌٛصيت ِيٓ اوضيس أيٛاع الازظيبلاد رىيسازا ثبٌٕعيجٗ ٌز صيص ِٙيبعُ ( 3( ٚاٌدىً زلُ )٠5زج١ٓ ِٓ عدٚي )وّب 

 -% 27.2( ازظيبي ٚثٕعيجخ ِئ٠ٛيخ 232) -( 727ؽ١يش ٠جٍيغ  اعّيبٌٝ عيدد اٌزىيسازاد عٍيٝ اٌزيٛاٌٝ ) 6ٚا٠اب ٌز صص ِٙيبعُ ِسويص 4ِسوص
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%   ٚعبء فٝ اٌّسرجٗ اٌضب١ٔٗ ا٠ايب عٍيٝ اٌزيٛاٌٝ الازظيبي اٌزّيٛعٝ ِيع اٌٛصيت ِيٓ ؽ١يش اوضيس اٌزىيسازاد شي١ٛعب ؽ١يش ثٍيغ اعّيبٌٝ عيدد  77.3

اٚ اٌفٍيٛرس )ازظيبي ِيٓ  %   فيٝ ؽي١ٓ اْ ِٙيبزح الازظيبي اٌزيٕط46.2 -% 36.3( ازظبي ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ 525) –( 25اٌزىسازاد عٍٝ اٌزٛاٌٝ )

( 3رُ اداء ِٙبزح الازظبي ِٓ اعٍٝ اِبِٝ ثزىيسازاد ) 6فٝ اٌّجبز٠بد اِب ثبٌٕعجٗ ٌّٙبعُ ِسوص 4اعٍٝ اِبِٝ( ٌُ ٠زُ ادائٗ ِٓ لجً ِٙبعُ ِسوص

ِب ثبٌٕعيجٗ ٌز صيص %   ٠ٚعيصٚ اٌجبؽيش اْ ِٙيبزح الازظيبي ِيٓ اعٍيٝ ِيع اٌٛصيت ِيٓ اوضيس أيٛاع الازظيبلاد اظيز دا2.3ازظبي ٚثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ 

ٚاٌيرٜ ٠ي صس عٍيٝ ا ز١يبزح  6ٚا٠ايب ٌز صيص ِسويص 4اٌٝ اٌيٝ طج١عيٗ الاداء اٌ ططيٝ اٌفيسدٜ اٌٙغيِٛٝ ٌز صيص ِسويص 6ِٚٙبعُ  4ِٙبعُ 

٠عيزط١ع اٌم١يبَ ثبٌايسة اٌٙغيِٛٝ ظيٛاء ِيٓ إٌّطميٗ الاِب١ِيٗ اٚ اٌ ٍف١يٗ عٍيٝ ا يزلاف أيٛاع الاعيداد  4ٌٕٛع الازظبي اٌّعز دَ فلاعيت ِسويص

ٚعٕييدِب ٠ىييْٛ فييٝ إٌّطمييٗ اٌ ٍف١ييٗ ٠مييَٛ ثبٌاييسة  4ش ٠زّضييً اداءح اٌ ططييٝ اٌفييسدٜ عٕييدِب ٠ىييْٛ فييٝ إٌّطمييٗ الاِب١ِييٗ ثييبٌٙغَٛ ِييٓ ِسوييصؽ١يي

دا ً اِٛاط اٌٙغَٛ اٌضلاصيٗ اٌّٛعيٗ الاٌٚيٝ اٚ اٌضب١ٔيٗ اٚ اٌضبٌضيٗ ٚفميب ٌٕيٛع اٌزسو١جيٗ اٌٙغ١ِٛيٗ اٌّعيز دِٗ ِيٓ لجيً اٌلاعيت  3اٌٙغِٛٝ ِٓ ِسوص

داد ٚثبٌزبٌٝ فٙٛ لبدز عٍٝ اٌزعبًِ ِع اٌىساد اٌّعدح ِٓ لجً اٌلاعت اٌّعد اٌّ زٍفٗ الازرفبعبد ثدا٠ٗ ِٓ الاعداد لصي١سالازرفبع ؽزيٝ الاعياٌّعد 

ِزس( ٚثبٌزبٌٝ عٕدِب ٠مَٛ ثيبداء ِٙيبزح الازظيبي فٙيٛ ٠فايً اداء الازظيبي ِيٓ اعٍيٝ ِيع اٌٛصيت اٌيرٜ  7ظُ ؽزٝ  72عبٌٝ الازرفبع اٜ )الً ِٓ 

 ز١ّص ثبٌعسعٗ ٚاٌمٛح ٚاذا وبْ ٠عزط١ع رٛع١ٗ ٘را إٌٛع ِٓ الازظبلاد دا ً اٌٍّعت فٙيٛ ٠عزجسالازظيبي الافايً عٍيٝ الاطيلاق ٚاٌيرٜ ٠زٕبظيت٠

 ا٠اب ِع اِىب١ٔبرٗ اٌجد١ٔٗ ٚاٌف١ٕٗ فٝ ِؾبٌٚٗ ِٓ اٌلاعت ٌٍاغي عٍٝ ردى١ً اظزمجبي الازظبي ٌٍفس٠ك 

فٙٛ ا٠ايب ليبدز  4فٙٛ ٌٓ ٠ زٍ  وض١سا عٓ ر صص ِسوص  6اظزمجبي فبشً ٌلازظبي   اِب لاعت ِسوصإٌّبفط لاؽساش ٔمطٗ ِجبشسح اٚ ٌؾدٚس 

ْٛ عٍٝ اٌاسة اٌٙغِٛٝ ثفبع١ٍٗ ظٛاء ِٓ إٌّطمٗ الاِب١ِٗ اٚ اٌ ٍف١ٗ عٍٝ ا زلاف أٛاع الاعداد ؽ١ش ٠زّضً اداءح اٌ ططٝ اٌفيسدٜ عٕيدِب ٠ىي

دا يً اِيٛاط اٌٙغيَٛ اٌضلاصيٗ اٌّٛعيٗ  8ب ٠ىْٛ فٝ إٌّطمٗ اٌ ٍف١ٗ ثبٌاسة اٌٙغِٛٝ ِٓ ِسويص ٚعٕدِ 6فٝ إٌّطمٗ الاِب١ِٗ ثبٌٙغَٛ ِٓ ِسوص

اٌّعييدح الاٌٚييٝ اٚ اٌضب١ٔييٗ اٚ اٌضبٌضييٗ ٚفمييب ٌٕييٛع اٌزسو١جييٗ اٌٙغ١ِٛييٗ اٌّعييز دِٗ ِييٓ لجييً اٌلاعييت اٌّعييد ٚثبٌزييبٌٝ فٙييٛ ٠عييزط١ع اٌزعبِييً ِييع اٌىييساد 

ِزيس( ٚثبٌزيبٌٝ  7ثدا٠ٗ ِٓ الاعداد لص١س ؽزٝ الاعيداد عيبٌٝ الازرفيبع اٜ )اليً ِيٓ ٔصي  ِزيس ؽزيٝ اٌّ زٍفٗ الازرفبعبد ِٓ لجً اٌلاعت اٌّعد 

ٗ عٕدِب ٠مَٛ ثبداء ِٙبزح الازظبي فٙيٛ ٠فايً اداء الازظيبي ِيٓ اعٍيٝ ِيع اٌٛصيت اٌيرٜ ٠ز١ّيص ثبٌعيسعٗ ٚاٌميٛح ٚاٌيرٜ ٠زٕبظيت ا٠ايب ِيع اِىب١ٔبري

عٍيٝ رديى١ً اظيزمجبي الازظيبي ٌٍفس٠يك إٌّيبفط لاؽيساش ٔمطيٗ ِجبشيسح اٚ ٌؾيدٚس اظيزمجبي فبشيً اٌجد١ٔٗ ٚاٌف١ٕيٗ فيٝ ِؾبٌٚيٗ ِيٓ اٌلاعيت ٌٍايغي 

 ٌلازظبي . 

ؽ١ش اْ افاً شىً ِٓ ضسثبد الازظبي ٠ؾدس عٕيدِب رزؾيسن اٌىيسح ٌزعجيس اٌديجىٗ ثبليً ازرفيبع ٚالصيٝ ظيسعٗ ِّىٕيٗ ٚ٘يٛ ِيب ٠غجيس ِعيزمجً 

ِّىٕيٗ   فٕز١غيٗ ٌميبْٔٛ اٌغبذث١يٗ اٌيرٜ ٠ير٘ت اٌيٝ اْ ويً الاشي١بء رعيمي فيٝ ثيٕفط اٌّعيدي فيٝ الازظبي عٍٝ اٌم١بَ ثسد فعً فٝ الصس فزسح ش١ِٕٗ 

فبْ الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ٠زّزع ثمصس فزسح ش١ِٕٗ فيٝ اٌٙيٛاء ٚ٘يٛ ِيب ٠غعيً ِعيزمجً ضيسثٗ الازظيبي ِغجيسا عٍيٝ  –ارغب٘ب ٌّسوص اٌضمً 

 ( 52:  43اٜ ِٓ الأّبط الا سٜ .   ) اٌم١بَ ثبر بذ لسازاد ٚاٌزؾسن ثعسعٗ اوجس ِّب ٌٛ رُ 

اْ ِٙيبزح الازظيبي اٌّزّيٛط ِيٓ اٌمفيص ِيٓ اوضيس أيٛاع الازظيبلاد اظيز داِب ثبٌٕعيجٗ ٌز صيص ( 3( ٚاٌدىً زليُ )5وّب ٠زج١ٓ ا٠اب ِٓ عدٚي )

% (   فييٝ ؽيي١ٓ عييبءد فييٝ اٌّسرجييٗ اٌضب١ٔييٗ ِٙييبزح  73.8ازظييبي ٚثٕعييجخ ِئ٠ٛييخ   )( 227ؽ١ييش ثٍييغ  اعّييبٌٝ عييدد اٌزىييسازاد ) 5ِٙييبعُ ِسوييص

%   فٝ ؽي١ٓ 42.3( ازظبي ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ 562الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ِٓ ؽ١ش اوضس اٌزىسازاد ش١ٛعب ؽ١ش ثٍغ اعّبٌٝ عدد اٌزىسازاد )

%   ٠ٚعيصٚ 2.4( ازظبي ٚثٕعجٗ ِئ٠ٛيٗ 5ِٙبزح الازظبي ِٓ اعٍٝ اِبِٝ )اْ ِٙبزح الازظبي اٌزٕط اٚ اٌفٍٛرس )ازظبي ِٓ اعٍٝ اِبِٝ( رُ اداء 

ِيٓ اٌغبٔيت اٌفٕيٝ اٌيٝ طج١عيٗ  5اٌجبؽش اْ ِٙبزح الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌمفص ِٓ اوضس أٛاع الازظبلاد اظز داِب ثبٌٕعجٗ ٌز صص ِٙبعُ ِسوص

١بزح ٌٕٛع الازظبي اٌّعز دَ فبداءٖ اٌ ططٝ اٌٙغيِٛٝ اٌّزّضيً ٚاٌرٜ ٠ صس عٍٝ ا ز 5الاداء اٌ ططٝ اٌفسدٜ اٌٙغِٛٝ ٌز صص ِٙبعُ ِسوص 

فٝ اٌم١بَ ثّٙبزح اٌاسة اٌٙغِٛٝ ِٓ اٌّٛعٗ الاٌٚيٝ ظيٛاء ويبْ ذٌيه لس٠يت ِيٓ اٌّعيد اٚ ثع١يد عيٓ اٌّعيد اِٚيٓ اِيبَ اٌّعيد اٚ ِيٓ  ٍي  اٌّعيد 

ظيُ( فيٛق اٌؾبفيٗ اٌع١ٍيب ٌٍديجىٗ 72سٚثٗ اليً ِيٓ ٔصي  ِزيس)ٚاٌزٝ غبٌجب ٠ىْٛ اعداد اٌىسح ف١ٙب ِٕ فا الازرفبع ؽ١ش ٠ىْٛ ازرفبع اٌىسح اٌّا

اء ِٙيبزح ٘را عٕدِب ٠ىْٛ اٌلاعت فٝ إٌّطمٗ الاِب١ِٗ اِب عٕدِب ٠ىْٛ اٌلاعيت فيٝ إٌّطميٗ اٌ ٍف١يٗ فٙيٛ ٠ميَٛ ثّٙيبزح اداء الازظيبي صيُ اٌم١يبَ ثيبد

اء ِٙيبزح اٌٙغيَٛ ِيٓ إٌّطميٗ اٌ ٍف١يٗ ٚعٕيدِب ٠فميد الازظيبي ٠يزُ اٌدفبع عٓ اٌٍّعت دا ً ردى١ً اٌزغط١ٗ  ٍ  اٌصد ٚفٝ ؽبٌٗ اٌٙغَٛ لا٠مَٛ ثيبد

 رجد٠ٍٗ ثز صص اٌلاعت ا١ٌٍجسٚ   فطج١عٗ اداءح اٌز صصٝ اٌٙغِٛٝ ٚاٌّزّضً فٝ ضسة اٌىساد اٌمص١سح الازرفيبع ردفعيٗ اٌيٝ الاثزعيبد عيٓ اداء

َ( ثؾ١يش 6د عيبٌٝ الازرفيبع ٚ ٠ىيْٛ عٍيٝ ازرفيبع اوضيس ِيٓ )َ( اٚ الاعيدا6-4ِٙبزح اٌاسة اٌٙغِٛٝ ذٚ الاعداد ِزٛظي الازرفبع ٚاٌزيٝ ِيٓ )

َ( رمس٠جيب ٚاٌيرٜ ليد ٠ي صس ظيٍج١ب 7-٠5زدبثٗ ذٌه ِع ازرفبع اٌىسح عٕد ز١ِٙب فٝ ِٙبزح الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ؽ١ش رىْٛ عٍٝ ازرفبع ِيٓ )

اٌٛصيت  –ٚثبٌزبٌٝ ظٛف رٕ فا ٔعجٗ فبع١ٍزٙب )عبًِ اٌزٛل١يذ عٍٝ اداء ِٙبزح الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت اذا لبَ اٌلاعت ثبدائٙب فٝ اٌّجبز٠بد 

شِٓ ط١ساْ اٌىسح ( الا اذا وبْ اٌلاعت ٠زيدزة عٍيٝ ٘يرا إٌيٛع ِيٓ الازظيبلاد دا يً اٌزيدز٠ت ٠ٚز١ّيص ثفبع١ٍيٗ  -لجً اٚ اصٕبء اٚ ثعد زِٝ اٌىسح 

عٕيدِب ٠ىيْٛ فيٝ إٌّطميٗ الاِب١ِيٗ  5جيدٔٝ اٌيرٜ ٠ د٠يٗ ِٙيبعُ ِسويصادائٗ  وّب ٠فعس اٌجبؽش ذٌه ِٓ اٌغبٔت اٌجدٔٝ أٗ ثبلاضيبفٗ اٌيٝ اٌّغٙيٛد اٌ

ظٛاء ثبٌاسة اٌٙغِٛٝ ِع وً وسح ِعدح اٚ فٝ اداء اٌصد ظٛاء وبْ فٝ ِٕزص  اٌديجىٗ اٚ عٍيٝ اطيساف اٌديجىٗ فعٕيد ا ز١يبزح ٌٕيٛع الازظيبي 

ظبي اٌزّٛعٝ ِع اٌٛصت   ٚثبلاضبفٗ اٌٝ ِب ظيجك ٠فعيس اٌجبؽيش ٠مَٛ ثب ز١بز الازظبي اٌرٜ ٠ز١ّص ثّغٙٛد ثدٔٝ الً ٚثدلٗ اعٍٝ ٚاٌّزّضً فٝ الاز

 ذٌه ا٠اب اٌٝ لٍٗ اظز داَ ازظبي ِٓ اعٍٝ اٌّزّٛط ٌٚىٓ ثدْٚ ٚصت )ِٓ اٌضجبد( ٔطسا لازرفبع لٛض ط١ساْ اٌىيسح اٌّسظيٍٗ ِيٓ ٘يرا إٌيٛع ِيٓ

ٚثبٌزبٌٝ ٠عًٙ اظزمجبي ٘را إٌيٛع ِيٓ الازظيبلاد عٍيٝ اٌيسغُ  الازظبي ِّب ٠ر٠د ِٓ شِٓ ط١ساْ اٌىسح فٝ اٌٙٛاء ٚثبٌزبٌٝ رمً ظسعٗ ٚلٛح اٌىسح

 ِٓ أٗ ٠ز١ّص ثبلازظبي اٌّزّٛط  .
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 (1شكل رقن )

 ًىع الارسب  الوسزخذم لزخصصبد اللػجيي

 

اٌزىيسازاد  ( اْ الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ٠عد الازظبي الاوضس ش١ٛعب فيٝ اٌّجبز٠يبد ؽ١يش ثٍيغ اعّيبٌٝ عيدد ٠ٚ5طٙس ا٠اب ِٓ  لاي عدٚي )

% ث١ّٕييب الازظييبي اٌّزّييٛط ِييٓ اٌمفييص عييبء فييٝ اٌّسرجييٗ اٌضب١ٔييٗ ؽ١ييش ثٍييغ اعّييبٌٝ عييدد اٌزىييسازاد  76.2( ازظييبي ٚثٕعييجٗ ِئ٠ٛييٗ ثٍغييذ 4447)

%   ٠ٚزفيك ذٌيه ِيع ِيب 2.3( ازظبلاد ٚثٕعجٗ ِئ٠ٛيٗ ثٍغيذ 6% ٚاْ الازظبي ِٓ اعٍٝ اٌفٍٛرس ثٍغ )67.3( ازظبي ٚثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ ثٍغذ 3882)

ؽ١يش ثٍغيذ إٌعيجٗ اٌّئ٠ٛيٗ ( عٍٝ اْ الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ٠عد الاوضس ش١ٛعب فيٝ اٌّجبز٠يبد 4222صً ا١ٌٗ دزاظٗ ِؾّد ؽع١ٓ ع٠ٛد)رٛ

%( صُ ٠يبرٝ ثعيد ذٌيه 56.4%(   رلاح ِٓ ؽ١ش اٌد١ٛع اداء الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌمفص ؽ١ش ثٍغذ إٌعجٗ اٌّئ٠ٛٗ ٌٍزىسازاد )72.8ٌٍزىسازاد )

(   ث١ّٕيب ر زٍي  ٔزيبئظ ٘يرح  76: 37%( )7.4ٌد١ٛع اداء الازظبي ِٓ اعٍيٝ اِيبِٝ )اٌزيٕط( ؽ١يش ثٍغيذ إٌعيجٗ اٌّئ٠ٛيٗ ٌٍزىيسازاد )ِٓ ؽ١ش ا

( عٍٝ اْ الازظبي اٌزّٛعٝ ِٓ اعٍٝ ٘ٛ اوضس أٛاع الازظبي اظز داِب ١ٍ٠ٗ الازظبي ِيٓ 3222اٌدزاظٗ ِع ِبرٛصٍذ ا١ٌٗ اًِ ِؾّد عع١صٗ  )

  ( 7)  اعٍٝ ِع اٌٛصت .

 ٚفٝ ضٛء ِب ظجك فمد رّذ الاعبثٗ عٍٝ اٌزعبؤي الاٚي ٚاٌّزّضً فٝ ً٘ رٛعد علالٗ ث١ٓ ٔٛع الازظبي اٌّعز دَ ٚر صصبد اٌلاعج١ٓ ؟

 ػزض وهٌبقشه الٌزبئح الخبصه ثوكبى اداء الارسب  لزخصصبد اللػجيي : 6.4

 (1خذو  )

 لوزكش الذفبػً الخلدً لزخصصبد اللػجييالزكزاراد والٌست الوئىيه لوٌبطق اداء الارسب  ثٌبء ػلً ا
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ِٓ اوضس إٌّيبطك اظيز داِب ٌلازظيبي ثبٌٕعيجٗ ٌز صيص اٌلاعيت اٌّعيد ؽ١يش ثٍيغ  اعّيبٌٝ  Aاْ إٌّطمٗ ( 4( ٚاٌدىً زلُ )٠6زاؼ ِٓ عدٚي )

داءا ٌلازظيبي ثبٌٕعيجٗ ٌز صيص فيٝ اٌّسرجيٗ اٌضب١ٔيٗ ِيٓ ؽ١يش اوضيس إٌّيبطك ا  C%  ٚعيبءد إٌّطميٗ 75( ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ 677عدد اٌزىسازاد )

اٌّسوص اٌضبٌش ؽ١يش ٠جٍيغ  اعّيبٌٝ عيدد  B%   فٝ ؽ١ٓ اؽزٍذ إٌّطمٗ 43( ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ 357اٌلاعت اٌّعد ؽ١ش ثٍغ اعّبٌٝ عدد اٌزىسازاد )

 طط١يب ثّسويصح اٌيدفبعٝ %   ٠ٚعصٚ اٌجبؽش ذٌه اْ اٌلاعت اٌّعيد ٠يسرجي ا ز١يبز ٚرؾد٠يد ِىيبْ اداء الازظيبي 8( ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ 52اٌزىسازاد )

ٚاٌرٜ ٘ٛ ٠عزجس اٌّسوص اٌدفبعٝ اٌ ٍفٝ ٌلاعت اٌّعد دا ً ردى١ً  3رعزجس ِٓ السة ِٕبطك الازظبي لسثب اٌٝ ِسوص Aاٌ ٍفٝ ؽ١ش اْ إٌّطمٗ 

عيت اٌّعيد ثعيد اداء ( اْ ٔعيجٗ اٌيدفبع عيٓ اٌٍّعيت ٌلا5اٌديىً زليُ )( 6ٚعيدٚي )اٌزغط١ٗ  ٍ  اٌصد ثعد اداء الازظبي ِجبشسح ٚاٌرٜ ٠ ود ذٌيه 

٠عزجييس ِييٓ الييسة اٌّساوييص  3% ( ٘ييرا ٚثبلاضييبفٗ ا٠اييب اٌييٝ اْ ِسوييص 22.5( رىييساز ٚثٕعييجٗ ِئ٠ٛييٗ )862ثٍغييذ ) 3ِٙييبزح الازظييبي فييٝ ِسوييص

ْ اٌىيسح اٌدفبع١ٗ لسثب اٌٝ ِٕطمٗ الاعداد فٕز١غٗ لازرفبع ِعزٜٛ اٌفسق فٝ دليٗ اظيزمجبي الازظيبي ٚاٌيرٜ ٠ي دٜ ثبٌزجع١يٗ اٌيٝ أ فيبا ليٛض ط١يسا

ٌٙغيَٛ اٌّعزمجٍٗ  ِع رٛع١ٗ اٌىسح اٌّعزمجٍٗ اٌٝ ِٕطمٗ الاعداد ٌلاعت اٌّعد فٝ اٌّىبْ اٌصيؾ١ؼ ِّيب ٠ٕيزظ عٕيٗ أ فيبا اٌيصِٓ ثي١ٓ الاظيزمجبي ٚا

٠يدفع اٌلاعيت ٚثبٌزبٌٝ رصداد ظسعٗ ٚا٠مبع اٌٍعت ٌٍفس٠ك اٌّعزمجً ٌٍزسو١جيٗ اٌٙغ١ِٛيٗ ٚاٌيرٜ  5ٚ بصٗ اٌٙغَٛ ِٓ اٌّٛعٗ الاٌٚٝ ٌّٙبعُ ِسوص 

ثؾ١ش أٙب رىْٛ لس٠جٗ ِٓ ِسوصح اٌدفبعٝ اٌ ٍفٝ  ٍ  اٌصد ٌٍد ٛي ظس٠عب ثعد اداء الازظيبي  3اٌّعد اٌٝ اداء الازظبي ِٓ السة ِٕطمٗ ٌّسوص

ٗ ِيٓ ٚ ٍ  ؽبئي اٌصيد ٌٍيدفبع عيٓ اٌايسة اٌعيس٠ع اٌّؾزّيً ِيٓ اٌفس٠يك اٌّعيزمجً اٚ اٌيدفبع عيٓ اٌىيسح اٌعيبلط 3اٌٝ دا ً اٌٍّعت فٝ ِسوص 

 اٌلاعت اٌّعد .

ؽ١يش ثٍيغ  اعّيبٌٝ عيدد  4ِٓ اوضس إٌّيبطك اظيز داِب ٌلازظيبي ثبٌٕعيجٗ ٌز صيص ِٙيبعُ Aاْ إٌّطمٗ ( 4( ٚاٌدىً زلُ )٠ٚ6زج١ٓ ِٓ عدٚي )

عّيبٌٝ عيدد فٝ اٌّسرجٗ اٌضب١ٔٗ ِٓ ؽ١ش اوضيس إٌّيبطك اداءا ٌلازظيبي ؽ١يش ثٍيغ ا  C%  ٚعبءد إٌّطمٗ 78.2( ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ 674اٌزىسازاد )

( ٚثٕعيجخ ِئ٠ٛيخ 72اٌّسويص اٌضبٌيش ؽ١يش ٠جٍيغ  اعّيبٌٝ عيدد اٌزىيسازاد ) B%   فيٝ ؽي١ٓ اؽزٍيذ إٌّطميٗ 36.8( ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ 28اٌزىسازاد )

 4%   ٠ٚعييصٚ اٌجبؽييش ذٌييه أييٗ ٠ييزُ ا ز١ييبز ٚرؾد٠ييد ِىييبْ اداء الازظييبي  طط١ييب ثٕييبء عٍييٝ ٔييٛع الازظييبي اٌّعييز دَ ؽ١ييش اْ لاعجييٝ ِٙييبع2.7ُ

رعزّد عٍٝ الازظبي ِٓ اعٍٝ ِيع  4( اْ اغٍت ازظبلاد ِٙبعُ 5دٚا فٝ اغٍت ازظبلارُٙ عٍٝ الازظبي اٌمٜٛ ٚاٌرٜ ٠ ود ذٌه عدٚي زلُ )٠عزّ

٠فاً اداء الازظبي ِيٓ  4فبْ اٌلاعت اٌّسظً ِٙبعُ %( ٚثبٌزبٌٝ 27.2( ازظبي ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ )727اٌٛصت ؽ١ش ثٍغ اعّبٌٝ عدد اٌزىسازاد )

ِٓ اٌٍّعت ٚثبٌزبٌٝ ٠ؾزبط عٕد اداء الازظبي اْ ٠ىْٛ ذزاع الازظبي  بزط اٌٍّعت ٌعٌٙٛٗ رٛع١ٗ الازظبي فٝ اٌٍّعت ثميٛح     Aّٕٝ إٌّطمٗ ا١ٌ

( 777ٚاٌيرٜ اؽزيً اٌّسويص الاٚي ؽ١يش ثٍيغ اعّيبٌٝ عيدد ) 3ثبداء اٌدفبع عٓ اٌٍّعت  ٍ  ؽبئي اٌصد فٝ ِسوص 4وّب ٠عصٚ اٌجبؽش ل١بَ ِٙبعُ

عٕيدِب ٠ىيْٛ فيٝ إٌّطميٗ اٌ ٍف١يٗ )اداء الازظيبي( ٚاٌيرٜ ٠4عزجس اٌّسوص اٌٙغِٛٝ اٌ ٍفٝ ٌّٙبعُ ِسويص  3% اٌٝ اْ ِسوص 27.2ٚثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ 

 ثعد اداء ِٙبزح اٌدفبع عٓ اٌٍّعت  ٍ  ؽبئي اٌصد . 3فٝ الاداء ٌلازظبي اظزعداد لاداء اٌٙغَٛ اٌ ٍفٝ ِٓ ِسوص ٠Aدفعٗ اٌٝ اظز داَ إٌّطمٗ 

  (1شكل رقن )

 هٌبطق اداء الارسب  لزخصصبد اللػجيي

 

ؽ١يش ثٍيغ  اعّيبٌٝ  5ِٓ اوضس إٌّبطك اظز داِب ٌلازظبي ثبٌٕعيجٗ ٌز صيص ِٙيبعُ Cاْ إٌّطمٗ ( 4( ٚاٌدىً زلُ )٠ٚ6طٙس ا٠اب ِٓ عدٚي )

داءا ٌلازظيبي ؽ١يش ثٍيغ اعّيبٌٝ فٝ اٌّسرجٗ اٌضب١ٔٗ ِٓ ؽ١ش اوضيس إٌّيبطك ا  A%  ٚعبءد إٌّطمٗ 78.7( ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ 724عدد اٌزىسازاد )

( ٚثٕعيجخ 337اٌّسويص اٌضبٌيش ؽ١يش ٠جٍيغ  اعّيبٌٝ عيدد اٌزىيسازاد ) B%   فٝ ؽ١ٓ اؽزٍذ إٌّطمٗ 55.2( ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ 632عدد اٌزىسازاد )

ص اٌيدفبعٝ اٌ ٍفيٝ ٚاٌيرٜ ٘يٛ ٠عزجيس اٌّسوي 7رعزجس ِٓ السة ِٕيبطك الازظيبي لسثيب اٌيٝ ِسويص C%   ٠ٚفعس اٌجبؽش ذٌه اْ إٌّطمٗ 2.2ِئ٠ٛخ 

فيٝ الاداء ٌلازظيبي ٚاٌيرٜ ٠ ويد  Cدا ً ردى١ً اٌزغط١ٗ  ٍ  اٌصد ثعد اداء الازظبي ِجبشسح ٚاٌرٜ ٠دفعٗ اٌٝ اظز داَ إٌّطميٗ  5ٌّٙبعُ ِسوص
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ىيساز ٚثٕعيجٗ ( ر3334ثٍغيذ ) 7ثعد اداء ِٙبزح الازظبي فٝ ِسوص 5( اْ ٔعجٗ اٌدفبع عٓ اٌٍّعت ٌّٙبعُ ِسوص5ٚاٌدىً زلُ ) (6عدٚي )ذٌه 

% ( فٕز١غٗ لازرفبع ِعزٜٛ اٌفسق فٝ دلٗ اظزمجبي الازظبي ٚاٌرٜ ٠ي دٜ ثبٌزجع١يٗ اٌيٝ أ فيبا ليٛض ط١يساْ اٌىيسح اٌّعيزمجٍٗ  ِيع 22.2ِئ٠ٛٗ )

 بصيٗ اٌٙغيَٛ رٛع١ٗ اٌىسح اٌّعزمجٍٗ اٌٝ ِٕطمٗ الاعداد ٌلاعت اٌّعد فٝ اٌّىبْ اٌصؾ١ؼ ِّب ٠ٕزظ عٕٗ أ فبا اٌصِٓ ث١ٓ الاظزمجبي ٚاٌٙغيَٛ ٚ

اٌييٝ اداء  5ٚثبٌزييبٌٝ رييصداد ظييسعٗ ٚا٠مييبع اٌٍعييت ٌٍفس٠ييك اٌّعييزمجً ٌٍزسو١جييٗ اٌٙغ١ِٛييٗ ٚاٌييرٜ ٠ييدفع ِٙييبعُ 5ِييٓ اٌّٛعييٗ الاٌٚييٝ ٌّٙييبعُ ِسوييص 

 يً ثؾ١ش أٙب رىْٛ لس٠جٗ ِيٓ ِسويصح اٌيدفبعٝ اٌ ٍفيٝ  ٍي  اٌصيد ٌٍيد ٛي ظيس٠عب ثعيد اداء الازظيبي اٌيٝ دا 7الازظبي ِٓ السة ِٕطمٗ ٌّسوص

ٚ ٍ  ؽبئي اٌصد ٌٍدفبع عٓ اٌاسة اٌعس٠ع اٌّؾزًّ ِٓ اٌفس٠ك اٌّعزمجً اٚ اٌدفبع عٓ اٌىسح اٌعيبلطٗ ِيٓ اٌلاعيت اٌّعيد  7اٌٍّعت فٝ ِسوص 

  . 

ؽ١يش ثٍيغ  اعّيبٌٝ عيدد  6ِٓ اوضيس إٌّيبطك اظيز داِب ٌلازظيبي ثبٌٕعيجٗ ٌز صيص ِٙيبعُ Aاْ إٌّطمٗ ( 4( ٚاٌدىً زلُ )٠6زاؼ ِٓ عدٚي )

فٝ اٌّسرجٗ اٌضب١ٔٗ ِٓ ؽ١ش اوضيس إٌّيبطك اداءا ٌلازظيبي ؽ١يش ثٍيغ اعّيبٌٝ عيدد   C%  ٚعبءد إٌّطمٗ 77.7( ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ 823ازاد )اٌزىس

( ٚثٕعيجخ ِئ٠ٛيخ 325اٌّسوص اٌضبٌش ؽ١ش ٠جٍغ  اعّبٌٝ عيدد اٌزىيسازاد ) B%   فٝ ؽ١ٓ اؽزٍذ إٌّطمٗ 42.7( ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ 562اٌزىسازاد )

 6ٚ اٌجبؽييش ذٌييه أييٗ ٠ييزُ ا ز١بزٚرؾد٠ييد ِىييبْ اداء الازظييبي  طط١ييب ثٕييبء عٍييٝ ٔييٛع الازظييبي اٌّعييز دَ ؽ١ييش اْ لاعجييٝ ِٙييبعُ%   ٠ٚعييص37.2

رعزّد عٍٝ الازظبي ِٓ اعٍٝ ِيع  6( اْ اغٍت ازظبلاد ِٙبعُ ٠5عزّدٚا فٝ اغٍت ازظبلارُٙ عٍٝ الازظبي اٌمٜٛ ٚاٌرٜ ٠ ود ذٌه عدٚي زلُ )

٠فاً اداء الازظبي ِيٓ  6فبْ اٌلاعت اٌّسظً ِٙبعُ %( ٚثبٌزبٌٝ 77.3( ازظبي ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ )232د اٌزىسازاد )اٌٛصت ؽ١ش ثٍغ اعّبٌٝ عد

ٚثبٌزبٌٝ ٠ؾزبط عٕد اداء الازظبي اْ ٠ىْٛ ذزاع الازظبي  بزط اٌٍّعت ٌعٌٙٛٗ رٛع١ٗ الازظبي فيٝ اٌٍّعيت ثميٛح    وّيب ٠عيصٚ  Aإٌّطمٗ ا١ٌّٕٝ 

( 3374ٚاٌرٜ اؽزً اٌّسوص الاٚي ؽ١ش ثٍغ اعّبٌٝ عيدد اٌزىيسازد ) 8اٌدفبع عٓ اٌٍّعت  ٍ  ؽبئي اٌصد فٝ ِسوصثبداء  6اٌجبؽش ل١بَ ِٙبعُ

ٚفيٝ   8ثبٌدفبع عٓ اٌٍّعت  ٍ  اٌصد فيٝ ا يس اٌٍّعيت صيُ اٌم١يبَ ثعيد ذٌيه ثيبٌٙغَٛ اٌ ٍفيٝ ِيٓ ِسويص  6% اٌٝ ل١بَ ِٙبع27.2ُٚثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ 

زعبؤي اٌضبٔٝ ٚاٌّزّضً فٝ ً٘ رٛعد علاليٗ ثي١ٓ ِٕيبطك اداء ِٙيبزح الازظيبي ِٚسوصدفيبع اٌلاعيت اٌّسظيً ضٛء ِب ظجك فمد رّذ الاعبثٗ عٍٝ اٌ

 ٌز صصبد اٌلاعج١ٓ فٝ اٌىسح اٌطبئسح ؟

 (1شكل رقن )

 لزخصصبد اللػجيي هزكش دفبع اللػت الوزسل خلف الصذ
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 65  )1026)سبتمبر  مجلـة تطبيقـات علـوم الرياضـة

 ػزض وهٌبقشه الٌزبئح الخبصه ثدؼبليه الارسب  لزخصصبد اللػجيي : 1.1

 (1خذو  )

 الزكزاراد والٌست الوئىيه لدؼبليه الارسب  الوسزخذم وفقب لزخصصبد اللػجيي 
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 65  )1026)سبتمبر  مجلـة تطبيقـات علـوم الرياضـة

( أيٗ ثبٌٕعيجٗ ٌز صيص اٌلاعيت اٌّعيد ٠عيد الازظيبي اٌّزّيٛط ِيٓ اٌمفيص ِيٓ اوضيس 6( ٚا٠ايب اٌديىً زليُ )3( ٚاٌدىً زليُ )٠7زاؼ ِٓ عدٚي )

%( فٝ ؽ١ٓ ثٍغذ إٌعجٗ اٌّئ٠ٛٗ ٌّزٛظي اٌدزعبد اٌّمبثٍيٗ 82.2ٗ اٌّئ٠ٛٗ ٌٍزىسازاد )أٛاع الازظبلاد ش١ٛعب ٚالاوضسفعب١ٌٗ   ؽ١ش ثٍغذ إٌعج

%(   ٠ٚعصٚ اٌجبؽش ذٌه اْ اٌلاعت اٌّعد ٠مَٛ ثبداء ٘را إٌٛع ِٓ  لاي اٌزٛع١ٗ اٌغ١د فٝ اٌٍّعيت ِيع اوعيبثٗ اٌزّيٛط 56.5ٌّعز٠ٛبد اٌفعب١ٌٗ )

ف١ٕييٗ اٚ لب١ٔٛٔييٗ ريي دٜ اٌييٝ فمييد الازظييبي ؽ١ييش اْ ٔعييجٗ الا طييبء اٌزييٝ رؾييدس عٕييد اداء  اٌّطٍييٛة ثبٌعييسعٗ ٚاٌمييٛح إٌّبظييجٗ دْٚ ؽييدٚس ا طييبء

الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ٌلاعت اٌّعيد اعٍيٝ ثىض١يسِٓ الا طيبء اٌزيٝ رؾيدس عٕيد اداء ِٙيبزح الازظيبي اٌّزّيٛط ِيٓ اٌٛصيت ٚاٌيرٜ ٠ ويد ذٌيه 

%  45.7( ازظيبي فبشيً ٚثٕعيجٗ ِئ٠ٛيٗ ثٍغيذ 82ٝ ِع اٌٛصت فٝ اٌّجبز٠بد )( ؽ١ش اْ  اعّبٌٝ عدد رىسازاد ا طبء الازظبي ِٓ اع7ٍعدٚي )

%   ٚاٌيرٜ ٠ي دٜ ثيدٚزح 7.2( ازظبي فبشً ٚثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ ثٍغيذ 45فٝ ؽ١ٓ اْ اعّبٌٝ عدد رىسازاد ا طبء الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌمفص ثٍغذ )

 .زظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت دْٚ الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌٛصتاٌٝ  فا إٌعجٗ اٌّئ٠ٛٗ ٌّزٛظي اٌدزعبد اٌّمبثٍٗ ٌّعز٠ٛبد اٌفعب١ٌٗ ٌلا

ٚاٌّزعٍمٗ ثفعب١ٌيٗ الاداء اٌ ططيٝ لأيٛاع الازظيبي اٌّ زٍفيٗ ٚفميب ٌز صصيبد  (6( ٚا٠اب اٌدىً زلُ )3ٚاٌدىً زلُ ) (7وّب ٠زج١ٓ ِٓ عدٚي ) 

اوضيس أيٛاع الازظيبلاد شي١ٛعب ٚالاليً فعب١ٌيٗ   ؽ١يش  ٠عد الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ِٓ 4اٌلاعج١ٓ   أٗ ثبٌٕعجٗ ٌز صص لاعت ِٙبعُ ِسوص

%(   ث١ّٕيب ٠عيد 55.2%( فيٝ ؽي١ٓ ثٍغيذ إٌعيجٗ اٌّئ٠ٛيٗ ٌّزٛظيي اٌيدزعبد اٌّمبثٍيٗ ٌّعيز٠ٛبد اٌفعب١ٌيٗ )27.2ثٍغذ إٌعجٗ اٌّئ٠ٛيٗ ٌٍزىيسازاد )

%( فيٝ ؽي١ٓ ثٍغيذ 36.3ٕعيجٗ اٌّئ٠ٛيٗ ٌٍزىيسازاد )الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌمفيص اليً أيٛاع الازظيبلاد شي١ٛعب ٌٚىيٓ الاوضسفعب١ٌيٗ ؽ١يش  ثٍغيذ اٌ

%(    ٠ٚعيصٚ اٌجبؽيش ذٌيه أيٗ ٔز١غيٗ ٌصيعٛثٗ ٔغيبػ اداء ِضيً ٘يرا إٌيٛع ِيٓ 57.4إٌعجٗ اٌّئ٠ٛٗ ٌّزٛظي اٌدزعبد اٌّمبثٍٗ ٌّعز٠ٛبد اٌفعب١ٌٗ )

١سح عٓ الازظبي اٌّزّٛط ِيٓ اٌمفيص ٚاٌيرٜ لارٛعيد الازظبلاد )الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت( ٚا٠اب ٔز١غٗ ٌىضسح اظز داِٗ ٠ دٜ اٌٝ فمد ٔمبط وض

%  46.8( ازظبي ٚثٕعجٗ ِئ٠ٛيٗ ثٍغيذ 346الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت فٝ اٌّجبز٠بد  )عدد رىسازاد ا طبء اعّبٌٝ ثٗ ا طبء وض١سح ؽ١ش ثٍغ 

ِّيب ٠ي دٜ ثبٌزجع١يٗ اٌيٝ  %٠ٛ2.6يٗ ثٍغيذ ( ازظيبلاد ٚثٕعيجٗ ِئ7ا طبء الازظيبي اٌّزّيٛط ِيٓ اٌمفيص ثٍغيذ ) عدد رىسازادفٝ ؽ١ٓ ثٍغ اعّبٌٝ 

 .ازرفبع  إٌعجٗ اٌّئ٠ٛٗ ٌّزٛظي اٌدزعبد اٌّمبثٍٗ ٌّعز٠ٛبد اٌفعب١ٌٗ ٌلازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌٛصت دْٚ الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت

ز صصييبد اٌلاعجي١ٓ   أييٗ ٚاٌّزعٍميٗ ثفعب١ٌيٗ الاداء اٌ ططييٝ ٌلازظيبي ٚفميب ٌ (6( ٚا٠اييب اٌديىً زلييُ )3ٚاٌديىً زليُ ) (7ٚ ٠طٙيس ِيٓ عييدٚي )

٠عد الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌٛصت اوضس أٛاع الازظيبلاد شي١ٛعب ٌٚىٕيٗ ٠يبرٝ فيٝ اٌّسرجيٗ اٌضب١ٔيٗ ِيٓ ؽ١يش  5ثبٌٕعجٗ ٌز صص لاعت ِٙبعُ ِسوص

ٌّعيز٠ٛبد اٌفعب١ٌيٗ %( فيٝ ؽي١ٓ ثٍغيذ إٌعيجٗ اٌّئ٠ٛيٗ ٌّزٛظيي اٌيدزعبد اٌّمبثٍيٗ 73.8ِعزٜٛ اٌفعب١ٌٗ  ؽ١ش  ثٍغذ إٌعيجٗ اٌّئ٠ٛيٗ ٌٍزىيسازاد )

%(  42.3%( ث١ّٕب ٠برٝ الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت فٝ اٌّسرجٗ اٌضب١ٔٗ ِٓ ؽ١ش عدد اٌزىسازاد ؽ١ش  ثٍغذ إٌعجٗ اٌّئ٠ٛيٗ ٌٍزىيسازاد )55.7)

%(   56.4ٌفعب١ٌيٗ )ٌٚىٕٗ ٠برٝ فٝ اٌّسرجٗ الاٌٚٝ ِيٓ ؽ١يش فعب١ٌيٗ الازظيبي ؽ١يش  ثٍغيذ إٌعيجٗ اٌّئ٠ٛيٗ ٌّزٛظيي اٌيدزعبد اٌّمبثٍيٗ ٌّعيز٠ٛبد ا

%(  ٚا٠ايب ٠يبرٝ 2.4ث١ّٕب ٠برٝ الازظبي اٌّزّٛط )فٍٛرس( فٝ اٌّسرجٗ اٌضبٌضٗ ِٓ ؽ١يش عيدد اٌزىيسازاد ؽ١يش  ثٍغيذ إٌعيجٗ اٌّئ٠ٛيٗ ٌٍزىيسازاد )

%( . ٠ٚعيصٚ اٌجبؽيش 47فٝ اٌّسرجٗ اٌضبٌضٗ ِٓ ؽ١ش فعب١ٌٗ الازظيبي ؽ١يش  ثٍغيذ إٌعيجٗ اٌّئ٠ٛيٗ ٌّزٛظيي اٌيدزعبد اٌّمبثٍيٗ ٌّعيز٠ٛبد اٌفعب١ٌيٗ )

ِيع  ذٌه أٗ ٔز١غٗ لازرفبع إٌعيجٗ اٌّئ٠ٛيٗ ٌعيٌٙٛٗ اظيزمجبي الازظيبي اٌّزّيٛط ِيٓ اٌٛصيت عيٓ إٌعيجٗ اٌّئ٠ٛيٗ ٌعيٌٙٛٗ اظيزمجبي الازظيبي ِيٓ اعٍيٝ

ٗ الاِب١ِيٗ  ؽ١يش دا يً إٌّطمي 5اٌٛصت ٚاٌزٝ رزّضً فيٝ ش٠يبدح عيدد رىيسازاد الازظيبي اٌّزّيٛط ِيٓ اٌمفيص اٌيرٜ ٔيزظ عٕيٗ اٌٙغيَٛ ثلاعيت ِسويص

%( ِمبزٔيٗ ثبلازظيبي ِيٓ اعٍيٝ ِيع اٌٛصيت ؽ١يش ٚصيً عيدد اٌزىيسازاد ٌلازظيبي اٌيرٜ ٔيزظ عٕيٗ 88( ازظبي ٚثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )727ٚصٍذ اٌٝ )

ِيٓ  %( ٘را ثبلاضبفٗ اٌٝ ازرفبع إٌعجٗ اٌّئ٠ٛٗ ٌلازظبي57.7( ازظبي ٚثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )356دا ً إٌّطمٗ الاِب١ِٗ اٌٝ ) 5اٌٙغَٛ ثلاعت ِسوص

% ( عٍٝ اٌزيٛاٌٝ ٚاٌيرٜ ادٜ 5 -% 32.5اعٍٝ ِع اٌٛصت فٝ اؽساش ٔمطٗ ِجبشسح عٓ الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌمفص ؽ١ش ٚصٍذ إٌعجٗ اٌّئ٠ٛٗ )

اٌٝ ازرفبع ِزٛظي اٌدزعٗ اٌّمبثٍٗ ٌّعزٜٛ اٌفعب١ٌٗ ٌلازظيبي ِيٓ اعٍيٝ ِيع اٌٛصيت ٚؽصيٌٛٗ عٍيٝ اٌّسويص الاٚي فيٝ رسر١يت الازظيبلاد ثبٌٕعيجٗ 

 . 5ص لاعت ِٙبعُ ِسوصٌز ص

٠عيد  6( ٚاٌّزعٍمٗ ثفعب١ٌٗ الاداء اٌ ططٝ ٌلازظبي ٚفمب ٌز صصبد اٌلاعج١ٓ   أٗ ثبٌٕعجٗ ٌز صص لاعت ِٙبعُ ِسويص7وّب ٠زاؼ ِٓ عدٚي )

%( فيٝ ؽي١ٓ ثٍغيذ 77.3الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ِٓ اوضس أٛاع الازظبلاد ش١ٛعب ٚالاوضسفعب١ٌٗ   ؽ١ش  ثٍغذ إٌعجٗ اٌّئ٠ٛيٗ ٌٍزىيسازاد )

%( . ٠ٚعيصٚ اٌجبؽيش ذٌيه اٌيٝ ليدزح اٌلاعيت عٍيٝ اداء ِضيً ٘يرا إٌيٛع ثميٛح 55.6إٌعجٗ اٌّئ٠ٛٗ ٌّزٛظي اٌيدزعبد اٌّمبثٍيٗ ٌّعيز٠ٛبد اٌفعب١ٌيٗ )

ة ضيسثٗ الازظيبي ٚظسعٗ رّىٕٗ ِٓ اْ ٠ىْٛ الاوضس فعب١ٌٗ ِٓ الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌٛصت فسغُ اْ اٌعد٠د ِٓ اٌلاعج١ٓ ٌد٠ُٙ اٌمدزح عٍٝ اوعب

ع لدزا ِٓ اٌيدٚزاْ اٚ اٌّعيبز اٌؾصٚٔيٝ ثبظيز داَ عيدح أيٛاع ٌلازظيبي الا تْ الازظيبي ِيٓ اعٍيٝ ثبٌٛصيت ٘يٛ الاوضيس فبع١ٍيٗ ِيٓ ثي١ٓ ٘يرح الأيٛا

 ( 52: 43 بصٗ فٝ اٌّعز٠ٛبد اٌع١ٍب )

فييٝ اداء ِٙييبزح   يجبشييسح اٚ اظييزمجبي فبشييً ٌلازظييبٚاٌييرٜ ٠ وييد ذٌييه أييٗ ٔز١غييٗ ٌص٠ييبدح عييدد رىييسازاد الازظييبلاد اٌييرٜ ٔييزظ عٕييٗ اؽييساش ٔمطييٗ ِ

% ِمبزٔٗ ثبداء ِٙبزح الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌٛصيت ؽ١يش ٚصيٍذ 7.5( ازظبي ٚثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ 87الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ؽ١ش ٚصٍذ اٌٝ )

ظيبي ِيٓ اعٍيٝ ِيع اٌٛصيت ٚؽصيٌٛٗ عٍيٝ % ِّب ادٜ اٌٝ ازرفبع ِزٛظيي اٌدزعيٗ اٌّمبثٍيٗ ٌّعيزٜٛ اٌفعب١ٌيٗ ٌلاز4( ازظبي ٚثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ 8اٌٝ )

 .  6اٌّسوص الاٚي فٝ رسر١ت ثبٌٕعجٗ ٌز صص لاعت ِٙبعُ ِسوص

 ٚفٝ ضٛء ِب ظجك فمد رّذ الاعبثٗ عٍٝ اٌزعبؤي اٌضبٌش ٚاٌّزّضً فٝ ً٘ رٛعد علالٗ ث١ٓ فعب١ٌٗ الازظبي  ٚر صصبد اٌلاعج١ٓ ؟
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 50  )1026)سبتمبر  مجلـة تطبيقـات علـوم الرياضـة

 (1شكل رقن )

 وسزىيبد الدؼبليهالٌسجه الوئىيه لوزىسط الذرخه الوقبثله ل

 

 ثوٌطقه اداء الارسب  لزخصصبد اللػجيي طجقب لذراع اللػت الوزسل :ػزض وهٌبقشه الٌزبئح الخبصه  6.6

 (6خذو  )

 الزكزاراد والٌست الوئىيه لوٌبطق اداء الارسب  لزخصصبد اللػجيي وفقب لذراع اللػت الوزسل

 هٌطقه اداء الارسب 

 1خن ههب 1ههبخن  1ههبخن اللػت الوؼذ

الذراع 

 اليوًٌ

الذراع 

 اليسزي

الاخوبل

 ي

الذراع 

 اليوًٌ

الذراع 

 اليسزي
 الاخوبلً

الذراع 

 اليوًٌ

الذراع 

 اليسزي

الاخوبل

 ي

الذراع 

 اليوًٌ

الذراع 

 اليسزي
 الاخوبلً

ِٕطمٗ 

3-Α 

 681 4 677 419 0 419 452 13 439 475 45 430 اٌزىساز

% 76.4% 51.1% 
73.0

% 

89.4

% 
13.4% 76.9% 

33.9

% 
0.0% 

33.8

% 

58.7

% 
5.8% 55.7% 

ِٕطمٗ 
8 -Β 

 193 2 191 117 0 117 50 9 41 39 6 33 اٌزىساز

% 5.9% 6.8% 6.0% 8.4% 9.3% 8.5% 9.5% 0.0% 9.5% 
16.6
% 

2.9% 15.8% 

ِٕطمٗ 

7 C 

 349 63 286 702 2 700 86 75 11 137 37 100 اٌزىساز

% 17.8% 42.0% 
21.0

% 
2.2% 77.3% 14.6% 

56.6

% 

100.0

% 

56.7

% 

24.8

% 
91.3% 28.5% 

الاعّبٌ

ٜ 

 1223 69 1154 1238 2 1236 588 97 491 651 88 563 اٌزىساز

% 86.5% 13.5% 
100.0

% 

83.5

% 
7.8% 

100.0

% 

99.8

% 
0.2% 

100.0

% 

94.4

% 
5.6% 100.0% 

ي ثبٌٕعجٗ ٌلاعت اٌّعيد اٌّسظيً الا٠ّيٓ ٚالا٠عيس ا٠ايب ِٓ اوضس إٌّبطك اظز داِب ٌلازظب  Aاْ إٌّطمٗ ( 7( ٚاٌدىً زلُ )٠8زاؼ ِٓ عدٚي )

%( عٍيٝ اٌزيٛاٌٝ    ٠ٚعيصٚ اٌجبؽيش ذٌيه اْ 73.3 -%78.6( ازظبي عٍٝ اٌزٛاٌٝ ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ )67 - 652ؽ١ش ثٍغ  اعّبٌٝ عدد اٌزىسازاد )

ز اٌ ي اٌغبٔجٝ الا٠ّٓ ِٓ اٌٍّعت ٚثبٌزيبٌٝ رىيْٛ لاْ شزاعٗ ا١ٌّٕٝ رىْٛ ثغٛا A اٌلاعت اٌّعد الا٠ّٓ ٠فاً اداء الازظبي ِٓ إٌّطمٗ ا١ٌّٕٝ 

ٚا٠ايب اداء الازظيبي اٌيصاٜٚ ثعيٌٙٛٗ  7اٌعصب اٌٙٛائ١ٗ )الأزٕٗ( ثغٛاز شزاعٗ ا١ٌّٕٝ ِٚٓ صُ ٠عزط١ع اداء الازظيبي اٌ طيٝ ثعيٌٙٛٗ فيٝ ِسويص 

اٌيرٜ ٘يٛ ٠عزجيس اٌّسويص اٌيدفبعٝ  3ب اٌيٝ ِسويصرعزجس ِٓ السة ِٕبطك الازظبي لسث A( ٘را ٚثبلاضبفٗ اٌٝ اْ إٌّطمٗ 8 – ٠ٚ3عس فٝ ِسوص )

( اْ ٔعيجٗ اٌيدفبع عيٓ اٌٍّعيت ٌلاعيت 6اٌ ٍفٝ ٌلاعت اٌّعد دا ً ردى١ً اٌزغط١ٗ  ٍ  اٌصد ثعد اداء الازظبي ِجبشسح ٚاٌرٜ ٠ ود ذٌه عيدٚي )

ٗ ٌلاعيت اٌّعيد الا٠ّيٓ اِيب ثبٌٕعيجٗ ٌلاعيت % (   ٘را ثبٌٕعيج22.5( رىساز ٚثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )862ثٍغذ ) 3اٌّعد ثعد اداء ِٙبزح الازظبي فٝ ِسوص

إٌّطميٗ  اٌّعد اٌّسظً الا٠عس ف١عصٚ اٌجبؽش ذٌه أٗ اذا ازاد اٌلاعت اٌّعد اٌّسظً الا٠عس اداء الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌٛصت فبٔٗ ٠فاً اداءح ِٓ

A ٌّٕطميٗ اِب اذا ازاد اْ ٠مَٛ ثبداء الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت فبٔٗ ٠مَٛ ثيبداء الازظيبي ِيٓ ا C ٚاٌزيٝ ريبرٝ فيٝ اٌّسرجيٗ اٌضب١ٔيٗ ِيٓ ؽ١يش عيدد

%( لاْ شزاعيٗ ا١ٌعيسٜ رىيْٛ ثغيٛاز اٌ يي اٌغيبٔجٝ ِيٓ اٌٍّعيت 64( ازظبي ٚثٕعجخ ِئ٠ٛيخ )57اٌزىسازاد ؽ١ش ثٍغ  اعّبٌٝ عدد اٌزىسازاد )

 ٠ٗ رٛع١ٗ الازظبي . ٚثبٌزبٌٝ ٠عزط١ع اداء الازظبي اٌ طٝ ٚاٌصاٜٚ عٍٝ اٌعٛاء ثعٌٙٛٗ ٠ٚعس اٜ أٗ ٠مَٛ ثفزؼ شاٚ
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ثبٌٕعيجٗ ٌيرزاع  6ِٚٙيبعُ  4ِٓ اوضيس إٌّيبطك اظيز داِب ٌلازظيبي ثبٌٕعيجٗ ٌلاعيت ِٙيبعُ  Aاْ إٌّطمٗ ( 7( ٚاٌدىً زلُ )٠8زاؼ ِٓ عدٚي )

ٝ اِيب %( عٍيٝ اٌزيٛا72.7ٌ -% 22.6( ازظيبي عٍيٝ اٌزيٛاٌٝ ٚثٕعيجخ ِئ٠ٛيخ )877 - 652اٌّسظً الا٠ّيٓ ؽ١يش ثٍيغ  اعّيبٌٝ عيدد اٌزىيسازاد )

ِٓ اوضس إٌّبطك اظز داِب ٌلازظبي ؽ١ش ثٍغ  اعّبٌٝ عدد اٌزىيسازاد   cٌرزاع اٌّسظً الا٠عس فبْ إٌّطمٗ  6ِٚٙبعُ  4ثبٌٕعجٗ ٌلاعت ِٙبعُ 

ْ لا٠يسرجي ِىيب  6ِٚٙيبعُ 4% ( عٍٝ اٌزٛاٌٝ   ٠ٚعصٚ اٌجبؽش ذٌه اْ ِٙبعُ 23.5 -% 77.5( ازظبي عٍٝ اٌزٛاٌٝ  ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ )85 - 77)

( 5ادائُٙ ٌلازظبي  طط١ب ثّسوصُ٘ اٌدفبعٝ اٌ ٍفٝ ؽ١ش أُٙ ٠عزّدٚا فٝ اغٍت ازظبلارُٙ عٍيٝ الازظيبي اٌميٜٛ ٚاٌيرٜ ٠ ويد ذٌيه عيدٚي زليُ )

( ازظيبي عٍيٝ 232 - ٠727عزّدٚا عٍٝ الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ؽ١ش ثٍغ اعّيبٌٝ عيدد اٌزىيسازاد ) 6ِٚٙبعُ 4اْ اغٍت ازظبلاد ِٙبعُ 

الا٠ّٓ )٠فاً اداء الازظيبي ِيٓ إٌّطميٗ ا١ٌّٕيٝ  6ِٚٙبعُ  4فبْ اٌلاعت اٌّسظً ِٙبعُ %( ٚثبٌزبٌٝ 77.3 -% 27.2ٚثٕعجخ ِئ٠ٛخ )اٌزٛاٌٝ  

A  ُ٠فاً اداء الازظبي ِيٓ إٌّطميٗ ا١ٌعيسٜ  6ِٚٙبعُ  4ِٓ اٌٍّعت ( ٚ ِٙبع( الا٠عسc  ْٚثبٌزيبٌٝ ٠ؾزيبط عٕيد اداء الازظيبي ا ) ِيٓ اٌٍّعيت

 زظبي  بزط اٌٍّعت )عٍٝ عبٔجٝ اٌٍّعت( ٌعٌٙٛٗ رٛع١ٗ الازظبي فٝ اٌٍّعت ثمٛح  .٠ىْٛ ذزاع الا

اٌّسظً الا٠ّٓ ٚالا٠عيس ا٠ايب  5ِٓ اوضس إٌّبطك اظز داِب ٌلازظبي ثبٌٕعجٗ ٌلاعت ِٙبعُ cاْ إٌّطمٗ ( 7( ٚاٌدىً زلُ )٠8زاؼ ِٓ عدٚي )

%( عٍيٝ اٌزيٛاٌٝ   ٠ٚعيصٚ اٌجبؽيش ذٌيه اْ 322 -%78.8ٌٝ ٚثٕعيجخ ِئ٠ٛيخ )( ازظيبي عٍيٝ اٌزيٛا4 - 722ؽ١ش ثٍغ  اعّيبٌٝ عيدد اٌزىيسازاد )

ِسويصح اٌيدفبعٝ  ٠7سرجي اداء ازظبٌٗ  طط١ب ثّسوص دفبعٗ اٌ ٍفٝ ٚاٌرٜ ٠دفعٗ عٕد اداء الازظبي ا٠ب وبْ ٔٛعٗ اٌٝ الالزساة ِٓ ِسوص 5ِٙبعُ 

%( ٠ٚفعيس 22.2ؽ١ش ثٍغذ إٌعجٗ اٌّئ٠ٛيٗ ) 5ٗ اظز داِب ٌّٙبعُ ِسوصِٓ اوضس اٌّساوص اٌدفبع١ 7( اْ ِسوص6اٌ ٍفٝ ٚاٌرٜ ٠ ود ذٌه عدٚي )

ِٓ اطٛي اٌلاعج١ٓ فٝ اٌفس٠ك ٚثبٌزبٌٝ فبٔٗ الً اٌلاعج١ٓ رٛافمب ِٚيٓ صيُ الٍٙيُ ِٙيبزح ٚليدزح عٍيٝ اٌزؾيسن اٌعيس٠ع  5اٌجبؽش ذٌه اْ ِٙبعُ ِسوص

 .    7الالسة اٌٝ ِسوص  c  لاداء ِٙبزح اٌدفبع عٓ اٌٍّعت  ٍ  اٌصد ٚثبٌزبٌٝ فٙٛ ٠ زبز إٌّطمٗ

ٚفٝ ضٛء ِب ظجك فمد رّذ الاعبثٗ عٍٝ اٌزعيبؤي اٌساثيع ٚاٌّزّضيً فيٝ ٘يً رٛعيد علاليٗ ثي١ٓ ذزاع اٌلاعيت اٌّسظيً ِٚىيبْ اداء الازظيبي دا يً 

 ِٕطمٗ الازظبي ؟

 ( 1شكل رقن )

 هٌبطق اداء الارسب  لزخصصبد اللػجيي وفقب لذراع اللػت الوزسل

 

 لزىصيبد الاسزٌزبخبد وا .1

 : ٌمد رٛصً اٌجبؽش  ٌٝ ِغّٛعخ ِٓ الاظزٕزبعبد ٚ٘ٝ  -: الاسزٌزبخبد 1.1

 اولا : ثبلٌسجه لزخصص اللػت الوؼذ 

 %( .82.2الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌمفص ِٓ اوضس أٛاع الازظبلاد ش١ٛعب ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ ) .3

 %(.56.5الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌمفص ِٓ اوضس أٛاع الازظبلاد فعب١ٌٗ ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )  .4
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 .%(75ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ ) ِٓ اوضس ِٕبطك اداء الازظبي  Aإٌّطمٗ  .5

 .%(78.6ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ)ِٓ اوضس ِٕبطك اداء الازظبي ٌلاعت اٌّسظً الا٠ّٓ  Aإٌّطمٗ  .6

 .%(73.3ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )ِٓ اوضس ِٕبطك اداء الازظبي ٌلاعت اٌّسظً الا٠عس  Aإٌّطمٗ  .7

 %( .22.7ٗ ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )ِٓ اوضس اٌّساوص اٌدفبع١ٗ اٌ ٍف١ 3ِسوص .8

 1ثبًيب : ثبلٌسجه لزخصص لاػت هزكش

 %(.27.2الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ِٓ اوضس أٛاع الازظبلاد ش١ٛعب ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ ) .3

 %(.57.4الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ِٓ اوضس أٛاع الازظبلاد فعب١ٌٗ ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )  .4

 .%(٠78.2ٗ )ثٕعجٗ ِئِٛٓ اوضسِٕبطك اداء الازظبي  Aإٌّطمٗ  .5

 .%(22.6ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )ِٓ اوضسِٕبطك اداء الازظبي ٌلاعت اٌّسظً الا٠ّٓ  Aإٌّطمٗ  .6

 .%(77.5ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )ِٓ اوضسِٕبطك اداء الازظبي ٌلاعت اٌّسظً الا٠عس  Cإٌّطمٗ  .7

 .%(27.2ِٓ اوضساٌّساوص اٌدفبع١ٗ اٌ ٍف١ٗ ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )  3ِسوص .8

 1شثبلثب : ثبلٌسجه لزخصص لاػت هزك

 %(.73.8الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌمفص ِٓ اوضس أٛاع الازظبلاد ش١ٛعب ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ ) .3

 %( .56.4الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ِٓ اوضسأٛاع الازظبلاد فعب١ٌٗ ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )  .4

 .%(78.7ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )ِٓ اوضس ِٕبطك اداء الازظبي  Cإٌّطمٗ  .5

 .%(78.8ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )ت اٌّسظً الا٠ّٓ ِٓ اوضس ِٕبطك اداء الازظبي ٌلاع Cإٌّطمٗ  .6

 .%(322ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )ِٓ اوضس ِٕبطك اداء الازظبي ٌلاعت اٌّسظً الا٠عس  Cإٌّطمٗ  .7

 .%(22.2ِٓ اوضس اٌّساوص اٌدفبع١ٗ اٌ ٍف١ٗ  ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )  7ِسوص .8

 1راثؼب : ثبلٌسجه لزخصص لاػت هزكش

 %(.77.3د ش١ٛعب ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ِٓ اوضس أٛاع الازظبلا .3

 %(55.6الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ِٓ اوضسأٛاع الازظبلاد فعب١ٌٗ ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )  .4

 .%(77.7ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )ِٓ اوضس ِٕبطك اداء الازظبي  Aإٌّطمٗ  .5

 .%(72.7ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )ِٓ اوضس ِٕبطك اداء الازظبي ٌلاعت اٌّسظً الا٠ّٓ  Aإٌّطمٗ  .6

 .%(23.5ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ)ضس ِٕبطك اداء الازظبي ٌلاعت اٌّسظً الا٠عس ِٓ او Cإٌّطمٗ  .7

 %(. 27.2ِٓ اوضس اٌّساوص اٌدفبع١ٗ اٌ ٍف١ٗ ثٕعجٗ ِئ٠ٛٗ )  8ِسوص .8

 خبهسب : ًسجه اداء الارسب  فً اخوبلً الوجبريبد ػيٌه الجحث : 

  %(.76.2ٔعجٗ اداء الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت فٝ اٌّجبز٠بد ع١ٕٗ اٌجؾش ثٍغذ ) .3

 %(. 67.3ٔعجٗ اداء الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌمفص فٝ اٌّجبز٠بد ع١ٕٗ اٌجؾش ثٍغذ ) .4

 %(.2.3ٔعجٗ اداء الازظبي اٌزٕط )اٌفٍٛرس( فٝ اٌّجبز٠بد ع١ٕٗ اٌجؾش ثٍغذ ) .5

 .ؼبليه الارسب  لزخصصبد اللػجييسبدسب : رزريت ف

 ١ٓ اٌز صصبد .اٌّسوص الاٚي ث ٠4ؾزً الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌمفص ٌلاعت ِٙبعُ ِسوص .3

 ٠ؾزً الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌمفص ٌلاعت اٌّعد اٌّسوص اٌضبٔٝ ث١ٓ اٌز صصبد . .4

 اٌّسوص اٌضبٌش ث١ٓ اٌز صصبد . ٠5ؾزً الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ٌلاعت ِٙبعُ ِسوص .5



 ياسر عبد الجواد  

 55  )1026)سبتمبر  مجلـة تطبيقـات علـوم الرياضـة

 اٌّسوص اٌساثع ث١ٓ اٌز صصبد . ٠4ؾزً الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ٌلاعت ِٙبعُ ِسوص .6

 اٌّسوص اٌ بِط ث١ٓ اٌز صصبد . 5ّٛط ِٓ اٌمفص ٌلاعت ِٙبعُ ِسوص٠ؾزً الازظبي اٌّز .7

 اٌّسوص اٌعبدض ث١ٓ اٌز صصبد  ٠6ؾزً الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ٌلاعت ِٙبعُ ِسوص .8

 ٠ؾزً الازظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ٌلاعت اٌّعد اٌّسوص اٌعبثع ث١ٓ اٌز صصبد . .7

 ٌّسوص اٌضبِٓ ث١ٓ اٌز صصبد .ا ٠6ؾزً الازظبي اٌّزّٛط ِٓ اٌمفص ٌلاعت ِٙبعُ ِسوص .2

 اٌّسوص اٌزبظع ث١ٓ اٌز صصبد . ٠6ؾزً الازظبي اٌزٕط ٌلاعت ِٙبعُ ِسوص .2

 -الزىصيبد : 1.1

 -فٝ ضٛء الاظزٕزبعبد اٌزٝ رُ اٌزٛصً ا١ٌٙب ٠ٛصٝ اٌجبؽش ثّب ٠ٍٝ :

 الاظزفبدح ِٓ ٔزبئظ ٘را اٌجؾش فٝ اٌع١ٍّٗ اٌزدز٠ج١ٗ ٌز صصبد لاعجٝ اٌىسح اٌطبئسح . .3

 ظٍٛة اٌفعب١ٌٗ ل١د اٌجؾش فٝ رم٠ُٛ الازظبي ٌلاعجٝ اٌىسح اٌطبئسح .رم١١ُ ا .4

اعساء دزاظٗ رغس٠ج١ٗ فٝ ضٛء ٔزبئظ ٘را اٌجؾش رمزسػ ثسٔبِظ ٠ٙدف اٌٝ رؾع١ٓ فعب١ٌيٗ الاداء اٌ ططيٝ اٌفيسدٜ ٌلازظيبي ٚفميب ٌىيً  .5

 ر صص عٍٝ ؽدح .

 ف اٌلاعت اٌّسظً ِٚىبْ رٛع١ٙٗ ٌلازظبي .اعساء دزاظبد ِدبثٙٗ ٌٙرح اٌدزاظٗ ِع ِؾبٌٚٗ اٌسثي ث١ٓ ِىبْ ٚلٛ .6

 اعساء دزاظبد ِدبثٙٗ ٌٙرح اٌدزاظٗ عٍٝ الأداء اٌ ططٝ اٌفسدٜ ٌلازظبي ٚاصسح عٍٝ ٔزبئظ اٌّجبز٠بد .7

 اعساء دزاظبد ِدبثٙٗ ٌٙرح اٌدزاظٗ عٍٝ ِعز٠ٛبد ا سٜ ِٚساؽً ظ١ٕٗ ِ زٍفٗ. .8

 الوزاخغ:

 الؼزثيخ: الوزاخغ :أولاا 

اظييخ رؾ١ٍ١ٍييخ ٌفبع١ٍييخ الازظييبي اٌعييبؽك فييٝ اٌىييسح اٌطييبئسح ٚ علالزييٗ ثٕزييبئظ اٌّجبز٠ييبد ٚ اٌزسر١ييت   زظييبٌخ : دز اؽّد ش٠بد ظبٌّبْ .3

 4236َِبععز١س، و١ٍخ اٌزسث١خ اٌس٠بض١خ ٌٍجٕبد ،عبِعخ الاظىٕدز٠ٗ  ، 

ح اٌطيبئسح فيٝ ضيٛء : دزاظخ رؾ١ٍ١ٍخ ٌيجعا اٌّٙيبزاد اٌٙغ١ِٛيخ ِٚيدٜ فبع١ٍزٙيب عٍيٝ ٔزيبئظ ِجبز٠يبد اٌىيس تظّبع١ً ِؾّد ٘بشُ   .4

 4225َرعد٠لاد اٌمبْٔٛ ، زظبٌخ ِبععز١س، و١ٍخ اٌزسث١خ اٌس٠بض١خ ،عبِعخ ؽٍٛاْ . ، 

: اصس اظز داَ ٍِعت اٌىسح اٌطبئسح اٌّصغس ثغسعيبد ِ زٍفيٗ فيٝ رعٍيُ ثعيا اٌّٙيبزاد الاظبظي١ٗ  اٌ ط١ت    بٌد عجداٌّغ١د اٌ ط١ت .5

 َ.4222ٗ دوزٛزاح غ١س ِٕدٛزح   و١ٍٗ اٌزسث١ٗ اٌس٠بض١ٗ   عبِعٗ اٌّٛصً  ٚرط٠ٛس اٌمدزاد اٌجد١ٔٗ ٚاٌؾسو١ٗ اٌ بصٗ   اطسٚؽ

  352ص 3228عّبْ داز اٌفىس ٌٍطجبعخ ٚإٌدس  3: ِٛظٛعخ اٌىسح اٌطبئسح ،ط توسَ شوٟ  طبث١ٗ .6

سث١ييخ اٌس٠بضيي١خ : فبع١ٍييخ تداء الأزظييبي فييٝ اٌىييسح اٌطييبئسح طجمييب ٌٍزعييد٠لاد اٌؾد٠ضييخ، زظييبٌخ ِبععييز١س ، و١ٍييخ اٌز تًِ ِؾّد عع١صخ   .7

 َ .3222،عبِعخ طٕطب . ، 

:دزاظخ رؾ١ٍ١ٍخ  ٌٍعلالخ ث١ٓ ِٙبزح الأزظبي اٌعبؽك ٚتؽساش إٌمبط فٝ ِجبز٠بد اٌىيسح اٌطيبئسح اٌّغٍيخ اٌع١ٍّيخ ، ت١ِّخ ؽبِد تثٛ اٌ ١س .8

 َ 3227و١ٍخ اٌزسث١خ اٌس٠بض١خ ،عبِعخ ؽٍٛاْ . ، 

فييٝ اٌىييسح اٌطييبئسح ٌٍفييسق الأفس٠م١ييخ ٚريي ص١سٖ عٍييٝ ٔزييبئظ اٌّجبز٠ييبد، زظييبٌخ  : رؾ١ٍييً ِعييزٜٛ الأداء اٌّٙييبزٜ رغس٠د ِؾّد اٌعسالٝ .7

 َ 3227دوزٛزاح، و١ٍخ اٌزسث١خ اٌس٠بض١خ ،عبِعخ طٕطب . ، 

: دزاظخ رؾ١ٍ١ٍخ ٌجعا اٌّٙبزاد الأظبظ١خ ٌفسق اٌىسح اٌطبئسح اٌّدبزوخ ثبٌجطٌٛيخ اٌعسث١يخ اٌّدزظي١خ ثي ثٛ لجيٝ  ، ؽبشَ عجد اٌّؾعٓ .2

 َ .4226، و١ٍخ اٌزسث١خ اٌس٠بض١خ ، عبِعخ تظ١ٛط ،  32خ ، اٌعدد اٌّغٍخ اٌع١ٍّ



 ياسر عبد الجواد  

 55  )1026)سبتمبر  مجلـة تطبيقـات علـوم الرياضـة

: اصس الازظبي عٍٝ اؽساش إٌمبط فٝ ِجبز٠بد اٌىسح اٌطبئسح ،دزاظٗ ٚصف١ٗ رؾ١ٍ١ٍيٗ، زظيبٌخ ِبععيز١س، اٌّعٙيد ؽّدٜ عجدإٌّعُ اؽّد .2

 َ .3276اٌعبٌٝ ٌٍزسث١ٗ ا١ٌبضٟ ،اٌمب٘سح  ، 

، اٌّغٍييخ اٌع١ٍّييخ ، و١ٍييخ اٌزسث١ييخ   4226ؾد٠ييد ٔزييبئظ اٌّجبز٠ييبد فييٝ اٌييدٚزح الأٌّٚج١ييخ تص١ٕييب : الأزظييبي ٚدٚزٖ فييٝ رؽّييدٜ ٔييٛز اٌييد٠ٓ .32

 4228َاٌس٠بض١خ ، عبِعخ إٌّٛف١خ ، 

: ِمبزٔيٗ ثي١ٓ لاعجييٝ اٌىيسح اٌطيبئسح ٚفميب ٌز صصييبرُٙ فيٝ ثعيا اٌعييّبد اٌد صي١ٗ ٚاٌصيفبد اٌجد١ٔييٗ  بٌيد اؽّيد اثيسا١ُ٘ ؽعييت ه .33

 .  3228  و١ٍٗ اٌزسث١ٗ اٌس٠بض١ٗ ٌٍج١ٕٓ ثبٌمب٘سح   عبِعٗ ؽٍٛاْ  ٚاٌّٙبز٠ٗ   زظبٌٗ ِبععز١س

: ر ص١س اظز داَ ثعا اٌّٙبزاد الأظبظ١خ اٌٙغ١ِٛخ ِٚساوص تدائٙب الأوضس رسو١ص عٍٝ  ؽيساش إٌميبط فيٝ اٌديٛط  بٌد زِابْ شب١٘ٓ  .34

 . 3227َ، زظبٌخ ِبععز١س، و١ٍخ اٌزسث١خ اٌس٠بض١خ ،عبِعخ ؽٍٛاْ . ، ئسح اٌؾبظُ اٌطب

 .4232اٌطجعٗ اٌضب١ٔٗ  - طٛح عٍٝ طس٠ك اٌغٛدح  -عجداٌّؾعٓ عّبي اٌد٠ٓ   ِؾّد ؽع١ٓ ع٠ٛد : اٌىسح اٌطبئسح  .35

  3227: اٌزى١ٕه ٚاٌزىز١ه اٌفسدٜ   ِطجعٗ اٌزع١ٍُ اٌعبٌٝ   عبِعٗ ثغداد  عم١ً عجده اٌىبرت .36

ٌٍدٚي اٌّدبزوخ فٝ دٚزح الأٌعبة الأفس٠م١خ اٌ بِعخ ثبٌميب٘سح  : فبع١ٍخ تداء اٌّٙبزاد الأظبظ١خ فٝ اٌىسح اٌطبئسح ِغدٜ تؽّد ؽغبشٜ .37

   3224، ِغٍخ ٔطس٠بد ٚرطج١مبد ، و١ٍخ اٌزسث١خ اٌس٠بض١خ ٌٍج١ٕٓ ، عبِعخ الأظىٕدز٠خ 

: دزاظخ لأظز داَ الأزظبي اٌعبؽك ٚالأزظبي اٌزّيٛعٝ ِيٓ تعٍيٝ فيٝ ٔزيبئظ اٌّجبز٠يبد فيٝ اٌىيسح اٌطيبئسح، زظيبٌخ ِؾّد اٌع١د ِؾّد  .38

 َ .3228بععز١س، و١ٍخ اٌزسث١خ اٌس٠بض١خ ،عبِعخ ؽٍٛاْ . ، ِ

ِؾّد ظلاِخ ٠ٛٔط: ر ص١س ِٕطمخ تداء الأزظبي عٍيٝ ثعيا اٌزديى١لاد فيٝ اٌىيسح اٌطيبئسح ، زظيبٌخ ِبععيز١س، و١ٍيخ اٌزسث١يخ اٌس٠بضي١خ  .37

 َ .3227،عبِعخ ؽٍٛاْ . ، 

٠ٛبد اٌع١ٍيب فيٝ اٌىيسح اٌطيبئسح ، زظيبٌخ ِبععيز١س، و١ٍيخ اٌزسث١يخ ِؾّد ؽع١ٓ ع٠ٛد: فبع١ٍخ الأداء اٌ ططٝ ٌلأزظبي ٌدٜ لاعجٝ اٌّعز .32

 َ .4222اٌس٠بض١خ ،عبِعخ الأظىٕدز٠خ . ، 

ِؾّد ؽع١ٓ ع٠ٛد: ثعا اٌّؾدداد اٌّ صسح عٍٝ ٔزبئظ ِجبز٠بد اٌىسح اٌطبئسح ٌدٜ فسق اٌّعز٠ٛبد اٌع١ٍب ثدٚزاد الأٌعيبة الأٌّٚج١يخ  .32

 4228اٌس٠بض١خ ، عبِعخ الأظىٕدز٠خ ، ، اٌّ رّس اٌعٍّٝ اٌدٌٚٝ ، و١ٍخ اٌزسث١خ 

، اٌّ رّس عٍّٝ اٌيدٌٚٝ ٌٍزسث١يخ  لأزظبي فٝ ِجبز٠بد اٌىسح اٌطبئسحِؾّد ؽع١ٓ ع٠ٛد: اٌزؾ١ٍلاد الأؽصبئ١خ ٌفعب١ٌخ الأداء اٌ ططٝ ٌ .42

 4222، اٌّغٍد اٌضبٔٝ ، اٌص١ٓ 

 َ 4233ٕدس   اٌطجعٗ الاٌٚٝ ِؾّد ٌطفٝ اٌع١د : ف١ٕبد الاداء اٌ ططٝ فٝ اٌىسح اٌطبئسح   ِسوص اٌىزبة ٌٍ .43

ِؾّٛد ِزٌٛٝ ثٕدازٜ: دزاظخ رؾ١ٍ١ٍخ ٌجعا اٌّٙبزاد اٌٙغ١ِٛخ ٚعلالزٙب ثنؽساش إٌمبط ٌلاعجٝ اٌىيسح اٌطيبئسح  ، زظيبٌخ ِبععيز١س،  .44

 َ .3224و١ٍخ اٌزسث١خ اٌس٠بض١خ ،عبِعخ ؽٍٛاْ . ، 

 الأخٌجيخ: الوزاخغ :ثبًيبا 

23. Arie selinger: Power Volleyball. The serve 1987 

24. Bob gampardella: Serving, The IVCA Volleyball hand book of The American Volleyball coaches 

Association master 1987 ,p74 

25. Debra Allyyn: the biomechanuics of londing of ter quickeattack U.S.A 1995.P.10 

26. The official F.I.V.B:  Magazin For Volleyboll Coohes 1996 P.5 

 :شجكخ الاًززًذ ػلً الوزاخغ :ثبًيبا 

27. http://www.fivb.org/EN/Refereeing-Rules/RulesOfTheGame_VB.asp  

http://www.fivb.org/EN/Refereeing-Rules/RulesOfTheGame_VB.asp
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 .الطائرة الكرة فى العليا المستويات لاعبى بتخصصات وعلاقته للإرسال الفردى الخططى الأداء

  عبدالجواد ابراهيم محمود ياسر

 خوهىريخ هصز الؼزثيخ. -خبهؼخ حلىاى  –كليخ الززثيخ الزيبضيخ للجٌيي ثبلهزم   -قسن رذريت الزيبضبد الأسبسيخ 

ٚعلالزيٗ ثز صصيبد اٌلاعجي١ٓ فيٝ ٌعجيٗ اٌىيسح اٌطيبئسح    لبَ اٌجبؽش ث عساء ٘يرا اٌجؾيش ثٙيدف اٌزعيسف عٍيٝ الاداء اٌ ططيٝ اٌفيسدٜ  ٌلازظيبي

َ 4236ٚتظز دَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛصفٝ ِٓ  لاي رؾ١ًٍ ٔزبئظ ثعا ِجبز٠بد اٌفسق اٌّدبزوٗ فٝ ثطٌٛٗ اٌدٚزٜ اٌعبٌّٝ ٌٍىسح اٌطبئسح زعيبي 

 . ِجبزاح 47ؽ١ش ثٍغ عدد ِجبز٠بد ع١ٕٗ اٌدزاظٗ الاظبظ١ٗ 

ٛصً  ١ٌٙب اٌجؾش ثبٌٕعجٗ ٌلاعت اٌّعد ٠عد الازظبي اٌّزّيٛط ِيٓ اٌمفيص ِيٓ اوضيس أيٛاع الازظيبلاد شي١ٛعب ٚالاوضيس ٚوبٔذ ِٓ تُ٘ إٌزبئظ اٌزٝ ر

٠عيد الازظيبي ِيٓ اعٍيٝ ِيع اٌٛصيت ِيٓ اوضيس أيٛاع الازظيبلاد  4ِٓ اوضسِٕيبطك اداء الازظيبي اِيب ثبٌٕعيجٗ ٌلاعيت ِسويص A فعب١ٌٗ ٚاْ إٌّطمٗ

اْ الازظيبي اٌّزّيٛط ِيٓ اٌمفيص ِيٓ اوضيس أيٛاع  5ِيٓ اوضيس ِٕيبطك اداء الازظيبي ث١ّٕيب ٠عزجيس لاعيت ِسويص A ٗش١ٛعب ٚالاوضس فعب١ٌٗ ٚاْ ِٕطم

ِيٓ اوضيس ِٕيبطك اداءا  C الازظبلاد ش١ٛعب عٍٝ اٌسغُ ِٓ اْ الازظيبي ِيٓ اعٍيٝ ِيع اٌٛصيت ٠عيد ِيٓ اوضسأيٛاع الازظيبلاد فعب١ٌيٗ ٚاْ ِٕطميٗ

ِيٓ اوضيس  A ظبي ِٓ اعٍٝ ِع اٌٛصت ِٓ اوضس أٛاع الازظبلاد ش١ٛعب ٚالاوضيس فعب١ٌيٗ ٚاْ إٌّطميٗاْ الاز 6ٌلازظبي فٝ ؽ١ٓ ٠عد لاعت ِسوص

 . ِٕبطك اداءا لازظبي

ٚوبٔذ ِٓ تُ٘ اٌزٛص١بد ضسٚزح الأ٘زّبَ ٚالاظزفبدح ِٓ ٔزبئظ ٘را اٌجؾيش فيٝ اٌع١ٍّيٗ اٌزدز٠ج١يٗ ٌز صصيبد لاعجيٝ اٌىيسح اٌطيبئسح عيٓ طس٠يك 

سػ ثسٔبِظ ٠ٙدف اٌٝ رؾع١ٓ فعب١ٌٗ الاداء اٌ ططٝ اٌفسدٜ ٌلازظيبي ٚفميب ٌىيً ر صيص عٍيٝ ؽيدح ، ثبلأضيبفخ اعيساء اعساء دزاظٗ رغس٠ج١ٗ رمز

 .دزاظبد ِدبثٙٗ ٌٙرح اٌدزاظٗ عٍٝ ِعز٠ٛبد ا سٜ ِٚساؽً ظ١ٕٗ ِ زٍفٗ فٝ اٌىسح اٌطبئسح .

 

 الإنـجليزيـةالملخص باللغة 

The Tactical Performance of Individual for Serve and Relationship to Specializations Players for the Higher Levels in 

Volleyball. 

Yasser Mahmud Ibrahim Abdel Gawad  

The purpose of this study was to identify The tactical performance of individual for serve and relationship to 

specializations players for the higher levels in volleyball , The researcher used the descriptive 

method of analysis some match  results during the world league for 25 matches for Volleyball Men 2014. 

The most important results indicated that for the setter , the jump float serve is from the most  used and most 

effective and the zone no(A) is from the most  performing zones for the serve,  As for the player Opposite 

Hitter is  the  spike serve is from the most used and most effective and the zone no(A) is from the most  

performing zones for the serve , While the player Middle Blocker is  he  jump float serve is from the most  

used and the is the spike serve is from the most  effective and the zone no(C) is from the most  performing 

zones for the serve , Finally the Outside Hitter is  the  spike serve is from the most used and most effective 

and the zone no(A) is from the most  performing zones for the serve. 

the most important recommendations need for attention to the results of this research in the process of the 

training  pecializations of volleyball players by conducting a pilot study proposes a program aimed at 

improving the effectiveness performance of individual for serve  according individual for each specialty, and 

conduct similar studies on the teams of different age stages of the junior volleyball . 

http://volleyball.about.com/od/glossary/g/MiddleBlocker.htm


 

 

 


