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لطمبة الصمدى اوالرضا الحركي ل أثر الدمج عمى تعمم بعض الميارات الأساسية في كرة القدم  

 رأفت عمر العديمي  .الدكتور
 الخاصة، الأردن جامعة الزرقاء ــ كمية العموم التربوية

 محمد حسن أبو الطيب .الأستاذ الدكتور
 الأردنــ  الجامعة الأردنية ــ كمية عموم الرياضة
حران قبلان الرحامنة .الأستاذ الدكتور  
الأردن ــ الجامعة الأردنية ــ كمية عموم الرياضة  

 مقدمة الدراسة
عداد الطمبة الصم أكاديمياً يتطمب توفير بيئة تعميمية شاممة وداعمة تضمن لا شك إن  ليم تأىيل وا 

الوصول إلى التعميم العالي بفعالية، مع تعزيز التفاعل الاجتماعي وتحقيق الاستقلالية الأكاديمية 
والمينية. من خلال تفعيل استراتيجيات متكاممة واستخدام تقنيات تعميمية متقدمة، يمكن ليؤلاء الطمبة أن 

تعميم العالي والبحث العممي في الأردن حيث لعبت  وزارة ال يحققوا النجاح والتفوق في مجالاتيم الدراسية،
دورًا ميمًا في ضمان حق التعميم لجميع فئات المجتمع، بما في ذلك الطلاب من ذوي الإعاقة، مثل 
الطمبة الصم. في ىذا السياق، تتخذ الوزارة العديد من الخطوات والإجراءات لتوفير بيئة تعميمية شاممة 

لتعميم العالي وتحقيق النجاح الأكاديمي والاجتماعي، من تضمن لمطلاب الصم فرصة الحصول عمى ا
خلال تنظيم سياسات تعميمية داعمة بتشجع الجامعات عمى تطبيق سياسات تعميمية تراعي احتياجات 
الطمبة الصم، وتوفير التسييلات الأكاديمية التي تساىم في تسييل عممية التعمم، وتقديم الخدمات 

قة، بما في ذلك الصم، مثل توفير الترجمة بمغة الإشارة في المحاضرات التعميمية لمطلاب ذوي الإعا
 وتعديل أساليب التقييم بما يتناسب مع احتياجاتيم.

إن مصطمح الإعاقة السمعية يغطي مدى واسعًا من درجات فقدان السمع فالطلاب المصابين 
ع، أو فيم لغة الحديث، أو يعانون بالإعاقة السمعية إما أن يكونوا صمًا أي ليس لدييم القدرة عمى السم

ن الشخص الذي يعاني من الإعاقة السمعية يواجو تحديات كثيرة  من الضعف النسبي بحاسة السمع، وا 
ومنيا نفسية واجتماعية واقتصادية وتعميمية، ونتيجة التأثير السمبي ليذه الإعاقة عمى نفسية المعاق 

درتو عمى الاستمرار في الدراسة والعمل عمى ممارسة سمعيًا وعمى تفاعمو واتصالو بالآخرين وعمى ق
 (.5002الأنشطة المختمفة )التركي، 

وذلك فإن المعاقين سمعيًا يكونوا بحاجة إلى خدمات خاصة تقدم ليم، ومن أىم ىذه الخدمات 
تدريبيم عمى التواصل مع الآخرين ليتكيف مع إعاقتو ويندمج في الحياة الاجتماعية التى يعيش فييا 
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لينمي قدراتو إلى أقصى قدرًا ممكن. وتعرف لغة الإشارة كأحد أنواع التواصل اليدوي وتعني: رموز مرئية و 
إيمائية تستعمل بشكل منظم، وتتركب من تجميع تمك الرموز من خلال شكل اليد وحركتيا مع باقي أجزاء 

فات الخاصة حتى تمكنيم الجسم التي تقوم بحركات معينة تماشيًا مع الموقف، أو يتطمبون بعض التكي
من استخدام حاسة السمع في فيم لغة الحديث وذلك من خلال استخدام الأجيزة المساعدة لمسمع 

( من أىم الاتجاىات Integration in education(، حيث يعتبر الدمج في التعميم )5002)الغريري، 
ة المعاقين داخل البرنامج الدراسي والأساليب الحديثة لتعميم الطمبة المعاقين، فيي خدمة مقدمة لمطمب

العادي بحيث تحل الدراسة الاعتيادية المكونة من فصول مشتركة من الطمبة الأسوياء والطمبة ذوي 
الإعاقة السمعية محل الدراسة الخاصة بالمعاقين، والدمج يحقق أىداف كثيرة منيا التغيير الواضح في 

بية إلى الإيجابية، وتوفير الفرص الطبيعية لممعاقين لمنمو الاتجاىات الاجتماعية نحو المعاقين من السم
 (.5050الاجتماعي والتربوي مع أقرانيم من الأطفال الأسوياء )ىمام، 

طـــلاع المتعممـــين عمـــى  ولـــم يعـــد دور المؤسســـات التربويـــة قاصـــراً عمـــى نقـــل المعـــارف والمعمومـــات وا 
نمــــا أصــــبح مــــن الضــــروري تعويــــد الطا لــــب عمــــى التفكيــــر الإبــــداعي بحيــــث يســــعى المبتكـــرات الحديثــــة، وا 

باســتمرار إلــى تطــوير مــا يعرفــو وأن يبحــث عــن ســبل الارتقــاء إلــى مســتويات أكثــر كفــاءة فــي الأداء فــي 
الجامعــــة الأردنيــــة إحـــــدى تعتبــــر (، حيـــــث 5002المجــــالات التــــي يعمــــل فييـــــا )عبــــد الحــــافظ و خــــرون، 

الياشـــمية، تــولي اىتمامًــا خاصًــا بتــوفير بيئــة تعميميـــة المؤسســات الأكاديميــة الرائــدة فــي المممكــة الأردنيــة 
شـاممة لجميـع الطممبــة، بمـا فـي ذلــك الطمبـة الصـم. يعــد دعـم الطمبـة الصــم فـي الجامعـة الأردنيــة جـزءًا مــن 
اســـتراتيجية أوســـع لضـــمان تكـــافؤ الفـــرص وتقـــديم التعمـــيم لمجميـــع، بغـــض النظـــر عـــن التحـــديات التـــي قـــد 

يم الســمعية مــن خــلال تــوفير متــرجمين متخصصــين بمغــة الإشــارة لمســاعدة يواجييــا الطــلاب بســبب إعــاقت
الطمبة الصم فـي متابعـة المحاضـرات وفيـم المـواد الدراسـية بشـكل أفضـل، وتـوفير بعـض المـواد الأكاديميـة 
بصـي  مسـاعدة مثــل تحويـل المحاضـرات أو النصــوص إلـى مقــاطع فيـديو مترجمـة بمغــة الإشـارة أو تحويــل 

ورش عمـل ودورات تدريبيـة لمتوعيـة بحقـوق الطمبـة الصـم وكيفيـة التفاعـل  تنظـيم ، والصوت إلى نصـوص
معيـــم، ســـواء مـــن قبـــل الأســـاتذة أو الطمبـــة الآخـــرين، حيـــث يهمـــنح الطـــلاب الصـــم بعـــض التســـييلات فـــي 
امتحانــاتيم الأكاديميــة، مثــل تمديــد الوقــت أو اســتخدام أســاليب تقيــيم بديمــة، بمــا يضــمن تحقيــق العدالــة فــي 

(، إن إشـــراك  الطمبـــة ذوو الإعاقـــة الســـمعية بـــالمجتمع أمـــر 5052لعمميـــة التعميميـــة )الجامعـــة الأردنيـــة، ا
ضــروري يتمحــور فيـــو مشـــاركة القطاعـــات الاجتماعيــة والمؤسســات الحكوميــة والقطــاع الخــاص ممــا يخمــق  

يـة والأسـرية، وتشـجيع بيئة نابضــة بالحيـاة ومفعمـة بالـدفء لمجميـع مـن خـلال تعـديل الاتجاىـات الاجتماع
مشــاركة المجتمــع المحمــي فــي تقــديم الخــدمات لــذوي الاعاقــة الســمعية بالإضــافة إلــى تحســين أنمــاط الحيــاة 

 (. 0443اليومية ليم عن طريق البرامج التربوية والاجتماعية والطبيـة )الحديدي ومسعود، 
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عمل عمى تنمية القيم الإيجابية وتعتبر لعبة كرة القدم من البرامج اليامة لممعاقين سمعيًا حيث ت
وتحسين المياقة البدنية والكفاءة الحركية، كما تساعد عمى رفع مستوى الانتباه والتذكر والتمييز الحركي 
والبصري، كما تؤدي لعبة كرة القدم إلى تنشيط الدمج بين الأفراد المعاقين والأسوياء وذلك من خلال ما 

 (.5050اركة بينيم )ىمام، يتيحو المعب الجماعي من تفاعل ومش
ومن الأمور اليامة لنفسية الفرد الرضا عن الآداء الحركي الذي يشكل تدعيمًا أساسيًا من أجل 
الاستمرار في ممارسة الأنشطة الحركية فضلًا عن أن زيادة الشعور بالرضا عن مستوى الآداء يعد أحد 

ر بالرضا عن مستوى الآداء لذا فإن قياسو الأبعاد التي تسيم في تحقيق الإنجاز الرياضي وىو الشعو 
يعطينا مؤشراً عن حالة الرضا، كما ويرتبط رضا الفرد بخبرات الفرد السابقة فإذا ما كانت خبراتو  ناجحة 
وسميمة فإن ذلك يؤدي إلى خمق مواقف مستقبمية سارة يمكن اعتبارىا الدعائم الأساسية التي تبنى عمييا 

يى حياة صحيحة سعيدة ممتعة ويكون قادراه عمى ممارسة أعباء حياتو اليومية توجيات الفرد ورغباتو ليح
بطريقة أفضل، فالرضا الحركي بمفيومو العام يعني رضا الفرد عن حركاتو وصفاتو الحركية والبدنية، كما 
ويعرف بأنو حصيمة المشاعر الوجدانية التي يشعر بيا الفرد نحو نشاط معين، وتعبر عن مدى الإشباع 

حيث يمتاز  ،(0443المناسب لحاجاتو وتحقيق أىدافو التي من أجميا إلتحق بيذا النشاط )الحياني، 
العصر الذي نعيش فيو بسرعة التغير والتقدم العممي الذي يصاحبو تطور تطبيقات تكنولوجية تسيم 

استخدام فيجب التنويع في  (،5052بشكل ممموس في تطوير مختمف مجالات الحياة )اسويمم و خرون، 
وعندما نساعد الطمبة عمى اكتشاف الأساليب ، (5052إستراتيجيات تعميمية مختمفة )الزغول وأبو الطيب، 

التعميمية المفضمة لدييم، فإننا نمنحيم فرصة التوصل نتاجات التعمم المنشودة )العبدالله و خرون، 
مثل تبعاً لأساليب التعميم المستخدمة وتتفاوت القدرة عمى استقبال المعمومات المختمفة بالشكل الأ(، 5052

 .(5050)البيات و خرون، 
إذ أن النجاح في أية رياضة تطمب توفر مجموعة من المتطمبات الضرورية المتمثمة في العناصر  

وفي ىذا المجال يذكر الخولي (، 5003البدنية والميارية والخطط فضلًا عن الجانب النفسي)أبو الطيب، 
متعمم بالرضا عن أدائو يرتبط إرتباطاً وثيقا بثقتو بنفسو، كما أن درجة قبول المتعمم ( أن شعور ال0441)

لذاتو تتأثر بدرجة كفايتو الإدراكية الحركية من خلال وجود إرتباط عالٍ بين المياقة الحركية وبين مفيوم 
 الرضا عن الذات.
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 مشكمو الدراسة
واحـدة مـن الكميـات التـي تقـدم بـرامج تعميميـة متميـزة كمية عموم الرياضـة فـي الجامعـة الأردنيـة تهعـد 

في مجالات الرياضة والأنشطة البدنية، إحدى التحديات التي تواجييا كمية عموم الرياضة ىـي تـوفير بيئـة 
تعميميــة شــاممة تــدعم الطــلاب ذوي الإعاقــة، بمــا فــي ذلــك الطمبــة الصــم. مــع تزايــد الاىتمــام بــدمج الطمبــة 

مـل الجامعـة الأردنيـة، بمـا فـي ذلـك كميـة عمـوم الرياضـة، عمـى تبنـي اسـتراتيجيات الصم فـي الجامعـات، تع
لتوفير التعميم الشامل لجميع الطمبة، وضمان أن الطمبة الصم لـدييم الفـرص الكافيـة لمنجـاح فـي مجـالاتيم 

ىــذه الدراســية. فــإن الطمبــة ذوو الإعاقــة الســمعية  يكونــوا بحاجــة إلــى خــدمات خاصــة تقــدم ليــم، ومــن أىــم 
الخــدمات تــدريبيم عمــى التواصــل مــع الآخــرين ليتكيفــوا مــع إعــاقتيم وينــدمجوا فــي الحيــاة الاجتماعيــة التــى 

 يعيشون فييا لتنمية قدراتو إلى أقصى قدراً ممكناً.
ستخدام أساليب تعميمية تضمن الوصول إلى اليدف من العممية اأن عممية التعمم الحركي تتطمب 

التعميمية بأقل جيد وأقصر وقت، وىي توصيل المعمومات والمعارف إلى المتعمم بأفضل أسموب أو طريقة 
ممكنة، إذ يعتمد التعمم الحركي عمى مدى فاعمية الأساليب المستخدمة في تعميم الميارات الحركية 

لى البحث عن أفضل الأساليب إلأمثل، مما دفع العاممين في مجال التعمم والتعميم لى الآداء اإلموصول 
إن النجاح وتحقيق التقدم في أداء  في تحقيق ىدف تعمم الميارات الحركية في الألعاب الرياضية المختمفة.

ضة ما ىي إلا النشاط الحركي مرتبط بالرضا والمتعة والحوافز والدافعة للاىتمام بالنشاط الحركي، فالريا
ساسي توجو استجابتو لظروف داخمية وخارجية أخبرة اجتماعية ونفسية  فالعامل النفسي ىو أمر 

وتدعميا؛ أي إنيا تحرّك الفرد نحو سموك ومن خلاليا استرجاع حالة التوازن عبر إرضاء الحاجات، أو 
تنشيطو، كذلك ىي من توجّو الرغبات نفسية، أو البيولوجية؛ فالدوافع مقرونة بالسموك في تحريك أو 

السموك نحو مسار معين، مرتبطة في  الأنشطة التي  يمكن أن يخطو الأفراد خطوات واسعة وسريعة 
يهعد الرضا الحركي من  حيث نحوى التقدم النفسي والاجتماعي وتكوين اتجاىات إيجابية في الحياة،

لمشاركتيم في الأنشطة البدنية، وتأثيرىا في الجوانب النفسية الميمة التي تعكس مدى تقبّل الطمبة الصم 
دافعيتيم واستمرارىم في التعمم. ومع توجو المدارس نحو دمج الطمبة ذوي الإعاقة، حيث تبرز الحاجة إلى 

 افرض معرفة أثر ىذا الدمج عمى مستوى رضاىم الحركي، خاصة في الأنشطة الجماعية مثل كرة القدم
الأفراد عن أدائيم في الأنشطة الرياضية يكون حافز لبذل أقصى جيد وبذلك يتحقق النجاح ليم  
ولممجتمع. فمن خلال عمل الباحثون في مجال التدريس بكمية وعموم الرياضة بالجامعة الأردنية لاحظوا 

أقرانيم السامعين أن ىناك ازدياد في عدد الطمبة الصم عمى مقاعد الدراسة، فيل دمج الطمبة الصم مع 
في المساقات العممية في كمية عموم الرياضة يساىم في اكتساب الميارات المطموبة منيم في مساقات كرة 
القدم، التي تحتاج إلى توفير عوامل الأمان والسلامة، وقدر عالي من التعمم واكتساب الأداء المياري 

 ؟ دمكرة القلمعظميم وىل ىذا لدمج يؤثر عمى رضاىم الحركي ب
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 أىمية الدراسة
 -تكمن أىمية الدراسة في ما يمي:

إجراء دراسة عن دمج الطمبة الصم في محاضرات كرة القدم يعتبر مصدرًا ميمًا لإثراء الأدبيات  -0
العممية في مجال التعميم الأكاديمي ودمج الأشخاص ذوي الإعاقة في الأنشطة الرياضية. حيث تساىم 

 عممية وابتكارية يمكن تطبيقيا في مواد دراسية أخرى.ىذه الدراسة في تقديم حمول 
تقديم توصيات بخصوص دمج الطمبة الصم مع أقرانيم السامعين في المساقات العممية بكمية عموم  -5

الرياضة بناءً عمى نتائج ىذه الدراسة من خلال وجودىم في محاضرات كمية عموم الرياضة وبالأخص 
 في مساقات كرة القدم.

إيجابيات دمج الطمبة الصم مع أقرانيم السامعين كفئة تشكل نسبة لا بأس بيا في الجامعات  توضيح -2
 الأردنية ومن الممكن ليا أن تحقق الشيء الكثير.

تساعد أصحاب القرار في المؤسسات والوزارات المعنية )التعميم العالي ورؤساء الجامعات، ووزارة  -2
مام بالطمبة الصم في الجامعة بشكل عام وفي دراسة تخصص التنمية( بوضع تعميمات تساىم بالاىت

 عموم الرياضة بشكل خاص.
 أىداف الدراسة

 :ىدفت ىذه الدراسة التعرف إلى
أثر دمج الطمبة في مساق الميارات الأساسية بكـرة القـدم عمـى تعمـم الميـارات الأساسـية فـي كـرة القـدم  -0

 والرضا الحركي لدى الطمبة الصم.
الطمبة في مساق الميارات الأساسية بكـرة القـدم عمـى تعمـم الميـارات الأساسـية فـي كـرة القـدم أثر دمج  -5

 والرضا الحركي لدى الطمبة السامعين.
 فرضيات الدراسة 

 جاءت ىذه الدراسة لمتحقق من الفرضيات التالية:
( لأثر دمج ≥0.05αتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياسين القبمي والبعدي عند مستوى ) -0

الطمبة في مساق الميارات الأساسية بكرة القدم عمى تعمم الميارات الأساسية في كرة القدم والرضا 
 الحركي لدى الطمبة الصم.

( لأثر دمج ≥0.05αتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياسين القبمي والبعدي عند مستوى ) -5
عمى تعمم الميارات الأساسية في كرة القدم والرضا  الطلاب في مساق الميارات الأساسية بكرة القدم

 الحركي لدى الطمبة السامعين.
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 مصطمحات الدراسة 
وىم الطمبة ذوي الإعاقة السمعية والذين يدرسون في الجامعة الأردنية بكمية عموم الرياضة الطمبة الصم: 

 )تعريف إجرائي(.
المشاعر الوجدانية التي يشعر بيا الطالب ذوي حصيمة الرضا الحركي لمطالب ذو الإعاقة السمعية: 

الإعاقة السمعية نحو أدائو الحركي والبدني عند اشتراكو في نشاط معين والذي يتوقف عمى ما يبذلو من 
جيد يتناسب مع قدراتو وميولو وسماتو الشخصية، ويعبر عن مدى الاشباع لحاجاتو وتحقيق أىدافو التي 

 تعريف إجرائي(.من أجميا إلتحق بيذ النشاط )
 حدود الدراسة ومحدداتيا:

 .5055/5052الفصل الدراسي الثاني  في العام الجامعي  المحدد الزماني:
 كمية عموم الرياضة/ الجامعة الأردنية.المحدد المكاني: 
طلاب مساقات الميارات الأساسية في كرة القدم في كمية عموم الرياضة الجامعة  المحدد البشري:

 الأردنية.
 الدراسات السابقة

( بدراسة ىدفت التعرف إلى أثر الدمج عمى تعمم سباحة الزحف 5052قام العديمي و خرون )
عمى البطن والرضا الحركي لدى الطمبة الصم، تم استخدام المنيج شبو التجريبي،  وتكونت عينة الدراسة 

حيث تم تقسييم إلى مجموعتين ( طالباً، 52من طلاب الميارات الأساسية في السباحة  والبال  عددىم )
( طلاب من ذوي الإعاقة السمعية، المجموعة 4تجريبيتين؛ المجموعة التجريبية الأولى تكونت من )

( طالباً سامعاً، ولجمع البيانات تم استخدام اختبار الأداء المياري 02التجريبية الثانية تكونت من )
لسباحة، وأشارت نتائج الدراسة أن ىناك أثر لسباحة الزحف عمى البطن، ومقياس الرضا الحركي با

إيجابي لدمج الطلاب الصم في مساق الميارات الأساسية بالسباحة عمى الأداء المياري بسباحة الزحف 
عمى البطن والرضا الحركي بالسباحة لدى الطلاب الصم والسامعين، وأوصى الباحثون باستخدام أساليب 

لسامعين والطمبة الصم كالتعمم التعاوني والأسموب التبادلي تدريسية تضمن التعاون بين الطلاب ا
والأستعانة بمترجم الأشارة لتوضيح النقاط الفنية لمميارة بما يؤدي إلى تعميم الطلاب وتحسين رضاىم 

 الحركي عن ميارات السباحة.
( بدراسة ىدفت التعرف إلى أثر التعمم المندمج  في تعمم  بعض 5050قام عامر وأخرون )

لميارات الأساسية لكرة القدم لطلاب المعاقين سمعياً باستخدام التعمم المدمج لمطلاب المعاقين سمعياً ا
( طالب من طلاب المدرسة، حيث 20بالمرحمة الإعدادية، استخدم الباحث المنيج التجريبي. تم اختيار )

لإعدادي بمدرسة الأمل قام الباحث باختيار عينة البحث بالطريقة العمدية من طلاب الصف الثاني ا
( طالب وقد تم تقسيميم الى 20لمصم وضعاف السمع بالزقازيق حيث بم  عدد العينة الأساسية )
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( طالب، بالإضافة 02مجموعتين إحداىما تجريبية والأخرى ضابطة حيث مثل قوام كل مجموعة عدد )
( 20ليصبح عدد العينة ) ( طلاب من نفس مجتمع العينة، وذلك00إلى العينة الاستطلاعية وعددىم )

طالب )العينة الأساسية، العينة الاستطلاعية(. أىم النتائج البرنامج التعميمي باستخدام التعميم المدمج 
أظير تأثيرا إيجابيا عمى تعمم الميارات قيد البحث، حيث توجد فروق دالة إحصائية بين متوسطي 

موعة التجريبية في تعمم الميارات قيد البحث لمتلاميذ القياسين القبمي والبعدي لصالح القياس البعدي لممج
الصم وضعاف السمع بالصف الثاني الإعدادي، أىم التوصيات العمل توفير أماكن وصالات لمتعميم 
مزودة بأجيزة الحاسب الآلى والعرض وكافة وسائل تكنولوجيا التعميم في مراحل سنية مختمفة لتعميم 

 رياضيات سواء فردية أو جماعية لإثارة دوافع تلاميذ المعاقين سمعياً.الميارات المختمفة في جميع ال
( بدراسة ىدفت ىذه الدراسة التعرف إلى اتجاىات الطمبة غير 5050وأجرت ددوخ والرحامنة )

المعاقين نحو دمج الطمبة ذوي الإعاقة معيم في حصة التربية الرياضية، والتعرف إلى الفروق في 
ر الجنس )ذكر وأنثى( ونوع المدرسة )حكومية، وخاصة(، استخدم الباحثان المنيج الاتجاىات تبعا لمتغي

الوصفي بصورتو المسحية لملائمتو لطبيعة الدراسة. تكون مجتمع الدراسة من الطمبة غير المعاقين 
المدمج معيم طمبة من ذوي الإعاقة في حصة التربية الرياضية في المدارس الحكومية والخاصة التي 

( طالب وطالبة، 222فييا نظام الدمج من الصف السادس لمصف العاشر، واشتممت العينة عمى )يطبق 
( طالبة.  وكما أظيرت أىم االنتائج الدراسة أن اتجاىات الطمبة غير 033( طالب و)011منيم )

المعاقين نحو دمج الطمبة ذوي الإعاقة معيم في حصة التربية الرياضية جاءت بمستوى مرتفع نحو 
طمبة ذوي الإعاقة الحركية والعقمية والسمعية والبصرية وطمبة صعوبات التعمم. وأوصى الباحثان بزيادة ال

فرص الدمج والتواصل بين الطمبة غير المعاقين والطمبة ذوي الإعاقة في المدارس لما لو من أثار 
 إيجابية عمى الطمبة ذوي الإعاقة.

أثير برنامج تعميمي بالدمج عمى تعميم بعض ( بدراسة ىدفت التعرف إلى ت5050قام ىمام )
الميارات المدمجة في رياضة كرة القدم لمتلاميذ الصم البكم. واعتمد البحث عمى المنيج التجريبي. 

( من التلاميذ 03وتمثمت أدوات البحث في استمارة جمع البيانات. وتم تطبيقيا عمى عينة مكونة من )
البحث مؤكدة عمى وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى معنوية  الصم والبكم والأسوياء. وجاءت نتائج

( بينت متوسطي القياسين القبمي والبعدي لدى أفراد المجموعة التجريبية الأولى المستخدمة الدمج 0.00)
والبرنامج التعميمي في المتغيرات الميارية، وذلك لصالح متوسط درجات القياس البعدي. وأوصى البحث 

ن التدريبات المقترحة لمميارات المندمجة في كرة القدم في برامج تعميم وتدريب فئة الصم بالاستفادة م
 البكم. كذلك إجراء دراسات مماثمة عمى أنشطة رياضية أخرى ومراحل عمرية مختمفة.

( بدرسة ىدفت التعرف إلى تأثير برنامج تعميمي لتحسين الذكاء الجسمي 5004قام باىي )
عمى مستوي أداء الميارات المنيجية في كرة القدم لتلاميذ الصم وضعاف السمع الحركي ومعرفة أثره 
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بالوادي الجديد، استعرض البحث إطارًا مفاىيميًا تضمنن البرنامج، والذكاء، والذكاء الجسمي الحركي، 
ث والصم، والميارات المنيجية في كرة القدم. واعتمد البحث عمى المنيج التجريبي. وتمثمت أدوات البح

في اختبار الذكاء الجسمي الحركي، والاختبارات الميارية لمميارات المنيجية في كرة القدم لمصم وضعاف 
السمع )اختبار الوثبات المتتالية، والكرة المدحرجة، والجري لمدائرة، والكرة والخط(، وتم تطبيقيا عمى عينة 

صم وضعاف السمع بإدارة الخارجة ( تلاميذ من الصف الرابع بمدرسة الأمل لم00عشوائية قواميا )
(. وجاءت نتائج البحث مؤكدة عمى وجود فروق ذات دلالة 5004-5003التعميمية لمعام الدراسي )

إحصائية بين القياسين القبمي والبعدي لممجموعة التجريبية في الذكاء الجسمي الحركي لصالح القياس 
الذكاء الجسمي الحركي لتلاميذ مرحمة التعميم  البعدي. وأوصى البحث بضرورة الاىتمام بتنمية وتحسين

الابتدائي لمصم وضعاف السمع من خلال درس التربية الرياضية لانعكاس ذلك عمى قدرة التلاميذ 
 وتميزىم الحركي.

( بدراسة ىدفت التعرف إلى أثر برنامج تدريبي لتحسين بعض 5003قام بن زيدون وأخرون )
نشاط كرة القدم المصغرة لمصم. حيث استخدم الباحثون المنيج التجريبي  القدرات البدنية لدى التلاميذ في

لملاءمتو طبيعة البحث باعتماد القياسين القبمي والبعدي لممجموعة الواحدة، عمى عينة من المرحمة 
(  05تمميذاً. تم اختيار مجموعة تجريبية قواميا ) 52( سنة من مجتمع البحث قوامو 01 – 02العمرية )

ذكور من المتميزين في لعبة كرة القدم. أما الاختبارات المستخدمة تمثمت اختبارات )المرونة،  تمميذاً 
والتوازن، والتوافق، والقوة، والسرعة(، وبعد المعالجة الإحصائية لمنتائج الخام توصل الباحثون إلى أن 

المتميزين في لعبة كرة القدم  البرنامج التدريبي أدى إلى تحسين القدرات البدنية قيد البحث لدى التلاميذ
 المصغرة لمصم.، وأىم ما أوصى بو الباحث الإىتمام بالقدرات البدنية للاعبين في  كرة القدم لمصم.

( بدراسة ىدفت التعرف إلى  المقارنة لبعض عناصر المياقة البدنية 5002قام  المفتي و خرون )
عية،واستخدم الباحث المنيج التجريبي،  وتم اختيار والحركية بين تلاميذ الأسوياء وذوي الاحتياجات السم

عينة البحث بطريقة عمدية من تلاميذ الصف السادس الابتدائي في معيد الإعاقة السمعية  ومدرسة 
( سنة لمعام الدراسي 05-00زمناكو الابتدائية في مركز محافظة اربيل والبال  اعمارىم ما بين )

ميذا  موزعين إلى ثلاث فئات )ضعاف السمع، والصم، (تم52( والبال  عددىم )5002-5002)
م ، وثني الذراعين من الانبطاح 20والأسوياء( وتم استخدام اختبارات المياقة البدنية والحركية ) الجري 

المائل، وثني الجذع، والوثب الطويل من الثبات، وبارو لمرشاقة ( كأداة لمبحث، وتوصمت الدراسة إلى 
م، وثني الجذع، وبارو لمرشاقة (، 20ياء عمى ضعاف السمع في اختبارات )الجري تفوق التلاميذ الأسو 

وتوصمت أيضاً إلى تكافؤ التلاميذ الاسوياء وضعاف السمع في اختباري )ثني الذراعين من الانبطاح 
المائل ، الوثب الطويل من الثبات(، وتوصمت أيضاً إلى تفوق التلاميذ الاسوياء عمى الصم في أغمبية 
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ختبارات المياقة البدنية والحركية باستثناء اختبار)ثني الذراعين من الانبطاح المائل( حيث تكافؤ ا
 المجموعتان في ذلك، وأوصى الباحث بأجراء دراسات أخرى عمى الأناث ومقارنتيا في الدراسة الحالية.

لقدم في تنمية ( بدراسة ىدفت التعرف إلى  تأثير برنامج تدريبي مقترح لكرة ا5002قام كحيل )
بعض القدرات البدنية والميارات الأساسية لدي تلاميذ الصم البكم. واستخدمت الدراسة المنيج التجريبي. 

 01وتكونت عينة الدراسة من فئة صغار الصم والبكم بمدرسة صغار الصم البكم بولاية الجمفة وعددىم 
لاختبارات البدنية وذلك من خلال القفز تجريبية(. وتمثمت أدوات الدراسة في ا 3ضابطة، و 3لاعباً )

العريض من الثبات، والجري المتعرج لفيشمان، وثني الجذع للأمام من الوقوف، بالإضافة إلى الاختبارات 
الميارية وذلك من خلال تمرير الكرة، واستقبال الكرة بباطن القدم، والجري المتعرج بالكرة، والتيديف 

لى البرنامج التدريبي المقترح. وأشارت نتائج الدراسة إلى عدم وجود فروق بالكرة، والمراوغة، بالإضافة إ
ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين الضابطة والتجريبية قبل تطبيق البرنامج التدريبي في تمنية بعض 

ود القدرات البدنية )السرعة الانتقالية، والقوة، المرونة( لدي فئة صغار الصم البكم، كما اشارت إلى وج
فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين الضابطة والتجريبية بعد تطبيق البرنامج التدريبي في تمنية بعض 
القدرات الميارية )التمرير، والتيديف، والجري بالكرة، واستقبال الكرة، والمراوغة( لدي فئة صغار الصم 

يا ضرورة الاىتمام بالخصائص البدنية البكم لصالح العينة الجريبية، وتناولت الدراسة عدة مقترحات ومن
والحركية لفئة البكم الصم إلى جانب الخصائص الأخرى لأنيا لا تقل فروقيا مع الأسوياء، بالإضافة إلى 
توفير الإمكانيات اللازمة لممارسة الأنشطة الحركية والرياضية بالمدارس التربوية الخاصة بالفئات 

 المعوقة.
بدراسة ىدفت التعرف الى  تأثير التعمم المبرمج المدعم بالإشارات   (5000قام سالم والعزازي  )

عمى مستوى أداء بعض ميارات كرة القدم لمتلاميذ الصم والبكم )التمرير، والسيطرة عمى الكرة، والركلات، 
ورمية التماس، والجري بالكرة، والتصويب( لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي من الصم البكم. واستخدم 

باحث المنيج التجريبي، والبرنامج التعميمي المتبع مع المجموعة الضابطة )الشرح والنموذج( لو تأثير ال
إيجابي دال إحصائياً عمى مستوى أداء بعض الميارات الأساسية في كرة القدم، ووجدت فروق دالة 

الميارات الأساسية  إحصائياً بين المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي لمستوى أداء بعض
لكرة القدم )التمرير، والسيطرة عمى الكرة، والركلات، ورمية التماس، والجري بالكرة، والتصويب( لصالح 
المجموعة التجريبية، وتفوقت المجموعة التجريبية عمى المجموعة الضابطة في نسب تقدم القياس البعدي 

)التمرير، والسيطرة عمى الكرة، والركلات، ورمية  عن القياس القبمي في الميارات الأساسية لكرة القدم
التماس، والجري بالكرة، والتصويب(، وأوصى الباحث  باستخدام أسموب التعمم المبرمج لمتلاميذ الصم 

 البكم لما لو من تأثير إيجابي في تعمم ميارات القدم.
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(  بدراسة ىدفت التعرف الى مقارنة بين الميارات الأساسية  Butterfield, 1989قام بيتفيمد  )
( سنة 02 - 2وميارات التوازن للأطفال الذين يعانون من الصمم أو صعوبة في السمع من سن )

طفل من أطفال فاقدي السمع من  ۲۱۳واستخدم الباحث المنيج الوصفي المسحي وشممت عينة البحث 
ي السن المتقدمة لممرض وجد تحسن في الأداء في ميارات ( سنة أسفرت النتائج عن أنو ف 02 - 2

المشي، والجري، والقفز،  والوثب، والرمي، والقفز عن الحواجز، والتوازن( وكذلك اختبار التوازن وبالنسبة 
 لميارات المشي وجد أنيا تعتمد عمي السن عمي الأقل في السن الذي تم إجراء الاختبارات عميو.

 إجراءات الدراسة
 نيج الدراسة:م

 تم استخدام المنيج التجريبي بتصميم القياسين القبمي والبعدي لنفس المجموعة.
 مجتمع الدراسة:

( طالب وطالبة، ومن الطمبة الصم  0123تكّون مجتمع الدراسة مِن الطمبة السامعين والبال  عددىم ) 
 . 5055/5052الأردنية  لعام   ( طالباً وطالبةً  في كمية عموم الرياضة الجامعة23والبال  عددىم )
 عينة الدراسة:

تم اختيار عينة الدراسة بالطريقة العمدية، حيث تكونت من طمبة مساق الميارات الأساسية في 
( طلاب 00والبال  عددىم ) 5055/5052( بالفصل الدراسي الصيفي بالعام الجامعي 0كرة القدم شعبة )

( منيم 2ن، مجموعة تجريبية أولى وبم  عدد الطمبة الصم )( طالبات، حيث تم تقسييم إلى مجموعتي2و)
% من عدد طلاب الشعبة، ومجموعة تجريبية ثانية حيث 53.2( طالبة صماء بنسبة 0( طلاب و)2)

%( من عدد طلاب الشعبة، 20.2( طالبات بنسبة )2( طلاب و)2( طالب سامع منيم )00بم  عددىم )
 ( يبين وصف ليم:0والجدول )
لدى أفراد عينة الدراسة بمساق الميارات  ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمكتمة والطول والعمر1الجدول )

 الأساسية في كرة القدم 
 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد أصم أو سامع المجموعة التجريبية المتغير

 2.2 24.2 2 أصم الأولى الكتمة )كغم(
 00.21 12.2 00 سامع الثانية

 02.2 025.5 2 أصم الأولى الطول )سم(
 3.2 020.1 00 سامع الثانية

 0.0 50 2 أصم الأولى العمر )سنة(
 0.02 04.2 00 سامع الثانية
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 متغيرات الدراسة
 متغيرات الدراسة المستقمة

 البرنامج الاعتيادي في تدريس مساق الميارات الأساسية في ) كرة القدم(.-
 متغيرات الدراسة التابعة

الميارات الأساسية في كرة القدم )زمن الجري بالكرة مع تغيير الاتجاه، واختبار الجري بـالكرة عمـى شـكل -
W.)ودقة التمرير، والرضا الحركي بكرة القدم ، 

 أداة جمع البيانات
( تم اختيار الاختبارات المستخدمة في تقييم 5052الرجوع إلى القرا ) اختبارات ميارات كرة القدم: بعد-

 وىي:طمبة مساقات الميارات الأساسية في كرة القدم بكمية عموم الرياضة بالجامعة الأردنية 
 زمن الجري بين الأقماع  وتكون وحدة القياس بالثانية لممختبر.-0
 س بالثانية لممختبر.وتكون وحدة القيا Wزمن الجري بالكرة عمى شكل -5
 ثانية. 20دقة التمرير: يحتسب لكل مختبر عمى حدة عدد التمريرات الصحيحة خلال -2
 :Allawi, 1998بعد الرجوع لمقياس الرضا الحركي )علاوي، )مقياس الرضا الحركي بكرة القدم: -

Movement Satisfaction Scale   والذي صممو في الأصل نيمسونNelson  و لنAllen،  إذ أن
المقياس يحاول التعرف عمى درجة رضا الفرد عن حركاتو وصفاتو الحركية والبدنية والذي يتكون من 

( عبارة، ويقوم الفرد بالإجابة عمى العبارات بمقياس خماسي التدريج ينطبق عمي  )بدرجة كبيرة 20)
(، 0.42تع بمعامل ثبات )جداً، بدرجة كبيرة، بدرجة متوسطة، بدرجة قميمة، بدرجة قميمة جداً(، ويتم

(، والتصحيح يكون بجمع الدرجات التي حددىا المفحوص بالنسبة لجميع عبارات 0.20-0.1وصدق )
( درجة كمما دل ذلك عمى زيادة الرضا الحركي 020المقياس وكمما قاربت من الدرجة العظمى وقدرىا )

، ( درجة32درجة العظمى )( عبارة وال02لمفرد، حيث تم عرض المقياس عمى المحكمين ليصبح )
 ( يبين مقياس الرضا الحركي.5) الجدولو 
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 مقياس الرضا الحركي بكرة القدم بصورتو النيائية( 2الجدول )

 1 2 3 4 5 الدرجة الرقم
موافق بدرجة  الفقرة

 كبيرة جداً 
موافق 
بدرجة 
 كبيرة

غير  محايد موافق
 موافق

      أداء ميارات كرة القدمقدرتي عمى الحركة أفضل من زملائي عند  0
      أستطيع تعمم الميارات الحركية بسيولة في كرة القدم 5
      لدي القدرة عمى المحافظة عمى إتزان جسمي أثناء أدائي ميارات كرة القدم 2
      امتمك سرعة كافية أثناء أداء ميارات كرة القدم 2
      الرشاقو بميارات كرة القدماستطيع القيام بالميارات التي تتطمب عنصر  2
      امتمك القدرة العالية عمى تعمم ميارات حركية جديدة في كرة القم 1
      لا أشعر بالخوف عند أداء الانشطة  الحركية في كرة القدم 2
      أقوم بالمدى الحركي المناسب لأجزاء الجسم المشتركة بكرة القدم 3
      الكافية أثناء أداء ميارات كرة القدمأمتمك الأنسيابية  4

      أستطيع استخدام قوتي بشكل مناسب أثناء أداء ميارات كرة القدم 00
      أستطيع المحافظة عمى أدائي في كرة القدم لمدة طويمة 00
      أستطيع الاستمرار في أداء ميارات كرة القدم لفترة طويمة دون الشعور بالتعب. 05
      أنا راض تماماً عن قدراتي أثناء أداء ميارات كرة القدم 02
      استطيع المحافظة عمى  استرخاء جسمي عندما أقوم بأداء ميارات كرة القدم 02
أستطيع استخدام كلا من الذراعين والرجمين بتوافق مناسب أثناء أداء ميارات  02

 كرة القدم
     

      القدم بشكل متقنأستطيع أداء ميارات كرة  01
استطيع بذل مجيود بدني متواصل عند أداء ميارات كرة القدم دون حدوث تعب  02

 سريع
     

 إجراءات الدراسة:
 تم تجييز العينة لإجراء الاختبارات بالمقياسين القبمي والبعدي من خلال ما يمي: -
 بالمجموعتين التجريبيتين.شرح الإختبار ثم إعطاء إحماء كافٍ لأفراد العينة  -
بالنسبة لطلاب الميارات الأساسية في كرة القدم تم إجراء الاختبار القبمي لميارات كرة القدم )زمن -

الجري بين الأقماع، وزمن الجري بالكرة مع تغيير الاتجاه، ودقة التمرير( وىذه الميارات ىي من 
 الأجابة عمى مقياس الرضا الحركي بكرة القدم بتاريخمتطمبات مساق الميارات الأساسية في كرة القدم، ثم 

وتم إجراء الاختبار البعدي لميارات كرة القدم )زمن الجري بين الأقماع، وزمن الجري (، 0/3/5052) 
بالكرة مع تغيير الاتجاه، ودقة التمرير( ثم الأجابة عمى مقياس الرضا الحركي بكرة القدم بتاريخ 

 .5055/5052الفصل الدراسي الصيفي ( وذلك في  52/3/5052)
تم الاستعانة بوجود مترجم لمغة إشارة الصم أثناء محاضرات الميارات الأساسية في كرة القدم وأثناء -

 تأدية الاختبارات.
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 المعاملات العممية للإختبارات:
 صدق الاختبار: -1

( خبــراء مــن ذوي  2الرضــا الحركــي بكــرة القــدم عمــى ) تــم اســتخدام صــدق المحتــوى بعــرض مقيــاس
للأخـــذ بـــأرائيم حـــول الاختبـــارات المناســـبة لتحقيـــق أىـــداف الدراســـة، أمـــا بالنســـبة للاختبـــارات الاختصـــاص 

 الميارية بكرة القدم فقد تم اعتماد الاختبارات المستخدمة في مساق الميارات الأساسية في كرة القدم.
 ثبات الاختبار : -2

استخدام معامل الارتباط سبيرمان لحساب معامـل الثبـات لاختبـارات الدراسـة بأسـموب تطبيـق  تم 
عادة تطبيق الاختبار وذلك بفاصل زمني بين التطبيق الأول والثاني مدتو (، Test-Retest)الاختبار وا 

لمقياس الرضا ( طلاب 5( أيام وذلك عمى أفراد عينة التقنين )الدراسة الاستطلاعية( والبال  عددىم )2)
( 2الحركي بكرة القدم والتي تم استبعاد نتائجيم من الدراسة، وبنفس شروط تطبيق الاختبارات والجدول )

 يبين معامل الثبات.
عادة تطبيق الاختبارات المستخدمة بالدراسة3الجدول)  (5ن=) ( قيم معامل الارتباط سبيرمان لتطبيق وا 

 الاختبارات
 معامل الثبات اعادة تطبيق الاختبار  تطبيق الاختبار

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

 *0.9 2 22 1 22 مقياس الرضا الحركي بكرة القدم 0
 (α≤0.02)  *دال عند مستوى        

(  مما يدل α  ≥0.02( قيم معامل الارتباط سبيرمان وىي دالة عند مستوى ) 2يبين الجدول )
 عمى أن مقياس الرضا الحركي يتمتع بقيم معامل ثبات مناسبة لإجراء الدراسة. 

 المعالجات الإحصائية:
 ( لاستخراج: SPSSتم استخدام برنامج التحميل الإحصائي )

 المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية، والنسب المئوية. -
مــن خــلال تقســيم فــرق المتوســطات عمــى القيمــة الأكبــر لممتغيــر  نســبة الفــرق بــين متوســطات القياســين -

 %(.000مضروب بالنسبة المئوية )
 (.Spearmanمعامل الارتباط سبيرمان ) -
لحساب الفروق بين القياسين القبمي  (Wilcokson)( ويمكوكسون non parametricاختبار اللامعممي)-

 والبعدي لنفس المجموعة.
 ( لدلالة التوزيع الطبيعي.  Shapiro-Wilkويمك )-اختبار اختبار شابيرو -

 عرض النتائج
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توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياسين القبمي لمتحقق من فرضية الدراسة الأولى والتي تنص )
لأثر دمج الطمبة في مساق الميارات الأساسية في كرة القدم عمى  (α≤0.05)والبعدي عند مستوى 

 (.تعمم الميارات الأساسية بكرة القدم والرضا الحركي لدى الطمبة الصم
تم استخدام المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ونسبة الفرق بين متوسطات القياسين  

لدلالة الفروق بين القياسين القبمي والبعدي وذلك  (Wilcokson)القبمي، واختبار ويمكوكسون اللامعممي 
 ( يوضحان ذلك:2( و)2لوجود دلالة إحصائية لتوزيع البيانات طبيعياً،  لمتغيرات الدراسة والجدولين )

والبعدي لدى أفراد ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وفرق المتوسطات ونسبيا لمتغيرات الدراسة في القياسين القبمي 4الجدول)
 (4ن=) المجموعة التجريبية الأولى لمطمبة الصم في مساق الميارات الأساسية في كرة القدم

الاختبارات 
 )وحدة القياس(

 فرق المتوسطات القياس البعدي القياس القبمي
بين القياسين 
 القبمي والبعدي

نسبة الفرق بين 
متوسطات القياسين 
 القبمي والبعدي%

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف المعياري

الجري بالكرة بين الأقماع 
 )ثانية(

52.2 00.2 50 2.24 2.2 02.1% 

اختبار الجري بالكرة عمى 
 )ثانية( Wشكل 

05.2 2.2 00.22 2.22 0.22 1% 

دقة التمرير )عدد 
 التمريرات(

2 0.12 1 0.12 0 50% 

بكرة القدم الرضا الحركي 
 )درجة(

15.22 3.51 14.2 2.03 1.22 00.2% 

( المتوســـطات الحســـابية والانحرافـــات المعياريـــة وفـــرق المتوســـطات ونســـبيا لمتغيـــرات 2يبـــين الجـــدول )
الدراســة فــي القياســين القبمــي والبعــدي لــدى أفــراد المجموعــة التجريبيــة الأولــى لمطمبــة الصــم، حيــث بمــ  المتوســط 

ث( بالقيــاس البعــدي ونســبة الفــرق 50ث( بالقيــاس القبمــي و)52.2الجــري بــالكرة بــين الأقمــاع ) الحســابي لاختبــار
ثW (05.2 )%( بأفضــمية لمقيــاس البعــدي، وبمــ  لمتوســط الحســابي لاختبــار الجــري بــالكرة عمــى شــكل 02.1)

بعــدي، وبمــ  بالأفضــمية لمقيــاس ال %(1ث( بالقيــاس البعــدي ونســبة فــرق المتوســطات )00.22بالقيــاس القبمــي و)
تمريــرات( بالقيــاس البعــدي ونســبة فــرق 1تمريــرات( بالقيــاس القبمــي و) 2المتوســط  الحســابي لاختبــار دقــة التمريــر)

( درجـة 15.22بأفضمية القياس البعدي، وبم  المتوسط  الحسابي لمقيـاس الرضـا الحركـي ) %(50المتوسطات )
 %( بأفضمية لمقياس البعدي.00.2المتوسطات ) ( درجة بالقياس البعدي ونسبة فرق14.5بالقياس القبمي )
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نتائج اختبار ويمكوكسون لدلالة الفروق بين متوسطي رتب متغيرات الدراسة في القياسين القبمي والبعدي  (5الجدول )
 (4ن=) لمطمبة الصم بمساق الميارات الأساسية في كرة القدم لدى أفراد المجموعة التجريبية الأولى

متوسط  ن الرتب الاختبارات
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z الدلالة 

 6 2 3 الرتب السالبة الجري بالكرة بين الأقماع 
1.6 0.1 

 0 0 0 الرتب الموجبة
 3 1.5 2 الرتب السالبة Wاختبار الجري بالكرة عمى شكل 

1.3 0.18 
 0 0 0 الرتب الموجبة

 2 2 1 الرتب السالبة دقة التمرير 
1.13 0.25 

 8 2.67 3 الموجبةالرتب 
 0 0 0 الرتب السالبة الرضا الحركي بكرة القدم

1.6 0.1 
 6 2 3 الرتب الموجبة

 (α≤0.02)*دال عند مستوى         

( نتائج اختبار ويمكوكسون لدلالة الفروق بين متوسطي رتب متغيرات الدراسة في 2يبين الجدول )
القياسين القبمي والبعدي لدى أفراد المجموعة التجريبية الأولى لمطمبة الصم في مساق الميارات الأساسية 

 بين α  ≤  0.02في كرة القدم حيث أشارت النتائج بعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
 .والبعدي القبمي القياسين

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياسين القبمي لمتحقق من فرضية الدراسة الثانية والتي تنص )
لأثر دمج الطلاب في مساق الميارات الأساسية في كرة القدم عمى (α≤0.05)والبعدي عند مستوى 

تم استخدام المتوسطات  (،الطمبة السامعين تعمم الميارات الأساسية بكرة القدم والرضا الحركي لدى
الحسابية والانحرافات المعيارية ونسبة الفرق بين متوسطات القياسين القبمي والبعدي ، واختبار 

لدلالة الفروق بين القياسين القبمي والبعدي وذلك لوجود دلالة  (Wilcokson)ويمكوكسون اللا معممي 
 ( يوضحان ذلك:2( و )1بار  لمتغيرات الدراسة والجدولين )إحصائية لتوزيع البيانات من خلال اخت
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( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وفرق المتوسطات ونسبيا لمتغيرات الدراسة في القياسين 6الجدول )
 كرة القدمالقبمي والبعدي لدى أفراد المجموعة التجريبية الثانية لمطمبة السامعين في مساق الميارات الأساسية في 

 (10ن=)
 فرق المتوسطات القياس البعدي القياس القبمي الاختبارات )وحدة القياس(

بين القياسين 
 القبمي والبعدي

نسبة الفرق بين 
متوسطات القياسين 
 القبمي والبعدي%

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 %5.18 1 3.23 18.3 3.12 19.3 الأقماع )ثانية(الجري بالكرة بين 
 %7.2 0.7 1.33 9 1.88 9.7 )ثانية( Wاختبار الجري بالكرة عمى شكل 

 %15.8 1 1.1 7.4 1.25 6.3 دقة التمرير)عدد التمريرات(
 %19.7 11.3 8.4 68.4 7.18 57.1 الرضا الحركي بكرة القدم )درجة(

الحسابية والانحرافات المعيارية وفرق المتوسطات ونسبيا لمتغيرات ( المتوسطات 1يبين الجدول )
الدراســة فــي القياســين القبمــي والبعــدي لــدى أفــراد المجموعــة التجريبيــة الثانيــة الطمبــة الســامعين، حيــث بمــ  

ث( بالقيـــاس 03.2ث( بالقيـــاس القبمـــي و)04.2الجـــري بـــالكرة بـــين الأقمـــاع ) المتوســـط الحســـابي لاختبـــار
%( بأفضــمية لمقيــاس البعــدي، وبمــ  لمتوســط الحســابي لاختبــار الجــري بــالكرة 2.03نســبة الفــرق )البعــدي و 

ــــي و)W (4.2عمــــى شــــكل   %(2.5ث( بالقيــــاس البعــــدي ونســــبة فــــرق المتوســــطات )4ث( بالقيــــاس القبم
ـــة التمريـــر) ـــرات( بالقيـــاس القبمـــي  2بأفضـــمية لمقيـــاس البعـــدي، وبمـــ  المتوســـط  الحســـابي لاختبـــار دق تمري

بأفضمية لمقياس البعدي، وبمـ  المتوسـط   %(02.3تمريرات( بالقياس البعدي ونسبة فرق المتوسطات )1و)
( درجة بالقياس البعدي ونسبة فرق 13.2( درجة بالقياس القبمي )22.0الحسابي لمقياس الرضا الحركي )

 %( بأفضمية لمقياس البعدي.04.2المتوسطات )

لدلالة الفروق بين متوسطي رتب متغيرات الدراسة في القياسين القبمي والبعدي نتائج اختبار ويمكوكسون  (7الجدول)
 (10ن=) السامعين بمساق الميارات الأساسية في كرة القدم لدى أفراد المجموعة التجريبية الثانية لمطمبة

 الدلالة Z مجموع الرتب متوسط الرتب ن الرتب الاختبارات
الجري بالكرة بين الأقماع 

 )ثانية(
 0.06 1.84 31 5.17 6 الرتب السالبة
 5 2.5 2 الرتب الموجبة

اختبار الجري بالكرة عمى 
 Wشكل 

 *0.02 2.33 21 3.5 6 الرتب السالبة
 0 0 0 الرتب الموجبة

 *0.0 2.64 0 0 0 الرتب السالبة دقة التمرير
 36 4.5 8 الرتب الموجبة

 *0.0 2.8 0 0 0 السالبةالرتب  الرضا الحركي بكرة القدم
 55 5.5 10 الرتب الموجبة

 (α≤0.02)*دال عند مستوى         
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( نتائج اختبار ويمكوكسون لدلالة الفروق بين متوسطي رتب متغيرات الدراسة في 2يبين الجدول )
القياسين القبمي والبعدي لدى أفراد المجموعة التجريبية الثانية لمطمبة السامعين حيث توجد فروق ذات 

( بين القياسين القبمي والبعدي ولصالح القياس البعدي في α  ≤  0.05دلالة إحصئية عند مستوى )
 ، ودقة التمرير، والرضا الحركي بكرة القدم(.Wاختبارات )اختبار الجري بالكرة عمى شكل 

 مناقشة النتائج
)توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياسين القبمي مناقشة نتائج فرضية الدراسة الأولى والتي تنص-

الأساسية بكرة القدم عمى تعمم لأثر دمج الطمبة في مساق الميارات ( α≤0.05)والبعدي عند مستوى 
 الميارات الأساسية بكرة القدم والرضا الحركي لدى الطمبة الصم.(

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وفرق المتوسطات ونسبيا لمتغيرات 2يبين الجدول )
ـــ  الدراســـة فـــي القياســـين القبمـــي والبعـــدي لـــدى أفـــراد المجموعـــة التجريبيـــة الأولـــى الطمبـــة  الصـــم، حيـــث بم

ث( بالقياس البعدي 50ث( بالقياس القبمي و)52.2الجري بالكرة بين الأقماع ) المتوسط الحسابي لاختبار
%( بأفضمية لمقياس البعدي، وبم  لمتوسط الحسابي لاختبار الجري بالكرة عمى شكل 02.1ونسبة الفرق )

W (05.2(بالقيـــاس القبمـــي و )1ث( بالقيـــاس البعـــدي ونســـبة فـــرق المتوســـطات )00.22ث)%  بأفضـــمية
تمريــرات( 1تمريــرات( بالقيـاس القبمــي و) 2لمقيـاس البعــدي، وبمـ  المتوســط  الحسـابي لاختبــار دقــة التمريـر)

ـــ  المتوســـط  ا %(50بالقيـــاس البعـــدي ونســـبة فـــرق المتوســـطات ) لحســـابي بأفضـــمية لمقيـــاس البعـــدي، وبم
( درجـــة بالقيــــاس البعـــدي ونســــبة فــــرق 14.5( درجــــة بالقيـــاس القبمــــي )15.22لمقيـــاس الرضــــا الحركـــي )

( نتـــائج اختبـــار ويمكوكســـون لدلالـــة 4%( بأفضـــمية لمقيـــاس البعـــدي، ويبـــين الجـــدول )00.2المتوســـطات )
لمجموعــة التجريبيــة الفــروق بــين متوســطي رتــب متغيــرات الدراســة فــي القياســين القبمــي والبعــدي لــدى أفــراد ا

الأولــى لمطمبــة الصــم فــي مســاق الميــارات الاساســية فــي كــرة القــدم حيــث أشــارت النتــائج بعــدم وجــود فــروق 
 ( بين القياسين القبمي والبعدي. α  ≤  0.05ذات دلالة إحصائية عند مستوى )

تعميم ميارات ويعزو الباحثون ذلك إلى فعالية برنامج مساق الميارات الأساسية في كرة القدم في 
كرة القدم لدى الطمبة الصم الذين تم دمجيم مع الطلاب السامعين حيث يتعرض الطلاب إلى ميارات 
أساسية في كرة القدم متدرجة واستخدام الحواس المختمفة من إحساس ونظر، ويتم استخدام أساليب 

المستويات حسب الموقف  تدريسية  مختمفة كالأسموب الأمري والتدريبي والتبادلي والتعاوني ومتعدد
التعميمي، حيث يتم الاستفادة من الطلاب الذين يتقنون الميارة بأسموب التدريس التعاوني لمساعدة 
زملائيم والاستفادة من وقت المحاضرة، ويتم استخدام طريقة التدريس المناسبة كالطريقة الكمية والجزئية 

لمستويات، حيث كان لدمج الطمبة السامعين مع والمختمطة وذلك عند تطبيق أسموب التدريس متعدد ا
مترجم الإشارة دور إيجابي بالإضافة لاستخدام المدرس بعض الإشارات التي تدل عمى التمرين الخاص 
بالميارة وعدد مرات تكرار التمرين حسب نتيجة ىذه الدراسة في تعمم ميارات كرة القدم  والشعور بالرضا 
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 ات، وقد يعزى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  الحركي عن أدائيم ليذه الميار 
(α≤0.02)  بين القياسين القبمي والبعدي بالرغم بوجود أفضمية لنسبة فروق المتوسطات لصالح القياس

( 0( طلاب و)2البعدي لانخفاض أفراد عدد الطمبة الصم في المجموعة التجريبية الأولى  والبال  )
رينات طالبة. ويعزو الباحثون ذلك أيضاًأنو توجد صعوبة الدمج في الألعاب الجماعية لاعتماد التم

والميارات التي تتطور الطمبة الصم عمى الأخرين في التمرين وتحتاج لممارسة أكثر لتوافق وفيم التمرين 
ما بين الطمبة الصم والسامعين، ويعزو الباحثون ضيق الوقت في فصل الصيفي أحدى أسباب عدم وجود 

يدل إذا تم الاستمرارية لوقت  فروق ذات دلالة إحصائية عمما ىناك نسبة تحسن إيجابية في النتائج مما
( 5002، واتفقت نتائج ىذه الدراسة مع نتائج دراسة  كحيل ) أطول سيكون التحسن ممحوظ بشكل أفضل

بعدم وجود فروق ذات دلالة أحصائية لبرنامج  تدريبي مقترح لكرة القدم في تنمية بعض التي أشارت 
صم البكم من خلال القفز العريض من الثبات، والجري القدرات البدنية والميارات الأساسية لدي تلاميذ ال

المتعرج، وثني الجذع للأمام من الوقوف، بالإضافة إلى الاختبارات الميارية وذلك من خلال تمرير الكرة، 
واستقبال الكرة بباطن القدم، والجري المتعرج بالكرة، حيث اختمفت نتيجة ىذه الدراسة مع العديد من 

(  والتي أشارت إلى أن البرنامج المقترح لو أثر إيجابي لمطمبة الصم 5050رون  )الدراسات  عامر و خ
في تعمم  بعض الميارات الأساسية لكرة القدم لطلاب المعاقين سمعياً باستخدام التعمم المدمج لمطلاب 

يجابي ( التي أشارت بوجود تحسن ا5000المعاقين سمعياً بالمرحمة الإعدادية ودراسة سالم والعزازي ) 
عن طريق البرنامج المدعم بالإشارات عمى مستوى أداء بعض ميارات كرة القدم لمتلاميذ الصم والبكم 

، (5003( ودراسة بن زيدون و خرون)5004(، ودراسة باىي )5050(، وىمام )5002جواد وكاظم )
رس ويطبقيا في حيث أن عممية التدريس الناجحة ىي نابعة من الكفايات التدريسية التي يمتمكيا المد

العممية التعميمية والذي من شأنو أن يسيم في إثراء المادة التعميمية لمطمبة بصورة أفضل )الطراونة وأبو 
 (.5052الطيب، 

)توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياسين القبمي مناقشة نتائج فرضية الدراسة الثانية والتي تنص-
الطلاب في مساق الميارات الأساسية في كرة القدم عمى لأثر دمج (α≤0.05)والبعدي عند مستوى 

 تعمم الميارات الأساسية بكرة القدم والرضا الحركي لدى الطمبة السامعين(
( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وفرق المتوسطات ونسبيا لمتغيرات الدراسة 2يبين الجدول )

موعة التجريبية الثانية الطمبة السامعين، حيث بم  المتوسط في القياسين القبمي والبعدي لدى أفراد المج
ث( بالقياس البعدي ونسبة 03.2ث( بالقياس القبمي و)04.2الجري بالكرة بين الأقماع ) الحسابي لاختبار

 W%( بأفضمية لمقياس البعدي، وبم  لمتوسط الحسابي لاختبار الجري بالكرة عمى شكل 2.03الفرق )
بأفضمية لمقياس  %(2.5ث( بالقياس البعدي ونسبة فرق المتوسطات )4بمي و)ث( بالقياس الق4.2)

تمريرات( بالقياس 1تمريرات( بالقياس القبمي و) 2البعدي، وبم  المتوسط  الحسابي لاختبار دقة التمرير)
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بأفضمية لمقياس البعدي، وبم  المتوسط  الحسابي لمقياس  %(02.3البعدي ونسبة فرق المتوسطات )
( درجة بالقياس البعدي ونسبة فرق المتوسطات 12.1( درجة بالقياس القبمي )22.0الحركي )الرضا 

 %( بأفضمية لمقياس البعدي.02.2)
( نتائج اختبار ويمكوكسون لدلالة الفروق بين متوسطي رتب متغيرات الدراسة في 1ويبين الجدول )

القياسين القبمي والبعدي لدى أفراد المجموعة التجريبية الثانية الطمبة السامعين حيث توجد فروق ذات 
البعدي في اختبارات  بين القياسين القبمي والبعدي ولصالح القياس(α≤0.02)دلالة إحصائية عند مستوى 

 ، ودقة التمرير، والرضا الحركي بكرة القدم(.W)اختبار الجري بالكرة عمى شكل 
ويعزو الباحثون ذلك إلى فعالية برنامج مساق الميارات الأساسية في كرة القدم في تعميم ميارات كرة القدم 

بة إلى ميارات أساسية في لدى الطلاب السامعين الذين تم دمجيم مع الطلاب الصم حيث يتعرض الطم
كرة القدم متدرجة، واستخدام الحواس المختمفة من إحساس ونظر وسمع، ويتم استخدام أساليب تدريسية  
مختمفة كالأسموب الأمري والتدريبي والتبادلي والتعاوني ومتعدد المستويات حسب الموقف التعميمي، حيث 

بأسموب التدريس التعاوني لمساعدة زملائيم والاستفادة من يتم الاستفادة من الطلاب الذين يتقنون الميارة 
وقت المحاضرة، ويتم استخدام طريقة التدريس المناسبة كالطريقة الكمية والجزئية والمختمطة وذلك عند 
تطبيق أسموب التدريس متعدد المستويات، حيث كان لدمج الطمبة السامعين مع مترجم الإشارة دور 

دام المدرس بعض الإشارات التي تدل عمى التمرين الخاص بالميارة وعدد مرات إيجابي بالإضافة لاستخ
تكرار التمرين حسب نتيجة ىذه الدراسة في تعمم ميارات كرة القدم  والشعور بالرضا الحركي عن أدائيم 

نيا ليذه الميارات،ويعزو الباحثون وجود فروق لصالح القياس البعدي لعدة أسباب وأوليا كرة القدم حيث أ
تعتبر المعبة الشعبية عمى مستوى العالم وعمى مستوى الوطن أيضاً  وجميع الطمبة تقريباً إما ممارس ليذه 
الرياضة أو لدية خمفية كافية ومع أخذ الميام والتمرينات التي يتطور بيا الطالب من قبل مدرس المادة  

سرع تعمم الميارة بأقصر زمن وأفضل ويمكن ممارستيا في مكان سكنو أو في الممعب  ومع الأصدقاء  في
( 00أداء ممكن وأيضاً عدد الطمبة السامعين كان العدد الأكبر يفوقيم بأكثر من ضعفين  السامعين )

( مما  يساعد السامعين عمى التعاون وتطور مع بعضيم دون ضغوط أو مصاعب 2طلاب والصم )
مقارنة بالطمبة الصم بشكل موجة لأن الألعاب الجماعية أثناء التدريب يحتاجون عمى التعاون مع بعضيم 

اسة السمع  فقمة والطمبة الصم بشكل عام قد لا يمارسون لعبة كرة القدم بما نعرفة لعدم توازنيم بسبب ح
عدد الصم مع السامعين لم تواجة عقبة في تحسين أداءىم وأيضاً مع التحسن الممحوض وتحسين الأداء 

واتفقت ىذة النتيجة مع نتائج يؤثر بشكل مباشر  عمى ارتفاع في مستوى الرضا الحركي لدى الطمبة، 
م لكمى الفئتين الطمبة الصم (  التي أشارت بأثر التحسن في ميارات كرة القد5050دراسة ىمام )

والسامعين لأثر برنامج تعميمي بالدمج عمى تعميم بعض الميارات في رياضة كرة القدم لمتلاميذ الصم 
(، واتفقت نتائج ىذه الدراسة بتحسن إيجابي بالرضى 5050البكم  وأيضاً اتفقت مع دراسة عامر )
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يارات الأساسية في الالعاب الجماعية عمى ( بتأثير الم5002الحركي مع نتائج دراسة جواد وكاظم )
( ودراسة 5000الرضا بتحسن الايجابي وكما اتفقت مع العديد من الدراسات من دراسة عمرو وتوفمس )

، فيجب أن تراعي الاستراتيجية الفروق الفردية بين الطلاب وقدراتيم ومستوياتيم )أبو (5002الكاشف )
عمى العممية التعميمية ومستوى  اسب لو أثر كبير في فاعميةأن الأسموب المن(، 5002الطيب وحسين، 

حيث إن التقدم في ( ؛5052؛القدومي و خرون، 5052الإنجاز بشكل إيجابي )الجراح، وأبو الطيب، 
العممية التعميمية يتطمب من المدرس اختيار أفضل الأساليب لتطوير مستوى الأداء )العوران و خرون، 

التربية الرياضية إلى تحسين مستوى طمبتيم من خلال استخدام طرق  (، فمذلك يسعى مدرسو5004
 (.5004التدريس الحديثة المبنية عمى أسس عممية )الويسي و خرون، 

 الاستنتاجات
 من خلال نتائج الدراسة استنتج الباحثون ما يمي:

الأداء المياري لبعض أن ىناك أثر إيجابي لدمج الطمبة في مساق الميارات الأساسية بكرة القدم عمى  -
 الميارات الأساسية بكرة القدم والرضا الحركي بكرة القدم لدى الطمبة الصم.

أن ىناك أثر إيجابي لدمج الطمبة في مساق الميارات الأساسية بكرة القدم عمى الأداء المياري لبعض -
 ن.الميارات الأساسية بكرة القدم والرضا الحركي بكرة القدم لدى الطمبة السامعي

 التوصيات
 في ضوء نتائج الدراسة يوصي الباحثون بمايمي:

استخدام أساليب تدريسية متنوعة تضمن التعاون بين الطمبة السامعين والطمبة الصم كالتعمم التعاوني -
 والأسموب التبادلي عند دمج الطمبة الصم في مساقات كرة القدم بكمية عموم الرياضة بالجامعة الأردنية.

بمترجم الأشارة لتوضيح النقاط الفنية لمميارة مما يؤدي إلى تعميم الطممبة الصم وتحسين  الاستعانة -
 رضاىم الحركي عن أدائيم لميارات كرة القدم.

عند دمج الطلاب الصم مع السامعين استخدام الوسائط  والأدوات التعميمية في تعميم الميارات  -
 الرياضة بالجامعة الأردنية.الأساسية في مساقات كرة القدم بكمية عموم 

إجراء المزيد من الدراسات والأبحاث عند دمج الطمبة الصم مع السامعين في كمية عموم الرياضة عند  -
 تدريس المواد النظرية.
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 قائمة المراجع 
(. اثر التدريس بالاكتشاف الموجو 5002أبو الطيب، محمد حسن وحسين، عبد السلام جابر. ) -

( سنوات. 1-2عمى التفكير الابتكاري و بعض الميارات الأساسية بالسباحة لدى الأطفال من )
 .220-200(، 2)52، ب : العموم الإنسانية-مجمة جامعة النجاح للأبحاث

(. مدى مساىمة الصلابة العقمية بالسموك التنافسي لدى السباحين. 5003أبو الطيب، محمد. ) -
 .512 - 522(، 5)25، العموم الإنسانية -مجمة جامعة النجاح للأبحاث 

اسويمم، شيماء، وخريسات، فاطمة، وأبوالطيب، محمد، وجابر، عبد السلام، والقدومي، ايياب  -
وزارة التربية والتعميم في تأىيل معممي التربية الرياضية لمتدريس في (. مدى اىتمام 5052حمدان. )

. 22-02(، 055)000، مجمة تطبيقات عموم الرياضةالعالم الرقمي من وجية نظر المعممين. 
doi: 10.21608/jaar.2024.306236.1584 

ومعرفة أثره (. تأثير برنامج تعميمي لتحسين الذكاء الجسمي الحركي 5004باىي، عبد المنعم. ) -
عمى مستوي أداء الميارات المنيجية في كرة القدم لتلاميذ الصم وضعاف السمع بالوادي الجديد. 

 .045-022(، 20)0مجمة اسيوط لمعموم والفنون التربية الرياضية، 
(، أثر برنامج 5003بن زيدون، حسين،  وكوتشوك، سيدي،  وخرفان، محمد ومقراني، جمال. ) -

مجمة القدرات البدنية لدى التلاميذ في نشاط كرة القدم المصغرة لمصم.  تدريبي لتحسين بعض
 .021-022(، 5)00التحدي، 

(. أنماط التعمم السائدة وعلاقتيا 5050البيات، منال، النعيمات، ساجدة وأبو الطيب، محمد حسن. ) -
م العالي، بمستوى الرضا عن التعمم المدمج. مجمة اتحاد الجامعات العربية لمبحوث في التعمي

20(0 ،)022-045. 
(. مكتبة الممك فيد 0)ط تربية وتعميم التلاميذ الصم وضعاف السمع.(. 5002التركي، يوسف. ) -

 الوطنية.
القوانين والانظمة والتعمميات. (. 5052الجامعة الأردنية ) -

https://units.ju.edu.jo/ar/legalaffairs/regulations.aspx 
(. أثر إستراتيجية التعمم الإتقاني عمى 5052الجراح، عبد الرحمن، وأبو الطيب، محمد حسن. ) -

مجمة الأداء المياري وبعض المتغيرات الكينماتيكية في سباحة الصدر والدافعية نحو الإنجاز. 
 :doi. 20-0(، 050)000، تطبيقات عموم الرياضة

10.21608/jaar.2024.288528.1558 
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(. الرضا الحركي وعلاقتيا بدقة أداء ميارتي المناولة والتصويب 5002جواد،  منة، وكاظم، رواء. ) -
 .005-33(، 2)2مجمة عموم التربية الرياضية،بكرة اليد، 

(، جامعة القدس 0. )طالمعاق والأسرة والمجتمـع(.  5000الحديدي، منى، ومسعود، وائل. ) -
 .المفتوحة

 (، دار الفكر العربي.0)ط أصول التربية البدنية والرياضيين.(. 0441الخولي، أمين. ) -
(. اتجاىات الطمبة غير المعاقين نحو دمج الطمبة ذوي 5050ددوخ، مريانا  والرحامنة، حران. ) -

 .52-0(،000)2مجمة تطبيقات عموم الرياضة، الإعاقة معيم في حصة التربية الرياضية. 
التعرف تأثير التعمم المبرمج المدعم بالإشارات عمى  (،5000سالم، ياسر، والعزازي، ماجد. ) -

جامعة مجمة بحوث التربية الرياضية،  مستوى أداء بعض ميارات كرة القدم لمتلاميذ الصم والبكم،
 .023-022(، 32)22الزقازيق كمية التربية الرياضية. 

(. مستوى امتلاك مدرسي مساقات السباحة 5052الطراونة، عروبة وأبو الطيب، محمد حسن ) -
المجمة الأردنية في المتربية البدنية وعموم لمكفايات التدريسية وعلاقتيا بالتفكير الإبداعي لدى الطمبة، 

 .52-0(، 0)0، الرياضة
براىيم ، علاء  ومتولي، محمود. ) - لتعمم المندمج  في تعمم  بعض (. أثر ا5050عامر، رشيد وا 

المجمة العممية لمتربية البدنية وعموم الرياضة، الميارات الأساسية لكرة القدم لطلاب المعاقين سمعياً، 
52(01 ،)0-52. 

(. معوقات الإبداع 5002عبد الحافظ، عبد الباسط، والطحاينة، زياد، وأبو الطيب،  ومحمد حسن. ) -
-مجمة مؤتة لمبحوث والدراسات الرياضية في الجامعة الياشمية. من وجية نظر لاعبي المنتخبات 
 .021-002(، 0)53، الأردن، سمسمة العموم الإنسانية والاجتماعية

(. أنماط التعمم السائدة 5052العبدلله، وسام  وأبو الطيب، محمد حسن، والدبابسة، محمد. ) -
سمة بكمية عموم الرياضة في الجامعة الحركي لدى طمبة مساقات كرة ال -وعلاقتيا بالذكاء الجسمي

 .23-20(، 0)02، مجمة جامعة فمسطين التقنية للأبحاثالأردنية. 
(. أثر الدمج عمى تعمم سباحة 5052العديمي، رأفت، وأبو الطيب، محمد حسن، والرحامنة، حران. ) -

ية وعموم المجمة الأردنية لمتربية البدنالزحف عمى البطن والرضا الحركي لدى الطمبة الصم. 
 .50-0(، 5)0الرياضة، 

 مركز الكتاب لمنشر. .موسوعة الاختبارات النفسية لمرياضيين(. 0443علاوي، محمد حسن. ) -
دراسة فاعمية الدمج في تحسين مظاىر الصحة النفسية (.  5000عمرو، عمر وتوفميس، ىانم. ) -

المؤتمر القومي الدولي السابع لمركز الارشاد النفسي )بناء  لدى عينو من الأطفال ضعيفي السمع.
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الإنسان لمجتمع أفضل توجيات مستقبمية مع بداية قرن جديد والفية جديده(،جامعة عين شمس، 
204 - 222 . 

(. 5004العوران، حسن وأبو الطيب، محمد حسن، والبيات، منال و ي، ختام وأبو فرحة، سامح ) -
سموب الثابت والمتغير عمى تحسين مستوى الأداء المياري بسباحة الفردي أثر جدولة التمرين بالأ

سمسمة  -مجمة مؤتة لمبحوث والدراساتالمتنوع والحالة البدنية لدى طلاب كمية التربية الرياضية. 
 .21-02(، 2)22. العموم النفسية والاجتماعية

حشيد ودرجات ومستويات معيارية (. ت5002الغريري، عباس، والجنابي، سميمان، والنفاخ، نزار. ) -
 .052-002(،5)1مجمة عموم الرياضة، الرضا الحركي لدى لاعبي كرة القدم المتقدمين. 

(. تأثير برنامج تدريسي مقترح 5052القدومي، إيياب وأبوالطيب، محمد، وجابر، عبد السلام. ) -
 05 - 4لمفئة العمرية )  باستخدام معادلات عمم اليندسة البشرية في تعمم بعض ميارات كرة السمة

 :doi. 021-004(، 055)000، مجمة تطبيقات عموم الرياضة( سنة. 
10.21608/jaar.2024.321581.1611 

( GAG(. بناء اختبارات ميارية مقننة وتوظيفيا في قياس فاعمية استراتيجية )5052القرا، سالم. ) -
 لتحسين الأداء المياري في كرة القدم ]أطروحة دكتوراة غير منشورة[. الجامعة الأردنية. 

(. المشكلات السموكية وتقدير الذات لدى المعاق سمعياً في ظل نظامي 5002كاشف، إيمان فؤاد. ) -
 .050-14(، 0)02مجمة الدراسات النفسية، العزل والدمج. 

امج تدريبي مقترح لكرة القدم في تنمية بعض القدرات البدنية تأثير برن (،5002كحيل، اسماعيل. ) -
 .020-024(، 2)50مجمة المحترف، والميارات الأساسية لدي تلاميذ الصم البكم. 

(، بدراسة مقارنة لبعض عناصر المياقة 5002المفتي، بيريفان، وشنكة، سميمان، وعبدالمة، نسرين .) -
(، 2)2مجمة العموم التربوية، وذوي الاحتياجات السمعية. البدنية والحركية بين تلاميذ الأسوياء 

522- 520  
(. تأثير برنامج تعميمي بالدمج عمى تعميم بعض الميارات المدمجة في رياضة 5050ىمام، أحمد. ) -

 .054-035(، 054)13مجمة بحوث التربية الرياضية، كرة القدم لمتلاميذ الصم البكم. 
(. أثر اختلاف مسافة الاقتراب 5004الويسي، نزار ويعقوب، محمود وأبو الطيب، محمد حسن. ) -

عمى مستوى الإنجاز في فعالية الوثب الطويل لدى طالبات كمية التربية الرياضية في جامعة 
 .120-104(، 0(، ممحق)5)21، مجمة دراسات )العموم التربوية(، الجامعة الأردنيةاليرموك. 

(. تأثير استراتيجية الأسموب التنافسي عمى الأداء 5052زيد، وأبو الطيب، محمدحسن. ) الزغول، -
م زحف عمى 20الحركي في سباحة -المياري وبعض المتغيرات الكينماتيكية والذكاء الجسمي 
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 :doi. 512-522(، 050)00، مجمة تطبيقات عموم الرياضةالبطن. 
10.21608/jaar.2024.299244.1573 

- Butterfield S. A. (1989). Influence of age, sex, hearing loss, and balance on 
development of throwing by deaf children. Perceptual and motor skills, 69 
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 ممخص الدراسة
والرضا الحركي لدى الطمبة الصم أثر الدمج عمى تعمم بعض الميارات الأساسية في كرة القدم  

 

 رأفت عمر العديمي  .الدكتور
 الخاصة، الأردن ــ جامعة الزرقاء ــ كمية العموم التربوية

 محمد حسن أبو الطيب .الأستاذ الدكتور
 الأردنــ  الجامعة الأردنية ــ كمية عموم الرياضة
حران قبلان الرحامنة .الأستاذ الدكتور  
الأردن ــ الجامعة الأردنية ــ كمية عموم الرياضة  

 مقدمة الدراسة
 

ىدفت ىذه الدراسة التعرف إلى أثر دمج الطمبة في مساق الميارات الأساسية بكرة القدم عمى تعمم 
الميارات الأساسية في كرة القدم والرضا الحركي لدى الطمبة الصم والسامعين، وتكونت عينة الدراسة من 

بالعام الجامعي ( بالفصل الدراسي الصيفي 0طمبة مساق الميارات الأساسية في كرة القدم شعبة )
( طالبات، حيث تم تقسييم إلى مجموعتين، مجموعة 2( طلاب و)00والبال  عددىم ) 5055/5052

( طالبة صماء، ومجموعة تجريبية ثانية 0( طلاب و)2( منيم )2تجريبية أولى وبم  عدد الطمبة الصم )
ات تم استخدام ( طالبات، ولجمع البيان2( طلاب و)2( طالب سامع منيم )00حيث بم  عددىم )

الميارات الأساسية في كرة القدم )زمن الجري بالكرة مع تغيير الاتجاه، واختبار الجري بالكرة عمى شكل 
W ودقة التمرير( ومقياس الرضا الحركي بكرة القدم. وأشارت نتائج الدراسة أن ىناك أثر إيجابي لدمج ،

الأداء المياري لبعض الميارات الأساسية بكرة القدم الطمبة في مساق الميارات الأساسية بكرة القدم عمى 
والرضا الحركي بكرة القدم لدى الطمبة الصم، وأوصى الباحثون استخدام أساليب تدريسية متنوعة تضمن 
التعاون بين الطمبة السامعين والطمبة الصم كالتعمم التعاوني والأسموب التبادلي عند دمج الطمبة الصم في 

 بكمية عموم الرياضة بالجامعة الأردنية. مساقات كرة القدم
 : الدمج، الطمبة الصم، كرة القدم، الرضا الحركي.الكممات المفتاحية
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Abstract  

The Impact of Integration on Learning Basic Football Skills and Motor 
Satisfaction Among Deaf Students 
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Abstract : This study aimed to investigate the impact of integrating students into the Basic 
Football Skills course on learning basic football skills and motor satisfaction among both 
deaf and hearing students. The study sample consisted of students from the Basic Football 
Skills course, Section 1, during the summer semester of the 2022/2023 academic year, 
totaling 10 male students and 4 female students. The participants were divided into two 
experimental groups: the first group included 4 deaf students (3 males and 1 female), and 
the second group included 10 hearing students (7 males and 3 females). To collect data, 
basic football skills were assessed, including ball running time with direction change, the W-
shaped dribbling test, passing accuracy, and the motor satisfaction scale for football. The 
results indicated a positive effect of integrating students into the Basic Football Skills course 
on the skill performance of some basic football skills and motor satisfaction among the deaf 
students. The researchers recommended using diverse teaching methods that ensure 
cooperation between hearing and deaf students, such as cooperative learning and 
reciprocal teaching, when integrating deaf students into football courses at the Faculty of 
Sports Sciences at the University of Jordan. 
Keywords: Integration, Deaf Students, Football, Motor Satisfaction. 


