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"انتحول انرقمي في كهيات انتربية انرياضية: تقييم 

 كبديم نهكتاب انورقي" انرقميانكتاب 

 د. أحّذ ع١ٍّبْ ئثشا١ُ٘ ع١ٍّبْ

 ِذسط ثمغُ إٌّب٘ح ٚغشق رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ

 خبِؼخ وفش اٌش١خ –و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ 
 

 

 :انمقدمة

شٙد اٌؼبٌُ فٟ اٌؼمٛد ا٤خ١سح ؽفسح ٘بئٍخ فٟ ِغبي اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌسل١ّةخ  ٚاٌزةٟ رصةسد ػٍةٝ ِ زٍةح ِٕةبؽٟ    

ا ٨    اٌؾ١بح  ٚػٍٝ زرظةٙب ِغةبي اٌزؼٍة١ُ ٌمةد ي١رةسد اٌسلّٕةخ شةىً اٌزؼٍة١ُ اٌزم١ٍةدٞ  ٚعؼٍةذ اٌزىٌٕٛٛع١ةب عةص  

ِّب دفغ اٌّؤظعبد ا٤وبد١ّ٠خ إٌٝ اٌجؾش ػٓ ٚظبئً ؽد٠ضخ رؼُصش ِٓ عٛدح اٌزؼ١ٍُ ٠زغصر ِٓ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ  

٠ؼُةةد اٌزؾةةٛي اٌسلّةةٟ فةةٟ اٌزؼٍةة١ُ ٔمٍةةخ ٔٛػ١ةةخ رزكٍةةت إػةةبدح اٌزفى١ةةس فةةٟ ردٚاد   ٚرةةٛفس ؽٍةة٨ٛ  ِعةةزداِخ ِٚسٔةةخ

ٟ اػزّةبد اٌىزةبة ٚرظب١ٌت اٌزؼ١ٍُ ثّب ٠زٕبظت ِغ ِزكٍجبد اٌؼظس اٌسلّٟ  ِٚٓ ث١ٓ ٘رٖ اٌزؾة٨ٛد اٌّّٙةخ ٠ة ر

 (55:  3) .وجد٠ً ٌٍىزبة اٌٛزلٟ سلّٟاٌ

 رْ وزبثٗ إٌّٛ اٌسلّٟ: و١ح رغ١رس ع١ً ا٦ٔزسٔذ اٌؼبٌُ فٟ Tapscott, D. (8002 ) دْٚ ربثغىذ ٠ش١سٚ 

ا فٟ ؽس٠مخ رفى١س ٚرؼٍُ ا٤ع١بي اٌغد٠دح ٠ؤود ربثعىذ رْ ؛ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌسل١ّخ ٚا٦ٔزسٔذ لد رؽدصب رؾ٨ٛ  وج١س 

فٟ وً  اٌغ١ً اٌؾبٌٟ اٌّؼسٚف ثغ١ً ا٦ٔزسٔذ  ٠زّزغ ثمدزح فبئمخ ػٍٝ اٌزى١ح ِغ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاظز داِٙب

فٟ ظ١بق اٌزؾٛي اٌسلّٟ فٟ اٌزؼ١ٍُ  ٠ّىٓ رْ ٔسٜ و١ح رصسد   عٛأت ؽ١برٗ  ِٓ اٌزؼ١ٍُ إٌٝ اٌؼًّ ٚاٌزسف١ٗ

دٚاد اٌسل١ّخ لد رىْٛ روضس فؼب١ٌخ فٟ ٘رٖ اٌزؾ٨ٛد ػٍٝ و١ف١خ رؼبًِ اٌك٩ة ِغ اٌّؼٍِٛبد ٚو١ح رْ ا٤

 (62:  62.  )رؾف١ص اٌزؼٍُ ٚرؼص٠ص اٌزفبػً ِمبزٔخ ثبٌٛظبئً اٌزم١ٍد٠خ

٠ش١س اٌزؾٛي اٌسلّٟ فٟ اٌزؼ١ٍُ إٌٝ اظز داَ اٌزم١ٕبد اٌؾد٠ضخ ِضً ا٦ٔزسٔذ  ا٤عٙصح اٌسل١ّخ   وّب

ٟ رؽد رثسش سلّاٌىزبة اٌ دفٟ ٘را اٌع١بق ٠ؼ ؛ٚاٌجسِغ١بد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌزؾع١ٓ ٚرع١ًٙ ػ١ٍّبد اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ

ب ِزؼددح ٌٍزفبػً ِغ اٌّؾزٜٛ ٚر ظ١ض اٌزؼٍُ ٚفم ب ٨ؽز١بعبد  رغ١ٍبد ٘را اٌزؾٛي  ؽ١ش ٠ٛفس فسط 

٠عبُ٘ اٌىزبة اٌسلّٟ فٟ رعس٠غ اٌٛطٛي إٌٝ اٌّؼٍِٛبد ٚرؾد٠ش اٌّؾزٜٛ ثشىً دٚزٞ  ِّب ٠ص٠د   ٚاٌك٩ة

 (62:  6) .فٟ رؼص٠ص ِٙبزاد اٌك٩ة ثشىً ِعزّسِٓ فؼب١ٌخ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٠ٚعبُ٘ 
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ٚاٌرٞ ٔض  ( 2)ِسفك  66/5/6262ثزبز٠خ  33رطدز اٌّغٍط ا٤ػٍٝ ٌٍغبِؼبد اٌّظس٠خ اٌمساز زلُ  ٚلد

وٛظ١ٍخ رؼ١ّ١ٍخ زظ١ّخ ٌغ١ّغ اٌغبِؼبد اٌّظس٠خ  ثّب فٟ ذٌه و١ٍبد اٌزسث١خ اٌسلّٟ اٌىزبة ػٍٝ اػزّبد 

ٚعب  ٘را اٌمساز اظزغبثخ  ٌزٛعٗ ػبٌّٟ ٔؾٛ اٌزم١ًٍ ِٓ اظز داَ اٌّٛازد اٌٛزل١خ ٚرؾم١ك ر٘داف   اٌس٠بػ١خ

 21-اٌز١ّٕخ اٌّعزداِخ  إػبفخ  إٌٝ ِٛاعٙخ اٌزؾد٠بد اٌزٟ فسػزٙب اٌظسٚف ا٨ظزضٕبئ١خ ِضً عبئؾخ وٛف١د

 (2) .١ٙب ػٓ ثؼُد ثعٌٙٛخ  ٚاٌزٟ رودد اٌؾبعخ إٌٝ اػزّبد ٚظبئً رؼ١ّ١ٍخ زل١ّخ ٠ّىٓ اٌٛطٛي إٌرٔدان

رغّةغ ثة١ٓ اٌغٛأةت إٌظس٠ةخ اٌزةٟ رؼزّةد  ٤ٔٙب و١ٍبد اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ ؽبٌخ خبطخ فٟ ٘را اٌزؾٛي رشُىً ٚ   

ٚثبٌزةبٌٟ  فةئْ اػزّةبد  ؛ػٍٝ اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ اٌّىزٛثخ  ٚاٌغٛأت اٌؼ١ٍّخ اٌزةٟ رزكٍةت ركج١مةبد ١ِدا١ٔةخ ٚرفبػ١ٍةخ

٠ض١ُس رعبؤ٨د ٘بِخ ؽةٛي ِةدٜ رٛافةك ٘ةرا اٌٛظة١ؾ اٌسلّةٟ ِةغ ؽج١ؼةخ اٌؼ١ٍّةخ  فٟ ٘رٖ اٌى١ٍبد سلّٟاٌاٌىزبة 

 (632:  22)  .اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ ٘را اٌز ظض

 اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بظ١خأ١ّ٘خ اٌزحٛي اٌشلّٟ فٟ 

اٌزكٛزاد اٌزىٌٕٛٛع١خ  رطجؼ اٌزؼ١ٍُ اٌسلّٟ رداح رظبظ١خ رْ ِٛاوجخ  (8082ئعلاَ صلاذ )٠ٚروس     

ث١ّصاد ػد٠دح  سل٠ّٝزّزغ اٌىزبة اٌ  عٛدح اٌزؼ١ٍُ فٟ وبفخ اٌّغب٨د  ثّب فٟ ذٌه اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خٌزؾع١ٓ 

فٙٛ ٠ُٛفس ِسٚٔخ فٟ اٌٛطٛي إٌٝ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ِٓ رٞ ِىبْ   رغؼٍٗ ػسٚزح ٍِؾخ فٟ اٌٛلذ اٌؾبٌٟ

ٚفٟ رٞ ٚلذ  وّب ٠ز١ُؼ ٌٍك٩ة ٚرػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط رؾد٠ش اٌّؾزٜٛ ثشىً ِعزّس ثّب ٠زّبشٝ ِغ 

 (6:  6) .اٌّعزغداد اٌؼ١ٍّخ

١خ ٚرٛش٠ؼٙب  ِّب ٟ فٟ رم١ًٍ اٌزىب١ٌح اٌّسرجكخ ثكجبػخ اٌىزت اٌٛزلسلّاٌزؾٛي إٌٝ اٌىزبة اٌ ٠عبُ٘ ٚ    

وّب رٔٗ ٠عُُٙ فٟ ؽّب٠خ اٌج١ئخ ِٓ خ٩ي رم١ًٍ   ٠ُ فح ا٤ػجب  اٌّب١ٌخ ػٍٝ اٌك٩ة ٚاٌّؤظعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 (262:  2) .اظز٩ٙن اٌٛزق ٚاٌؾد ِٓ إٌفب٠بد

فٟ و١ٍبد اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ ٠ٛاعٗ ثؼغ  ٌسلّٟاْ ركج١ك اٌىزبة ٠سٜ اٌجبؽش رٚزيُ ٘رٖ اٌّصا٠ب      

ِٚغ ذٌه  فمد رصجزذ  ؛اٌزؾد٠بد  خبطخ فٟ اٌّمسزاد اٌزٟ رؼزّد ػٍٝ اٌزكج١مبد ا١ٌّدا١ٔخ ٚاٌزفبػً اٌؼٍّٟ

ب فٟ اٌّمسزاد إٌظس٠خ  وّب رْ اٌىزت  سلّٟاٌاٌدزاظبد رْ اٌىزبة ثؼغ  رداح رؼ١ّ١ٍخ فؼبٌخ  خظٛط 

اٌٛزلٟ ٚا٦ٌىزسٟٚٔ ٘ٛ اٌؾً ا٤ِضً  ٌرا  فئْ اٌزىبًِ ث١ٓ اٌىزبة  ؛اٌزفبػ١ٍخ رعبُ٘ فٟ رؼص٠ص رغسثخ اٌزؼٍُ

ا ِى٩ّ  ٣ٌخس  ِّب ٠ؾمك رلظٝ اظزفبدح ِٓ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚفم ب ٌكج١ؼخ وً ِمسز  ؽ١ش ٠ٍؼت وً ِّٕٙب دٚز 

 ٚاؽز١بعبد اٌك٩ة ٚرػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط.
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 رأث١ش اٌزحٛي اٌشلّٟ ػٍٝ اٌطلاة

رداح رؼ١ّ١ٍخ ؽد٠ضخ رُّىُٕٙ ِٓ اٌٛطٛي إٌٝ اٌّؼٍِٛبد ثعٌٙٛخ ٚظسػخ  ٌٚىٕٙب ركسػ  ٌسلّٟا٠ؼُد اٌىزبة  ٚ    

فٟ اٌٛلذ ذارٗ رؾد٠بد رزؼٍك ثفُّٙٙ ٚاظز١ؼبثُٙ ٌٍّبدح اٌؼ١ٍّخ. فجؼغ اٌك٩ة ٠غدْٚ طؼٛثخ فٟ اٌزسو١ص 

ٌجؼغ رؾد٠بد رم١ٕخ ػٕد اٌمسا ح ِٓ اٌشبشبد  ِّب لد ٠ؤصس ػٍٝ ِعزٜٛ اظز١ؼبثُٙ. ثب٦ػبفخ إٌٝ ذٌه  ٠ٛاعٗ ا

 (323:  62) .رزؼٍك ثبظز داَ ا٤عٙصح ا٦ٌىزس١ٔٚخ رٚ اٌٛطٛي إٌٝ ا٦ٔزسٔذ ثشىً ِعزّس

رْ اٌؼد٠د ِٓ اٌك٩ة ٠ٍغؤْٚ إٌٝ اٌزٟ ٨ؽظٙب اٌجبؽش فٟ ١ِداْ ػٍّٗ ِٚٓ اٌمؼب٠ب اٌّض١سح ٩ٌ٘زّبَ     

٘ٛ ِب ٠ض١ُس رعبؤ٨د ؽٛي ِدٜ زػبُ٘ ػٓ ثد٨  ِٓ ا٨ػزّبد ػ١ٍٙب ِجبشسح   ٚ اٌىزت اٌسل١ّخؽجبػخ ِؾزٜٛ 

فًٙ ٠سرجؾ ذٌه ثزفؼ١ٍُٙ ٌٍمسا ح اٌٛزل١خ؟ رَ رْ ٕ٘بن ػٛاًِ رخسٜ رزؼٍك  ؛وٛظ١ٍخ رؼ١ّ١ٍخ سلّٟاٌاٌىزبة 

 رٚ ؽس٠مخ ػسػٗ؟ سلّٟاٌثزظ١ُّ اٌىزبة 

 رأث١ش اٌزحٛي اٌشلّٟ ػٍٝ أػعبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ

بسلّاػزّبد اٌىزبة اٌرِب ثبٌٕعجخ ٤ػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط  فئْ      فّٓ ٔبؽ١خ  ٠زكٍت ؛ ٟ ٠ُّضً رؾد٠ ب ِصدٚع 

ا٤ِس ُِٕٙ رؼد٠ً رظب١ٌجُٙ اٌزدز٠ع١خ ٌززٕبظت ِغ اٌٛظبئً اٌسل١ّخ  ِٚٓ ٔبؽ١خ رخسٜ  ٠ٛاعْٙٛ رؾد٠بد رزؼٍك 

ب ػٍٝ ؽع١ٓ اٌشبفثزمد٠ُ اٌّؾزٜٛ اٌؼٍّٟ ثفؼب١ٌخ ِٓ خ٩ي اٌىزبة ا٦ٌىزسٟٚٔ ؼٝ   ٚ٘را ِب ٠زفك ػ١ٍٗ ر٠ؼ 

 Buckingham, D (6223( .)5  :56( )23  :621)( ٔم٩  ػٓ د١ٔبي ث١ىبٔغَٛ 6262)

٘ٛ و١ف١خ رفبػً رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط ِغ ظب٘سح  اٌزٟ ٠سا٘ب اٌجبؽش رؽد اٌغٛأت اٌّّٙخ فٟ ٘را اٌع١بق    

فٟ رٍج١خ اؽز١بعبد اٌسلّىاٌىزبة فًٙ ٠ُٕظس إٌٝ ذٌه ود١ًٌ ػٍٝ ػدَ وفب٠خ   ؽجبػخ اٌك٩ة ٌٍىزت ا٦ٌىزس١ٔٚخ

 اٌك٩ة؟ رَ رٔٗ ِغسد ِع ٌخ رفؼ١ً ش ظٟ؟

ب إػبفخ  إٌٝ ذٌه       ٠كسػ اٌزؾٛي اٌسلّٟ رعبؤ٨د ؽٛي عٛدح اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ ظً اظز داَ اٌىزت ر٠ؼ 

ِٓ  فٟ رؼص٠ص اٌزفبػً ث١ٓ رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط ٚاٌك٩ة؟ رَ رٔٗ ٠ؼُؼحاٌسلّٟ اٌىزبة فًٙ ٠عُُٙ   سل١ّخاٌ

 ٘رٖ اٌؼ٩لخ ثعجت ٔمض اٌزفبػً اٌّبدٞ اٌّجبشس؟

 اٌزم١١ُ ٚأ١ّ٘زٗ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ

ا  رْ Siemens, G., & Tittenberger, P. (8002)خْٛ ع١ّٕض ٚث١زش ر١زٕجشخش ٠سٜ      اٌزم١١ُ عص  

رظبظ١ ب ِٓ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ  ؽ١ش ٠عبػد ػٍٝ ل١بض ِدٜ رؾمك ا٤٘داف اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرؾد٠د ِعزٜٛ رمدَ 

٠زٕٛع اٌزم١١ُ ث١ٓ اٌزم١١ُ اٌزش ١ظٟ اٌرٞ ٠زُ فٟ ثدا٠خ اٌدزٚض ٌزؾد٠د ِؼسفخ اٌك٩ة اٌّجدئ١خ    اٌك٩ة
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خ ٌّزبثؼخ ركٛز اٌفُٙ  ٚاٌزم١١ُ اٌ زبِٟ اٌرٞ ٠م١ُ ِعزٜٛ ٚاٌزم١١ُ اٌزى٠ٕٟٛ اٌرٞ ٠زُ رصٕب  اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍ

ِٓ خ٩ي اٌزم١١ُ ٠عزك١غ اٌّؼٍُ رؾد٠د إٌمبؽ اٌزٟ رؾزبط إٌٝ   اٌزؾظ١ً اٌؼٍّٟ فٟ ٔٙب٠خ اٌدٚزح اٌدزاظ١خ

رؼص٠ص رٚ رؼد٠ً فٟ رظٍٛة اٌزدز٠ط  وّب ٠ز١ؼ ٌٍك٩ة فسطخ ٌزؾد٠د عٛأت اٌمٛح ٚاٌؼؼح ٌد٠ُٙ  ِّب ٠ؼصش 

ثب٦ػبفخ إٌٝ ذٌه  ٠ٛفس اٌزم١١ُ ردٚاد ٌزٛع١ٗ اٌمسازاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚار بذ اٌزداث١س   رؾع١ٓ ا٤دا  ا٤وبد٠ِّٟٓ 

 (626:  66) .إٌّبظجخ ٌؼّبْ عٛدح اٌزؼ١ٍُ ٚٔغبػ اٌك٩ة

 :مشكهة انبحث

 ث١ى١بٔٛ  ِٚٓ خ٩ي ثؼغ اٌدزاظبد اٌزٟ اؽٍغ ػ١ٍٙب ِضً دزاظخ اٌ جسح ا١ٌّدا١ٔخ ٌٍجبؽشِٓ خ٩ي     

Picciano (2017) (80)    ْٚ١٘شْٔٛ ٚأخشHernon et al. (2010)  (51 ) اٌؼد٠د ِٓ رٛطً ٌٛعٛد

اٌسلّٟ اٌىزبة ا٦شىب١ٌبد اٌّزؼٍمخ ثز ص١س اٌزؾٛي اٌسلّٟ ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ  خبطخ ف١ّب ٠زؼٍك ثبظز داَ 

فٟ اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌٍّؾزٜٛ اٌؼٍّٟ اٌسلّٟ اٌىزبة رعبؤ٨د ػدح ؽٛي فؼب١ٌخ ا٤ِس ٠كسػ   ٌٍىزبة اٌٛزلٟ ثد٩٠

ِمبزٔخ ثبٌىزبة اٌٛزلٟ  ِٚب إذا وبٔذ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾد٠ضخ رعبُ٘ فٟ رؼص٠ص اظز١ؼبة اٌك٩ة رَ ر ٍك رؾد٠بد 

رعبؤ٨  ؽٛي ِدٜ زػب اٌك٩ة ػٓ  ٠كسػ اٌجبؽشإٌٝ عبٔت ذٌه   ؛عد٠دح ػٍٝ طؼ١د اٌزفبػً ِغ اٌّؾزٜٛ

ٔز١غخ ٌّشبوً رم١ٕخ رٚ زيجخ ٟ اٌىزبة اٌسلّإٌٝ ؽجبػخ  ٠ٍغؤْٚخ ثٕظ١سٖ اٌٛزلٟ  ًٚ٘ ِمبزٔ اٌسلّٟاٌىزبة 

 فٟ ا٨ظزفبدح ا٤فؼً ِٓ اٌّؾزٜٛ؟

ػٍٝ اٌسلّٟ اٌىزبة ؽٛي ِدٜ ر ص١س ٌدٜ اٌجبؽش ٚف١ّب ٠زؼٍك ث ػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط  ٠جسش اٌزعبؤي     

فٟ شسػ اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ  ثب٦ػبفخ إٌٝ اٌزؾد٠بد اٌزم١ٕخ رظب١ٌجُٙ اٌزدز٠ع١خ  ِٚدٜ لدزرُٙ ػٍٝ رٛظ١فٗ ثفؼب١ٌخ 

ِٓ لجً  اٌىزت اٌسل١ّخوّب رغدز ا٦شبزح إٌٝ ظب٘سح ؽجبػخ   رٚ اٌزسث٠ٛخ اٌزٟ لد رٛاعُٙٙ ػٕد ا٨ػزّبد ػ١ٍٗ

اٌك٩ة  ٚاٌزٟ لد رؼىط رفؼ٩١رُٙ اٌش ظ١خ رٚ اؽز١بعبرُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ  ِّب ٠عزدػٟ دزاظخ رثؼبد٘ب ٚرصس٘ب 

زا  رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط ؽٛي ٘رٖ اٌغٛأت لد ٠عُٙ ٢ٌرا  فئْ إعسا  دزاظخ  ؛ٛدح اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخػٍٝ ع

ؽز١بعبد وً ِٓ ٍِج١ ب ١ٌ٨ظجؼ اٌسلّٟ اٌىزبة فٟ رؾد٠د اٌّشى٩د اٌفؼ١ٍخ ٚالزساػ ظجً رك٠ٛس رغسثخ 

 .اٌك٩ة ٚا٤ظبررح

زؼؼ ٌٍجبؽش رْ اٌزجب٠ٓ ث١ٓ اٌىزبة اٌسلّٟ ٚاٌىزبة ِٓ خ٩ي ر ًِ ٘رٖ اٌزعبؤ٨د اٌّزشبثىخ ٚاٌّؼمدح  ٠    

اٌىزبة اٌٛزلٟ فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ  ٚخبطخ فٟ و١ٍبد اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ  ٠عزدػٟ إػبدح إٌظس فٟ رم١١ُ دٚز 

فٟ ظً رؾد٠بد اٌزؾٛي اٌسلّٟ اٌزٟ ٠شٙد٘ب اٌؼظس اٌؾد٠ش  ٚذٌه ِٓ رعً فُٙ رػّك ٌفبػ١ٍزٗ ٚظجً اٌسلّٟ 

 . َ ِغ ِزكٍجبد اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخرك٠ٛسٖ ثّب ٠ز٩
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إْ اٌزؾٛي ِٓ اٌٛظبئً اٌزم١ٍد٠خ إٌٝ اٌسل١ّخ ٨ ٠ّضً ِغسد  Bates, A. W. (8052)أٌفشد ث١زظ ٠روس     

ٚفٟ ٘را اٌع١بق  ٠سٜ اٌجبؽش رْ  ؛(21:  26) رجد٠ً ٥ٌدٚاد  ثً ٘ٛ رؾٛي عٛ٘سٞ فٟ ِفَٙٛ اٌزؼٍُ ذارٗ

ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ  ٚرعؼٝ  اٌسلّٟاٌىزبة ِٓ اٌؼسٚزٞ إعسا  دزاظخ رىزشح ثؼُد اٌز ص١ساد اٌزٟ ٠زسوٙب 

زمد٠ُ ٌرعؼٝ  وّب  إٌٝ ثٕب  فُٙ شبًِ ٌى١ف١خ رك٠ٛغ ٘رٖ ا٤داح اٌؾد٠ضخ فٟ ظج١ً رؾع١ٓ فؼب١ٌخ اٌزدز٠ط ٚاٌزؼٍُ

اؽز١بعبد اٌؼظس اٌسلّٟ  ٚرؼغ رِبَ وً ِٓ اٌكبٌت ٚاٌّؼٍُ ظُج٩  عد٠دح ٌٍزفبػً ؽٍٛي ػ١ٍّخ عرز٠خ رؼىط 

 .اٌّضّس ِغ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ  ثّب ٠ز٩ َ ِغ اٌزؾد٠بد اٌّزعبزػخ اٌزٟ رفسػٙب اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌّزغددح

ا٤وبد١ّ٠خ فٟ  اٌزؾٛي اٌسلّٟ فٟ اٌزؼ١ٍُ ٠ؼُد ِٓ اٌمؼب٠ب اٌزٟ رشٙد٘ب اٌّؤظعبدِٓ ٕ٘ب ٠سٜ اٌجبؽش رْ     

اٌؼظس اٌؾد٠ش  ؽ١ش رطجؼ اػزّبد اٌزم١ٕبد اٌسل١ّخ ػسٚزح ٌّٛاوجخ اٌزكٛزاد اٌّزعبزػخ فٟ ِغبي 

٠ٙذف اٌجحث اٌحبٌٟ ئٌٝ رم١١ُ اٌىزبة اٌشلّٟ وجذ٠ً ٌٍىزبة ٚفٟ ٘را ا٦ؽبز ؛ اٌّؼسفخ ٚٔمً اٌّؼٍِٛبد

ٜ ِلاءِزٗ ٚفؼب١ٌزٗ ِمبسٔخً ثبٌىزبة و١ٍبد اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ، ٚرٌه ِٓ خلاي دساعخ ِذ ثؼط اٌٛسلٟ فٟ

رح١ًٍ اٌفشٚق ث١ٓ ، وزٌه اٌٛسلٟ اٌزم١ٍذٞ، ِغ الأخز فٟ الاػزجبس رأث١ش اٌزحٛي اٌشلّٟ ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ

ِٓ ح١ث ئربحخ اٌّؼٍِٛبد، اٌزفبػً ِغ اٌّحزٜٛ، عٌٙٛخ الاعزخذاَ، ٚاٌزأث١ش ػٍٝ الأداء الأوبد٠ّٟ  ىزبث١ٓاٌ

وّب ٠غؼٝ ئٌٝ اعزىشبف آساء اٌّغزف١ذ٠ٓ ِٓ ٘زٖ الأدٚاد  ،ٌىً ِٓ اٌطلاة ٚأػعبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ

١خ اٌش٠بظ١خ. ِٚٓ خلاي اٌشل١ّخ، ٚرحذ٠ذ ِذٜ رمجٍُٙ ٌٙب، ٚاٌؼمجبد اٌزٟ لذ رٛاخٗ رطج١مٙب فٟ و١ٍبد اٌزشث

٘زا اٌزم١١ُ، ٠ّىٓ رمذ٠ُ سؤ٠خ ػ١ٍّخ ٚاظحخ حٛي فبػ١ٍخ اٌىزبة اٌشلّٟ فٟ دػُ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرؼض٠ض 

 الاعزفبدح ِٓ اٌزىٌٕٛٛخ١ب فٟ ظً اٌزحٛي اٌشلّٟ اٌّزغبسع فٟ اٌزؼ١ٍُ.

 أهمية انبحث وانحاجة إنيه:

اٌسا٘ٓ  ؽ١ش رطجؼ اٌزؾٛي اٌسلّٟ رؽد اٌسوبئص ا٤ظبظ١خ اٌزٟ رجسش ر١ّ٘خ ٘را اٌجؾش فٟ اٌع١بق اٌزؼ١ٍّٟ     

ِٚٓ خ٩ي ٘را اٌجؾش   ؛رٛعٗ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ ِ زٍح اٌّغب٨د  ثّب فٟ ذٌه اٌزسث١خ اٌجد١ٔخ ٚاٌس٠بػ١خ

  ظٛا   ِٓ ؽ١ش دٚزٖ فٟ اٌىزبة اٌسل٠ّٝعؼٝ اٌجبؽش إٌٝ ٚطح ٚرؾ١ًٍ اٌز ص١ساد اٌّزجب٠ٕخ ٨ظز داَ 

ٛدح اٌزؼ١ٍُ رٚ اٌزؾد٠بد اٌزٟ لد رٕش  ٔز١غخ ٌٙرا اٌزؾٛي  ٚذٌه ثب٨ػزّبد ػٍٝ ِٕٙظ ٚطفٟ ٠ٙدف إٌٝ رؾع١ٓ ع

 .اظزغ٩  رثؼبد ٘رٖ اٌظب٘سح ٚفُٙ رٛعٙبد اٌّعز د١ِٓ ٔؾٛ٘ب

ٚفٟ ٘را اٌظدد  ِٓ اٌؼسٚزٞ ا٦شبزح إٌٝ رْ اٌمسازاد اٌزٟ رزُ ر ثش ْ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ  ظٛا   ف١ّب     

٠زؼٍك ثزٛظ١ح ا٤دٚاد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌسل١ّخ رٚ ي١س٘ب ِٓ اٌّجبدزاد  ٠غت رْ رفُُٙ فٟ ظ١بلبرٙب اٌّزؼددح ٚر٨ 

ٔظش٠خ فٟ " وبسي ثٛثشُ ا٨عزّبػٟ رؼُُّ ػٍٝ ع١ّغ اٌؾب٨د ثشىً ِكٍك  فىّب رشبز اٌف١ٍعٛف ٚاٌؼبٌ
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"  فئْ اٌؾىُ ػٍٝ ا٤ٔظّخ ٚاٌظٛا٘س ٠غت رْ ٠زُ فٟ إؽبز اٌزغسثخ ٚا٩ٌّؽظخ اٌؾ١خ ١ٌٚط ٚفم ب اٌّؼشفخ

٨ظزٕزبعبد ِعجمخ  ٠ؼىط ذٌه ػسٚزح اٌز١١ّص ث١ٓ ِب ٠ظٍؼ ثشىً عصئٟ ٚفٟ ظ١بق ِؾدٚد  ِٚب ٠ظٍؼ 

 (226:  61( )522:  22)   ثشىً وٍٟ ١ٌشًّ وبفخ اٌع١بلبد ٚا٤ؽٛاي.

رْ رىْٛ اٌمسازاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِدزٚظخ ثؼٕب٠خ فبئمخ ثّب ٠ز٩ َ ِغ اٌٛالغ ٠سٜ اٌجبؽش ٚفم ب ٌٙرا اٌزٛعٗ      

اٌزؼ١ٍّٟ اٌ بص ثىً ِؤظعخ رٚ فئخ ِٓ اٌك٩ة  فٕٙبن لسازاد لد رضُجذ فؼب١ٌزٙب فٟ ث١ئبد رؼ١ّ١ٍخ ِؼ١ٕخ 

ا فٟ ثاٌسلّٟ اٌىزبة ٌٚىٕٙب لد ٨ رىْٛ ِٕبظجخ ٌغ١س٘ب. ػٍٝ ظج١ً اٌّضبي  لد ٠ىْٛ اظز داَ  ١ئبد رؼ١ّ١ٍخ ِضّس 

رىٌٕٛٛع١خ ِزكٛزح  ٌٚىٕٗ لد ٠ٛاعٗ رؾد٠بد فٟ ث١ئبد رخسٜ رزعُ ثمٍخ اٌزغ١ٙصاد اٌزىٌٕٛٛع١خ؛ ٚثبٌزبٌٟ  فئٔٗ 

ػٍٝ ع١ّغ اٌع١بلبد اٌزؼ١ّ١ٍخ  ثً ٠غت رْ ٠زُ اٌسلّٟ اٌىزبة ٨ ٠ّىٓ رؼ١ُّ فؼب١ٌخ ردٚاد اٌزؾٛي اٌسلّٟ ِضً 

 سح.دزاظخ ٩ِ ِزٙب ثٕب   ػٍٝ اٌظسٚف اٌّزٛاف

ا  رىّٓ ر١ّ٘خ ٘را اٌجؾش فٟ فُٙ رٍه اٌزجب٠ٕبد  ِٚؼسفخ و١ح ٠ّىٓ رؾ١ك ا٨ظزفبدح اٌمظٜٛ ِٓ اٌىزبة  إذ 

  ثّب ٠زٕبظت ِغ اٌزؾد٠بد ٚاٌفسص اٌزٟ رمدِٙب وً ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ اٌزسث١خ اٌجد١ٔخ ٚاٌس٠بػ١خفٟ  سلّٟاٌ

 ؽدح.

 :أهداف انبحث

 :٠ٙدف ٘را اٌجؾش إٌٝ ِب ٠ٍٟ

 .فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُاٌسلّٟ اٌىزبة رؾ١ًٍ اٌظؼٛثبد ٚاٌم١ٛد اٌّسرجكخ ثبظز داَ  .2

 .دزاظخ اٌزؾد٠بد اٌزم١ٕخ ٚاٌعٍٛو١خ فٟ اظز داَ اٌىزبة ا٦ٌىزسٟٚٔ .6

 .ِمبزٔخ ثبٌىزبة اٌٛزلٟاٌسلّٟ اٌىزبة ل١بض ِعزٜٛ زػب اٌك٩ة ػٓ  .3

 .اظزىشبف ارغب٘بد اٌك٩ة ٔؾٛ ؽجبػخ اٌىزت اٌسل١ّخ .6

 .ػٍٝ وفب ح رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط فٟ رمد٠ُ اٌّؼسفخاٌسلّٟ اٌىزبة رم١١ُ ر ص١س  .5

 .رؾ١ًٍ ظب٘سح ؽجبػخ اٌىزت اٌسل١ّخ ٚر ص١س٘ب اٌزؼ١ٍّٟ .2

  .فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌس٠بػٟاٌسلّٟ اٌىزبة الزساػ اظزسار١غ١بد ٌزؾع١ٓ اظز داَ  .3

 تساؤلات انبحث:

ثظ١بيخ رعبؤ٨د ِٛعٙخ ٌىً ِٓ اٌك٩ة ٚرػؼب  ١٘ئخ   لبَ اٌجبؽش ٚر٘دافٙب ٚفم ب ٌّزكٍجبد اٌدزاظخ  

ا ٌىْٛ وٍزب اٌفئز١ٓ رزؼب٩ِْ ثشىً ِجبشس ِغ اٌىزبة اٌغبِؼٟ  .اٌزدز٠ط  ٔظس 
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 :(ٌٍطلاةاٌزغبؤي الأٚي )

  ؟ِمبزٔخ ثبٌىزبة اٌٛزلٟ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌسلّٟاٌىزبة ِدٜ زػب اٌك٩ة ػٓ اظز داَ ِب 

 :(١٘ئخ اٌزذس٠ظلأػعبء ) اٌثبٟٔاٌزغبؤي 

  َرػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط فٟ  ٠ٛاعٙبػٍٝ ث١ئخ اٌزؼٍُ ٚاٌزؾد٠بد اٌزٟ  اٌسلّٟاٌىزبة ِب ِدٜ ر ص١س اظز دا

 اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ؟

 محاور البحث المقترحت وفقًا للتساؤلاث:

ا إٌٝ رعبؤ٨د اٌدزاظخ  ثؾ١ش رز١ؼ ٘رٖ     اٌّؾبٚز ا٦عبثخ ػٓ لبَ اٌجبؽش ثزؾد٠د ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾبٚز اظزٕبد 

ا ٌظ١بيخ  وً رعبؤي ثشىً ِٕٙغٟ ٠زٛافك ِغ ا٤٘داف اٌّؾددح ٌٍجؾش. ٚلد رُ رظ١ّّٙب ثؼٕب٠خ ٌزشىً إؽبز 

 .اٌؼجبزاد اٌزٟ رؼّٓ دلخ ٚٚػٛػ ا٦عبثخ ػٍٝ رعبؤ٨د اٌدزاظخ

 :ِحبٚس ثحث١خ ِٛخٙخ ٌٍطلاة

 .اٌزؼ١ٍُاٌظؼٛثبد ٚاٌم١ٛد اٌّسرجكخ ثبظز داَ اٌىزبة اٌسلّٟ فٟ ػ١ٍّخ  .2

 .سلّٟاٌاٌزؾد٠بد اٌزم١ٕخ ٚاٌعٍٛو١خ فٟ اظز داَ اٌىزبة  .6

 .زػب اٌك٩ة ػٓ اٌىزبة اٌسلّٟ ِمبزٔخ ثبٌىزبة اٌٛزلٟ .3

 .سل١ّخارغب٘بد اٌك٩ة ٔؾٛ ؽجبػخ اٌىزت اٌ .6

 :ِحبٚس ثحث١خ ِٛخٙخ لأػعبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ

 .اٌزؼ١ٍُاٌظؼٛثبد ٚاٌم١ٛد اٌّسرجكخ ثبظز داَ اٌىزبة اٌسلّٟ فٟ ػ١ٍّخ  .2

 .سلّٟاٌاٌزؾد٠بد اٌؼ١ٍّخ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌىزبة  .6

 .ٚر ص١س٘ب اٌزؼ١ٍّٟسل١ّخ ظب٘سح ؽجبػخ اٌىزت اٌ .3

 .فٟ اٌزؼ١ٍُ ٌسلّٟااظزسار١غ١بد رؾع١ٓ اظز داَ اٌىزبة  .6

 :مصطلحاث الذراست
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 (:Digital Transformationاٌزحٛي اٌشلّٟ ) -1

اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ  ثٙدف رؾع١ٓ عٛدح اٌزؼ١ٍُ  ٘ٛ ػ١ٍّخ رجٕٟ اٌزم١ٕبد اٌسل١ّخ فٟ ع١ّغ عٛأت 

 (15:  3) ٚرع١ًٙ اٌٛطٛي إٌٝ اٌّؼسفخ  ٚرؼص٠ص فبػ١ٍخ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ.

 (:Digital Educationاٌزؼ١ٍُ اٌشلّٟ ) -8

ٚإٌّظبد  اٌىزت اٌسل١ّخ٘ٛ ّٔٛذط رؼ١ٍّٟ ٠ؼزّد ػٍٝ اظز داَ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاٌٛظبئؾ اٌسل١ّخ  ِضً 

 (52:  62) ٓ رغسثخ اٌزؼٍُ ٚرٛف١س ثدائً ؽد٠ضخ ٌٍزؼ١ٍُ اٌزم١ٍدٞ.اٌزؼ١ّ١ٍخ  ٌزؾع١

 (:E-Bookاٌىزبة اٌشلّٟ ) -3

٘ٛ ٔع خ إٌىزس١ٔٚخ ِٓ اٌىزبة اٌٛزلٟ  رؼُسع ػٍٝ ا٤عٙصح ا٦ٌىزس١ٔٚخ ِضً اٌؾٛاظ١ت ٚاٌٙٛارح 

 (26:  23) اٌرو١خ ٚا٤عٙصح اٌٍٛؽ١خ  ٚرز١ّص ثعٌٙٛخ اٌٛطٛي ٚاٌزفبػً ِغ اٌّؾزٜٛ.

 )رؼش٠ف ئخشائٝ( (:Printed Bookة اٌٛسلٟ )اٌىزب -2

٘ٛ اٌشىً اٌزم١ٍدٞ ٌٍىزت اٌّكجٛػخ ػٍٝ اٌٛزق  ٚاٌرٞ ٠عُز دَ فٟ اٌزؼ١ٍُ ِٕر اٌمدَ  ٠ٚز١ّص ثٍّّعٗ 

 اٌزفبػً اٌّجبشس دْٚ اٌؾبعخ إٌٝ رعٙصح إٌىزس١ٔٚخ. اٌّبدٞ ٚإِىب١ٔخ

 )رؼش٠ف ئخشائٝ( (:Evaluationٌزم١١ُ )ا -1

ِدٜ فؼب١ٌخ اٌىزبة اٌسلّٟ ِمبزٔخ  ثبٌىزبة اٌٛزلٟ ِٓ ؽ١ش اٌفُٙ ٚا٨ظز١ؼبة ٘ٛ ػ١ٍّخ ل١بض ٚرؾ١ًٍ 

 ٚظٌٙٛخ ا٨ظز داَ ٚر ص١سٖ ػٍٝ عٛدح اٌزؼٍُ.

 )رؼش٠ف ئخشائٝ( (:Faculty Membersأػعبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ) -6

ُ٘ ا٤ظبررح ٚاٌّؾبػسْٚ فٟ و١ٍبد اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ  اٌّعؤٌْٚٛ ػٓ ردز٠ط اٌّٛاد ا٤وبد١ّ٠خ 

 ٦شساف ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ  ٌُٚٙ دٚز ُِٙ فٟ رجٕٟ ٚاظز داَ اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ اٌزؼ١ٍُ.ٚا

 )رؼش٠ف ئخشائٝ( (:Studentsاٌطلاة ) -7

ُ٘ اٌّزؼٍّْٛ فٟ و١ٍبد اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ  ٚاٌر٠ٓ ٠ؼُدْٚ اٌفئخ اٌّعزٙدفخ فٟ اٌدزاظخ ٌزم١١ُ ِدٜ 

 ة اٌٛزلٟ.رمجٍُٙ ٚاظز داُِٙ ٌٍىزبة اٌسلّٟ ِمبزٔخ  ثبٌىزب

  (:Faculties of Physical Educationو١ٍبد اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ) -2

ٟ٘ اٌّؤظعبد ا٤وبد١ّ٠خ اٌزٟ رؼُٕٝ ثزدز٠ط اٌؼٍَٛ اٌس٠بػ١خ ٚإػداد اٌىٛادز اٌّز ظظخ فٟ 

 (36:  26) اٌجد١ٔخ ٚاٌس٠بػخ.اٌظؾ١خ ٚ ِغب٨د اٌزسث١خ 

 الذراساث السابقت :
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ػٍٝ اٌزؼٍُ فٟ  اٌىزت اٌسل١ّخر ص١س "ثؼٕٛاْ  : Walsh, G (2015) (87) ٚاٌشخبْ  دساعخ  -2

٘دفذ ٘رٖ اٌدزاظخ إٌٝ اظزىشبف ر ص١س اظز داَ اٌىزت ا٦ٌىزس١ٔٚخ ػٍٝ ِعزٜٛ اٌزؼٍُ   "اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ

 ّؾزٜٛ   ِغ اٌزسو١ص ػٍٝ اٌّمبزٔخ ث١ٓ فؼب١ٌخ اٌفٟ ٠٨ٚخ ٚاشٕكٓ فٟ ِؤظعبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ

ٚاظز دِذ اٌدزاظخ ردٚاد   اٌٛزلٟ فٟ رمد٠ُ ا٤ٔشكخ إٌظس٠خ ٚاٌزكج١م١خ ّؾزٜٛا٦ٌىزسٟٚٔ ٚاٌ

رظٙسد إٌزبئظ رْ اٌىزت ا٦ٌىزس١ٔٚخ وبٔذ فؼبٌخ ثشىً   رؾ١ٍ١ٍخ ِ زٍفخ ٌزم١١ُ ر ص١س اٌىزت اٌسل١ّخ

وج١س فٟ دػُ ا٤ٔشكخ اٌزكج١م١خ اٌزٟ رزكٍت ٚظبئؾ رفبػ١ٍخ  ِضً ِمبؽغ اٌف١د٠ٛ اٌزٛػ١ؾ١خ 

اٌزفبػ١ٍخ  ِّب ظبػد اٌك٩ة ػٍٝ رؾع١ٓ ِٙبزارُٙ اٌؼ١ٍّخ. ِٚغ ذٌه  رودد اٌدزاظخ ػٍٝ  ٚاٌزكج١مبد

ا روجس. ثٕب   ػٍٝ ٘رٖ  ر١ّ٘خ اظز داَ اٌىزت اٌٛزل١خ ٥ٌٔشكخ إٌظس٠خ اٌزٟ رزكٍت لسا ح ِؼّمخ ٚرسو١ص 

فٟ وّسعغ إٌزبئظ  رٚطٝ اٌجبؽش ثؼسٚزح اظز داَ اٌىزت اٌٛزل١خ ٌزمد٠ُ اٌّؾزٜٛ إٌظسٞ ٚاٌّؼس

صبثذ  فٟ ؽ١ٓ ٠زُ ا٨ظزفبدح ِٓ اٌىزت ا٦ٌىزس١ٔٚخ ٌزٛػ١ؼ اٌّٙبزاد اٌزكج١م١خ ٚا٤ٔشكخ اٌؼ١ٍّخ 

 .ثشىً رفبػٍٟ ٠دػُ اٌزؼٍُ اٌسلّٟ

"ٔظس٠بد ٚرؽُسُ اٌزؼ١ٍُ ػجس  ثؼٕٛاْ: Picciano, A. G.  (2017)   (80 ) دساعخ ث١ش١بٔٛ -6

ا٦ٔزسٔذ: اٌجؾش ػٓ ّٔٛذط ِزىبًِ"  ٘دفذ ٘رٖ اٌدزاظخ إٌٝ رؾ١ًٍ إٌظس٠بد ٚإٌّبذط اٌّعز دِخ 

فٟ اٌزؼ١ٍُ ػجس ا٦ٔزسٔذ  ٚذٌه ثٙدف رك٠ٛس ّٔٛذط ِزىبًِ ٠غّغ ث١ٓ اٌغٛأت إٌظس٠خ ٚاٌزكج١م١خ 

ؽس إٌظس٠خ اٌّعز دِخ فٟ اٌزدز٠ط ٌٙرا إٌٛع ِٓ اٌزؼ١ٍُ. اظزؼسع اٌجبؽش ِغّٛػخ ِٓ ا٤ُ 

ا٦ٌىزسٟٚٔ  ِضً إٌظس٠خ اٌجٕبئ١خ  ٚإٌظس٠خ اٌّؼسف١خ  ٚٔظس٠خ اٌزؼٍُ اٌّدِظ  ٚٔبلش و١ف١خ دِغٙب 

ٌزؾم١ك ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ فؼبٌخ. ٚرظٙسد إٌزبئظ رْ اٌزؼ١ٍُ ػجس ا٦ٔزسٔذ ٠زكٍت رٛاشٔب  ث١ٓ اٌغٛأت اٌزم١ٕخ 

بي. وّب رودد اٌدزاظخ ػٍٝ ػسٚزح رىبًِ اٌّؾزٜٛ اٌسلّٟ ِغ  ٚاٌج١دايٛع١خ ٌؼّبْ رؾم١ك رؼٍُ فؼر

اظزسار١غ١بد اٌزدز٠ط اٌؾد٠ضخ ٌزؼص٠ص اٌزفبػً ٚاٌّشبزوخ. ثٕب   ػٍٝ ٘رٖ إٌزبئظ  رٚطٝ اٌجبؽش 

ثؼسٚزح رجٕٟ ّٔٛذط رؼ١ٍّٟ شبًِ ٠دِظ ث١ٓ إٌظس٠بد اٌزم١ٍد٠خ ٚرؽدس اٌزم١ٕبد اٌسل١ّخ ٌدػُ 

 .س ا٦ٔزسٔذٚرؾع١ٓ عٛدح اٌزؼ١ٍُ ػج

"اٌس٠بدح  (: ٚوبٔذ ثؼٕٛا82ْ)  Westerman, G. at all (2018)ٚأخشْٚ  دساعخ ٠ٚغز١شِبْ -3

اٌسل١ّخ: رؾ٠ًٛ اٌزىٌٕٛٛع١ب إٌٝ رؾٛي فٟ ا٤ػّبي"  ٘دفذ ٘رٖ اٌدزاظخ إٌٝ اظزىشبف و١ف١خ اظز داَ 

اٌشسوبد ٌٍزىٌٕٛٛع١ب اٌسل١ّخ ٌزؾ٠ًٛ ّٔبذط رػّبٌٙب ٚرؼص٠ص لدزرٙب اٌزٕبفع١خ فٟ اٌعٛق  ِغ اٌزسو١ص 

خ ِٓ شسوبد ِزؼددح  ثّب فٟ ذٌه ػٍٝ شسوبد اٌ دِبد اٌزؼ١ّ١ٍخ. لبَ اٌجبؽضْٛ ثّساعؼخ ؽب٨د ػ١ٍّ

فٟ اٌمكبع اٌزؼ١ٍّٟ  ٌزٛػ١ؼ و١ح ٠ّىٓ ٌٍزم١ٕبد اٌؾد٠ضخ رْ رؤدٞ إٌٝ رغ١١س شبًِ فٟ اظزسار١غ١بد 
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اٌؼًّ ٚرمد٠ُ اٌ دِبد اٌزؼ١ّ١ٍخ. رظٙسد اٌدزاظخ رْ اٌزؾٛي اٌسلّٟ ٨ ٠مزظس فمؾ ػٍٝ اظز داَ 

ب رغ ا فٟ صمبفخ اٌؼًّ ٚاظزسار١غ١بد اٌم١بدح داخً اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ رمد٠ُ اٌ دِبد  ثً ٠زكٍت ر٠ؼ  ١١س 

اٌّؤظعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ. وّب رشبزد اٌدزاظخ إٌٝ ر١ّ٘خ زفغ وفب ح اٌّؼ١ٍّٓ ٚرك٠ٛس ِٙبزارُٙ اٌسل١ّخ 

ٌززّبشٝ ِغ ا٨ظز داِبد اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌؾد٠ضخ  ِب ٠عبُ٘ فٟ رؾع١ٓ اٌغٛدح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزفبػً ِغ 

اٌزؾد٠بد اٌزٟ رٛاعٗ ٘رٖ اٌشسوبد فٟ رجٕٟ اٌزؾٛي اٌسلّٟ  ِضً اٌك٩ة. وّب رٕبٌٚذ اٌدزاظخ 

ِمبِٚخ اٌزغ١١س ٚإػبدح ١٘ىٍخ اٌؼ١ٍّبد. ثٕب   ػٍٝ ٘رٖ إٌزبئظ  رٚطٝ اٌجبؽضْٛ ثؼسٚزح رْ رىْٛ 

ا ِٓ اظزسار١غ١خ شبٍِخ ٌٍشسوبد اٌزؼ١ّ١ٍخ  رشًّ اٌم١بدح اٌفؼبٌخ ٚرك٠ٛس اٌّٙبزاد  اٌس٠بدح اٌسل١ّخ عص  

 .دٜ اٌّؼ١ٍّٓ  ٌؼّبْ إٌغبػ فٟ ٘را اٌزؾٛياٌسل١ّخ ٌ

ثؼٕٛاْ "ظٍٛن اٌمسا ح فٟ اٌج١ئخ اٌسل١ّخ: اٌزغ١ساد فٟ ظٍٛن : Liu, Z. (8052( )52) دساعخ ١ٌٛ -6

اٌمسا ح خ٩ي اٌعٕٛاد اٌؼشس اٌّبػ١خ"  ٘دفذ ٘رٖ اٌدزاظخ إٌٝ رؾ١ًٍ و١ف١خ ر صس ظٍٛو١بد اٌمسا ح 

ِغ اٌزسو١ص ػٍٝ اٌزؾٛي ِٓ اٌمسا ح اٌٛزل١خ إٌٝ اٌسل١ّخ.  ثبٌزكٛزاد اٌسل١ّخ خ٩ي اٌؼمد ا٤خ١س 

ب رؾ١ٍ١ٍ ب ٌدزاظخ رّٔبؽ اٌمسا ح اٌؾد٠ضخ  ٚرظٙسد إٌزبئظ رْ اٌمسا  فٟ اٌج١ئخ  اظز دَ اٌجبؽش ِٕٙغ 

اٌسل١ّخ ١ّ٠ٍْٛ إٌٝ اٌمسا ح اٌعس٠ؼخ ٚاٌزظفؼ ثد٨  ِٓ اٌمسا ح اٌؼ١ّمخ ٚاٌّزّؼٕخ اٌزٟ رٛفس٘ب اٌىزت 

ّب ٨ؽظذ اٌدزاظخ رْ اٌسلّٕخ اٌى١ٍخ ٌٍمسا ح ٌُ رعزكغ رؼ٠ٛغ ع١ّغ ِصا٠ب اٌٛظبئؾ اٌٛزل١خ. و

ا رظبظ١ ب فٟ رؼص٠ص اٌفُٙ اٌّزؼّك ٚاٌزفى١س إٌمدٞ   اٌٛزل١خ  ؽ١ش ِب شاٌذ اٌىزت اٌّكجٛػخ رٍؼت دٚز 

دزاظخ ػٍٝ خبطخ فٟ اٌّغب٨د ا٤وبد١ّ٠خ ٚا١ٌّٕٙخ اٌزٟ رزكٍت اظز١ؼبث ب دل١م ب ٌٍّؼٍِٛبد. ٚرودد اٌ

ٚعٛد لظٛز فٟ اٌسلّٕخ اٌى١ٍخ  ؽ١ش ٌُ رزّىٓ ا٤دٚاد اٌسل١ّخ ثبٌىبًِ ِٓ اظزجداي اٌىزت اٌٛزل١خ 

ثعجت اٌؾبعخ إٌٝ اٌزسو١ص اٌك٠ًٛ ا٤ِد ٚاٌزفبػً اٌؾعٟ ِغ إٌظٛص اٌّكجٛػخ. ثٕب   ػٍٝ ٘رٖ 

ٛع  ثؾ١ش ٠زُ رٛظ١ح إٌزبئظ  رٚطٝ اٌجبؽش ثؼسٚزح اٌزٛاشْ ث١ٓ اظز داَ اٌّؾزٜٛ اٌسلّٟ ٚاٌّكج

اٌىزت اٌسل١ّخ ٌٍٛطٛي اٌعس٠غ إٌٝ اٌّؼٍِٛبد  ِغ ا٦ثمب  ػٍٝ اٌىزت اٌٛزل١خ وٛظ١ٍخ ٌزؼص٠ص اٌفُٙ 

 .اٌؼ١ّك ٚاٌزؼٍُ اٌّعزداَ

ر ص١س اظز داَ ردٚاد اٌزؾٛي اٌسلّٟ ػٍٟ ٚوبٔذ ثؼٕٛاْ  : (2) (8082دساعخ ٔغش٠ٓ ِجبسن وّبي ) -5

ٙبزاد اٌزّس٠ٕبد اٌف١ٕخ ا٠٨مبػ١خ ٌكبٌجبد و١ٍخ اٌزسث١خ ِعزٛٞ اٌزؾظ١ً اٌّؼسفٟ ٚرؼٍُ ثؼغ ِ

٘رٖ اٌدزاظخ إٌٝ ِؼسفخ ر ص١س اظز داَ ردٚاد اٌزؾٛي اٌسلّٟ ػٍٝ ِعزٜٛ اٌزؾظ١ً  ذ٘دف  اٌس٠بػ١خ

  اخز١سد اٌّؼسفٟ ٚرؼٍُ ثؼغ ِٙبزاد اٌزّس٠ٕبد اٌف١ٕخ ا٠٦مبػ١خ ٌكبٌجبد و١ٍخ اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ

  ( ؽبٌج22ٗثشىً ػّدٜ ٚثٍغ ػدد٘ٓ ) ى١ٍخ اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خث اٌفسلخ ا٨ٌٚٝ ؽبٌجبد ِٓ اٌؼ١ٕخ



 د. أحمد سلٌمان إبراهٌم سلٌمان          جامعة الإسكندرية           ـــ أبو قير ــ كمية التربية الرياضية   
 0205مارس  –الجزء الأول  -مائة وثلاثة وعشرونالعدد          مجمة تطبيقات عموم الرياضة                          

 

88 
 

رودد   اظز دِذ اٌدزاظخ اظزج١بٔبد ِٚمبث٩د ٌّسالجخ ٚرؾ١ًٍ ر ص١س ا٤دٚاد اٌسل١ّخ ػٍٝ اٌزؼٍُ

إٌزبئظ ػٍٝ ػسٚزح رْ ٠شًّ اٌزؾٛي اٌسلّٟ ا٤دا  اٌفٕٟ ٌٍّٙبزاد ثّساؽٍٙب ٚخكٛارٙب  ثب٦ػبفخ 

  ِغ ػسٚزح د٠ُ رظٛز ثظسٞ دل١ك ٠عبػد اٌكبٌجبد ػٍٝ اظز١ؼبة اٌّٙبزاد ثشىً رفؼًإٌٝ رم

ثٕب   ػٍٝ ٘رٖ  ٚعٛد ٍِصِخ ٚزل١خ ٌٍّؼبزف ٚاٌّؼٍِٛبد اٌّزؼٍمخ ثبٌّٙبزاد وغبٔت ِىًّ ٌٍسلّٕخ

 .إٌزبئظ

 ّٟاٌسلِدٜ رٛافس ِٙبزاد اٌزدز٠ط ٚوبٔذ ثؼٕٛاْ  : (2) (8082دساعخ ٚائً اٌغ١ذ اٌؼجذ خ١ٍفخ ) -2

اظزٙدفذ ٘رٖ ركج١مٗ   دؽٍٛاْ ِٚؼٛلبعبِؼخ –اٌس٠بػ١خ اٌزسث١خ ١٘ئخ اٌزدز٠ط ثى١ٍخ ٤ػؼب 

اٌدزاظخ رم١١ُ ِعزٜٛ رّىرٓ رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط ٚا١ٌٙئخ اٌّؼبٚٔخ ِٓ ِٙبزاد اٌزدز٠ط اٌسلّٟ ثى١ٍخ 

ٌّٕبظجزٗ ٌكج١ؼخ ر٘داف اػزّد اٌجبؽش ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ   عبِؼخ ؽٍٛاْ -اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ ٌٍج١ٕٓ 

اٌجؾش. رُ اخز١بز ػ١ٕخ اٌدزاظخ ثبٌكس٠مخ اٌؼّد٠خ  ٚشٍّذ ِغزّغ رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط ثى١ٍخ اٌزسث١خ 

ا  ُِٕٙ )623اٌس٠بػ١خ ٌٍج١ٕٓ ثغبِؼخ ؽٍٛاْ  ٚثٍغ إعّبٌٟ اٌؼ١ٕخ ) ( ػؼٛ ١٘ئخ ردز٠ط 32( فسد 

ا ِٓ ا١ٌٙئخ اٌّؼبٚٔخ223ٚ)  ٛ لبئّخ رٛػؼ رُ٘ اٌّٙبزاد ا٤ظبظ١خ رظفسد إٌزبئظ ػٓ ٚػغ   ( ػؼ

ا٩ٌشِخ ٌٍزدز٠ط اٌسلّٟ  ٚاٌزٟ رعُٙ ثشىً وج١س فٟ زفغ وفب ح رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط  ثّب ٠ؼّٓ 

رٛف١س ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ ردػُ اٌزؾٛي اٌسلّٟ فٟ اٌزؼ١ٍُ. وّب رودد اٌدزاظخ ر١ّ٘خ ر١ٙئخ اٌغبِؼبد 

١بد اٌزؼٍُ اٌسلّٟ  ِغ اٌزسو١ص ػٍٝ إشاٌخ اٌّظس٠خ  ٚخبطخ و١ٍبد اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ  ٌزجٕٟ رمٕ

 اٌؼٛائك اٌزٟ رؼ١ك ركج١ك ٘را اٌزؾٛي فٟ ِ زٍح ِساؽٍٗ.

 التعليق على الذراساث السابقت والاستفادة منها:

رعٍؾ    وّب رٔٙب٘رٖ اٌدزاظبد ثشىً وج١س إؽبز شبًِ ٌفُٙ و١ف١خ ر ص١س اٌزؾٛي اٌسلّٟ ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ لدِذ

بٌخ اٌسلّٟ اٌىزبة ٚاٌىزبة اٌٛزلٟ  ثؾ١ش ٠ىْٛ اٌسلّٟ اٌىزبة ث١ٓ اٌؼٛ  ػٍٝ ر١ّ٘خ اٌدِظ  رداح رفبػ١ٍخ فؼر

ا  ب صبثز ب ٌٍّفب١ُ٘ إٌظس٠خ اٌزٟ رزكٍت رسو١ص  ٌٍّؾزٜٛ اٌؼٍّٟ ٚاٌزكج١مٟ  فٟ ؽ١ٓ ٠ىْٛ اٌىزبة اٌٛزلٟ ِسعؼ 

 .ػ١ّم ب

سق اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزم١ٍد٠خ  ثً ٠زكٍت ِٓ خ٩ي ٘رٖ اٌدزاظبد  ٠زؼؼ رْ اٌزؾٛي اٌسلّٟ ٨ ٠ؼٕٟ ا٨ظزغٕب  ػٓ اٌك

ِٓ خ٩ي اظز داَ ا٤دٚاد اٌسل١ّخ ٌزؾف١ص اٌزفبػً ٚا٤ٔشكخ ٚذٌه   اٌزٛاشْ ث١ٓ اٌٛظبئؾ اٌسل١ّخ ٚاٌّكجٛػخ

اٌزكج١م١خ  ِغ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌىزبة اٌٛزلٟ وّظدز زئ١عٟ ٌٍّؼسفخ إٌظس٠خ  ٠ّىٓ خٍك ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ ِزىبٍِخ 
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وّب رؤود اٌدزاظبد ػٍٝ ػسٚزح ردز٠ت اٌّؼ١ٍّٓ   ٚاٌّٙبزاد اٌؼ١ٍّخ ثشىً ِزٛاشْردػُ اٌزؾظ١ً اٌّؼسفٟ 

 .ٚزفغ وفب رُٙ اٌسل١ّخ ٌّٛاوجخ ٘را اٌزؾٛي ٚػّبْ رؾم١ك رلظٝ اظزفبدح ِٓ اٌٛظبئؾ اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌؾد٠ضخ

 :ذراستإجراءاث ال

 :ذراستأولا : منهج ال

ا ٩ٌّ ِزٗ ٌكج١ؼخ اٌدزاظخ ٚر٘دافٙب. ٚلد رُ اظز داَ اػزّد اٌجبؽش ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ  ٔ     ظس 

رظٍٛة اٌّعؼ اٌٛطفٟ ِٓ خ٩ي اظزّبزاد رم١ّ١١خ ٌم١بض ِدٜ فؼب١ٌخ اٌىزبة اٌسلّٟ وجد٠ً ٌٍىزبة اٌٛزلٟ 

فٟ اٌج١ئخ ا٤وبد١ّ٠خ. اظزٙدفذ ٘رٖ ا٨ظزّبزاد رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط ٚاٌك٩ة ثى١ٍبد اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ  

 .آزائُٙ ٚرم١١ُ رغسثزُٙ ِغ اٌزؾٛي اٌسلّٟ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثٙدف رؾ١ًٍ

 ثانيًا : مجالاث الذراست:

 ة ثى١ٍبد اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ٩ػ١ٕخ ِٓ اٌعبدح رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط ٚاٌك اٌّدبي اٌجششٞ : -

 . 6265/  6266اٌؼبَ اٌدزاظٟ  اٌّدبي اٌضِبٟٔ :  -

 .ثؼغ و١ٍبد اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ ثغّٙٛز٠خ ِظس اٌؼسث١خ اٌّدبي اٌّىبٟٔ :  -

 : مجتمع وعينت البحث : ثالثًا

أعضاء ىيئة التدريس والطلاب بكميات التربية الرياضية بجميورية  من السادةمكون  :البحثمجتمع  -
 مصر العربية  

 التاليووضعت نماذج أعضاء ىيئة التدريس عبر الرابط عبر  الاستبيانتم توزيع  البحــث:عينة  -
https://forms.gle/a3TfNYmt8kNXWvqr7  الطلاب عبر  استماراتووضعت  ،(6) ممحق

وأجاب عميو مجموعة من أعضاء ، (5) ممحق https://forms.gle/hDch59sdv42NvMre6الرابط 
 ( طالب،043و ) بكميات مختمفة عضو ىيئة تدريس (03) استطلاعيةىيئة التدريس والطلاب كعينة 

 ( طالب من كميات مختمفة0465عضو ىيئة تدريس، و )( 959وكعينة اساسية بإجمالي )
  بشكل عمدي من  اختيارىممن السادة أعضاء ىيئة التدريس والطلاب وتم  الاستطلاعيةأولًا : العينة

 التطبيق الأساسي. فيوتم التأكيد عمييم بعدم الإجابة  عريشوال لساداتجامعات كفر الشيخ وطنطا وا
 
 
 
 

https://forms.gle/a3TfNYmt8kNXWvqr7
https://forms.gle/a3TfNYmt8kNXWvqr7
https://forms.gle/hDch59sdv42NvMre6
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 (1جدول )                                 
 العدد الصفة م
 03 عضو ىيئة تدريس -9
 959 / طالبة طالب -2

 

 ( وقد أجاب عمى النموذج )( كتالي:959ثانياً : السادة أعضاء ىيئة التدريس )التطبيق الأساسي 
                                     

 (0جدول )
 العدد الكمية الجامعة م
 59 كمية التربية الرياضية كفر الشيخ -1
 23 كميتا التربية الرياضية  طنطا -0
 22 كمية التربية الرياضية منياال -3
 25 كمية التربية الرياضية لمبنين الزقازيق -4
 23 كميتا التربية الرياضية السادات -5
 29 كمية التربية الرياضية العريش -6

 

 ( طالب وطالبو من كميات مختمفة وكانت كتالي:0465ثالثاً : الطلاب وقد أجاب عمى النموذج ) 
 (3جدول )                                

 العدد الكمية الجامعة م
 9365 كمية التربية الرياضية كفر الشيخ -1
 483 التربية الرياضية  ةكمي طنطا -0
 533 كمية التربية الرياضية نياالم -3
 623 بنات( -)بنين التربية الرياضية  تاكمي الزقازيق -4
 453 التربية الرياضيةكميتا  السادات -5
 053 كمية التربية الرياضية العريش -6

 

 رابعاً : وسائل جمع البياناث :



 د. أحمد سلٌمان إبراهٌم سلٌمان          جامعة الإسكندرية           ـــ أبو قير ــ كمية التربية الرياضية   
 0205مارس  –الجزء الأول  -مائة وثلاثة وعشرونالعدد          مجمة تطبيقات عموم الرياضة                          

 

88 
 

تصميم استمارات التقييم وفق منيجية عممية محددة لضمان صدقيا وثباتيا وملاءمتيا ب قام الباحث    
حيث تم تقسيم الاستمارات إلى نوعين، أحدىما موجو لأعضاء ىيئة التدريس والآخر  ،لأىداف الدراسة

وقد مرت  ،لمطلاب، بحيث تغطي كل استمارة أربعة محاور رئيسية تم تحديدىا بعناية وفقًا لتساؤلات البحث
الاستمارات بمراحل متعددة لضمان جودتيا، حيث خضعت لعممية تحكيم من قبل مجموعة من الخبراء 
المتخصصين في المجال، الذين قدموا ملاحظاتيم حول وضوح العبارات ومدى مناسبتيا، مما أدى إلى تعديل 

درجات الدقة ، وذلك لضمان تحقيق أقصى البعض الأخربعض الفقرات وحذف أو إعادة صياغة 
 .والموضوعية في جمع البيانات

 

 خامساً: المعاملاث العلميت لىسائل جمع البياناث:

 تم إيجاد الصدق من خلال كل من :الصدق :  9

 : صدق المحكمين - أ
يُعد صدق المحكمين أحد الأساليب الأساسية لضمان صلاحية أدوات البحث ومدى دقتيا في قياس الظاىرة 

عمى تقييم مدى ملاءمة ووضوح العبارات من قبل المتخصصين في المجال، لضمان  قيد الدراسة، حيث يعتمد
إلى أن صدق المحكمين  (Goodwin, 2002وقد أشار جودوين ) ؛توافقيا مع أىداف البحث ودقتيا العممية

يُعد من أىم الأدوات المستخدمة في التحقق من صلاحية أدوات البحث، حيث يسيم في ضمان أن محتوى 
ة البحثية يعكس بدقة المفاىيم التي يسعى الباحث إلى قياسيا، مما يعزز من موثوقية النتائج الأدا

 (94:  03) المستخمصة.
مع  (2) محقم في ىذا السياق، تم تقديم خانة خاصة بالملاحظات والإضافات ضمن استمارات التحكيم،

                 أوافق لا ✅                            أوافق ✅                    إتاحة خيارات التقييم التالية:
وقد حدد الباحث معيار ، كما أُتيحت الفرصة لممحكمين لتقديم مقترحات إضافية لتحسين دقة ووضوح العبارات

%، مما يعني اعتماد العبارات التي حظيت بموافقة ىذه النسبة من المحكمين، مما 83قبول العبارات بنسبة 
 وقية وفاعمية أداة البحث في تحقيق أىداف الدراسة.يضمن موث

لمتحقق من صدق المحكمين لاستبيان الطلاب، تم عرض الاستمارة  : صدق المحكمين لاستبيان الطلاب -
وتكنولوجيا التعميم  ( محكمين متخصصين في مجال المناىج وطرق تدريس التربية الرياضية93عمى )
ملاءمة العبارات والمحاور لاستبيان تقييم الكتاب الرقمي كبديل ، وذلك بيدف تقييم مدى (9ممحق )

وقد تم تحميل آراء الخبراء باستخدام الأساليب الإحصائية المناسبة، والتي تم  ،لمكتاب الورقي لدى الطلاب
                 الجداول التالية: عرض نتائجيا في
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تقييم محاور استمارة  استبيان لآراء السادة الخبراء حول التكرار والنسبة المئوية والأىمية النسبية (4جدول )
                                                                                                                                       99ن=           كميات التربية الرياضية لدى طلابالكتاب الرقمي كبديل لمكتاب الورقي 

 اٌّحبٚس َ
اٌٛصْ  لااٚافك أٚافك

 إٌغجٝ

 الأ١ّ٘خ

 % ن % ن إٌغج١خ

 500.00 50 0.00 0 500.00 50 اٌصؼٛثبد ٚاٌم١ٛد اٌّشرجطخ ثبعزخذاَ اٌىزبة اٌشلّٟ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ 5

 500.00 50 0.00 0 500.00 50 اٌزحذ٠بد اٌزم١ٕخ ٚاٌغٍٛو١خ فٟ اعزخذاَ اٌىزبة اٌشلّٝ 8

 500.00 50 0.00 0 500.00 50 سظب اٌطلاة ػٓ اٌىزبة اٌشلّٟ ِمبسٔخ ثبٌىزبة اٌٛسلٟ 3

 20.00 2 0.00 0 20.00 2 اردب٘بد اٌطلاة ٔحٛ غجبػخ اٌىزبة الاٌىزشٚٔٝ 2

 

السادة الخبراء حول محاور  راء( التكرار والنسبة المئوية والوزن النسبي والأىمية النسبية لآ4يوضح جدول )
الورقي المطبوع لدى  كبديل الرقميمتحول الرقمي في التعميم بين الكتاب استمارة استبيان دراسة تقييمية ل

%( وقد  933.33% الى  93.33وقد تراوحت اراء السادة الخبراء ما بين ) بكميات التربية الرياضيةالطلاب 
 .%( فأكثر 93.33نسبة )ارتضى الباحث بالمحاور التي حصمت عمى 

 النسبة المئوية لأراء السادة الخبراء حول عبارات استمارة استبيان دراسة تقييمية (5جدول )
 التربية الرياضيةات بكمي (الطلاب) الورقي المطبوع لدى كبديلمكتاب الرقمى ل

 99ن=                                                                      

 الرابعالمحور  الثالثالمحور  الثانىالمحور  الاولالمحور 

 م
 نسبة الموافقة

  % 
 م

 نسبة الموافقة 
 % 

 م
 نسبة  لموافقة 

 % 
 م

 نسبة  لموافقة
  % 

9 999.99 9 999.99 9 89.99 9 999.99 

9 999.99 9 39.99 9 999.99 9 89.99 

8 999.99 8 999.99 8 999.99 8 999.99 

8 39.99 8 999.99 8 999.99 8 999.99 

8 999.99 8 39.99 8 999.99 8 999.99 

8 999.99 8 89.99 8 999.99 8 89.99 

8 999.99 8 999.99 8 999.99 8 999.99 

3 999.99 3 999.99 3 999.99 3 89.99 

8 89.99 8 999.99 8 89.99 8 999.99 

99 999.99 99 999.99 99 999.99 99 999.99 

99 39.99 99 999.99 99 999.99 99 89.99 

99 999.99 99 39.99 99 39.99 99 999.99 

98 999.99 98 999.99 98 999.99 98 39.99 

98 89.99 98 89.99 98 89.99 98 999.99 

98 999.99 98 89.99 98 999.99 98 89.99 

  98 999.99     

مكتاب لراء السادة الخبراء حول عبارات استمارة استبيان دراسة تقييمية ( لنسبة المئوية لآ5يوضح جدول )
ويتضح تراوح النسبة المئوية ، التربية الرياضية اتبكمي( الطلاب) الكتاب الورقي المطبوع لدىكبديل الرقمى 
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%( وقد ارتضى الباحث بالعبارات التي حصمت عمى نسبة مئوية  933.33-% 43.33لمعبارات مابين )
 % فاكثر83.33ىا قدر 

 (6جدول )

 كبديل الكتاب مكتاب الرقمىل العدد المبدئي والنيائي وأرقام العبارات المستبعدة لاستمارة استبيان دراسة تقييمية
 . التربية الرياضية اتبكمي  (الطلاب )الورقي المطبوع لدى

 المحور م
العدد المبدئى 

 للعبارات

عدد 
العبارات 
 المستبعدة

أرقام 
 العبارات
 المستبعدة

عدد 
العبارات 
 المعدلة

أرقام 
العبارات 
 المعدلة

العدد 
النهائى 
 للعبارات

9 
الصعوبات والقٌود المرتبطة باستخدام 

 الكتاب الرقمً فً عملٌة التعلٌم
98 - - 9 8 98 

9 
التحدٌات التقنٌة والسلوكٌة فً 

 استخدام الكتاب الرقمى
98 9 98 - - 98 

8 
الرقمً مقارنة رضا الطلاب عن الكتاب 

 بالكتاب الورقً
98 - - 9 8 -3 98 

8 
اتجاهات الطلاب نحو طباعة الكتاب 

 الالكترونى
98 - - - - 98 

 89 8 3 1 1 61 لًاالإجم

( العدد المبدئي والنيائي وأرقام العبارات المستبعدة في استمارة استبيان دراسة تقييمية لمكتاب 6يوضح جدول )
الورقي المطبوع لدى الطلاب بكميات التربية الرياضية. ويتبين من الجدول اتفاق السادة الرقمي كبديل لمكتاب 

( عبارة، بالإضافة إلى تعديل 69( عبارة من إجمالي العبارات البالغ عددىا )9الخبراء عمى استبعاد عدد )
جمالي العبارات في وبذلك يصبح العدد النيائي لإ من حيث التدقيق المغوي والصياغة، ( عبارات أخرى0عدد )

 .( عبارة63الاستبيان )

 
من صدق المحكمين لاستبيان أعضاء لمتحقق :  التدريسثانيًا: صدق المحكمين لاستبيان أعضاء هيئة 

 ( محكمين متخصصين في مجال المناىج وطرق تدريس التربية93ىيئة التدريس، تم عرض الاستمارة عمى )
بيدف تقييم مدى وضوح العبارات وملاءمتيا لاستبيان تقييم الكتاب الرقمي ، وذلك وتكنولوجيا التعميم الرياضية

في الجداول وقد تم تحميل آراء المحكمين وعرض نتائجيا  ،كبديل لمكتاب الورقي لدى أعضاء ىيئة التدريس
 التالية:

 
 
 
 
 
 



 د. أحمد سلٌمان إبراهٌم سلٌمان          جامعة الإسكندرية           ـــ أبو قير ــ كمية التربية الرياضية   
 0205مارس  –الجزء الأول  -مائة وثلاثة وعشرونالعدد          مجمة تطبيقات عموم الرياضة                          

 

88 
 

 (7جدول )
تقييم الكتاب محاور استمارة  استبيان التكرار والنسبة المئوية والأىمية النسبية لآراء السادة الخبراء حول

 كميات التربية الرياضية لدى أعضاء ىيئة تدريسالرقمي كبديل لمكتاب الورقي 
 99ن=                                                                                                                                      

اٌٛصْ  لااٚافك أٚافك المحاور م

 إٌغجٝ

 الأ١ّ٘خ

 % ن % ن إٌغج١خ

 500.00 50 0.00 0 500.00 50 اٌصؼٛثبد ٚاٌم١ٛد اٌّشرجطخ ثبعزخذاَ اٌىزبة اٌشلّٟ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ 5

 500.00 50 0.00 0 500.00 50 اٌزحذ٠بد اٌؼ١ٍّخ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌىزبة اٌشلّٝ 8

 20.00 2 0.00 0 20.00 2 ١ّٟٚرأث١ش٘ب اٌزؼٍظب٘شح غجبػخ اٌىزت اٌشل١ّخ  3

 500.00 50 0.00 0 500.00 50 اعزشار١د١بد رحغ١ٓ اٌىزبة اٌشلّٝ فٟ اٌزؼ١ٍُ 2

 

السادة الخبراء حول محاور  راءالتكرار والنسبة المئوية والوزن النسبي والأىمية النسبية لآ( 7)يوضح جدول 
الورقي المطبوع لدى  كبديل الرقميمتحول الرقمي في التعميم بين الكتاب استمارة استبيان دراسة تقييمية ل

% الى  93.33)وقد تراوحت اراء السادة الخبراء ما بين  بكميات التربية الرياضية ىيئة التدريس أعضاء
 .فأكثر%(  93.33وقد ارتضى الباحث بالمحاور التى حصمت عمى نسبة ) %( 933.33

 

 (8جدول )

الكتاب كبديل مكتاب الرقمى لالنسبة المئوية لأراء السادة الخبراء حول عبارات استمارة استبيان دراسة تقييمية 
 .التربية الرياضيةات بكمي )اعضاء ىية التدريس( الورقي المطبوع لدى

 99ن=                                                                                                                                  

 الرابعالمحور  الثالثالمحور  الثانىالمحور  الاولالمحور 

 م
 نسبة الموافقة

  % 
 م

 نسبة الموافقة 
 % 

 م
 نسبة  لموافقة 

 % 
 م

 نسبة  الموافقة
  % 

9 89.99 9 999.99 9 39.99 9 999.99 

9 999.99 9 999.99 9 999.99 9 999.99 

8 39.99 8 999.99 8 89.99 8 999.99 

8 999.99 8 999.99 8 999.99 8 999.99 

8 999.99 8 999.99 8 999.99 8 999.99 

8 999.99 8 999.99 8 999.99 8 89.99 

8 999.99 8 89.99 8 999.99 8 999.99 

3 999.99 3 999.99 3 999.99 3 999.99 

8 999.99 8 999.99 8 39.99 8 89.99 

99 89.99 99 999.99 99 999.99 99 39.99 

99 999.99     99 999.99 
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متحول السادة الخبراء حول عبارات استمارة استبيان دراسة تقييمية ل ءللآراالنسبة المئوية ( 8)يوضح جدول 
التربية بكمية التدريس( ةىيئ)اعضاء  والكتاب الورقي المطبوع لدى الرقميالرقمي في التعميم بين الكتاب 

%( وقد  933.33-% 53.33بين ) ويتضح تراوح النسبة المئوية لمعبارات ما جامعة كفر الشيخ  الرياضية
 .% فاكثر83.33ارتضى الباحث بالعبارات التي حصمت عمى نسبة مئوية قدرىا 

 (9جدول )

الكتاب كبديل مكتاب الرقمى ل العدد المبدئي والنيائي وأرقام العبارات المستبعدة لاستمارة استبيان دراسة تقييمية
 .التربية الرياضية اتبكمي  (أعضاء ىيئة التدريس )الورقي المطبوع لدى

 المحور م
العدد 

المبدئى 
 للعبارات

عدد العبارات 
 المستبعدة

أرقام 
العبارات 
 المستبعدة

عدد 
العبارات 
 المعدلة

أرقام 
العبارات 
 المعدلة

العدد 
النهائى 
 للعبارات

9 
والقٌود المرتبطة الصعوبات 

باستخدام الكتاب الرقمً فً عملٌة 
 التعلٌم

99 9 99 - - 99 

9 
التحدٌات العملٌة فً التعامل مع 

 الكتاب الرقمى
99 - - 9 8-8 99 

8 
ظاهرة طباعة الكتب الرقمٌة 

 وتأثٌرها التعلمً
99 - - - - 99 

8 
استراتٌجٌات تحسٌن الكتاب الرقمى 

 فً التعلٌم
99 9 8 - - 99 

 89 9 0 0 0 40 لًاالإجم

( العدد المبدئي والنيائي وأرقام العبارات المستبعدة في استمارة استبيان دراسة تقييمية لمكتاب 9يوضح جدول )
الرقمي كبديل لمكتاب الورقي المطبوع لدى أعضاء ىيئة التدريس بكميات التربية الرياضية. ويتبين من الجدول 

( عبارة، 42( عبارة من إجمالي الاستبيان الذي يتكون من )2استبعاد عدد )اتفاق السادة الخبراء عمى 
( 43( عبارة أخرى. وبذلك يصبح العدد النيائي لإجمالي العبارات في الاستبيان )2بالإضافة إلى تعديل عدد )

 .عبارة
ملاحظات الخبراء بدقة، تشير النتائج الواردة في الجداول الإحصائية إلى أن الباحث قد أخذ بعين الاعتبار 

حيث تم حذف وتعديل بعض العبارات بناءً عمى تقييماتيم، مما يعكس التزامو بمعايير المصداقية ويعزز دقة 
ىذه التعديلات تسيم في تحسين موثوقية استمارات الاستبيان وقدرتيا عمى قياس تقييم ؛ الأدوات البحثية

تشيده  الذيفي ظل التحول الرقمي  التربية الرياضية الكتاب الرقمي كبديل لمكتاب الورقي في كميات
 الجامعات حاليًا.

  :الداخمي الاتساقصدق  - ب
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( من المعايير الأساسية التي تعكس مدى ترابط العبارات Internal Consistencyيُعد الاتساق الداخمي )
 ،لأدوات البحث (Construct Validityداخل الاستبيان، مما يساعد في التحقق من الصدق التكويني )

وييدف ىذا الإجراء إلى ضمان أن كل عبارة تقيس المفيوم الذي وضعت من أجمو، وأن ىناك درجة من 
 التوافق بين العبارات داخل كل محور وبين المحاور والمجموع الكمي للاستبيان.

 Googleدام ، حيث تم جمع البيانات باستخ11/11/2024تم تنفيذ التطبيق عمى العينة الاستطلاعية في 
form وتم تصحيح عبارات الاستبيان وفقًا لمقياس ليكرت الثلاثي ،(Likert Scale) والذي تضمن الخيارات ،
 غير موافق ✅                محايد✅           موافق       ✅  :التالية

 

الطلاب، تم لمتحقق من صدق الاتساق الداخمي لاستبيان : صدق الاتساق الداخمي لاستبيان الطلاب  -
( طالبًا، تم اختيارىم من المجتمع 043تطبيق الاستبيان لأول مرة عمى عينة استطلاعية مكونة من )

الأصمي لمبحث ولكن من خارج العينة الأساسية لمدراسة، وذلك بيدف اختبار مدى ترابط العبارات 
تخدام الأساليب الإحصائية وقد تم قياس الاتساق الداخمي باس ،والمحاور مع المجموع الكمي للاستبيان

 كما يمى: المناسبة
 بين العبارة والمحور وبين العبارة والمجموع الكمى لاستمارة استبيان الداخميصدق الاتساق   (12جدول )

 بكميات التربية الرياضية (الطلاب )الكتاب الورقي المطبوع لدىكبديل  الرقمي لمكتابدراسة تقييمية 
 889ن =                                                                                                                                                         

 اٌشاثغاٌّؾٛز  اٌثبٌثاٌّؾٛز  اٌثبٔٝاٌّؾٛز  الاٚياٌّؾٛز 

َ 
 اٌؼجبسح

 ِغ اٌّحٛس

 اٌؼجبسح ِغ

 اٌّدّٛع

 اٌؼجبسح َ

ِغ 

 اٌّحٛس

 اٌؼجبسح ِغ

 اٌّدّٛع

اٌؼجبسح  َ

ِغ 

 اٌّحٛس

اٌؼجبسح 

 ِغ

 اٌّدّٛع

َ 
اٌؼجبسح ِغ 

 اٌّحٛس

اٌؼجبسح 

 ِغ

 اٌّدّٛع

5 0.25 0.22 5 0.28 0.21 5 0.22 0.25 5 0.22 0.25 

8 0.28 0.22 8 0.22 0.27 8 0.20 0.23 8 0.26 0.28 

3 0.22 0.23 3 0.23 0.22 3 0.26 0.28 3 0.28 0.72 

2 0.20 0.23 2 0.76 0.28 2 0.22 0.28 2 0.26 0.22 

1 0.25 0.21 1 0.25 0.22 1 0.25 0.27 1 0.27 0.20 

6 0.23 0.27 6 0.28 0.27 6 0.22 0.20 6 0.25 0.20 

7 0.22 0.28 7 0.22 0.20 7 0.27 0.23 7 0.26 0.23 

2 0.26 0.20 2 0.25 0.22 2 0.62 0.20 2 0.27 0.25 

2 0.28 0.26 2 0.28 0.25 2 0.22 0.23 2 0.22 0.22 

50 0.22 0.25 50 0.20 0.27 50 0.22 0.25 50 0.25 0.22 

55 0.20 0.72 55 0.22 0.28 55 0.25 0.22 55 0.22 0.23 

58 0.28 0.26 58 0.28 0.22 58 0.22 0.27 58 0.22 0.28 

53 0.28 0.20 53 0.22 0.20 53 0.25 0.21 53 0.26 0.22 

52 0.22 0.22 52 0.23 0.22 52 0.21 0.22 52 0.28 0.72 

51 0.25 0.27 51 0.20 0.25 51 0.28 0.26 51 0.28 0.21 

 9.998=9.98قٌمة ر الجد ولٌة عند مستوى معنوٌة       
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حيث تراوحت قيمة ) ر( المحسوبة والمحور ذو دلالة إحصائية بين العبارة  ارتباط( وجود 93يوضح جدول )
لاستمارة ذو دلالة إحصائية بين العبارة والمجموع الكمى  ارتباط( وكذلك وجود 3.92 - 3.69) نبيما 
حيث  ات التربية الرياضيةبكمي ( الطلاب )الكتاب الورقي المطبوع لدىكبديل  لرقميامكتاب لتقييمية الدراسة ال

مما يشير إلى صدق  3.35وذلك عند مستوى معنوية  (3.92 - 3.74بين)ما تراوحت قيمة ) ر( المحسوبة 
 قيد البحث. للاستبيان الداخمي الاتساق

 (11) جدول

 مكتاب الرقمى لوالمجموع الكمى لاستمارة استبيان دراسة تقييمية  صدق الاتساق الداخمى بين المحور
 ات التربية الرياضيةبكميلدى)الطلاب( الكتاب الورقي المطبوع كبديل 

 889ن=                                                                                                                                            

 معامل الارتباط المحاور م

 *9.388 الصعوبات والقٌود المرتبطة باستخدام الكتاب الرقمً فً عملٌة التعلٌم 1

 *9.389 التحدٌات التقنٌة والسلوكٌة فً استخدام الكتاب الرقمى 2

 *9.388 رضا الطلاب عن الكتاب الرقمً مقارنة بالكتاب الورقً 3

 *9.388 اتجاهات الطلاب نحو طباعة الكتاب الالكترونى 4

 9.998=9.98قٌمة ر الجد ولٌة عند مستوى معنوٌة       

( وجود ارتباط ذو دلالة إحصائية بين مجموع المحور وبين المجموع الكمى لاستمارة 99يوضح جدول )
، التربية الرياضية اتلدى)الطلاب( بكميالكتاب الورقي المطبوع كبديل  الرقميمكتاب لاستبيان دراسة تقييمية 

     3.35معنوية ذلك عند مستوى  (3.897 -3.840)حيث تراوحت قيمة ) ر( المحسوبة  ما بين
 
لمتحقق من صدق الاتساق الداخمي لاستبيان : صدق الاتساق الداخمي لاستبيان أعضاء هيئة التدريس -

( عضو ىيئة 03أعضاء ىيئة التدريس، تم تطبيق الاستبيان لأول مرة عمى عينة استطلاعية مكونة من )
ة الأساسية لمدراسة، وذلك لضمان تدريس، تم اختيارىم من المجتمع الأصمي لمبحث ولكن من خارج العين

وقد تم تحميل الاتساق الداخمي باستخدام الأدوات الإحصائية المناسبة، ، دقة وملاءمة العبارات المستخدمة
 كما يمى:
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 (10جدول )
دراسة تقييمية  بين العبارة والمحور وبين العبارة والمجموع الكمى لاستمارة استبيان الداخميصدق الاتساق 

 التربية الرياضية  التدريس( بكمياتىيئة  اعضاء)لدى الكتاب الورقي المطبوع كبديل  الرقميمكتاب ل
 89ن =                                                                                                                                                             

 اٌشاثغ اٌّؾٛز  اٌثبٌثاٌّؾٛز  اٌثبٔٝاٌّؾٛز  الاٚيّؾٛز اٌ

 اٌؼجبسح َ

ِغ 

 اٌّحٛس

اٌؼجبسح 

 ِغ

 اٌّدّٛع

 اٌؼجبسح َ

ِغ 

 اٌّحٛس

اٌؼجبسح 

 ِغ

 اٌّدّٛع

 اٌؼجبسح َ

ِغ 

 اٌّحٛس

اٌؼجبسح 

 ِغ

 اٌّدّٛع

 اٌؼجبسح َ

ِغ 

 اٌّحٛس

اٌؼجبسح 

 ِغ

 اٌّدّٛع

5 0.20 0.22 5 0.25 0.27 5 0.22 0.21 5 0.20 0.21 

8 0.23 0.72 8 0.23 0.20 8 0.20 0.72 8 0.22 0.22 

3 0.22 0.25 3 0.25 0.21 3 0.26 0.20 3 0.21 0.20 

2 0.26 0.23 2 0.25 0.22 2 0.22 0.27 2 0.23 0.27 

1 0.20 0.26 1 0.22 0.20 1 0.25 0.21 1 0.22 0.26 

6 0.21 0.22 6 0.27 0.25 6 0.26 0.25 6 0.25 0.28 

7 0.28 0.22 7 0.22 0.28 7 0.21 0.27 7 0.23 0.22 

2 0.23 0.21 2 0.25 0.21 2 0.28 0.20 2 0.28 0.22 

2 0.27 0.25 2 0.73 0.77 2 0.22 0.26 2 0.20 0.27 

50 0.26 0.22 50 0.26 0.20 50 0.20 0.23 50 0.22 0.28 

 9.889=9.98قٌمة ر الجد ولٌة عند مستوى معنوٌة       

حيث تراوحت قيمة ) ر( المحسوبة والمحور ذو دلالة إحصائية بين العبارة  ارتباط( وجود 92يوضح جدول )
لاستمارة ذو دلالة إحصائية بين العبارة والمجموع الكمى  ارتباط( وكذلك وجود 3.92 - 3.70) ينبما 

 اتبكمي اعضاء ىيئة التدريس(  )الكتاب الورقي المطبوع لدىكبديل  الرقميمكتاب لاستبيان دراسة تقييمية 
وذلك عند مستوى معنوية  (3.92 - 3.77بين)ما حيث تراوحت قيمة ) ر( المحسوبة ، التربية الرياضية

 قيد البحث. للاستبيان الداخمي الاتساقمما يشير إلى صدق  3.35
 (13) جدول

كبديل  الرقميمكتاب والمجموع الكمى لاستمارة استبيان دراسة تقييمية ل بين المحور الداخميصدق الاتساق 
 .التربية الرياضية التدريس( بكمياتهيئة  )اعضاء الكتاب الورقي المطبوع لدى

 89ن=                                                                                                                                          

 معامل الارتباط المحاور م

 *9.898 الصعوبات والقٌود المرتبطة باستخدام الكتاب الرقمً فً عملٌة التعلٌم 1

 *9.389 التحدٌات العملٌة فً التعامل مع الكتاب الرقمى 2

 *9.388 ظاهرة طباعة الكتب الرقمٌة وتأثٌرها التعلمً 3

 *9.388 استراتٌجٌات تحسٌن الكتاب الرقمى فً التعلٌم 4

 9.889=9.98قٌمة ر الجد ولٌة عند مستوى معنوٌة       
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وجود ارتباط ذو دلالة إحصائية بين مجموع المحور وبين المجموع الكمى لاستمارة  (90يوضح جدول )
التربية  اتالتدريس( بكميىيئة  )اعضاء مكتاب الرقمى والكتاب الورقي المطبوع لدىلاستبيان دراسة تقييمية 

 . 3.35ذلك عند مستوى معنوية  (3.994 -3.877)حيث تراوحت قيمة ) ر( المحسوبة  ما بين الرياضية
 

عمى أن استمارات الاستبيان تتمتع بمستوى عالٍ من  السابقة تؤكد القيم الإحصائية الواردة في الجداول
الاتساق الداخمي، مما يعكس صدق الأدوات المستخدمة في قياس مدى فاعمية الكتاب الرقمي كبديل لمكتاب 
الورقي. ويسيم ىذا الإجراء في تعزيز موثوقية وثبات أدوات البحث، مما يعزز من دقة النتائج والاستنتاجات 

 دراسة.المستخمصة من ال
 
  الثبـــــــــــات: -0

( أحد المؤشرات الأساسية التي تضمن اتساق واستقرار أدوات القياس، مما يعكس Reliabilityيُعد الثبات )
مدى موثوقية الاستبيان في تقديم نتائج قابمة لمتكرار عند تطبيقو في فترات زمنية مختمفة عمى نفس العينة أو 

ويكتسب الثبات الإحصائي أىمية كبيرة في البحوث التربوية والتقييمية،  ،عينات مشابية في ظروف مماثمة
 حيث يُعزز من دقة النتائج المستخمصة وقابميتيا لمتعميم.

 
 (0) محقم :الطلابثبات استمارة استبيان  - أ

 Google formبإستخدام  لمتحقق من ثبات استمارة الاستبيان الخاصة بالطلاب، تم تطبيق الاستبيان
، ثم إعادة التطبيق عمى 99/99/2324( طالبًا بتاريخ 043لأول مرة عمى عينة استطلاعية مكونة من )

 ، وذلك باستخدام الطريقتين الآتيتين:22/99/2324نفس العينة بتاريخ 

تعتمد ىذه الطريقة عمى قياس معامل الارتباط  (:Test-Retest Reliabilityطريقة إعادة التطبيق ) -
عادة التطبيق، حيث يعكس ارتفاع قيمة معامل الارتباط مستوى ثبات الأداء وتكرارية بين التطبيق  الأول وا 

عادة التطبيق94يوضح جدول )، و النتائج عبر الزمن  ( قيمة معامل الارتباط بين التطبيق الأول وا 
 لاستمارة استبيان الطلاب، مما يحدد مدى استقرار الأداة.
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 ( 14جدول  ) 
 اط بين التطبيق واعادة التطبيق لبيان معامل الثبات لاستمارة استبيان دراسة تقييميةمعامل الارتب
 لدى)الطلاب( بكميات التربية الرياضيةالورقي المطبوع  كبديل لمكتاب الرقمي لمكتاب

 043ن=                                                                                                                   

 اٌشاثغاٌّؾٛز  اٌثبٌثاٌّؾٛز  اٌثبٔٝاٌّؾٛز  الاٚياٌّؾٛز 

 ِؼبًِ الاسرجبغ َ ِؼبًِ الاسرجبغ َ ِؼبًِ الاسرجبغ َ ِؼبًِ الاسرجبغ َ

5 0.22 5 0.27 5 0.21 5 0.26 

8 0.27 8 0.23 8 0.22 8 0.21 

3 0.21 3 0.22 3 0.26 3 0.22 

2 0.23 2 0.21 2 0.27 2 0.23 

1 0.22 1 0.26 1 0.25 1 0.27 

6 0.26 6 0.28 6 0.22 6 0.26 

7 0.22 7 0.27 7 0.23 7 0.23 

2 0.25 2 0.23 2 0.27 2 0.28 

2 0.27 2 0.26 2 0.22 2 0.27 

50 0.23 50 0.22 50 0.21 50 0.22 

55 0.22 55 0.23 55 0.26 55 0.26 

58 0.21 58 0.21 58 0.26 58 0.22 

53 0.22 53 0.22 53 0.22 53 0.21 

52 0.23 52 0.22 52 0.27 52 0.22 

51 0.26 51 0.22 51 0.26 51 0.23 

 9.998=9.98قٌمة ر الجد ولٌة عند مستوى معنوٌة       

دراسة  ( وجود ارتباط ذو دلالة إحصائية بين التطبيق واعادة التطبيق لاستمارة استبيان94)يوضح جدول 
حيث تراوح بكميات التربية الرياضية، المطبوع لدى)الطلاب( الكتاب الورقي كبديل الرقمى  لمكتابتقييمية 

  ر الى ثبات الاستبيان( وىي معاملات ارتباط ذو دلالة عالية مما يشي3.98-3.99) نمعامل الارتباط ما بي
 
تقيس ىذه الطريقة  (:Cronbach’s Alphaطريقة الاتساق الداخمي باستخدام معامل ألفا كرونباخ ) -

مدى الترابط بين العبارات داخل كل محور من محاور الاستبيان، حيث تعكس القيم المرتفعة لمعامل ألفا 
( قيمة معامل ألفا كرونباخ 95يوضح جدول )، كرونباخ درجة عالية من الاتساق الداخمي بين العبارات

لمحاور البحث في استمارة استبيان الطلاب، مما يشير إلى مدى موثوقية الأداة في قياس الظاىرة 
 المستيدفة.
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 (15جدول )

 الرقميمكتاب ل معامل الفا )كرونباخ( لبيان معامل الثبات لمحاور البحث لاستمارة استبيان دراسة تقييمية
 بكميات التربية الرياضية الورقي المطبوع لدى)الطلاب( كبديل لمكتاب

 889ن=                             

 معامل ألفا كرونباخ

9.388 

 م
 Cronbach's Alpha if Item المحاور

Deleted 

 9.388 الصعوبات والقٌود المرتبطة باستخدام الكتاب الرقمً فً عملٌة التعلٌم 9

 9.338 التقنٌة والسلوكٌة فً استخدام الكتاب الرقمى التحدٌات 9

 9.388 رضا الطلاب عن الكتاب الرقمً مقارنة بالكتاب الورقً 8

 9.389 اتجاهات الطلاب نحو طباعة الكتاب الالكترونى 8

( معامل الفا )كرونباخ( لبيان معامل الثبات لمحاور البحث فى استمارة استبيان دراسة 95يوضح جدول )
ويتضح دلالة التربية الرياضية،  مكتاب الورقي المطبوع لدى)الطلاب( بكمياتكبديل لمكتاب الرقمى لتقييمية 

 الأربعة.معامل الفا لممحاور 
 
 (4مرفق ) :ثبات استمارة استبيان أعضاء هيئة التدريس  - ت

لمتحقق من ثبات استمارة الاستبيان الخاصة بأعضاء ىيئة التدريس، تم تطبيق الاستبيان لأول مرة عمى 
، ثم إعادة التطبيق عمى 99/99/2324( عضو ىيئة تدريس بتاريخ 03عينة استطلاعية مكونة من )

 ، وذلك باستخدام الأسموبين الآتيين:22/99/2324نفس العينة بتاريخ 
 
تيدف ىذه الطريقة إلى قياس معامل الارتباط  (:Test-Retest Reliabilityطريقة إعادة التطبيق ) -

عادة التطبيق، حيث يشير ارتفاع قيمة معامل الارتباط إلى ثبات الأداة البحثية  بين التطبيق الأول وا 
عادة 96جدول )يوضح ، واستقرار نتائجيا بمرور الوقت ( قيمة معامل الارتباط بين التطبيق الأول وا 

 أعضاء ىيئة التدريس، مما يساعد في تقييم استقرار الأداة. التطبيق لاستمارة استبيان
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 (16جدول )
مكتاب لمعامل الارتباط  بين التطبيق واعادة التطبيق لبيان  معامل الثبات لاستمارة استبيان دراسة تقييمية 

                                                                                                      بكميات التربية الرياضية ئة التدريس(ياعضاء ى )الكتاب الورقي المطبوع لدىكبديل  الرقمي

 03ن=                                                                                                                    
 اٌشاثغاٌّؾٛز  اٌثبٌثاٌّؾٛز  اٌثبٔٝاٌّؾٛز  الاٚياٌّؾٛز 

 ِؼبًِ الاسرجبغ َ ِؼبًِ الاسرجبغ َ ِؼبًِ الاسرجبغ َ ِؼبًِ الاسرجبغ َ

5 0.23 5 0.21 5 0.28 5 0.23 

8 0.25 8 0.22 8 0.22 8 0.21 

3 0.21 3 0.26 3 0.22 3 0.23 

2 0.23 2 0.25 2 0.27 2 0.27 

1 0.22 1 0.20 1 0.23 1 0.23 

6 0.22 6 0.28 6 0.21 6 0.26 

7 0.25 7 0.22 7 0.22 7 0.27 

2 
0.23 

2 0.20 2 
0.22 

2 0.22 

2 0.26 2 0.22 2 0.23 2 0.22 

50 0.21 50 0.27 50 0.28 50 0.21 

 9.889=9.98قٌمة ر الجد ولٌة عند مستوى معنوٌة       

دراسة ن ( وجود ارتباط ذو دلالة إحصائية بين التطبيق واعادة التطبيق لاستمارة استبيا96يوضح جدول )
 بكميات التربية الرياضية،ئة التدريس(  ياعضاء ى )الكتاب الورقي المطبوع لدىكبديل  الرقمي لمكتابتقييمية 

تباط ذو دلالة عالية مما يشير الى (  وىى معاملات ار 3.97-3.88بين )ا حيث تراوح معامل الارتباط  م
 ن.ثبات الاستبيا

 
تعتمد ىذه الطريقة  (:Cronbach’s Alphaطريقة الاتساق الداخمي باستخدام معامل ألفا كرونباخ ) -

عمى قياس مدى الاتساق الداخمي بين عبارات الاستبيان داخل كل محور، حيث تشير القيم المرتفعة إلى 
( قيمة معامل ألفا كرونباخ لمحاور 97يوضح جدول )، والاتساق بين العباراتدرجة عالية من الثبات 

 البحث الخاصة باستبيان أعضاء ىيئة التدريس، مما يساعد في التأكد من موثوقية الأداة.
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 (17جدول )
 الرقميلمكتاب معامل الفا )كرونباخ( لبيان معامل الثبات لمحاور البحث لاستمارة استبيان دراسة تقييمية 

 بكميات التربية الرياضية. التدريس( ةىيئالكتاب الورقي المطبوع لدى) اعضاء كبديل 
 89ن=                                                                                                              

 معامل ألفا كرونباخ

9.389 

 م
 Cronbach's Alpha المحاور

if Item Deleted 

 9.398 الصعوبات والقٌود المرتبطة باستخدام الكتاب الرقمً فً عملٌة التعلٌم 9

 9.389 التحدٌات التقنٌة والسلوكٌة فً استخدام الكتاب الرقمى 9

 9.393 رضا الطلاب عن الكتاب الرقمً مقارنة بالكتاب الورقً 8

 9.389 اتجاهات الطلاب نحو طباعة الكتاب الالكترونى 8

معامل الفا )كرونباخ( لبيان معامل الثبات لمحاور البحث فى استمارة استبيان دراسة  (97جدول )يوضح 
بكميات التربية الرياضية  التدريس( ةىيئالكتاب الورقي المطبوع لدى) اعضاء كبديل  الرقمي لمكتابتقييمية 

 .  ويتضح دلالة معامل الفا  لممحاور الاربعة
 

إلى أن استمارات الاستبيان لكل من الطلاب وأعضاء ىيئة التدريس  سابقةالواردة في الجداول التشير النتائج 
تتمتع بمستوى مناسب من الثبات، مما يعكس درجة مقبولة من موثوقية الأدوات البحثية في قياس آراء 

ا أوليًا عمى صلاحية وتعد ىذه النتائج مؤشرً  ،المشاركين حول استخدام الكتاب الرقمي كبديل لمكتاب الورقي
الأدوات البحثية لجمع البيانات المتعمقة بتقييم التحول الرقمي في العممية التعميمية بكميات التربية الرياضية، 
مما يميد لإجراء تحميل أكثر تفصيلًا حول فاعمية الكتاب الرقمي بناءً عمى البيانات المستخمصة من العينة 

 المستيدفة.
 للبحث :  ساس الأسادساً : التطبيق 

( باستخدام 6) محقم ( وأخرى لأعضاء ىيئة التدريس5) محقتم تصميم استمارة مخصصة لمطلاب م    
Google form وذلك نظرًا لتوزع العينة عمى كميات متفرقة في مناطق جغرافية متنوعة، مما جعل استخدام ،

تم فتح الاستمارات لاستقبال ، جغرافي موحدىذه الوسيمة مناسبًا لجمع البيانات من عينات غير محددة بنطاق 
عضوًا من ىيئة التدريس من ست  959طالبًا و 0465، حيث أجاب 28/92/2324الإجابات بدءًا من 
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، مما يتيح تحميل البيانات المجمعة من ىذه العينة لتحقيق 5/9/2325تم غمق الاستمارات في  ،كميات متفرقة
 .أىداف البحث

 :صائ  المستخذمالأسلىب الإحا : بعً سا

  ؽ١ش رُ ركج١ك ِغّٛػخ ِٓ SPSS اػزّد اٌجبؽش فٟ رؾ٩١ٍرٗ ا٦ؽظبئ١خ ػٍٝ اٌؾصِخ ا٦ؽظبئ١خ

 :ا٨خزجبزاد ا٦ؽظبئ١خ إٌّبظجخ ٌزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ٚاظز ٩ص إٌزبئظ  ٚ٘رٖ ا٨خزجبزاد رزؼّٓ

 ٌٟم١بض ِسوص اٌزٛش٠غ ٌٍج١بٔبد :اٌّزٛعػ اٌحغبث. 

 ٌٞزؾد٠د دزعخ رشزذ اٌج١بٔبد ؽٛي اٌّزٛظؾ :الأحشاف اٌّؼ١بس. 

 ٌزّض١ً اٌج١بٔبد ثشىً ٔعجٟ ٠ز١ؼ اٌّمبزٔخ ث١ٓ اٌفئبد :إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ. 

 ٌم١بض اٌؼ٩لخ ث١ٓ ِزغ١س٠ٓ :ِؼبًِ الاسرجبغ. 

 ٌٟزؾد٠د ا١ّ٘٤خ إٌعج١خ ٌٍّزغ١ساد :اٌٛصْ إٌغج. 

 ّئ٠ٛخٌزم١١ُ ر ص١س اٌّزغ١ساد ثٕب   ػٍٝ إٌعت اٌ :الأ١ّ٘خ إٌغج١خ. 

 8وب (Chi-Square Test): ٨خزجبز اٌفسٚق ث١ٓ اٌزٛش٠ؼبد اٌفئ٠ٛخ. 

 .رؼُزجس ٘رٖ ا٨خزجبزاد رظبظ١خ ٌؼّبْ دلخ إٌزبئظ ٚرؾم١ك ر٘داف اٌدزاظخ اٌجؾض١خ
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 النتائج:عرض ومناقشت  ا:ثامنً 

 الأٚي: بؤيػشض ِٕٚبلشخ اٌّحبٚس ٚاٌؼجبساد اٌزٟ رد١ت ػٍٝ اٌزغ -1

  لبَ اٌجبؽش "ِمبسٔخ ثبٌىزبة اٌٛسلٟ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ؟ ِب ِذٜ سظب اٌطلاة ػٓ اعزخذاَ اٌىزبة اٌشلّٝ "ا٤ٚي اٌرٞ ٠ٕض ػٍٝ:  بؤي٧ٌعبثخ ػٍٝ اٌزع

٠ّٚىٓ ػسع ِٕٚبلشخ ٘رٖ اٌّؾبٚز ٚاٌؼجبزاد ِٓ  ؛ثظ١بيخ رزثؼخ ِؾبٚز رُ ا٨رفبق ػ١ٍٙب ِٓ لجً اٌ جسا   ؽ١ش ٠ؼجس وً ِؾٛز ػٓ ِغّٛػخ ِٓ اٌؼجبزاد

     خ٩ي اٌغداٚي اٌزب١ٌخ:
 (18جدول )

اٌظؼٛثبد ٚاٌم١ٛد اٌّسرجكخ ثبظز داَ اٌىزبة فٟ اٌّؾٛز ا٨ٚي اٌ بص  ٤زا  ػ١ٕخ اٌجؾش 6اٌزىساز ٚإٌعجخ اٌّئ٠ٛخ ٚاٌٛشْ إٌعجٟ ٚا١ّ٘٤خ إٌعج١خ ٚل١ّخ وب

 اٌسلّٟ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ
 8888ن=                                                                                                                                                                                                                             

 
 م

 
 العبارة

الوزن  فقغٌر موا محاٌد موافق
 النسبي

 الأهمية
 النسبية

 2كا   

 % ك % ك % ك

9 
أجد صعوبة فً استٌعاب المحتوى عند قراءته على الشاشة مقارنة بالنسخة 

 9888.398 38.898 3889 98.998 899 99.999 888 88.888 9989 .الورقٌة

9 
الكتاب الرقمى لا ٌساعدنً على الوصول السرٌع للمعلومات 

 9839.883 38.889 3889 98.998 838 98.889 889 88.998 9938 .المطلوبة

8 
أحتاج إلى وقت أطول لاستٌعاب المادة عند استخدام الكتاب 

 9889.889 38.888 3399 99.838 889 99.998 888 88.838 9899 .الرقمى

8 
الكتاب الرقمى لا ٌوفر أدوات بحث تسهل التعرف على المفاهٌم 

 9388.898 38.898 3888 98.998 899 98.888 838 88.888 9888 .بسرعة

8 
أواجه صعوبة فً التركٌز لفترات طوٌلة عند استخدام الكتاب 

 9838.898 38.838 3388 98.998 838 98.888 838 83.888 9889 .الرقمى

8 
النصوص الرقمٌة تفتقر إلى الوضوح البصري الذي ٌساعد على 

 9998.898 38.998 3889 99.998 898 98.839 898 89.998 9898 .الفهم

 9833.999 38.888 3888 98.998 838 99.839 898 88.888 9989 .الرسومات والجداول فً الكتاب الرقمى تكون أحٌاناً أقل وضوحاً  8
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 م

 
 العبارة

الوزن  فقغٌر موا محاٌد موافق
 النسبي

 الأهمية
 النسبية

 2كا   

 % ك % ك % ك

3 
أجد أن التفاعل مع المحتوى الرقمً ٌقلل من استٌعابً للتفاصٌل 

 9889.889 38.888 3888 98.998 899 93.889 883 88.998 9938 .الدقٌقة

8 
الكتاب الرقمى ٌتٌح لً مراجعة المحتوى بشكل سرٌع لكنه لا ٌدعم الفهم 

 9883.888 38.898 3888 98.998 838 93.889 883 88.838 9899 .العمٌق

99 
أفتقد القدرة على تدوٌن الملاحظات بسهولة أثناء استخدام الكتاب 

 9389.888 38.888 3388 98.998 889 93.889 883 88.888 9888 .الرقمى

99 
أجد صعوبة فً استرجاع المعلومات عند دراستها عبر الكتاب 

 9838.899 38.888 3399 98.998 899 98.833 888 88.998 9889 .الرقمى

99 
الكتاب الورقً ٌمنحنً ارتباطًا أكبر بالمادة مقارنة بالنصوص 

 9983.388 38.888 3389 98.998 838 98.833 888 89.998 9898 .الرقمٌة

98 

الكتاب الرقمى مناسب للفهم العام، لكنه ٌحد من التعمق فً 

 9888.398 38.898 3889 98.998 899 99.999 888 88.888 9989 .التفاصٌل

 9888.988 38.898 3888 98.998 889 99.839 898 88.998 9938 .أحتاج إلى أدوات إضافٌة مع الكتاب الرقمى لتعزٌز استٌعابً 98

98 
التفاعل الرقمً مع الكتاب الرقمى لا ٌعوض التجربة الحسٌة للكتاب 

 9883.888 38.898 3888 98.998 838 93.889 883 88.838 9899 .الورقً

 8.88= 9.98الجدولٌة عند مستوى معنوٌة  9قٌمة كا 
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 (19جدول )
 ٤زا  ػ١ٕخ اٌجؾش 6اٌزىساز ٚإٌعجخ اٌّئ٠ٛخ ٚاٌٛشْ إٌعجٟ ٚا١ّ٘٤خ إٌعج١خ ٚل١ّخ وب

 ٚاٌعٍٛو١خ فٟ اظز داَ اٌىزبة اٌسلّٝبٌزؾد٠بد اٌزم١ٕخ فٟ اٌّؾٛز اٌضبٔٝ اٌ بص ث

 8888ن=                                                                                                                                                                                                                

 
 م

 
 العبارة

الوزن  غٌر موافق محاٌد موافق
 النسبي

 الأهمية
 النسبية

 2كا   

 % ك % ك % ك

9 
أواجه مشاكل تقنٌة مثل ضعف الإنترنت أثناء استخدام الكتاب 

 9388.898 38.898 3888 98.998 899 98.888 838 88.888 9888 .الرقمى

 9998.888 38.888 3898 99.998 898 93.889 883 88.998 9889 .الكتاب الرقمى ٌسبب إجهادًا للعٌن بعد فترات طوٌلة من الدراسة 9

 9998.888 38.888 3898 99.838 889 98.888 838 89.998 9898 .صعوبة فً تدوٌن الملاحظات مباشرة على النصوص الرقمٌة 8

8 
النصوص الطوٌلة تجعل التنقل بٌن الصفحات معقدًا على الأجهزة 

 9833.999 38.888 3888 98.998 838 99.839 898 88.888 9989 .الرقمٌة

 9889.889 38.888 3888 98.998 899 93.889 883 88.998 9938 .أجد الكتاب الرقمى أقل ملاءمة للمذاكرة الجماعٌة مقارنة بالورقً 8

 9889.889 38.888 3399 99.838 889 99.998 888 88.838 9899 .الكتاب الرقمى ٌعتمد على أجهزة إلكترونٌة قد لا تكون متاحة دائمًا 8

 9339.888 38.888 3399 98.998 838 98.839 898 88.888 9888 .فً الكتاب الرقمى أحٌاناً تكون النصوص والجداول غٌر واضحة 8

3 
صعوبة التركٌز بسبب الإخطارات التقنٌة عند استخدام الأجهزة 

 9839.938 38.888 3888 98.988 899 98.833 888 83.888 9889 .الرقمٌة

 9998.898 38.998 3889 99.998 898 98.839 898 89.998 9898 .ً النسخة الورقٌةأفتقد القدرة على تصفح الكتاب بحرٌة كما ف 8

 9898.389 38.999 3888 99.838 889 99.889 889 88.999 9988 .أحتاج إلى تدرٌب إضافً لفهم استخدام الكتاب الرقمى بفعالٌة 99

 9889.889 38.888 3888 98.998 899 93.889 883 88.998 9938 .أحٌاناً تكون واجهة الكتاب الرقمى معقدة وصعبة الاستخدام 99

 9883.888 38.898 3888 98.998 838 93.889 883 88.838 9899 .التمرٌر المستمر فً الكتاب الرقمى ٌشتت تركٌزي عن المحتوى 99

98 

مقارنة صعوبة الرجوع إلى النقاط المهمة داخل الكتاب الرقمى 

 9389.983 38.999 3388 99.838 889 98.998 888 88.888 9888 .بالورقً

 9838.898 38.838 3388 98.998 838 98.888 838 83.888 9889 .مشاكل البطارٌة تجعل استخدام الكتاب الرقمى غٌر عملً أحٌاناً  98

 9988.888 38.999 3388 98.998 899 98.883 898 89.998 9898 .ثر تعقٌدًاالكتاب الرقمى ٌجعل إدارة الوقت أثناء الدراسة أك 98

 8.88= 9.98الجدولٌة عند مستوى معنوٌة  9قٌمة كا          
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 (02جدول )
سػب اٌك٩ة ػٓ اٌىزبة اٌسلّٟ ِمبزٔخ فٟ اٌّؾٛز اٌضبٌش اٌ بص ث ٤زا  ػ١ٕخ اٌجؾش 6اٌزىساز ٚإٌعجخ اٌّئ٠ٛخ ٚاٌٛشْ إٌعجٟ ٚا١ّ٘٤خ إٌعج١خ ٚل١ّخ وب

 ثبٌىزبة اٌٛزلٟ

 8888ن=                                                                                                                                                                                                                  

 
 م

 
 العبارة

الوزن  غٌر موافق محاٌد موافق
 النسبي

 الأهمية
 النسبية

 2كا   

 % ك % ك % ك

 9833.999 88.883 8988 88.888 9989 99.839 898 98.998 838 .ٌمنحنً تجربة تعلم أكثر راحة وتركٌزاً  الرقمىالكتاب  9

 9888.988 88.998 8988 88.998 9938 99.839 898 98.998 889 أكثر من الكتاب الورقً.الكتاب الرقمى ٌسهل الوصول إلى المحتوى  9

 9889.888 88.889 8998 88.838 9899 93.998 898 98.998 899 أستطٌع تدوٌن الملاحظات فً هوامش الكتاب الرقمى. 8

 9339.888 83.888 8989 88.888 9888 98.839 898 98.998 838 .ٌساعدنً فً تنظٌم دراستً بشكل أفضل الرقمى الكتاب 8

 9888.988 83.998 8889 83.888 9889 93.983 898 99.838 889 .أجد الكتاب الرقمى مناسباً للدراسة السرٌعة 8

 9998.898 88.889 8899 89.998 9898 98.839 898 99.998 898 .ٌمنحنً إحساسًا أكبر بالسٌطرة على المادة الدراسٌة الرقمىالكتاب  8

8 
الكتاب الرقمى ٌوفر مرونة فً التنقل لكنه ٌفتقر إلى الإحساس 

 9888.398 89.998 8983 88.888 9989 99.999 888 98.998 899 .الشخصً

3 
أكثر وضوحاً وترتٌباً مقارنة بالنصوص  الرقمىأشعر بأن الكتاب 

 9839.883 88.889 8998 88.998 9938 98.889 889 98.998 838 .ورقٌةال

 9889.889 83.883 8988 88.838 9899 99.998 888 99.838 889 .لرقمى أثناء الدراسة الجماعٌةأجد صعوبة فً استخدام الكتاب الا  8

 9388.898 88.998 8988 88.888 9888 98.888 838 98.998 899 الورقٌة.الكتاب الرقمى ٌجعلنً أكثر ارتباطاً بالمادة مقارنة بالنسخة  99

 9838.898 83.889 8998 83.888 9889 98.888 838 98.998 838 .كنه مرهق للاستخدام المكثفالكتاب الرقمى مناسب للبحث الفوري ل 99

 9998.898 88.889 8899 89.998 9898 98.839 898 99.998 898 .الطباعة تساعدنً على الجمع بٌن ممٌزات الكتاب الرقمى والورقً 99

 9833.999 88.883 8988 88.888 9989 99.839 898 98.998 838 .ٌدعم المراجعة المكثفة خلال الامتحانات بشكل أفضل الرقمىالكتاب  98

 9889.889 88.883 8988 88.998 9938 93.889 883 98.998 899 أثناء إستخدام الكتاب الرقمى عن الورقى.الراحة النفسٌة ب أشعر 98

 9883.888 88.998 8988 88.838 9899 93.889 883 98.998 838 .ورقىأكثر كفاءة فً تحسٌن تركٌزي مقارنة بال رقمىأرى أن الكتاب ال 98

 8.88= 9.98الجدولٌة عند مستوى معنوٌة  9قٌمة كا          
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 (01جدول )
رغب٘بد اٌك٩ة ٔؾٛ ؽجبػخ اٌىزبة فٟ اٌّؾٛز اٌساثغ اٌ بص ثب ٤زا  ػ١ٕخ اٌجؾش 6اٌزىساز ٚإٌعجخ اٌّئ٠ٛخ ٚاٌٛشْ إٌعجٟ ٚا١ّ٘٤خ إٌعج١خ ٚل١ّخ وب

 ا٨ٌىزسٚٔٝ

 8888ن=                                                                                                                                                                                                                            

 
 م

 
 العبارة

الوزن  غٌر موافق محاٌد موافق
 النسبي

 الأهمية
 النسبية

 2كا   

 % ك % ك % ك

 9388.983 38.999 3388 99.838 889 93.889 883 83.998 9888 .الطباعة تمنحنً نسخة مادٌة ٌمكننً استخدامها فً أي وقت 9

 9839.938 38.888 3888 98.988 899 98.833 888 83.888 9889 .أحتاج إلى الكتاب المطبوع لتدوٌن الملاحظات بسهولة أثناء الدراسة 9

 9988.888 38.899 3388 98.998 838 98.833 888 88.838 9898 .النصوص المطبوعة تقلل من إجهاد العٌن الناتج عن استخدام الشاشات 8

 9898.389 38.999 3888 99.838 889 99.889 889 88.999 9988 .الطباعة تجعل الكتاب متاحًا للدراسة فً الأماكن التً لا ٌتوفر فٌها الإنترنت 8

 9889.889 38.888 3888 98.998 899 93.889 883 88.998 9938 .الكتاب الورقً ٌساعدنً على تنظٌم المحتوى بشكل أفضل 8

 9883.888 38.898 3888 98.998 838 93.889 883 88.838 9899 .الطباعة تتٌح لً الرجوع السرٌع إلى النقاط المهمة داخل الكتاب 8

 9388.983 38.999 3388 99.838 889 93.889 883 83.998 9888 .ناء المراجعةأجد الكتاب المطبوع أكثر تركٌزًا ووضوحاً أث 8

 9893.838 38.888 3839 98.998 899 98.888 888 83.883 9889 .الكتاب المطبوع ٌدعم قدرتً على التفاعل الشخصً مع النصوص 3

 9983.888 38.893 3899 98.998 838 98.988 898 89.339 9888 .ر كفاءةأحتاج إلى الكتاب الورقً للمذاكرة الجماعٌة بشكل أكث 8

 9899.399 38.989 3883 99.838 889 99.388 888 88.988 9983 .الطباعة تقلل من التشتت الناتج عن استخدام الأجهزة الرقمٌة 99

 9838.988 38.888 3888 98.988 899 98.398 838 88.988 9988 .الكتاب الورقً ٌجعل المادة أكثر وضوحاً وترتٌباً فً ذهنً 99

99 
أواجه صعوبة فً متابعة المحتوى الرقمً على الأجهزة الصغٌرة، مما ٌدفعنً 

 9889.898 38.888 3889 98.998 838 93.388 888 88.993 9898 .للطباعة

 9888.898 38.988 3389 99.838 889 93.888 888 83.888 9889 .ء التنقل بٌن النصوص والفصولالطباعة تمنحنً حرٌة أكبر أثنا 98

 9839.389 38.889 3893 98.888 899 98.988 888 88.938 9989 .الكتاب المطبوع ٌعزز استعدادي للامتحانات بشكل أفضل 98

 9998.898 38.998 3889 99.998 898 98.839 898 89.998 9898 .راسةالطباعة تساعدنً على التخلص من التحدٌات التقنٌة أثناء الد 98

 8.88= 9.98الجدولٌة عند مستوى معنوٌة  9قٌمة كا      
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 (22جدول )

 الرقمي للكتاباستمارة استبيان دراسة تقييمية  وأجماليفي محاور  عينة البحث ءللآرا 2التكرار والنسبة المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية وقيمة كا

 بكليات التربية الرياضيةالكتاب الورقي المطبوع لدى الطلاب مقابل 

 8888ن=                                                                                                                                                                 

 
 م

 
 المحاور

الوزن  غٌر موافق محاٌد موافق
 النسبي

 الأهمية
 النسبية

 2كا   

 % ك % ك % ك

 اٌصؼٛثبد ٚاٌم١ٛد اٌّشرجطخ ثبعزخذاَ اٌىزبة اٌشلّٟ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ 9
88898 88.988 8888 93.889 8938 98.998 989888 38.888 98888.888 

 اٌزحذ٠بد اٌزم١ٕخ ٚاٌغٍٛو١خ فٟ اعزخذاَ اٌىزبة اٌشلّٝ 9
88983 88.883 8889 93.888 8988 98.398 989999 38.888 98888.899 

 اٌٛسلٟسظب اٌطلاة ػٓ اٌىزبة اٌشلّٟ ِمبسٔخ ثبٌىزبة  8
8988 98.399 8389 93.888 88898 88.988 88998 83.388 98998.899 

 اردب٘بد اٌطلاة ٔحٛ غجبػخ اٌىزبة الاٌىزشٚٔٝ 8
88988 88.898 8898 93.899 8998 98.389 989389 38.838 98888.999 

 الاجمالى 
999838 88.998 83398 93.888 88838 98.998 889899 88.898 89888.888 

 8.88= 9.98الجدولٌة عند مستوى معنوٌة  9قٌمة كا 

 

إٌٝ رْ اٌك٩ة ٠ٛاعْٙٛ رؾد٠بد وج١سح ػٕد اظز داَ اٌىزبة اٌسلّٟ ِمبزٔخ ثبٌىزبة فٟ اٌغداٚي اٌعبثمخ رش١س إٌزبئظ ا٦ؽظبئ١خ اٌّعز ٍظخ ِٓ ػ١ٕخ اٌجؾش 

 %66.98ِٓ اٌك٩ة ٠غدْٚ طؼٛثخ فٟ اظز١ؼبة اٌّؾزٜٛ ػٕد لسا رٗ ػٍٝ اٌشبشخ  وّب رْ   %64.99 ٔزبئظ اٌّؾٛز ا٤ٚي رِْض٩ اٌٛزلٟ  ؽ١ش رظٙسد 

 ٠Liuزعك ٘را ِغ ٔزبئظ دزاظخ   ُِٕٙ ٠ؾزبعْٛ إٌٝ ٚلذ رؽٛي ٨ظز١ؼبة اٌّبدح  ٚ٘ٛ ِب ٠ؼىط ر ص١س اٌمسا ح ِٓ اٌشبشبد اٌسل١ّخ ػٍٝ ػ١ٍّخ اٌفُٙ اٌؼ١ّك

ِغ اٌزٟ ٚعدد رْ اٌزؾٛي اٌسلّٟ فٟ اٌمسا ح ردٜ إٌٝ "اٌزظفؼ اٌعس٠غ" ثد٨  ِٓ "اٌمسا ح اٌؼ١ّمخ"  ؽ١ش ١ّ٠ً اٌك٩ة إٌٝ اٌزفبػً اٌعكؾٟ   (2019)

خ ػٕد ث ْ اٌّؾزٜٛ اٌسلّٟ ٨ ٠ّىٕٗ رْ ٠ؾً ِؾً اٌكجبػخ اٌٛزل١  Walsh (2015) ٠ٚدػُ ذٌه ِب رشبز إ١ٌٗ  إٌظٛص اٌسل١ّخ ِمبزٔخ ثبٌىزت اٌٛزل١خ

 (63( )22) .اٌؾبعخ إٌٝ ا٨ظز١ؼبة اٌّزؼّك ٚرؾ١ًٍ اٌّؼٍِٛبد اٌّؼمدح
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ِٓ اٌك٩ة رودٚا رْ إٌظٛص اٌسل١ّخ رفزمس إٌٝ اٌٛػٛػ اٌجظسٞ اٌرٞ ٠عبػد ػٍٝ اٌفُٙ  ٚ٘ٛ ِب ٠غؼً رغسثخ اٌمسا ح  %70.01ػ٩ٚح ػٍٝ ذٌه  فئْ 

ِٓ   %67.99وّب رظٙسد اٌج١بٔبد رْ   ٍٝ فُٙ اٌّؾزٜٛ ثغٛدح اٌ كٛؽ ٚػٛاًِ اٌزسو١ص اٌجظسٞا٦ٌىزس١ٔٚخ رلً فبػ١ٍخ ِٓ اٌٛزل١خ  ؽ١ش رسرجؾ اٌمدزح ػ

 ٗ دزاظخاٌك٩ة ٠ٛاعْٙٛ ِشبوً رم١ٕخ ِضً ػؼح ا٦ٔزسٔذ  ِّب ٠شىً ػبئم ب زئ١ع١ ب رِبَ ا٨ظزفبدح اٌىبٍِخ ِٓ اٌىزبة ا٦ٌىزسٟٚٔ  ٚ٘ٛ ِب رودر

Westerman et al. (2018)  اٌّض١س ٩ٌ٘زّبَ رْ   عٛدح اٌج١ٕخ اٌزؾز١خ اٌزىٌٕٛٛع١خ رؤصس ثشىً ِجبشس ػٍٝ فؼب١ٌخ اٌزؾٛي اٌسلٌّٟزٟ رٚػؾذ رْ ا ِٓٚ

٠خ ِمبزٔخ ِٓ اٌك٩ة ٠ؼبْٔٛ ِٓ إعٙبد اٌؼ١ٓ ثؼد فزساد ؽ٠ٍٛخ ِٓ اظز داَ اٌىزبة اٌسلّٟ  ِّب ٠ش١س إٌٝ ر ص١س اٌمسا ح اٌسل١ّخ ػٍٝ اٌساؽخ اٌجظس  69.00%

رؤود رْ اٌّؼٍِٛبد  اٌزٝ John Sweller دْٛ ع٠ٍٛشٌ Cognitive Load Theory ٔظش٠خ اٌحًّ اٌّؼشفٟ٘رٖ إٌزبئظ رزّبشٝ ِغ   قثبٌمسا ح ِٓ اٌٛز

ا ػٍٝ اٌراوسح اٌؼبٍِخ  ِّب ٠مًٍ ِٓ وفب ح اٌزؼٍُ ِمبزٔخ ثبٌّظبدز اٌٛزل١خ  (62( )65) .اٌّمدِخ ػجس شبشبد زل١ّخ لد رفسع ؽ٩ّ  شائد 

ِٓ اٌك٩ة ٠سْٚ رْ اٌىزبة اٌسلّٟ ٨ ٠ّٕؾُٙ   %64.99 ثسػب اٌك٩ة ػٓ اٌىزبة اٌسلّٟ ِمبزٔخ ثبٌىزبة اٌٛزلٟ  فمد رظٙسد إٌزبئظ رْرِب ف١ّب ٠زؼٍك 

 Cognitive Theory of الاسرجبغ اٌّؼشفٟ ٘را ٠زفك ِغ ٔظس٠خ  رغسثخ رؼٍُ ِس٠ؾخ  ِّب ٠ؼىط ػؼح ازرجبؽُٙ ثبٌّؾزٜٛ اٌسلّٟ ِمبزٔخ ثبٌٛزلٟ

Multimedia Learning  ١ِبسٌش٠زشبسد Mayer.R   ٜٛاٌزٟ رش١س إٌٝ رْ اٌزفبػً اٌّبدٞ ِغ إٌظٛص اٌٛزل١خ ٠عبػد ػٍٝ ثٕب  زٚاثؾ ِؼسف١خ رل

ب ِب رشبزد إ١ٌٗ   رؼصش ِٓ اٌفُٙ ٚا٨ظزسعبع رْ اٌزٟ رٚػؾذ رْ ردٚاد اٌزؾٛي اٌسلّٟ رؾزبط إٌٝ  (2024) دساعخ ٔغش٠ٓ ِجبسن وّبي٠ٚؼصش ذٌه ر٠ؼ 

 (2( )21)  .رىْٛ روضس رفبػ١ٍخ ِٓ رعً دػُ اٌزؼٍُ اٌفؼبي فٟ اٌّغب٨د اٌزكج١م١خ

ب ػٍٝ اٌؾبعخ اٌّعزّسح إٌٝ اٌىزت اٌٛزل١خ  ؽ١ش ٚعد رْ  ا ٚاػؾ  ِٓ اٌك٩ة ٠فؼٍْٛ ؽجبػخ اٌىزت   %68.02ظب٘سح ؽجبػخ اٌىزت اٌسل١ّخ وبٔذ ِؤشس 

 اٌىزت اٌسل١ّخ٘را ٠ٛػؼ رْ ٕ٘بن فغٛح ث١ٓ رظ١ُّ  خ  ٠سْٚ رْ اٌكجبػخ ردػُ ِراوسرُٙ اٌغّبػ١  %70.88اٌسل١ّخ ٨ظز داِٙب ثشىً روضس فبػ١ٍخ  ث١ّٕب 

( ١ٌٚ6262د ػجد اٌفزبػ ؽعٓ ) ٚ٘را ِب رودرٗ دزاظخ  ٚاؽز١بعبد اٌك٩ة اٌفؼ١ٍخ  ؽ١ش رْ اٌكجبػخ ٨ رصاي رداح ػسٚز٠خ ٨ظز١ؼبة اٌّبدح ثشىً روضس فبػ١ٍخ

اٌىزت اٌزٟ رشبزد إٌٝ رْ اٌك٩ة ١ّ٠ٍْٛ إٌٝ ؽجبػخ اٌىزت اٌسل١ّخ ػٕد ٚعٛد ٔمض فٟ اٌزظ١ُّ اٌزفبػٍٟ اٌفؼبي داخً   Picciano (2017) ٚدزاظخ

 (62)( 22) .اٌسل١ّخ
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 :ثبٔٝػشض ِٕٚبلشخ اٌّحبٚس ٚاٌؼجبساد اٌزٟ رد١ت ػٍٝ اٌزغبؤي اٌ -2

أػعبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ فٟ  ٠ٛاخٙبػٍٝ ث١ئخ اٌزؼٍُ ٚاٌزحذ٠بد اٌزٟ  اٌىزبة اٌشلِّٝب ِذٜ رأث١ش اعزخذاَ "اٌرٞ ٠ٕض ػٍٝ: ٌضبٔٝ ٧ٌعبثخ ػٍٝ اٌزعبؤي ا

٠ّٚىٓ ػسع  ؛  لبَ اٌجبؽش ثظ١بيخ رزثؼخ ِؾبٚز رُ ا٨رفبق ػ١ٍٙب ِٓ لجً اٌ جسا   ؽ١ش ٠ؼجس وً ِؾٛز ػٓ ِغّٛػخ ِٓ اٌؼجبزاد"اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ؟

 ِٕٚبلشخ ٘رٖ اٌّؾبٚز ٚاٌؼجبزاد ِٓ خ٩ي اٌغداٚي اٌزب١ٌخ:

 (83خذٚي )

 ٤زا  ػ١ٕخ اٌجؾش 6اٌزىساز ٚإٌعجخ اٌّئ٠ٛخ ٚاٌٛشْ إٌعجٟ ٚا١ّ٘٤خ إٌعج١خ ٚل١ّخ وب

 ٚاٌم١ٛد اٌّسرجكخ ثبظز داَ اٌىزبة اٌسلّٟ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ اٌظؼٛثبدفٟ اٌّؾٛز ا٨ٚي اٌ بص 

 988ن=                                                                                                                                                                                                                     

 
 م

 
 العبارة

الوزن  غٌر موافق محاٌد موافق
 النسبي

 الأهمية
 النسبية

 2كا   

 % ك % ك % ك

 89.883 38.998 888 98.988 98 99.998 89 88.839 998 .أجد صعوبة فً الإشارة المباشرة إلى النصوص عند استخدام الكتاب الرقمى 9

 88.889 38.988 899 98.388 99 99.998 89 88.983 998 .لا ٌسمح للطالب المتابعة الفعالة معى أثناء الشرحالكتاب الرقمى  9

 38.889 38.888 898 98.993 99 98.888 89 88.988 998 .النصوص الرقمٌة تجعل الطلاب أقل تفاعلاً أثناء الشرح 8

 38.883 38.988 899 98.988 98 98.839 98 88.898 993 .قمىأحتاج إلى وقت إضافً لتوضٌح المفاهٌم باستخدام الكتاب الر 8

 89.938 38.998 898 98.388 99 98.839 98 88.939 999 .الرسومات والجداول الرقمٌة تكون أحٌانًا أقل وضوحًا للطلاب 8

 88.989 38.888 899 99.889 98 93.988 98 88.399 999 .النظرٌةٌوفر لً مرونة فً تقدٌم الشروحات لا الكتاب الرقمى  8

 88.888 38.388 899 98.388 99 99.888 88 88.898 998 .الكتاب الورقً الرقمٌة عنأفتقد التفاعل الحسً مع النصوص  8

 88.383 38.883 888 98.988 98 93.383 89 88.983 998 .ى أثناء الشرحٌعزز قدرة الطلاب على متابعة المحتو لا الكتاب الرقمى 3

 38.989 38.838 898 98.388 99 93.383 89 88.988 998 .صعوبة التنقل بٌن النصوص الرقمٌة تؤثر على انسٌابٌة الشرح 8

 38.888 38.898 898 98.993 99 93.383 89 88.898 993 .القاعاتالنصوص الرقمٌة تتطلب تقنٌات حدٌثة لٌست متاحة دائمًا فً  99

 8.88= 9.98الجدولٌة عند مستوى معنوٌة  9قٌمة كا 
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 (82خذٚي )

 بٌزؾد٠بد اٌؼ١ٍّخ فٟ اٌزؼبًِفٟ اٌّؾٛز اٌضبٔٝ اٌ بص ث ٤زا  ػ١ٕخ اٌجؾش 6اٌزىساز ٚإٌعجخ اٌّئ٠ٛخ ٚاٌٛشْ إٌعجٟ ٚا١ّ٘٤خ إٌعج١خ ٚل١ّخ وب

  اٌسلِّٟغ اٌىزبة  

 988ن=                                                                                                                                                                                                                                 

 
 م

 
 العبارة

الوزن  غٌر موافق محاٌد موافق
 النسبي

 الأهمية
 النسبية

 2كا   

 % ك % ك % ك

 88.383 38.883 888 98.988 98 93.383 89 88.983 998 .ٌواجه الطلاب مشاكل تقنٌة تعٌق متابعتهم للكتاب الرقمى 9

 38.338 38.898 898 99.888 99 99.998 89 88.988 998 .النصوص الرقمٌة تكون صعبة العرض على الشاشات الكبٌرة 9

 38.988 38.888 898 98.388 99 93.988 98 88.898 993 .الكتاب الرقمى ٌعتمد على توفر الإنترنت، مما ٌسبب تحدٌات 8

 89.889 38.888 898 98.988 98 98.898 98 88.939 999 .صعوبة تخصٌص المحتوى داخل الكتاب الرقمى لٌتناسب مع شرح المحاضرة 8

 88.989 38.888 899 99.889 98 93.988 98 88.399 999 .أحتاج إلى تدرٌب إضافً لاستخدام الأدوات التفاعلٌة للكتاب الرقمى 8

 89.898 38.388 899 98.993 99 99.998 88 88.839 998 .النصوص الرقمٌة تفتقر إلى التوضٌح الذي توفره النسخ الورقٌة 8

 88.383 38.883 888 98.988 98 93.383 89 88.983 998 .الكتاب الرقمى ٌجعل من الصعب إدارة الأسئلة الفورٌة للطلاب 8

 38.989 38.838 898 98.388 99 93.383 89 88.988 998 .بعض الرسومات والجداول الرقمٌة تكون غٌر قابلة للتفسٌر بسهولة 3

 38.888 38.898 898 98.993 99 93.383 89 88.898 993 .رقمىأعانً من مشاكل فً التنقل السرٌع بٌن الفصول داخل الكتاب ال 8

 89.938 38.998 898 98.388 99 98.839 98 88.939 999 .مشاكل الأجهزة التقنٌة تجعل الاعتماد الكامل على الكتاب الرقمى صعباً  99

 8.88= 9.98الجدولٌة عند مستوى معنوٌة  9قٌمة كا 
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  (81خذٚي )

 ظب٘سح ؽجبػخ اٌىزت اٌسل١ّخ فٟ اٌّؾٛز اٌضبٌش اٌ بص ث زا  ػ١ٕخ اٌجؾش٢ 6اٌزىساز ٚإٌعجخ اٌّئ٠ٛخ ٚاٌٛشْ إٌعجٟ ٚا١ّ٘٤خ إٌعج١خ ٚل١ّخ وب

 ١ّٟٚر ص١س٘ب اٌزؼٍ

 988ن=                                                                                                                                                                                                                              

 
 م

 
 العبارة

 موافقغٌر  محاٌد موافق
الوزن 
 النسبي

 الأهمية
 النسبية

 2كا   

 % ك % ك % ك

9 
 .أفضلأرى أن طباعة الكتب الرقمٌة تعكس رغبة الطلاب فً تجربة تعلٌمٌة 

999 88.939 93 98.899 99 98.993 898 38.898 89.898 

9 
 .الطباعة تجعل الطلاب أكثر استعدادًا للمذاكرة

999 88.399 98 93.988 98 99.889 899 38.888 88.989 

8 
 .أعتقد أن طباعة الكتب تقلل من التحدٌات التقنٌة التً ٌواجهها الطلاب

998 88.839 89 99.998 98 98.988 888 38.998 89.883 

8 
ا أفضل ًٌ  .الطلاب الذٌن ٌطبعون الكتب ٌظهرون أداءً أكادٌم

998 88.983 89 99.998 99 98.388 899 38.988 88.889 

8 
 .ظاهرة الطباعة تشٌر إلى الحاجة إلى تحسٌن تصمٌم الكتب الرقمٌة

998 88.988 89 98.888 99 98.993 898 38.888 38.889 

8 
 .الطباعة توفر للطلاب مرونة أكبر فً متابعة المحتوى

993 88.898 98 98.839 98 98.988 899 38.988 38.883 

8 
 .ةأرى أن الطباعة تساعد فً تنظٌم المادة بشكل أفضل أثناء الدراس

999 88.939 98 98.839 99 98.388 898 38.998 89.938 

3 
 .ظاهرة الطباعة قد تقلل من استخدام الأدوات التفاعلٌة للكتاب الرقمى

999 88.399 98 93.988 98 99.889 899 38.888 88.989 

8 
 .أفضل الطلاب المطبعون ٌمٌلون إلى استٌعاب المادة بشكل

998 88.839 88 99.838 99 98.388 888 38.883 89.998 

99 
 .أعتقد أن الطباعة تعكس عدم رضا بعض الطلاب عن الكتاب الرقمى

998 88.983 89 93.383 98 98.988 888 38.883 88.383 

 8.88= 9.98الجدولٌة عند مستوى معنوٌة  9قٌمة كا 

 
 

 

 



 د. أحمد سلٌمان إبراهٌم سلٌمان          جامعة الإسكندرية           ـــ أبو قير ــ كمية التربية الرياضية   
 0205مارس  –الجزء الأول  -مائة وثلاثة وعشرونالعدد          مجمة تطبيقات عموم الرياضة                          

 

999 
 

 

 (62عدٚي )

 بظزسار١غ١بد رؾع١ٓ اٌىزبةفٟ اٌّؾٛز اٌساثغ اٌ بص ث ٤زا  ػ١ٕخ اٌجؾش 6اٌزىساز ٚإٌعجخ اٌّئ٠ٛخ ٚاٌٛشْ إٌعجٟ ٚا١ّ٘٤خ إٌعج١خ ٚل١ّخ وب

 فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌسلّٟ

 988ن=                                                                                                                                                                                                                             

 
 م

 
 العبارة

 موافقغٌر  محاٌد موافق
الوزن 
 النسبي

 الأهمية
 النسبية

 2كا   

 % ك % ك % ك

 38.989 38.838 898 98.388 99 93.383 89 88.988 998 .تحسٌن واجهة الكتاب الرقمى لتكون أكثر سهولة فً الاستخدام 9

 38.888 38.898 898 98.993 99 93.383 89 88.898 993 .توفٌر أدوات لتدوٌن الملاحظات داخل النصوص الرقمٌة 9

 89.983 38.898 898 98.888 98 98.889 98 88.939 999 .تعزٌز جودة الرسومات والجداول داخل الكتاب الرقمى 8

 999.898 38.888 898 98.388 99 98.988 98 89.988 998 .تقدٌم خٌارات لطباعة الأجزاء المهمة من الكتاب بأسعار رمزٌة 8

 88.338 38.988 899 98.993 99 99.888 88 88.983 998 .تحسٌن أدوات البحث داخل النصوص الرقمٌة 8

 39.898 38.898 898 99.889 98 99.838 88 88.888 998 .توفٌر نسخ أوفلاٌن لاستخدام الكتاب الرقمى دون الحاجة إلى إنترنت 8

 38.988 38.888 898 98.388 99 93.988 98 88.898 993 ٌة وفقًا لمتطلبات وطبٌعة كل مقرر.تقدٌم نسخة ورقٌة داعمة للنسخة الألكترون 8

 38.883 38.998 898 98.993 99 93.988 98 83.888 998 .تصمٌم محتوى الكتاب الرقمى بشكل ٌتناسب مع الشرح المباشر 3

 89.889 38.888 898 98.988 98 98.898 98 88.939 999 .تعزٌز التفاعل الرقمً مع الكتاب باستخدام أدوات تفاعلٌة متطورة 8

 88.989 38.888 899 99.889 98 93.988 98 88.399 999 .تقدٌم دعم تقنً مستمر لضمان كفاءة استخدام الكتاب الرقمى 99

 8.88= 9.98الجدولٌة عند مستوى معنوٌة  9قٌمة كا      
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 (63عدٚي )

 اظزّبزح اظزج١بْ دزاظخ رم١ّ١١خ ٚرعّبٌٟفٟ ِؾبٚز  ٤زا  ػ١ٕخ اٌجؾش 6اٌزىساز ٚإٌعجخ اٌّئ٠ٛخ ٚاٌٛشْ إٌعجٟ ٚا١ّ٘٤خ إٌعج١خ ٚل١ّخ وب

 ثى١ٍبد اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ )اػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط(ٌدٜ   اٌىزبة اٌٛزلٟ اٌّكجٛعوجد٠ً ٍىزبة اٌسلّٝ ٌ 

 988ن=                                                                                                                                                                                                                     

 
 م

 
 المحاور

الوزن  غٌر موافق محاٌد موافق
 النسبي

 الأهمية
 النسبية

 2كا   

 % ك % ك % ك

 الصعوبات والقٌود المرتبطة باستخدام الكتاب الرقمً فً عملٌة التعلٌم 9
9983 88.989 899 93.889 999 98.388 8998 38.898 398.998 

 التحدٌات العملٌة فً التعامل مع الكتاب الرقمى 9
9988 88.888 988 93.888 998 98.888 8988 38.889 388.988 

 ظاهرة طباعة الكتب الرقمٌة وتأثٌرها التعلمً 8
9988 88.838 988 93.398 993 98.899 8988 38.889 389.883 

 استراتٌجٌات تحسٌن الكتاب الرقمى فً التعلٌم 8
9938 83.888 938 93.988 998 98.888 8988 38.888 338.889 

 الاجمالى 
8899 88.889 9938 93.883 389 98.899 98989 38.888 8889.888 

 8.88= 9.98الجدولٌة عند مستوى معنوٌة  9قٌمة كا 
 

اٌزؼ١ّ١ٍخ  ؽ١ش  ػٕد رؾ١ًٍ ٔزبئظ رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط  ظٙس ثٛػٛػ رْ ا٨ػزّبد ػٍٝ اٌىزبة اٌسلّٟ وجد٠ً ػٓ اٌٛزلٟ ٠فسع اٌؼد٠د ِٓ اٌم١ٛد ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ

رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط ٠غدْٚ طؼٛثخ فٟ ا٦شبزح اٌّجبشسح إٌٝ إٌظٛص رصٕب  اٌزدز٠ط ثبظز داَ اٌىزبة اٌسلّٟ  ِّب ِٓ   %64.78رظٙسد إٌزبئظ رْ 

اٌزٟ رودد رْ اٌزدز٠ط اٌسلّٟ ٠ؾزبط إٌٝ ردز٠ت ِىضح  (2024) ٚائً اٌغ١ذ اٌؼجذ خ١ٍفخ ٠ٚسرجؾ ذٌه ثٕزبئظ دزاظخ  ٠ؼٛق إِىب١ٔخ اٌزفبػً اٌّجبشس ِغ اٌك٩ة

 (1) .ئخ اٌزدز٠ط ؽزٝ ٠زّىٕٛا ِٓ رمد٠ُ اٌّؾزٜٛ ثفبػ١ٍخ٤ػؼب  ١٘

ِٓ رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط ٠سْٚ رْ اٌىزبة اٌسلّٟ ٨ ٠عّؼ ثبٌزفبػً اٌّجبشس ِغ اٌك٩ة  ِّب   %66.03رؽد اٌغٛأت اٌّّٙخ اٌزٟ وشفزٙب اٌدزاظخ ٘ٛ رْ 

٦ٌىزسٟٚٔ ٠زكٍت اظزسار١غ١بد ردز٠ط رفبػ١ٍخ رزغبٚش ِغسد رمد٠ُ إٌظٛص رْ اٌزؼ١ٍُ ا  ٠Picciano (2017)مًٍ ِٓ فؼب١ٌخ اٌشسػ  ؽ١ش رودد دزاظخ 

ب  ٚ٘ٛ ِب ٠زّبشٝ ِغ ٔزبئظ   %69.18وّب رْ   اٌسل١ّخ ِٓ اٌّشبزو١ٓ فٟ اٌدزاظخ رشبزٚا إٌٝ رْ اٌسظِٛبد ٚاٌغداٚي فٟ اٌىزبة اٌسلّٟ رىْٛ رلً ٚػٛؽ 
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( 62) .بة اٌسلّٟ ٠ؾزبط إٌٝ رك٠ٛساد ردػُ اٌٛػٛػ اٌجظسٞ ٚرؼصش ِٓ رغسثخ اٌّعز دَاٌزٟ رٚػؾذ رْ رظ١ُّ اٌىز  Hernon et al. (2010) دزاظخ

(25) 

ِٓ رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط ٠غدْٚ طؼٛثخ فٟ ر ظ١ض اٌّؾزٜٛ اٌسلّٟ ٚفم ب ٨ؽز١بعبد اٌّؾبػساد    %67.92ػٍٝ اٌغبٔت ا٢خس  رظٙسد إٌزبئظ رْ 

رشبزٚا إٌٝ ؽبعزُٙ إٌٝ ردز٠ت إػبفٟ ٨ظز داَ ا٤دٚاد اٌزفبػ١ٍخ داخً اٌىزبة   %69.81وّب رْ   اٌسل١ّخٚ٘ٛ ِب ٠ؼىط ِؾدٚد٠خ اٌزفبػً اٌّسْ ِغ اٌىزت 

إٌزبئظ رزعك ِغ اٌسلّٟ  ِّب ٠دي ػٍٝ رْ اٌزؾٛي اٌسلّٟ فٟ اٌزؼ١ٍُ ٠غت رْ ٠ىْٛ ِظؾٛث ب ثزك٠ٛس ِٙبزاد اٌزدز٠ط اٌسلّٟ ٌدٜ رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط. ٘رٖ 

٠ٕبلش ِفَٙٛ اٌزؼٍُ اٌسلّٟ ٚاٌزى١ح  ٌزٟا  George Siemens دٛسج ع١ّبٔضٌـ  Digital Learning Adaptation  ١ّٟ اٌشلّٟاٌزى١ف اٌزؼٍٔظس٠خ 

  اٌزؼٍُ اٌّٛصً) اٌزٟ ؽسؽٙب فٟ ٔظس٠زٗ اٌىجسٜ اٌزؼٍُ اٌزى١فٟ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌشلّٟثشىً ٚص١ك ث فىبز ازرجبؽٗ  ِؤود اِغ ث١ئبد اٌزؼٍُ اٌؾد٠ضخ  

(Connectivismٚ (63) .رْ ٔغبػ اٌزؼ١ٍُ اٌسلّٟ ٠ؼزّد ػٍٝ ردز٠ت اٌّعز د١ِٓ ػٍٝ رجٕٟ ا٤دٚاد اٌسل١ّخ ثشىً فؼبي ٕضر 

ِٓ رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط ٠سْٚ رْ   %69.18ِٓ ٔبؽ١خ رخسٜ  ظب٘سح ؽجبػخ اٌىزت اٌسل١ّخ رؼىط ٔمض اٌزى١ح ِغ اٌج١ئخ اٌسل١ّخ  ؽ١ش رظٙسد إٌزبئظ رْ 

ث ْ اٌزؾٛي   Stufflebeam & Coryn (2017)ؽجبػخ اٌىزت اٌسل١ّخ رؼىط زيجخ اٌك٩ة فٟ رغسثخ رؼ١ّ١ٍخ روضس فؼب١ٌخ  ٚ٘ٛ ِب ٠زعك ِغ ِب رشبز إ١ٌٗ 

 (66) .ٓ اٌٛظبئً اٌزم١ٍد٠خ ثشىً وبًِاٌسلّٟ ٠غت رْ ٠ىْٛ ردز٠غ١ ب ثؾ١ش ٠ز١ؼ ٌٍّزؼ١ٍّٓ فسطخ ٌٍزى١ح ِغ اٌزم١ٕبد اٌغد٠دح دْٚ اٌز ٍٟ ػ

ِٓ رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط ثؼسٚزح رؾع١ٓ ٚاعٙخ اٌىزبة اٌسلّٟ ٌزىْٛ   %68.55رِب ف١ّب ٠زؼٍك ثزك٠ٛس اظزسار١غ١بد رؾع١ٓ اٌىزبة اٌسلّٟ  فمد رٚطٝ 

ٌىزبة ث ظؼبز زِص٠خ  ٚ٘ٛ ِب ٠زفك ِغ رٛعٙبد اٌزؼ١ٍُ ُِٕٙ إٌٝ ر١ّ٘خ رمد٠ُ خ١بزاد ٌكجبػخ رعصا  ِٓ ا  %71.06روضس ظٌٙٛخ فٟ ا٨ظز داَ  وّب رشبز 

 .اٌّدِظ اٌزٟ رغّغ ث١ٓ اٌٛظبئً اٌسل١ّخ ٚاٌٛزل١خ ٌؼّبْ رؾم١ك رلظٝ اظزفبدح ِٓ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ
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 اث :ـــــــاجــــالاستنت: ا ــتاسعً 

ا إٌٝ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽظبئٟ ِٕٚبلشخ اٌج١بٔبد فٟ ػٛ  اٌدزاظبد اٌعبثمخ ٚاٌّساعغ اٌؼ١ٍّخ  ٠ّىٓ  اظزٕبد 

 :اظز ٩ص ا٨ظزٕزبعبد اٌزب١ٌخ

٠ٛاخٗ اٌطلاة صؼٛثبد فٟ اعز١ؼبة اٌّحزٜٛ اٌشلّٟ ِمبسٔخ ثبٌىزبة اٌٛسلٟ، ِّب ٠إثش ػٍٝ خٛدح اٌفُٙ   -2

ٗ ػٍٝ % ِٓ اٌك٩ة ٠غدْٚ طؼٛثخ فٟ اظز١ؼبة اٌّؾزٜٛ ػٕد لسا ر 26.11رظٙسد إٌزبئظ رْ فمد : ٚاٌزؼٍُ

% ُِٕٙ ٠ؾزبعْٛ إٌٝ ٚلذ رؽٛي ٨ظز١ؼبة اٌّبدح اٌسل١ّخ  ِّب  22.12وّب رْ   اٌشبشخ ِمبزٔخ ثبٌٕع خ اٌٛزل١خ

 ٠دي ػٍٝ رْ اٌمسا ح ا٦ٌىزس١ٔٚخ رؤصس ػٍٝ اٌفُٙ اٌؼ١ّك.

% ِٓ اٌك٩ة رْ  32.22رود : ظؼف اٌزفبػً اٌحغٟ ٚاٌّؼشفٟ ِغ إٌصٛص اٌشل١ّخ ِمبسٔخ ثبٌٛسل١خ -8

اٌسل١ّخ رفزمس إٌٝ اٌٛػٛػ اٌجظسٞ اٌرٞ ٠عبػد ػٍٝ اٌفُٙ  ِّب ٠غؼً رغسثخ اٌمسا ح ا٦ٌىزس١ٔٚخ رلً إٌظٛص 

 % ٠ؼبْٔٛ ِٓ إعٙبد اٌؼ١ٓ ثؼد فزساد ؽ٠ٍٛخ ِٓ اظز داَ اٌىزبة اٌسلّٟ. 22.13وّب رْ   فبػ١ٍخ

% ِٓ  23.11بز رش: رحذ٠بد رم١ٕخ رٛاخٗ اٌطلاة ٚأػعبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ػٕذ اعزخذاَ اٌىزت اٌشل١ّخ  -3

اٌك٩ة إٌٝ رُٔٙ ٠ٛاعْٙٛ ِشبوً رم١ٕخ ِضً ػؼح ا٦ٔزسٔذ رصٕب  اظز داَ اٌىزبة اٌسلّٟ  ِّب ٠شىً ػبئم ب رِبَ 

% ِٓ رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط رْ اٌىزبة اٌسلّٟ ٨ ٠عّؼ ٌُٙ ثبٌزفبػً  22.23ٚرٚػؼ   ا٨ظزفبدح اٌىبٍِخ ِٕٗ

 ػ داخً اٌمبػبد اٌدزاظ١خ.اٌّجبشس ِغ اٌك٩ة  ِّب ٠مًٍ ِٓ فؼب١ٌخ اٌشس

% ِٓ  22.26ٚعد رْ : رفع١ً اٌطلاة غجبػخ اٌىزت اٌشل١ّخ لاعزخذاِٙب ثشىً أوثش فبػ١ٍخ أثٕبء اٌذساعخ -2

اٌك٩ة ٠فؼٍْٛ ؽجبػخ اٌىزت اٌسل١ّخ  ِّب ٠ؼىط ؽبعزُٙ إٌٝ ٔعخ ٚزل١خ رعبػدُ٘ ػٍٝ رٕظ١ُ دزاظزُٙ ثشىً 

 خ ردػُ اٌّراوسح اٌغّبػ١خ ثشىً رفؼً ِٓ اٌىزت اٌسل١ّخ.% ٠سْٚ رْ اٌكجبػ 32.22وّب رْ   روضس وفب ح

ػذَ لذسح اٌىزبة اٌشلّٟ ػٍٝ رحم١ك الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ إٌّشٛدح ثٕفظ وفبءح اٌىزبة اٌٛسلٟ فٟ ثؼط  -1

 :اٌدٛأت

% ِٓ رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط ٠ٛاعْٙٛ طؼٛثخ فٟ ا٦شبزح اٌّجبشسح إٌٝ إٌظٛص رصٕب   21.22رظٙسد إٌزبئظ رْ 

% ُِٕٙ ٠غدْٚ طؼٛثخ فٟ 23.16وّب رْ   ز٠ط ثبظز داَ اٌىزبة اٌسلّٟ  ِّب ٠ؤصس ػٍٝ اٌزفبػً اٌزؼ١ٍّٟاٌزد

 ر ظ١ض اٌّؾزٜٛ اٌسلّٟ ٚفم ب ٨ؽز١بعبد اٌّؾبػساد.

% ِٓ رػؼب  ١٘ئخ  22.55رٚطٝ : ظشٚسح رط٠ٛش اٌىزت اٌشل١ّخ ثح١ث رزعّٓ أدٚاد رفبػ١ٍخ أوثش وفبءح -6

% ُِٕٙ  32.22وّب رشبز   خ اٌىزبة اٌسلّٟ ٌزىْٛ روضس ظٌٙٛخ فٟ ا٨ظز داَاٌزدز٠ط ثؼسٚزح رؾع١ٓ ٚاعٙ
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إٌٝ ر١ّ٘خ رمد٠ُ خ١بزاد ٌكجبػخ رعصا  ِٓ اٌىزبة ث ظؼبز زِص٠خ  ِّب ٠ؼىط اٌؾبعخ إٌٝ ؽٍٛي ِزٛاشٔخ ث١ٓ 

 اٌٛظبئً اٌسل١ّخ ٚاٌٛزل١خ.

% ِٓ اٌك٩ة  23.21وشفذ إٌزبئظ ػٓ رْ : اٌزأو١ذ ػٍٝ أ١ّ٘خ دِح الأعب١ٌت اٌشل١ّخ ٚاٌزم١ٍذ٠خ فٟ اٌزؼ١ٍُ -3

٠سْٚ رْ اٌىزبة اٌسلّٟ ٨ ٠دػُ اٌفُٙ اٌؼ١ّك ثٕفط وفب ح اٌىزبة اٌٛزلٟ  ِّب ٠جسش اٌؾبعخ إٌٝ اػزّبد ّٔٛذط 

% رشبزٚا إٌٝ رْ اٌىزت اٌسل١ّخ رؾزبط إٌٝ رؾع١ٕبد فٟ اٌزظ١ُّ  22.12وّب رْ   رؼ١ٍّٟ ٠غّغ ث١ٓ ا٨ص١ٕٓ

 ٚظٍٙخ ا٨ظز داَ.ٌغؼٍٙب روضس رفبػ١ٍخ 

ثٕب   ػٍٝ اٌج١بٔبد  فئْ اٌزؾٛي اٌسلّٟ فٟ اٌزؼ١ٍُ : ئػبدح إٌظش فٟ اٌمشاساد اٌّزؼٍمخ ثبٌزحٛي اٌشلّٟ فٟ اٌزؼ١ٍُ•  

 ٠ؾزبط إٌٝ دزاظبد ػ١ٍّخ دل١مخ رم١ط ا٤صس اٌفؼٍٟ ػٍٝ عٛدح اٌزؼٍُ  ثد٨  ِٓ فسػٗ وجد٠ً وبًِ ٌٍٛظبئً اٌزم١ٍد٠خ.

 ات:ـــــــــتوصيا: انر  ـــــعاش

ثٕب   ػٍٝ إٌزبئظ ٚا٨ظزٕزبعبد  ٠ٛطٟ اٌجؾش ثبٌزٛط١بد اٌزب١ٌخ ٌؼّبْ ٔغبػ ػ١ٍّخ اٌزؾٛي اٌسلّٟ فٟ اٌزؼ١ٍُ ِغ 

 :اٌؾفبظ ػٍٝ عٛدح اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ

  ِغ إِىب١ٔخ إربؽخ ٔعخ إٌىزس١ٔٚخ ِىٍّخ  اٌؼٛدح ئٌٝ اٌطجبػخ اٌٛسل١خ ٌٍىزت الأعبع١خ ٚاٌّمشساد إٌظش٠خ .2

 .ش ٠ىْٛ ٌدٜ اٌك٩ة اٌ ١بز فٟ اخز١بز اٌٛظ١ٍخ ا٤ٔعت ٌُٙثؾ١

  ِٓ خ٩ي اظز داَ اٌٛظبئؾ اٌزفبػ١ٍخ الاػزّبد ػٍٝ الأدٚاد اٌشل١ّخ ٌزط٠ٛش اٌّٙبساد ٚالأٔشطخ اٌؼ١ٍّخ .6

ِضً اٌف١د٠ٛ٘بد اٌزؼ١ّ١ٍخ  ٚاٌّؾبوبح اٌسل١ّخ  ٚاٌزكج١مبد اٌزفبػ١ٍخ  اٌزٟ رعبػد فٟ رؼص٠ص اٌفُٙ اٌؼٍّٟ 

 .ةٌٍك٩

ثؾ١ش ٠زُ اٌغّغ ث١ٓ اٌٛظبئً اٌؾد٠ضخ ٚاٌزم١ٍد٠خ  دِح الأعب١ٌت اٌشل١ّخ ٚاٌزم١ٍذ٠خ فٟ اٌزذس٠ظ ٚاٌزم١١ُ .3

 .ٌؼّبْ رؾم١ك اٌزٛاشْ ث١ٓ اٌزفبػً اٌسلّٟ ٚاٌٛزلٟ  ِّب ٠ؼصش ِٓ عٛدح اٌزؼ١ٍُ ٚاظز١ؼبة اٌك٩ة

ثؾ١ش ٠زُ ار بذ٘ب ثٕب   ػٍٝ دزاظبد ػ١ٍّخ  ظشٚسح ِشاخؼخ اٌمشاساد اٌخبصخ ثبٌزحٛي اٌشلّٟ فٟ اٌزؼ١ٍُ .6

 .دل١مخ رم١ط ا٤صس اٌفؼٍٟ ػٍٝ عٛدح اٌزؼ١ٍُ  ٚرؼّٓ رؾم١ك ا٤٘داف اٌّسعٛح لجً ركج١مٙب ػٍٝ ٔكبق ٚاظغ

  ِّب ٠عّؼ ٌٍك٩ة ثبٌؾظٛي ػٍٝ اٌّؾزٜٛ ئربحخ اٌطجبػخ اٌدضئ١خ ٌٍّحزٜٛ اٌشلّٟ ثأعؼبس سِض٠خ .5

 .ػٓ اٌفٛائد اٌزٟ رٛفس٘ب اٌىزت اٌسل١ّخ اٌٛزلٟ ػٕد اٌؾبعخ دْٚ ا٨ظزغٕب 

  ِٓ خ٩ي رؾع١ٓ ظسػخ رط٠ٛش اٌج١ٕخ اٌزحز١خ اٌشل١ّخ ٌعّبْ رٛف١ش ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ رذػُ اٌزحٛي اٌشلّٟ .2

 .ا٦ٔزسٔذ  رٛف١س رعٙصح ؽد٠ضخ ٌٍك٩ة ٚرػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط  ٚرمد٠ُ اٌدػُ اٌفٕٟ اٌّعزّس



 د. أحمد سلٌمان إبراهٌم سلٌمان          جامعة الإسكندرية           ـــ أبو قير ــ كمية التربية الرياضية   
 0205مارس  –الجزء الأول  -مائة وثلاثة وعشرونالعدد          مجمة تطبيقات عموم الرياضة                          

 

998 
 

  ٌؼّبْ رؾع١ٓ اٌزذس٠ظ ػٍٝ اعزشار١د١بد اٌزذس٠ظ اٌشلّٟرٛف١ش ثشاِح رذس٠ج١خ ِزىبٍِخ لأػعبء ١٘ئخ  .3

 .وفب رُٙ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚرمد٠ُ اٌّؾزٜٛ اٌسلّٟ ثشىً فؼبي

  ِٓ خ٩ي إػبفخ ردٚاد رط٠ٛش ٚاخٙبد اٌىزت اٌشل١ّخ ثح١ث رىْٛ أوثش عٌٙٛخ فٟ الاعزخذاَ ٚاٌزفبػً .2

 .س رىب٩ِ  ِغ اؽز١بعبد اٌك٩ةِزمدِخ ٌٍجؾش  اٌزظفؼ  ٚاٌزد٠ٚٓ  ِّب ٠غؼٍٙب روض

  ثؾ١ش ٠زُ رؾ١ًٍ رغسثخ ئخشاء دساعبد ِغزمج١ٍخ ٌم١بط الأثش اٌجؼ١ذ ٌٍىزبة اٌشلّٟ ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ .1

 .اٌك٩ة ٚرػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط ػٍٝ اٌّدٜ اٌك٠ًٛ ٌؼّبْ اظزّساز٠خ رؾع١ٓ عٛدح اٌزؼ١ٍُ

  ؽ١ش ٠ٕجغٟ رْ ٠ىْٛ ٛدح اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخػذَ ارخبر لشاساد غ١ش ِذسٚعخ لذ رإثش عٍجبً ػٍٝ خ .22

ب ِٓ رظط ػ١ٍّخ ِز١ٕخ رؼّٓ رؾم١ك ا٤٘داف اٌزؼ١ّ١ٍخ  ِغ ا٨ظزؼداد ٦ػبدح  اٌزؾٛي اٌسلّٟ فٟ اٌزؼ١ٍُ ٔبثؼ 

 .إٌظس فٟ رٞ لساز ٌُ ٠ؾمك اٌغدٜٚ اٌّكٍٛثخ

 مستخذمتمراجع الال

 أولا : المراجع العربيت:

اٌزؼ١ٍُ ٚاٌٛظبئؾ اٌسل١ّخ: ٔظسح شبٍِخ  ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ اٌّظس٠خ  رىٌٕٛٛع١ب  :٠ٛظحرؽّد ِؾّد  -  1

 .6262اٌمب٘سح  

ٌزك٠ٛس  اٌسلّٟرم١١ُ اٌّٙبزاد ا٩ٌشِخ ٌٍزى١ح ِغ اٌزؼٍُ إظ٩َ ط٩ػ اٌع١د ػجد اٌؼص٠ص اٌشبػس:  -  2

اٌس٠بػ١خ   ِغٍخ ركج١مبد ػٍَٛ اٌس٠بػخ  و١ٍخ اٌزسث١خ اٌّمسزاد اٌدزاظ١خ ثى١ٍخ اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ

 .6266ل١س  عبِؼخ ا٦ظىٕدز٠خ  اٌؼدد ِبئخ ٚػشسْٚ  اٌغص  اٌضبٟٔ  ١ٔٛ٠ٛ  ث ثٛ

اٌزؼ١ٍُ اٌسلّٟ ٚاٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ: اٌّفَٙٛ ٚاٌّّبزظخ  ِغٍخ اٌزسث١خ اٌجد١ٔخ   :ؽّدٞخبٌد ِؾّٛد  -  3

 .6262  33-55  ص 22اٌمب٘سح  اٌؼدد 

اٌزؼ١ٍُ: اظزسار١غ١بد اٌزكج١ك ٚرؾد٠بد اٌزٕف١ر  داز إٌشس اٌزؾٛي اٌسلّٟ فٟ  :اٌعؼ١دػجد الله ِؾّٛد  -  4

 .6262اٌغبِؼٟ  اٌمب٘سح  

رصس اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾد٠ضخ ػٍٝ رك٠ٛس اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ اٌّدزظ١خ  داز اٌٛفب   :اٌشبفؼٟػٍٟ ؽع١ٓ  -  5

 .6262ٌٍكجبػخ ٚإٌشس  ا٦ظىٕدز٠خ  

وٛظ١ٍخ رؼ١ّ١ٍخ  اٌىزبة اٌسلّٝثش ْ اػزّبد  33زلُ  اٌمساز :اٌّظس٠خاٌّغٍط ا٤ػٍٝ ٌٍغبِؼبد  -  6

 .6262زظ١ّخ  ٚشازح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجؾش اٌؼٍّٟ  عّٙٛز٠خ ِظس اٌؼسث١خ  
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اٌزؼ١ٍُ ا٦ٌىزسٟٚٔ فٟ اٌٛؽٓ اٌؼسثٟ: دزاظخ ؽبٌخ اٌغبِؼبد اٌّظس٠خ   :اٌؾ١ّدِؾّٛد ػٍٟ ػجد  -  7

 .6266 اٌمب٘سح  226-21  ص 26ِغٍخ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب  اٌؼدد 

ِعزٛٞ اٌزؾظ١ً اٌّؼسفٟ ٚرؼٍُ  ػٍٝر ص١س اظز داَ ردٚاد اٌزؾٛي اٌسلّٟ ٔعس٠ٓ ِجبزن وّبي:  -  8

ِغٍخ ركج١مبد ػٍَٛ   ثؼغ ِٙبزاد اٌزّس٠ٕبد اٌف١ٕخ ا٠٨مبػ١خ ٌكبٌجبد و١ٍخ اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ

 .6266  ٔٛفّجس 31 - 56 ص  266  اٌؼدد 222  اٌّغٍد 3اٌّمبي زلُ   اٌس٠بػخ

 اٌزسث١خ ١٘ئخ اٌزدز٠ط ثى١ٍخ ٤ػؼب  اٌسلِّٟدٜ رٛافس ِٙبزاد اٌزدز٠ط ٚائً اٌع١د اٌؼجد خ١ٍفخ:  -  9

اٌّمبي ركج١مٗ  ِغٍخ ثٕٝ ظ٠ٛح ٌؼٍَٛ اٌزسث١خ اٌجد١ٔخ ٚاٌس٠بػ١خ   دؽٍٛاْ ِٚؼٛلبعبِؼخ –اٌس٠بػ١خ

 .6266ٔٛفّجس   31-56 ص  266  اٌؼدد 222  اٌّغٍد 3زلُ 

دٚز اٌزؼ١ٍُ اٌسلّٟ فٟ رؾع١ٓ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ: دزاظخ رؾ١ٍ١ٍخ  ِغٍخ اٌؼٍَٛ  :ؽع١ٌٚٓد ػجد اٌفزبػ  -  11

 .6262  اٌمب٘سح 36-25  ص 65اٌؼدد  اٌزسث٠ٛخ 
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 انمهخص
 

"انتحول انرقمي في كهيات انتربية انرياضية: تقييم انكتاب 

 كبديم نهكتاب انورقي" انرقمي

 د. أحّذ ع١ٍّبْ ئثشا١ُ٘ ع١ٍّبْ

 ِذسط ثمغُ إٌّب٘ح ٚغشق رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ

 خبِؼخ وفش اٌش١خ –و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ 
 

 

ب  ؽ١ش رطجؼ اػزّبد اٌزم١ٕبد اٌؾد٠ضخ  ِضً اٌىزت ا٦ٌىزس١ٔٚخ  ػسٚزح فٟ  ٠شٙد اٌزؼ١ٍُ رؾ٨ٛ  زل١ّ ب ِزعبزػ 

٘را اٌجؾش رم١١ُ اٌىزبة اٌسلّٟ وجد٠ً ٌٍىزبة اٌٛزلٟ فٟ و١ٍبد اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ   ٙدف٠  ٚا٤وبد١ّ٠خاٌّؤظعبد 

اٌزٟ رغّغ ث١ٓ اٌغٛأت إٌظس٠خ ٚاٌؼ١ٍّخ  ِّب ٠ض١س رعبؤ٨د ؽٛي ِدٜ فبػ١ٍخ ٘رٖ اٌٛظ١ٍخ اٌسل١ّخ فٟ رؾع١ٓ عٛدح 

ٜ اٌسلّٟ ِمبزٔخ ثبٌٛزلٟ  ٚرؾ١ًٍ زػبُ٘ ػٓ اٌجؾش إٌٝ ل١بض ِدٜ اظز١ؼبة اٌك٩ة ٌٍّؾزٛ عؼ٠ٝٚ  اٌزؼ١ٍُ

رغسثخ اٌىزبة ا٦ٌىزسٟٚٔ  إٌٝ عبٔت زطد اٌؼٛائك اٌزم١ٕخ ٚاٌعٍٛو١خ اٌزٟ رٛاعٗ ركج١مٗ. اظز دَ اٌجبؽش إٌّٙظ 

ػؼٛ ١٘ئخ ردز٠ط ِٓ ظذ عبِؼبد ِظس٠خ ػجس  251ؽبٌج ب ٚ 36625اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ  ؽ١ش رُ عّغ اٌج١بٔبد ِٓ 

رظٙسد إٌزبئظ رْ اٌؼد٠د ِٓ اٌك٩ة ٠ٛاعْٙٛ طؼٛثخ فٟ اٌزسو١ص  إؽظبئ١ ب ؽ١ش١ٔٚخ  صُ رُ رؾ١ٍٍٙب اظزج١بٔبد إٌىزس

ػٕد اٌمسا ح ِٓ اٌشبشبد  ٠ٚفؼٍْٛ ؽجبػخ اٌّؾزٜٛ  ث١ّٕب ٠ٛاعٗ رػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط رؾد٠بد فٟ دِظ اٌىزبة 

٠ب اٌزفبػ١ٍخ ٌٍىزبة اٌسلّٟ  إ٨ رْ اٌزؾد٠بد ٚػٍٝ اٌسيُ ِٓ اٌّصا  ا٦ٌىزسٟٚٔ ػّٓ اظزسار١غ١بد اٌزدز٠ط اٌزم١ٍد٠خ

ثٕب   ػٍٝ ذٌه  رٚطٝ اٌجؾش ثؼسٚزح ؛ اٌزم١ٕخ ٚػؼح اٌزفبػً اٌؾعٟ ٠شى٩ْ ػبئم ب رِبَ اػزّبدٖ ثشىً وبًِ

رك٠ٛس اٌىزت ا٦ٌىزس١ٔٚخ ٌزظجؼ روضس رفبػ١ٍخ  ٚرٛف١س ردز٠ت ٤ػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط ػٍٝ اظزسار١غ١بد اٌزدز٠ط 

وّب رود اٌجؾش   إٌٝ رؾع١ٓ اٌج١ٕخ اٌزؾز١خ اٌزىٌٕٛٛع١خ ٌؼّبْ ظٌٙٛخ اٌٛطٛي إٌٝ اٌّؾزٜٛ اٌسلّٟ اٌسلّٟ  إػبفخ

ػٍٝ ر١ّ٘خ اٌزٛاشْ ث١ٓ اٌٛظبئً اٌسل١ّخ ٚاٌزم١ٍد٠خ ٚػدَ رغبً٘ اٌىزبة اٌٛزلٟ  ؽ١ش رظٙسد إٌزبئظ رٔٗ ٨ ٠صاي 

ا زئ١ع١ ب فٟ رؼص٠ص اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٚاٌزسو١ص. طٟ اٌجؾش ثّساعؼخ لسازاد زلّٕخ اٌىزت ثشىً ٌرٌه  ٠ٛ ؛٠ٍؼت دٚز 

ِدزٚض  ثؾ١ش ٠زُ ِساػبح ا٨ؽز١بعبد اٌفؼ١ٍخ ٌٍك٩ة ٚرػؼب  ١٘ئخ اٌزدز٠ط  ِغ ػسٚزح رجٕٟ اظزسار١غ١بد 

رؼ١ّ١ٍخ ِسٔخ ردِظ ث١ٓ اٌىزبة اٌسلّٟ ٚاٌٛزلٟ ٌؼّبْ رؾم١ك رفؼً رغسثخ رؼ١ّ١ٍخ ِّىٕخ فٟ ظً اٌزؾٛي اٌسلّٟ 

 .اٌّزعبزع

 اٌزؾٛي اٌسلّٟ  و١ٍبد اٌزسث١خ اٌس٠بػ١خ  اٌىزبة اٌسلّٟ : اٌىبشفخاٌىٍّبد 
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Abstract 

Digital Transformation in Faculties of Physical Education: Evaluating the 

Digital Book as an Alternative to the Printed Book 

Dr. Ahmed Suleiman Ibrahim Suleiman 
Lecturer, Department of Curricula and Teaching Methods of Physical Education 

Faculty of Physical Education - Kafr El-Sheikh University 
 

 

Education is undergoing a rapid digital transformation, with the integration of modern 

technologies, such as e-books, becoming essential in academic institutions. This 

research aims to evaluate e-books as an alternative to printed textbooks in physical 

education colleges, which combine both theoretical and practical aspects, raising 

questions about the effectiveness of this digital medium in enhancing the quality of 

education. The study seeks to measure the extent to which students absorb digital 

content compared to printed content and to analyze their satisfaction with the e-book 

experience, in addition to identifying the technical and behavioral barriers faced in its 

implementation; The researcher adopted a descriptive analytical approach, collecting 

data from 3,465 students and 159 faculty members across six Egyptian universities 

through electronic questionnaires. The data was statistically analyzed, revealing that 

many students struggle to concentrate when reading from screens and prefer printing 

content, while faculty members face challenges in integrating e-books into traditional 

teaching strategies. Despite the interactive advantages of e-books, technical challenges 

and the lack of sensory engagement pose significant barriers to full adoption; Based on 

these findings, the study recommends developing more interactive e-books, providing 

faculty members with training on digital teaching strategies, and improving 

technological infrastructure to ensure easy access to digital content. The research also 

emphasizes the importance of balancing digital and traditional media, without 

disregarding printed textbooks, as they continue to play a crucial role in enhancing deep 

understanding and focus. Therefore, the study advocates for a well-considered review of 

the digitalization of textbooks, taking into account the actual needs of students and 

faculty members, and adopting flexible educational strategies that effectively integrate 

both digital and printed books, ensuring an optimal educational experience amidst rapid 

digital transformation. 
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