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اضزخذاو انشجكبد انؼصجُخ فٍ رؾذَذ الاهًُخ انُطجُخ نجؼض انًزغُراد 

 انجُىيُكبَُكُخ نلاػجٍ الاػذاد وانضرة فٍ انكرح انطبئرح

 يُصىر ػجذ انؾًُذ ػطب اللهد/ 

 عبيؼخ الأضكُذرَخ – أثى قُر - كهُخ انزرثُخ انرَبضُخ – يطبػذ ثقطى أصىل انزرثُخ انرَبضُخ أضزبر 

 أشرف يؾًذ خلاف/ د

 عبيؼخ الأضكُذرَخ –أثى قُر  -كهُخ انزرثُخ انرَبضُخ  –يذرش  ثقطى الأنؼبة انرَبضُخ  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 :انذراضخانًقذيخ ويشكهخ 

 لاشك فّٛ اٌ انرطٕر انًهًٕس فٙ صرعح انؽصٕل عهٙ انثٛاَاخ ٔدقرٓا ٚوٕفر انٕقود ٔانًعٓوٕد يًا

ٔنكوٍ ؼرًوا يووا ْوتا انرطووٕر فاَوّ ٕٚابثووّ ؼعوى تٛاَواخ بثٛوور ظو ا ٚصوو ة ي انعروح تووانطر  انر هٛ ٚوح أ قوو  

هًُافضواخ لإٚصهُا انٙ انٓ ف انًرغٕب يُّ تشكم يرظٙ ؼٛس ٚ رثر يعال انرو رٚة ٔععو اد انبعثوٍٛ ن

ٔاؼ  يٍ اْى انًعالاخ انرٙ غانرٓا ْتِ انرطٕراخ. ؼٛس أصثػ انرتػ تٍٛ انرٚاظح ٔان هوٕو انًترهةوح أيور 

لاغُووٗ عُووّا بًووا اٌ عهووى  انثٕٛيٛكاَٛووك يووٍ أْووى ان هووٕو انًرذثطووح تانُشوواغ انرٚاظووٗ ٔان ًهٛووح انر رٚثٛووح 

 .نرؽضٍٛ ٔذطٕٚر الأداءاخ ٔانًٓاراخ انرٚاظٛح انًترهةح

رثر انكرج انطائرج يٍ الاَشطح انرٚاظٛح انرٙ ذرًرا تانش ثٛح ان انٛح ٔذؽرٕ٘ عهٙ يعًٕعوح ؼٛس ذ 

ٔذنوك تٓو ف ٔظوا اطوٕاخ  يوٍ ظٕاَثٓوا انًٛكاَٛكٛوحاذٓا دراصح ذةاصٛم ؼربيٍ انًٓاراخ ٔانرٗ ذرطهة 

ذهوك أداء نر هٛى ٔذ رٚة انًٓاراخ انًترهةحا تشوكم عهًوٗ نعوًاٌ انٕصوٕل انوٗ أعهوٗ يضورٕٖ يًكوٍ فوٗ 

 (Shawki & Attaallah, 2015; Wagner, Tilp, Duvillard, & Mueller, 2009)انًٓاراخ.

 ٍٛبصٛورا يوٍ انًو رتفٗ انكرج انطائرج يٍ انًٓواراخ انروٗ ٚٓورى تٓوا  يٓارج انعرب انٓعٕيٗٔذ     

نرؽ ٛق انُ واغ ٔانةوٕ ا ٔبهًوا انًٓاراخ انًرظؽح يٍ فٓٗ  أدائٓا عذ أٌ ذطٕٚرْاعنٗ ٔٚض ٌٕ   ٍٛٔانبعث

ذطٕرخ ْتِ انًٓارج  ذطٕرخ غر  ان فاع عهٛٓا يًا ٚع م عًهٛح انثؽس يضرًرِ فٙ ذؽ ٚو  اَضوة انضوثم 

                                                                                .  فٙ  يؽأنّ اَعاؼٓا ٔان ٕايم انثٕٛيٛكاَٛكٛح انًرؽكًح فٛٓا

انٙ اَّ بهًا ارذةوا  (Nikos, Karolina, & Elissavet, 2009)ذشٛر دراصح َٛكٕس ٔاارٌٔ ٔ

فًٓا يٓارذاٌ لا . ٚضاْى فٙ َعاغ يٓارج انعرب انٓعٕيٗ يضرٕ٘ اداء الاع اد بهًا باٌ افعم نهٓعٕو  ٔ

ُٚةصووبٌ ٔٚؽووأل انبعووة انعووارب عصوورت او انؽوو  الأقصووٗ يووٍ عيكاَٛاذووّ فووٗ أداء ذهووك انًٓووارج نرؽ ٛووق 

ظورب انكورج يوٍ أعهوٗ َ طوح ٚضورطٛا انبعوة انعوارب انٕصوٕل نٓوا ٔتو عهٗ صورعّ انٓو ف يُٓوا ْٔوٕ 

يًكُووّ يووا انرٕظٛووّ انعٛوو  نهكوورج ٔتانرووانٗ ظووًاٌ عؼوورا  َ طووحا بووم ذنووك ٚوورذثػ تالاعوو اد ٔانًر ٛووراخ 

 انثٕٛيٛكاَٛكٛح انًرذثطح تّ.

شوووراخ عهوووٗ أٌ دراصوووح انً ٔتوووانُار انوووٗ ياٚشوووٛر انٛوووّ انًرتصصوووٌٕ فوووٗ يعوووال  انثٕٛيٛكاَٛوووك 

ٔنًوا  انثٕٛيٛكاَٛكٛح ذ طٗ دلالاخ ٔاظؽّ نٕظٕد انر ًٛاخ انًترهةح فٗ انًضرٕٚاخ انًٓارٚح تٍٛ انبعثٍٛا

عَةعارٚح  ٔدقح عانٛح ٔقٕج ٔذٕافق يٓاراخ انكرج انطائرج ت َٕاعٓا انًترهةح أٌ ٚرعًٍ الأداء صرعح ّذرطهث

ٔتًا اٌ انثٕٛيٛكاَٛك يٍ ان هٕو انرٙ ذ ٕو  اصٕاء عهٗ يضرٕٖ انتراعٍٛ فٗ انعرب أٔ انرظهٍٛ فٗ انٕشة

 انٛوّ فاَوّ ٚعوٛق عهٙ انثٛاَاخ ٔالارقاو فثانرانٙ فاٌ ي انعرٓا تطور  تضوٛطح فوٙ اوم انرطوٕر انوت٘ اشورَا
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ؼ ٔد انثؽس ٔانر رف عهٙ ْتا انر ٛراخ تشكم ظٛ  نتا فواٌ ي انعوح انثٛاَواخ تاصورت او انشوثكاخ ان صوثٛح 

 اصثػ ظرٔرج يهؽح 

يووٍ  Artificial Neural Network Structure (ANNن صووثٛح اطصووطُاعٛح )ٔ انشووثكح ا

انطر  انؽ ٚصح انرٗ ذ انط انثٛاَاخ ٔانرٗ أصثػ نٓا رٔاض ٔدٔر بثٛر فٗ ان انى لأَٓا ذؽابٗ انثٛاَاخ تشكم 

يضرًر تان ٔال انباطٛح نهٕصٕل عنٗ ًَٕذض ت رض انرؽهٛما انرصُٛفا انرُث  أٔ أٖ ي انعح أارٖ دٌٔ 

ؼٛوس  (Stangierski, Weiss, & Kaczmarek, 2019)انهعٕء انٗ ًَٕذض ي ررغ يضث ا نٓتِ انثٛاَاخ

يوٍ َارٚوح انشوثكاخ فوٗ عًهٛوح انور هى ٔانرو رب عهوٗ  ذ رثر انشثكح ان صثٛح اطصوطُاعٛح ْوٗ ؼانوح ذبٛوح

تزٍٚ ٔتس انً هٕياخ فٗ انشوثكح اطصوطُاعٛح.ؼٛس ذوى اصورت او انشوثكاخ ان صوثٛح فوٙ يعوال ذانثٛاَاخ ٔ

 (Bartlett, 2006)انًٛكاَٛكا انؽٕٛٚح فٙ انًعال انرٚاظٙ بًا فٙ دراصح 

ٔ ذؽابٙ  انشثكاخ ان صثٛح ذةكٛر انتهٛح ان صثٛح فٙ الاَضاٌ نوتنك صوًٛد تٓوتا الاصوى ٔذركوٌٕ يوٍ 

ٔفٛٓوا ٚورى اداوال انًر ٛوراخ انًضور هح  (Input Levelشوبز يضورٕٚاخ ْٔوٗ انًضورٕٖ الأل انًو ابخ )

 ٛوّ ذ وٕو انشوثكح ت ًومٔف:  (Hidden Levelانًضورٕٖ انصواَٙ انًتةوٗ ) ٔانرٙ ذًصم ع   انشوثكح ان صوثٛح

.ٔذنوك فوٙ ان بقواخ (Multi-Layer Networkأبصر يٍ يضرٕٖ يتةٗ ٔٚضًٙ ير و د انطث واخ ذضوًٗ )

( أ Single-Layer Networkٔذضًٗ )اطٛح . ايا فٙ ان بقاخ انتطٛح يًكٍ اصرت او غث ح ٔاؼ ج بان

 ,.Bandyopadhyay & Chattopadhyay, 2007; Stangierski et al)ًٚكوٍ الاصور ُاء عُٓوا.

2019) 

(: ْٕٔ عثارج عٍ َوٕاذط يترظواخ انشوثكح ان صوثٛح Output Levelانًضرٕٖ انصانس انًترظاخ )

اٌ ٚكٌٕ ْ فٓا انرُث  أ انرصُٛف عهٙ ؼضة ْ ف انثؽس .ٔٚؽرٕ٘ بم يضرٕٖ  اطصطُاعٛح انرٙ يًكٍ 

( : ْٔووٗ َ وواغ  ذ ووٕو ت ًووم ارذثوواغ عصووثٗ تووٍٛ يضوورٕٚاخ Nodesيووٍ انًضوورٕٚاخ انصبشووح عهووٙ ان  وو  )

( : ْٔووٗ ذًصووم يعًٕعووح يووٍ ان  وو  انرووٗ ذضوورهى انًوو ابخ ٔنٓووا  يترظوواخ.ٔ Levelانشووثكح.ٔ انًضوورٕٖ )

  الأٔ اٌ يووا انًضوورٕٖ انضوواتق ٔرتطٓووا يووا انًضوورٕٖ انبؼووق. : ٔفٛٓووا ٚوورى ذ وو ٚر (Weightsالأٔ اٌ )

(Allende, Moraga, & Salas, 2001) 

 ,Tümer & Koçer)فٙ انكرج انطائرج بًوا فوٙ دراصوح  ANNٔن   اصرت يد انشثكاخ ان صثٛح 

( انت٘ ًٚكُوّ انرُثو  ترصوُٛةاخ انةرٚوق ANNذى ذطٕٚر ًَٕذض انشثكح ان صثٛح الاصطُاعٛح )ف    (2017

 ,Chen, Chen, Hsu, & Lin). ٔفٙ دراصوح انتبٕر يٍ  ثهٛح فٙ دٔر٘ انًؽررفٍٛ نهكرج انطائرجانًضر

انُاظػ نبعثٙ انكرج انطائرج عوٍ غرٚوق  انص اقرراغ يةٕٓو ذ رٚثٙ ظ ٚ  نر زٚز ي  ل  ذىف   ذى  (2013

ذوى اصورت او انشوثكاخ ان صوثٛح فوٙ  (Jäger & Schöllhorn, 2012)ٔفوٙ دراصوح    .انشوثكح ان صوثٛح

يوٍ اوبل ذؽهٛوم انشوكم اطؼصوائٙ ٔانرصوٕراخ  فرٚق انكورج انطوائرجذؽ ٚ  انةردٚح ٔانرُٕع فٙ ذكرٛكاخ 

 ير  دج انطث اخ

خ ٔيٍ ابل ان رض انضاتق ٔفٙ ؼ ٔد عهى انثاؼصاٌ ٔياذى الاغبع يٍ دراصاخ انًرظ ٛح ٔقوراءا

َارٚح يرذثطح تانكرج انطائرج ٚرعػ اَوّ نوى ذرطور  ان راصواخ انًرظ ٛوح انً ُٛوح تانشوثكاخ ان صوثٛح انوٙ 

دراصح ان بقح تٍٛ ت ط انًر ٛراخ انثٕٛيٛكاَٛكٛح انًرذثطح تالاع اد ٔانعرب صٕٚا تطرٚ ح شًٕنٛح نوتنك 

اء انً و  عهوٙ اداء انبعوة اٌ ٚوٕشر اد ٔظ  انثاؼصواٌ اَوّ يوٍ انعورٔرج انر ورف عهوٙ انوٙ اٖ يو ٘ ًٚكوٍ

انعارب فٙ َعاغ عًهٛح انٓعوٕو ٔذنوك يوٍ  اوبل دراصوح ان بقوح تثوٍٛ انًر ٛوراخ انثٕٛيٛكاَٛكوح ٔذؽ ٚو  

اًْٛرٓا انُضثٛح تاصرت او انشثكاخ ان صثٛح  ٔذنك فٙ ارٔف يٛ اَٛح  دٌٔ انؽاظح انٙ قاذف براخ يصثود 

  نهؽكى عهٙ اداء انبعة انعارب.تزأٚح ٔصرعح اَطب  يؽ دج  بث ٚم نبعة انً   
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 هذف انذراضخ :

الاًْٛوووح انُضوووثٛح  نوووث ط انًر ٛوووراخ انثٕٛيٛكاَٛكوووح لأداء انبعوووة انً ووو  ٔانبعوووة  انر ووورف عهوووٗ

 انعارب انًرذثطح تة انٛح انٓعٕو تاصرت او انشثكاخ ان صثٛح.

 انذراضخ : رطبؤلاد 

انثٕٛيٛكاَٛكووح لأداء انبعووة انً وو  ْووم ًٚكووٍ انر وورف عهووٙ َضووة يضوواًْح نووث ط انًر ٛووراخ  -

 ٔانبعة انعارب انًرذثطح تة انٛح انٓعٕو تاصرت او انشثكاخ ان صثٛح ؟

 انٓعوٕو تة انٛح انًرذثطحيا ْٕ ذرذٛة انرٕ ٚا انُضثٗ نرهك انًر ٛراخ نكم يٍ انً   ٔانعارب  -

  ؟ ان صثٛح انشثكاخ تاصرت او

  انذراضخ:يُهظ 

ةٙ نًبئًُّ نطثٛ وح ْوتج ان راصوح ٔذنوك يوٍ اوبل اصورت او انرصوٕٚر انًُٓط انٕص اٌأصرت و انثاؼص

 انثٕٛيٛكاَٛكٗ. تانةٛ ٕٚ ٔانرؽهٛم

 

 يغبلاد انجؾش

 انًغبل انجشري ) انؼُُخ ( 

 اخ َوووادٖ اصوووؽاب انعٛووواد تاطصوووكُ رٚح )دٔرٖ يًروووا ( ذوووى اارٛوووار عُٛوووح انثؽوووس  يوووٍ توووٍٛ لاعثووو

 ( لاعثاخ ي  5ٍٚا ٔ )5لاعثاخ يربز (  8)  ( لاعثح 23) ؼٛس تهغ عظًانٗ ع د أفراد ان ُٛح

 ( خصبئص ػُُخ انذراضخ2عذول رقى )

 وؽذح انقُبش انجُبَبد الأضبضُخ
 انؼُُخ

 ع ± ش َ

 970 2171 ضُخ انؼًر انسيٍُ

 079 172 ضُخ انؼًر انزذرَجً

 97.0 219791 ضُزًُزر انكهً انطىل

 171 .127 كُهى عراو انكزهخ 
 

 -انًغبل انسيٍُ  : 

 .و 3121 /  23 / 21 انًٕافق انتًٛش  ٕٚوغث د عظراءاخ ْتِ ان راصح 

 -:   انًكبًَانًغبل 

أتٕانٓووٕل انً طوواِ نبن وواب انرٚاظووٛح ظووراء ان راصووح ) ذصووٕٚر أفووراد عُٛووح انثؽووس ( تصووانح اذووى 

  تالأصكُ رٚح.
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 -وضبئم وأدواد عًغ انجُبَبد :

 .وسائل وأدوات جمع البيانات التالية اناستخدم الباحث

 .GoPro Hero 6بادر/شاَٛح ياربح  351بايٛرا عانٛح انضرعح   3ع د  -

 .BeanAir 3D Axis wireless accelerometer 24Gؼضاس انرضارع  -

 . Kinovea v.0.8.27ترَايط انرؽهٛم انؽربٙ  -

 نرضعٛم اشارج ؼضاس انرضارع. Bean scape v1.24ترَايط  -

 نً انعح الاشارج.  MATLAB R2017aترَايط   -

  .5ن ٛاس دقح يٓارج انعرب انٓعٕيٗ ان طرٖ يٍ يربز  يٓار٘ عارثار -

 اػذاد يغبل انزصىَر وضجظ انكبيُراد نهزؾهُم انجُىيُكبَُكٍاولا : 

 

 

 

 

 

 

 

 (  ٕٚظػ اظراءاخ انرصٕٚر ٔاع اد انكايٛراخ ٔظٓا  ؼضاس انرضارع1شكم )

 BeanAir 3D Axis wireless accelerometer 24G7انزطبرع  ؽطبش يبهُخصبَُب:

ان قٛ وووح  حكررٔيٛكاَٛكٛوووالانْٔوووٕ يوووٍ الاَاًوووح  Capacitiveْوووٕ يوووٍ َوووٕع  ٔؼضووواس انرضوووارع 

(MEMSاارصار ْٙٔ ) نـ (Micro Electro-Mechanical Systems) ِانركُٕنٕظٛا أصوثؽد  ْٔت

 شائ ح الاصرت او فٙ ذصًٛى أظٓزج قٛاس انرضارع انؽ ٚصح.
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  -نهُظبو:  الأضبضُخصبئص انخ

  6±س تً ٘ان ٛا ٚضرطٛاg/±12g/±24g  

 ٕٓائٙ عانٙ انعٕدج لانر اغ اطشارج ٚرًرا ت 

 قراءج فٙ انصاَٛح  2111 ؼرٗ ي  ل ذضعٛم انثٛاَاخ ٚصم 

  يرر  611ت    عهٗانر اغ اطشارج 

  نررشٛ  اصرٓبك انطاقحذكُٕنٕظٛا ٚضرت و IEEE 802.15.4 

   ٍتطارٚح قاتهح نهشؽ 

   ات اد انعٓاdimensions LxWxH : 80x55x21mm) ) 

  ترَايط نرتزٍٚ انثٛاَاخ 

  ٌ ٕانG145 

 - : System انُظبويكىَبد 

 Bean scapeثرَبيظ -2

 انبعة.تًشاْ ج ٔذضعٛم انثٛاَاخ انًرصهح يٍ انعٓا  انًصثد فٙ ظضى  انرطثٛق نهًضرت وٚضًػ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Bean Scape( ثرَبيظ رطغُم انجُبَبد نغهبز قُبش انزطبرع 0شكم رقى )

 

  Bean Device AX-3DSعهبز -0

انوٙ  تإرصوانٓاشوى ٚ وٕو    accelerationٚضًػ انعٓا  ترؽٕٚوم انؽربوح انروٙ ٚ وٕو تٓوا انبعوة انوٙ 

 انًضر ثم
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 Bean Device AX-3DS( عهبز 9شكم رقى )

 

 Bean Gatewayانًطزقجم -9

 .ٚ ٕو ْتا انعٓا  تاصر ثال اطشارج ٔذؽٕٚهٓا انٙ انكًثٕٛذر

 

 

 

  

 

 

 

 

 Bean Gateway( عهبز 9شكم رقى )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Bean air wireless triaxial accelerometerقخ رطغُم انجُبَبد فٍ َظبوَ( طر9شكم رقى )
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 7 9نقُبش دقخ يهبرح انضرة انهغىيً انقطري يٍ يركس  يهبرٌ صبنضب: إخزجبر

 

 المهارىالإختبار 
 

 أسم الإختبار
 

           

 إخزجبر دقخ انضرة انهغىيً انقطري           

 الغرض من الإختبار
انقطري فً انًضهش انذاخهً يٍ يهؼت  فًقُبش دقخ انضرة انهغىيً 

  انًُبفص7

 

 الأدوات المستخدمة
كراد طبئرح، َقطى انًهؼت كًب هى يىضغ  9 ،طبئرحيهؼت كرح 

 ثبنشكم7

 وصف الإختبار وطريقة الأداء
ثؼذ الإػذاد َقىو انًخزجر ثبنضرة انهغىيً انقطري َؾى انًضهش 

 انذاخهً نغهخ انشجكخ7

 شروط الإختبار

 

  يؾبولاد7 22نكم يخزجر 

 7َهسو أٌ َكىٌ الإػذاد عُذا فً كم يؾبونخ 
 

 طريقة التسجيل

  ًدرعزبٌ  نكم ضرثخ هغىيجخ صؾُؾخ رطقظ فُهب انكرح ف

 انًُطقخ )أ(7

 2  ًدرعه  نكم ضرثخ هغىيجخ صؾُؾخ رطقظ فُهب انكرح ف

 انًُطقخ )ة(7

 9  ًدرعبد  نكم ضرثخ هغىيجخ صؾُؾخ رطقظ فُهب انكرح ف

 انًُطقخ )عـ(7

 ( درعخ7 92انذرعخ انُهبئُخ نلإخزجبر ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إؽزطبة درعبد الإخزجبر انًهبرٌ ( َىضؼ كُفُخ.شكم )
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  الإعراءاد انزطجُقُخ نهجؾش:

قثوم انثو ء ترضوعم انًؽوألاخ .ذوى  اذث وّ اؼًواء توانكرج  دقوائق عشورنًو ج  تو َٙ عواو ذى عًوم اؼًواء

يروزايُرٍٛ. ذوى ذصثود  GoPro Hero 6بادر/شاَٛوح ياربوح  351بوايٛرا عانٛوح انضورعح   3اصورت او عو د 

انكايٛراخ الأنٙ نرضعم ؼربوح انبعوة انعوارب ٔانكوايٛرا انصاَٛوح نرضوعٛم ؼربوح انبعوة انً و . ٔذنوك 

 ؼرٙ ًٚكٍ ذ طٛح يضاؼح بثٛرج ٔذرك يضافح بافٛح نبعثٍٛ نهرؽرك بًا فٙ انًثاراج . 

عهوٙ اصور  (3D Axis wireless accelerometer 24G, BeanAir, Germany)ذى ذصثٛود ؼضواس انرضوارع 

اشُواء ذورك  G-Forceيٍ انتهف ٔذنوك نرضوعٛم قوٕج انرضوارع  (Ragab & Attaallah, 2015)انبعثح 

شوكم  ك الارض ؼروٙ نًوش الارضالارض  شى ؼضاب  يٍ انطٛراٌ يٍ ابل انةر  تٍٛ انًضافح يٍ ذور

 ( ذى ؼضاب ارذةاع انطٛراٌ يٍ ابل انً ادنح انرٚاظٛح انرانٛح:2رقى )

 

       flight timeزمن الطيران =                             ms-2 9.81  = عجلة الجاذبية الارضية  gحيث 

 انًؽألاخ انرٙ ذى اارٛارْا نهرؽهٛوم انؽربوٙذى اارٛار افعم انًؽألاخ انُاظؽح نبعثٍٛ نٛكٌٕ اظًانٙ 

نهرؽهٛوووم انؽربوووٙ لاصووورتراض انًر ٛوووراخ  Kinovea V.0.8.27يؽأنوووح . ذوووى اصووورت او ترَوووايط  35

 نرضعٛم اشارج ؼضاس انرضارع ٔذتزُٚٓا عهٙ ظٓا  انكًثٕٛذر.    Bean Scapeانكًُٛاذٛكٛح ٔترَايط 

نرُ ٛووح انثٛاَوواخ تاصوورت و فهروور  MATLAB R2017aذووى ذصووًٛى بووٕد اوواا تاصوورت او ترَووايط 

Lowpass Filter  ٔتروردد قواغاCutoff  frequency 10 Hz  يوٍ اظوم انؽصوٕل عهوٙ تٛاَواخ دقٛ وح

 ٔذؽ ٚ  انهؽااخ انزيُٛح ٔقًٛح اقصٙ قًح قٕج ان فا.َٔ ٛح 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 ؽطبش انزطبرعانسيٍ انًطزخرط يٍ  –(  َىضؼ انهؾظبد انسيُُخ ػهٍ يُؾٍُ انقىح 7شكم ) 
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 َزبئظ انجؾش:

نهؽصوٕل عهوٙ انًر ٛوراخ الاؼصوائٛح انرانٛوح بانٕصوػ   SPSS v 24ذى اصرت او ترَايط الاؼصائٙ

 انؽضاتٙا ٔالاَؽراف انً ٛار٘ اقم قًٛح ابثر قًٛح  انشثكح ان صثٛح ير  دج انطث اخ.

 ( انىضظ انؾطبثٍ والاَؾراف انًؼُبرٌ نًزغُراد انجؾش0عذول)

 وؽذح انقُبش انًزغُراد  انلاػت
انىضظ 

 انؾطبثٍ

الاَؾراف 

 انًؼُبرٌ
 اػهٍ قًُه  اقم قًُه 

 

 انضبرة

 G-force 3.2 0.5 2.2 4.0 قىح انذفغ

 0.43 0.22 0.05 0.34 ضى اررفبع انىصت

 24.8 16.8 2.2 21.0 و/س ضرػخ اَطلاق انكرح 

 2.0 17.0- 4.9 8.5- °درعخ ضزُُُخ زاوَخ اَطلاق انكرح

  

 انًؼذ  

 2.3 2.1 0.0 2.2 و اررفبع انكرح نؾظخ الاَطلاق

 67.0 57.0 2.9 61.6 °درعخ ضزُُُخ زاوَخ اَطلاق انكرح

 8.0 6.4 0.5 7.2 و/س ضرػخ اَطلاق انكرح 

 1.5 1.2 0.1 1.3 صبَُخ زيٍ طُراٌ انكرح

 

 ( الاػذاد انًطزخذيخ فٍ ثُبء انشجكخ انؼصجُخ  نؼُُخ انجؾش9عذول)

 
 انُطجخ انًئىَخ ػذد

 انؼُُخ
 %83.3 20 رذرَت انشجكخ

 %16.7 4 اخزجبر انشجكخ

 %100.0 24 انصلاؽُخ

 0 الاضزجؼبد
 

 24 انًغًىع
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 ( انشجكخ انؼصجُخ نًزغُراد انجؾش8شكم )

 

 

 ( انزُجىء ثبنفؼبنُخ انهغىيُخ يٍ خلال انشجكخ انؼصجُخ9عذول )

 انؼُُبد

 انزُجؤ

 انُطت  انصؾُؾخ ػبنٍ يزىضظ ضؼُف

رذرَت 

 انشجكخ

 %100 0 0 4 ضؼُف

 %57 1 4 2 يزىضظ

 %88 8 0 1 ػبنٍ

 %80 %45 %20 %35 انُطجخ انكهُخ

اخزجبر 

 انشجكخ

 %100 0 0 3 ضؼُف

 % 0 0 0 0 يزىضظ

 %100 1 0 0 ػبنٍ

 %100 % 25 % 0 %75 انُطجخ انكهُخ
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 ( الاهًُخ انُطجُخ نًزغُراد انجؾش ثبنُطجخ نهفؼبنُخ انهغىيُخ 9شكم)

 

 ( انًطبؽخ رؾذ انًُؾٍُ نؾطبة َطت َغبػ انشجكخ فٍ رقذَر قُى اخزجبر الاداء انًهبر9ٌعذول)

 انُطجخ انًئىَخ انًطبؽخ رؾذ انًُؾٍُ درعبد الاخزجبر

 %92 0.92 1.00)ضؼُف(

 %92 0.92 2.00)يزىضظ(

 %96 0.96 3.00)ػبنٍ(

 

 :يُبقشخ انُزبئظ 

فٙ ْتِ ان راصح ذًد ي انعح انثٛاَواخ تطرٚ وح غٛور ذ هٛ ٚوح تاصورت او انشوثكاخ ان صوثٛح انروٙ ذوٕفر 

ي نٕلاخ أصا يٍ الاؼصاء انر هٛ ٚح  فٓٙ ذرر ايوم يوا ان بقواخ انتطٛوح ٔان ٛور اطٛوح ؼٛوس ٚرعوػ يوٍ 

خ نبارثووار ؼووالا 5نهروو رٚة ٔ  %83.3ؼانووّ تُضووح  31َرووائط انثؽووس اٌ انشووثكح ان صووثح قايوود تاصوورت او 

( َٔارا لاٌ ْتِ انُضة ير ٛرج عهٙ ؼضة بوم دراصوح ٔغثٛ وح 4بًا ْٕ يٕظػ تع ٔل ) %16.7تُضثح 

  نبارثار. %47.6نهر رٚة ٔ  %52.4باَد انُضثح  (Chen et al., 2013)انًر ٛراخ بًا فٙ دراصح 

نٛح ٔف وا نتٕرا يٛواخ ي ُٛوح تُواءا عهوٙ آنتنك قاو انثاؼصٍٛ تاارٛار ان ٛى انرٙ ؼ دذٓا انشثكح تطرٚ ح 

 انًر ٛراخ انرٙ ذى اداانٓا نعًاٌ دقح انًُٕذض   
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( انشثكح ان صثٛح نهرتػ تٍٛ انًر ٛراخ انثٕٛيٛكاَٛكٛح ٔانُرٛعح ٔبٛةٛح انرتػ تًُٛٓا 8ٕٔٚظػ شكم)

ٔفٛٓووا ٚوورى اداووال انًر ٛووراخ  Input Layerؼٛووس ذكَٕوود انشووثكح يووٍ شووبز غث وواخ ْٔووٙ الاداووال 

  Hidden Layerانثٕٛيٛكاَكٛح انًضر هح انرٙ ذرؽكى فٙ َرٛعح الاداء ٔانطث ح انصاَٛح ْٔوٙ انطث وح انًتةٛوح 

 weightsٔفووٙ ْووتِ انًرؼهووح ذ ووٕو انشووثكح ان صووثٛح تًؽأنووح انوورتػ تووٍٛ انًر ٛووراخ عووٍ غرٚ ووح الأ اٌ 

انٙ فٙ الاذعواج ان كضوٙ تؽٛس ذ طٙ نكم ير ٛر ٔ ٌ َضثٙ ؼٛس ًٚصم انهٌٕ الا ر  انضًٛك ًٚصم ٔ ٌ ع

ٔانهوٌٕ انريواد٘ انضووًٛك ًٚصوم ٔ ٌ عوانٙ فووٙ الاذعواِ الاٚعواتٙ ٔ ًٚصووم انهوٌٕ الا ر  انرفٛوا ًٚصووم ٔ ٌ 

ظ ٛف فٙ الاذعاج ان كضٙ ٔانهٌٕ انريواد٘ انرفٛوا ًٚصوم ٔ ٌ ظو ٛف فوٙ الاذعواِ الاٚعواتٙ ٔيوٍ شوى ٚورى 

ٔذًصوم ُْوا انُرٛعوح اارثوار الاداء  Output Layerذعٓٛزْا نرتطٓا تانطث ح انصانصح ْٔٙ غث ح انًترظواخ 

                                                          (Chen et al., 2013; Stangierski et al., 2019)انًٓار٘.

ٔق  اصرطاعد انشثكح اٌ ذرُثو  تُرٛعوح انة انٛوح انٓعٕيٛوح نوبداء يرًصهوح فوٙ دقوح انعورب تُواءا عهوٙ 

تانُضوثح نه رظوح  %100( ؼٛس ته ود َضوثح انرُثوٕء 5انًر ٛراخ انرٙ ذى اداانٓا انٙ انشثكح بًا فٙ ظ ٔل)

( 3تانُضوثح نه رظوح ) %57( ْٔٙ اقم درظح ن ٛاس ف انٛح الاداء انًٓار٘ )ظ ٛف( ٔته د َضثح انرُث  2)

ْٔٙ اعهٙ درظح نه قح ٔته د َضثح انرُث  انكهٛوح فوٙ  3)نه رظح ) %88 انرُث ٔتُضثح ْٔٙ درظح يرٕصػ  

فووٙ ظًٛووا درظوواخ ف انٛووح الاداء %100ٔت هوود َضووثح انرُثوو  تالاارثووار انشووثكح    %80ذوو رٚة انشووثكح 

 انًٓار٘. 

ٔٚ وووز٘ انثووواؼصٍٛ ْوووتِ انُرٛعوووح ذةوووأخ انُضوووة تانُضوووثح نووو رظاخ قٛووواس ف انٛوووح الاداء انًٓوووار٘ 

)ظ ٛفايرٕصووػاعانٙ( انووٙ اٌ  ذثوواٍٚ انًر ٛووراخ انثٕٛيٛكاَٛكٛووح تووٍٛ لاعووة ٔااوور ٔااصووح فًٛووا ٚتوو  

لاارثوار انًٓوار٘ شاتروح توٍٛ شوبز درظواخ نهر ٛوٛى  أٚح اَطب  انكرج نؽاح انعرب. فٙ ؼٍٛ اٌ درظح ا

)ظ ٛفا يرٕصوػا عوانٙ( ؼٛوس ًٚكوٍ اٌ ٚ وٕو انبعوة تانعورب فوٙ يُط وح ي ُٛوح توااربف انًر ٛوراخ 

انثٕٛيٛكاَٛكٛح ٔٚؽصم عهٙ َةش انُرٛعح ا ٔأٚعا تانرظٕع انٗ أٌ انكرج ت   ظرتٓا فآَا ذصوثػ ي وتٔف 

 ,Zahalka)اع َ طح اطَطب  أٔ  أٚح اطَطب  أٔ صرعح اطَطب ٚر شر ت ٕايم يٛكاَٛكٛح بصٛرج بإرذة

Maly, Mala, Ejem, & Zawartka, 2017) رهف انً ٖ فإاربف أٖ قًٛح يٍ ان ٛى انصبشح انضات ح ٚت

                  .                                                                         (Shawki & Attaallah, 2015)انرٙ ذصم انّٛ انكرج  

فوٙ ذ و ٚر قوٛى  عهٙ َعاغ انشوثكح تعًٛوا يشورًبذٓا ٔاظراءاذٓوانتا قاو انثاؼصٍٛ ت ًم اارثار نهؽكى  

( 6عو ٔل)نًضاؼح ذؽود انًُؽُوٙ ْٔوٙ غرٚ وح ذكايهٛوح بًوا تايٍ ابل ؼضاب اارثار دقح الاداء انًٓار٘ 

 ن رظاخ الاارثار انصبز.   %96- %92ؼٛس ذرأؼد انُضة تٍٛ  عهٙ

ٔن   اصورطاعد انشوثكح ذؽ ٚو  الاًْٛوح انُضوثٛح نكوم يوٍ انًر ٛوراخ انً اهوح نكوم يوٍ انبعوة انً و  

( ؼٛوس ظواءخ صورعح 9ٔانبعة انعارب َٔضثح ذ شٛرْا فٙ َرٛعوح الاارثوار الاداء انًٓوار٘ بًوا تشوكم )

ى صرعح اَطب  انكرج يٍ انبعوة انً و  ش %100اَطب  انكرج نبعة انعارب فٙ انًربز الأل تُضثح 

شوى  أٚوح  %69 ذهٛٓا  أٚح اَطب  انكرج يوٍ انبعوة انعوارب تُضوثح  %74.6فٙ انًرذثح انصاَٛح تُضثح 

شوى  %57.7ت و  ذنوك ير ٛور ارذةواع اَطوب  انكورج يوٍ انً و  تُضوثح  %62.4اَطب  انكورج نبعوة انً و  

 ٚهٛووح ارذةوواع يربووز انص ووم انبعووة  انعووارب تُضووثح  %51.3ير ٛوور قووٕج انوو فا نبعووة انعووارب تُضووثح 

ٔااٛرا  يٍ غٛراٌ انكرج ْٕٔ انزيٍ انًضر ر  انت٘ قط روّ انكورج يوٍ نؽاوح الاَطوب  يوٍ ٚو   42.6%

 . %19.3انبعة انً   انٙ نؽاح ظرب انكرج يٍ انبعة انعارب تُضثح 

نبعة انً و  ٔانبعوة انعوارب يوٍ ٔٚر٘ انثاؼصٍٛ اٌ انشثكح اصرطاعاخ ذرظًح ان بقح تٍٛ اداء ا

عهٙ  ابل ديط انًر ٛراخ انثٕٛيٛكاَٛكٛح ٔانرٕصم انٙ َضة ذضاع  عهٙ اعطاء رؤٚح نهً رتٍٛ ٔانبعثٍٛ
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ذؽ ٛووق انركايووم تووٍٛ اداء نبعثووٍٛ يترهةووٍٛ يووٍ ؼٛووس يكوواٌ انه ووة ٔنكووُٓى يشوورربٍٛ فووٙ َعوواغ انعوورب 

 & Afonso)ْووتا يوواٚرةق يووا دراصووح بووب يووٍ  ٔذؽ ٛووق اعهووٙ يضوورٕ٘ يووٍ ف انٛ ووح الاداء انًٓووار٘. ٔ

Mesquita, 2011; Nikos et al., 2009)  فٙ اَّ بهًا باٌ ُْواك ذٕافوق توٍٛ انبعوة انً و  ٔانبعوة

يركوررج انعارب بهًا باَد انُرائط افعم بًا اٌ الاع اد انعٛ  ٚ طوٙ افعوهٛح نهةرٚوق فوٙ ذُةٛوت ظورتاخ 

 . ٔتكةاءج عانٛح

  : انرٕصٛاخ 

 .  5اصرت و انثاؼصاٌ انشثكح ان صثٛح فٙ انرؽهٛم يٍ يٕقف شاتد ْٕٔ الاع اد ٔانعرب يٍ يربز 

تاصرت او انشثكاخ ان صثٛح فٙ ذؽهٛم يٕاقف انه ة انًترهةح ٔيٍ أيابٍ يرُٕعح   :نتا ٕٚصٙ انثاؼصاٌ

انٓعٕيّٛ تًضرٕ٘ عانٙ يٍ ان قح فٙ ظٕء ايكاَاخ نهر رف عهٙ دُٚايٛكٛح انه ة ٔٔظا انتطػ 

 تانعرٔرج عهٙ انًر ٛراخ انثٕٛيٛكاَٛكٛح . انبعثٍٛ انث َٛح ٔالاَصرتٕيٛررٚح ٔانرٙ ذُ كش
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 انًطزخهص

 انبعووة لأداء انثٕٛيٛكاَٛكووح انًر ٛووراخ نووث ط  انُضووثٛح الاًْٛووح عهووٗ انر وورف انووٙ ان راصووح ْوو فد

 يوٍ  انثؽوس عُٛوح اارٛار ذى. ان صثٛح انشثكاخ تاصرت او انٓعٕو تة انٛح انًرذثطح انعارب ٔانبعة انً  

( 23) ان ُٛوح أفوراد عو د عظًوانٗ تهوغ ؼٛوس(يًروا  دٔرٖ) تاطصوكُ رٚح انعٛواد اصوؽاب َوادٖ لاعثاخ تٍٛ

  8.2±  ثٙانر رٚ ان ًر صُحا   3.4  21.1 ±انضٍ. )ي  ٍٚ لاعثاخ( 5) ٔ ا5 يربز لاعثاخ(  8)   لاعثح

 بوايٛرا  3 ع د اصرت او ذى( بعى8.1±      12.7  انكرهح صىا5.73  214.48±  انكهٙ انطٕل ا صُح 3.4

 BeanAir 3D Axis انرضوارع ن ٛواس ؼضواس.GoPro Hero 6 ياربح شاَٛح/بادر 351 انضرعح عانٛح

wireless accelerometer 24G .انؽربوووٙ انرؽهٛوووم ترَوووايط Kinovea v.0.8.27 .ترَوووايط 

Beanscape v1.24 ترَووايط. انرضووارع ؼضوواس اشووارج نرضووعٛم  MATLAB R2017a  نً انعووح 

 اآورخ. 5 يربوز يوٍ ان طورٖ انٓعوٕيٗ انعورب يٓوارج دقوح ن ٛواس يٓوار٘ عارثوار اصرت او ذى.الاشارج

 نبعوة انثٕٛيٛكاَٛكوح نهًر ٛوراخ انُضثٛح ٔالاًْٛح انُضثٙ انررذٛة ذؽ ٚ  عهٙ ان صثٛح انشثكح ق رج انُرائط

 شوى% 211 تُضوثح الأل انًربوز فوٙ انعوارب نبعة انكرج اَطب  صرعح ْٔٙ انً   ٔانبعة انعارب

 يوٍ انكورج اَطوب   أٚوح ذهٛٓوا% 15.7 تُضوثح انصاَٛوح انًرذثوح فوٙ انً و  انبعة يٍ انكرج اَطب  صرعح

 ارذةوواع ير ٛوور ذنووك ت وو % 73.5 انً وو  نبعووة انكوورج اَطووب   أٚووح شووى% 71  تُضووثح انعووارب الاعووة

 ارذةواع ٚهٛوح%  62.4 تُضوثح انعوارب نبعوة انو فا قٕج ير ٛر شى% 61.1 تُضثح انً   يٍ انكرج اَطب 

 تُضوثح انعورب انوٙ الاعو اد يوٍ انكورج غٛراٌ  يٍ ٔااٛرا% 53.7 تُضثح انعارب  انبعة انص م يربز

 عهوٙ نهر ورف يرُٕعوح أيابٍ ٔيٍ انًترهةح انه ة يٕاقف ذؽهٛم فٙ ان صثٛح انشثكاخ تاصرت او% . 21.4

 .ان قح يٍ عانٙ تًضرٕ٘ انٓعٕيّٛ انتطػ ٔٔظا انه ة دُٚايٛكٛح
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Abstract: 

The purpose of this study was to identify the relative importance of some 

biomechanical variables of the volleyball player setter and hitter performance 

related to the effectiveness of the attack using artificial neural networks. The 

research sample was chosen from among the female players of Ashab El-Geiad 

Club in Alexandria (excellent league),  12 players (8 hitters in 4 place , and 4 

setters. (age 17.7± 2.3 y, Training age  8.1 ±2.3 y, height 173.38 ± 4.62 cm, 

Mass 71.6 ± 8.7 kg). Two high speed cameras are used GoPro Hero 6 240 f/s. 

BeanAir 3D Axis wireless accelerometer 24G. Kinovea v.0.8.27 motion analysis 

software, Beanscape v1.24 for. MATLAB R2017a software for signal 

processing. the skill test was used to measure the accuracy of the diagonal 

offensive hitting skill from place 4. The results showed the ability of the 

artificial neural network to determine the relative arrangement and the relative 

importance of the biomechanical variables of the hitter and the setter, which is 

the ball speed at launch for the hitter 100% then the ball speed at launch for the 

setter 74.6%, followed by the release angle of the ball from the hitter by 69%, 

then the release angle of the ball for the setter 62.4%, after that, the ball height 

from the setter 57.7%, then G force of the hitter 51.3%. The height of the center 

of mass for  the hitter 42.6%, and finally, the flight time of the ball from the 

setter 19.3%. we recommended that using of the artificial neural networks to 

analyze different play situations and from various places to identify the 

dynamics of play and develop offensive plans with a high level of accuracy. 
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