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 العربٌة الدول فً المبارزة لاعبً لدى الرٌاضٌة للإصابات تحلٌلٌة دراسة

 العدواني ناصر جمال/د

 ٚصاسح الاٚلبف ٚاٌشئْٛ الاسلا١ِخ

 الاسدْ

 : مقدمة الدراسة

٠شٙذ اٌّغزّغ اٌش٠بضٟ اٌؼشثٟ فٟ رٍه ا٢ٚٔخ ٔٙضخ ٌٍؾشوخ اٌش٠بض١خ شٍّذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌشجبة           

 لبػذح  زٍفخ، ٚأطجؾذ ٔزبئظ رٍه اٌّشبسوبد ٍِّٛعخ ٚرزّشٝ ِغ خطظ الإػذاد ٚص٠بدحاٌّخ اٌّشاؽً فٟ

ؽ١ش رؼُزجش س٠بضخ اٌّجبسصح ِٓ فْٕٛ اٌذفبع ػٓ إٌفظ ٌٚٙب ربس٠خ ط٠ًٛ ِٓ اٌّّبسعخ، ٚػٍٝ  .اٌّّبسع١ٓ

ؾزبط ئٌٝ ئششان اٌطشف الأخش فٟٙ س٠بضخ رٕبفغ١خ اٌّٚج١خ ٚػب١ٌّخ، وزٌه رزطٍت عٙذاً ثذ١ٔبً وج١شاً، ٚ٘زا ٠

فبلإطبثبد اٌش٠بض١خ  .(Chung, 2014) ِغّٛػخ وج١شح ِٓ ػضلاد اٌغغُ أصٕبء اٌزذس٠ت ٚإٌّبفغبد

ِغٍٟ  )رؼُذ ؽذصبً ِّٙبً فٟ ؽ١بح اٌش٠بضٟ ٚغبٌجبً ِب ٠شافمٙب ٔٛثبد ٔفغ١خ، ثذ١ٔخ ِٚبد٠خ ػٍٝ اٌلاػج١ٓ 

 ,.Chapell et al) خ ثشىً خبصٚلذ رٙذد ِغزمجٍُٙ ثشىً ػبَ ٚؽ١برُٙ اٌخبط .(2007ٚاٌظبٌؼ، 

ِٓ ٘زٖ الإطبثبد ٚثشىً خبص ئطبثبد اٌزٛاء  ٌٍٛلب٠خ ٚ٘زا ٠زطٍت أخز الإؽز١بطبد اٌلاصِخ .(2005

الأسثطخ ٚاٌزٟ رؼُزجش ِٓ الإطبثبد الأوضش ش١ٛػبً فٟ س٠بضخ اٌّجبسصح ِٓ أعً ضّبْ اٌٛلب٠خ ٚا٢ِبْ 

ضبفخ ئٌٝ رٌه رش١ش اٌذساعبد أْ ٕ٘بن أعجبة ثبلإ .(Chung, 2014) ٚرؼض٠ض اٌغبٔت اٌظؾٟ ٌلاػج١ٓ

ِزؼذدح ٌلإطبثبد اٌش٠بض١خ ِٕٙب اٌؼبًِ إٌفغٟ، الإٔمطبع اٌّزىشس ػٓ اٌزذس٠جبد اٌش٠بض١خ ٚاٌزذس٠ت 

وزٌه رزشافك الإطبثخ اٌش٠بض١خ دِٚبً ِغ ِّبسعخ إٌشبط  .(Martin & Lopes, 2013)اٌخبطٝء

اٌىبفٟ أٚ فٟ ؽبٌخ ٚعٛد أخطبء فٟ ئػذاد اٌخطظ اٌزذس٠ج١خ اٌش٠بضٟ وّب رضداد فٟ ؽبٌخ الإؽّبء غ١ش 

  .(2002وّٛٔخ، )ٚص٠بدح الاؽّبي اٌزذس٠ج١خ 

 (2006) ٚػط١بد ِغٍٟ أْ ٔغذ اٌّجبسصح س٠بضخ فٟ الإطبثبد رٕبٌٚذ اٌزٟ اٌذساعبد ِشاعؼخ ٚػٕذ

 ،%(13.95) ٚثٕغجخ الأسثطخ رّضلبد وبٔذ اٌزوٛس اٌّجبسص٠ٓ ٌذٜ ؽذٚصبً  الإطبثبد أوضش أْ ئٌٝ أشبسا

 ٟ٘ اٌفٍٛس٠ٗ علاػ فٟ الإطبثبد ٔغجخ وبٔذ وزٌه ،%(6.2) ٚثٕغجخ الإٔبس ٌذٜ اٌؼض١ٍخ اٌزمظبد رلا٘ب

 ِٓ اٌىبفٟ الإؽّبء ػذَ ٠ؼُزجش رٌه ئٌٝ ثبلإضبفخ ،%(74.42) ٚثٕغجخ اٌّجبسصح س٠بضخ فٟ ئٔزشبساً  الاوضش

 شب١٘ٓ ٠ش١ُش ث١ّٕب .%(20.93) ٚثٕغجخ سصحاٌّجب س٠بضخ فٟ الاطبثبد ئٌٝ رإدٞ اٌزٟ الأعجبة اوضش

 أِب ،%(16.50) ٚثٕغجخ اٌزوٛس ٌذٜ ٌلإطبثخ رؼشضبً  اٌغغُ ِٕبطك اوضش ِٓ اٌشعغ ئطبثبد أْ (2014)

 ؽذٚس ػمت اٌزذس٠ت فٟ الإعزّشاس ٠ؼُزجش وزٌه .%(16.90) ٚثٕغجخ اٌفخز ِٕطمخ فىبٔذ الإٔبس ٌذٜ

 ِشؽٍخ رؼُزجش ٌزٌه ثبلإضبفخ ،(22.55) ٚثٕغجخ لإطبثخا ٌؾذٚس اٌّإد٠خ الأعجبة اوضش ِٓ الإطبثخ

 اٌغغُ ِٛالغ اوضش أْ ف١ش١ش Harmar (2008) أِب .الإطبثبد ف١ٙب رؾذس اٌزٟ الاٚلبد اوضش ِٓ اٌزذس٠ت

 %(15.2) ٚثٕغجخ اٌفخز رلا٘ب %(19.6) ٚثٕغجخ اٌشوجخ ٟ٘ اٌّجبسصح س٠بضخ فٟ ٌلإطبثبد رؼشضبً 

 Kirill et ٠ش١ُش ث١ّٕب .اٌغفٍٝ الإطشاف فٟ رؾذس الإطبثبد ِٓ %(60) وزٌه ،%(13) ٚاٌىبؽً

al(2016) ْاٌّؼظُ رلا٘ب اٌشوجخ ِٕطمخ فٟ رىْٛ اٌّجبسصح س٠بضخ فٟ الإطبثبد ِٓ %(18.26) أ 

 وبٔذ اٌغفٍٝ اٌطشف فٟ الإطبثبد أْ فأشبساKi Jun & Song (2017)  أِب .%(13.04) ٚثٕغجخ

    .%(26.4) اٌؼ١ٍب ٚالأطشاف %(47.2)
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 :وأهمٌتها الدراسة مشكلة

 ٌٙزٖ اٌّّبسع١ٓ ث١ٓ اٌش٠بض١خ الاطبثبد ئٔزشبس لاؽع ِذسة ِٚغبػذ ولاػت اٌجبؽش ػًّ خلاي ِٓ

 ٚػذَ اٌزذس٠ت فٟ اٌّظبث١ٓ أزظبَ ثؼذَ عٛاء ٚاٌّذسث١ٓ ٚاٌلاػج١ٓ الارؾبد ػٍٝ ػجئبً  رشىً ٚاٌزٟ اٌٍؼجخ

 اٌجبؽش لاؽع ٚوّب . ٚرأ١ٍُ٘ٙ ٌؼلاعُٙ اٌّبدٞ ثبٌؼتء أٚ أدائُٙ ِغزٜٛ ٚأخفبع إٌّبفغبد فٟ ِشبسوزُٙ

 ِٓ ثبٌشغُ اٌّغزخذِٗ ٚالأعٍؾخ ؽذٚصٙب ِٚىبْ الإطبثخ ٔٛع ؽ١ش ِٓ اٌّجبسص٠ٓ ٌذٜ الاطبثبد رٕٛع

 رّضً وزٌه .اٌلاػج١ٓ ث١ٓ ٚأزشبس٘ب الاطبثبد ؽذٚس ِٓ ٌٍؾذ ٠ٍضَ ِب ٌزٛف١ش اٌّزؼذدح اٌّؾبٚلاد

 ٚرٙذد اٌلاػج١ٓ ػٍٝ ِٚبد٠خ ثذ١ٔخ ٔفغ١خ، ٔٛثبد ٠شافمٙب ِب ٚغبٌجبً  اٌش٠بضٟ ؽ١بح فٟ ِّٙبً  ؽذصبً  الإطبثبد

 ٌلاػج١ٓ اٌّخزٍفخ الإطبثبد أٔٛاع ػٓ اٌىشف ئٌٝ رإدٜ ٚٔزبئغٙب اٌذساعخ فٙزٖ  .اٌش٠بضٟ ِغزمجٍُٙ

 طجمٙب٠ اٌزٟ اٌٛلبئ١خ الاعزششبد٠خ اٌجشاِظ طش٠ك ػٓ ٠ّىٓ ٚثبٌزبٌٟ ٚرىشاس٘ب ؽذٚصٙب ِٚىبْ اٌّجبسصح

   .ِٕٙب ٚاٌؾذ اٌش٠بض١خ الإطبثبد ِٓ اٌٛلب٠خ ٚٔزبئغٙب اٌؼلاعٟ ٚالاعزشبسٞ اٌّذسة

 :الدراسة أهداف

 :إلى التعرف الدراسة هذه هدفت

 .اٌذٌٚخ ٌّزغ١ش رجؼبً  ث١ٕٙب ٚاٌفشٚق ش١ٛػبً  الأوضش الاطبثبد أٔٛاع .1

 اٌذٌٚخ ٌّزغ١ش رجؼبً  ث١ٕٙب ٚاٌفشٚق ٌلإطبثخ ػشضخ إٌّبطك أوضش .2

 . اٌغلاػ ٔٛع ٌّزغ١ش رجؼبً  ث١ٕٙب ٚاٌفشٚق ش١ٛػبً  الأوضش الاطبثبد عأٔٛا .3

 . اٌغلاػ ٔٛع ٌّزغ١ش رجؼبً  ث١ٕٙب ٚاٌفشٚق ٌلإطبثخ ػشضخ إٌّبطك أوضش .4

 . اٌّجبسصح لاػجٟ ٌذٜ الإطبثبد ؽذٚس ٚلذ .5

 . اٌّجبسصح لاػجٟ ٌذٜ الإطبثخ ؽذٚس أعجبة .6

 :الدراسة تساؤلات

 :ا٢ر١خ ٌزغبؤلادا ػٓ الإعبثخ اٌذساعخ ٘زٖ ٘ذفذ .1

 ؟ اٌذٌٚخ ٌّزغ١ش رجؼبً  ث١ٕٙب ٚاٌفشٚق ش١ٛػبً  الأوضش الاطبثبد أٔٛاع ٟ٘ ِب .2

 ؟ اٌذٌٚخ ٌّزغ١ش رجؼبً  ث١ٕٙب ٚاٌفشٚق ٌلإطبثخ ػشضخ إٌّبطك أوضش ٟ٘ ِب .3

 ؟ اٌغلاػ ٔٛع ٌّزغ١ش رجؼبً  ث١ٕٙب ٚاٌفشٚق ش١ٛػبً  الأوضش الاطبثبد أٔٛاع ٟ٘ ِب .4

 ؟ اٌغلاػ ٔٛع ٌّزغ١ش رجؼبً  ث١ٕٙب ٚاٌفشٚق لإطبثخٌ ػشضخ إٌّبطك أوضش ٟ٘ ِب .5

 ؟ اٌلاػج١ٓ ٌذٜ الإطبثبد ؽذٚس أٚلبد ٟ٘ ِب .6

 ؟ اٌّجبسصح لاػجٟ ٌذٜ الإطبثخ ؽذٚس أعجبة ٟ٘ ِب

 الدراسة مصطلحات

 ِظؾٛة غ١ش أٚ ِظؾٛة اٌزٍف ٘زا ٠ىْٛ ٚلذ اٌغغُ، أٔغغخ فٟ ئػبلخ أٚ رٍف ٟ٘ :الرٌاضٌة الاصابات

 .(2008 ئلجبي،) شذ٠ذ خبسعٟ أٚ داخٍٟ رأص١ش ٔز١غخ ٚرؾذس الأٔغغخ، فٟ ثزٍف

 إٌّطمخ ػٍٝ إٌمبط رغغ١ً ِّٕٙب وً ٠ؾبٚي لاػج١ٓ ث١ٓ رزُ رٕبفغ١خ س٠بضخ ٟ٘ :المبارزة رٌاضة

  .(ئعشائٟ)  علاؽُٙ خلاي ِٓ ٌٍخظُ اٌّغزٙذفخ

 : الدراسة مجالات
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 اٌؼشث١خ اٌذٚي فٟ اٌّجبسصح لاػجٟ ػٍٝ اٌذساعخ ٘زٖ ئعشاء رُ :البشري المجال

 الاسدْ فٟ اٌذساعخ ٘زٖ ئعشاء رُ :المكانً المجال

 2020َ اٌؼبَ فٟ اٌذساعخ ٘زٖ ئعشاء رُ :الزمانً المجال

  السابقة الدراسات
 

 لاػجٟ ٌذٜ ٌلإطبثخ ػشضخ إٌّبطك أوضش ئٌٝ اٌزؼشف ٘ذفذ رؾ١ٍ١ٍخ ثذساعخ (2006)ٚػط١بد ِغٍٟ لبَ

 اٌجبؽضبْ ٚاعزخذَ .اٌّجبساح أٚ اٌزذس٠ت فٟ ٚأعجبثٙب ؽذٚصٙب ٚٚلذ ثخالإطب ٚأٔٛاع الاسدْ، فٟ اٌّجبسصح

  .اٌّخزظ١ٓ ِٓ اٌؼذ٠ذ ِٓ ٚؽىّخ ٌزٌه أػذد خبطخ اعزّبسح اٌجبؽضبْ أعزخذَ ٚلذ اٌٛطفٟ إٌّٙظ

 ثٕغجخ الأسثطخ رّضلبد ٟ٘ اٌزوٛس ػٕذ ٌلإطبثخ ػشضخ إٌّبطك أوضش أْ اٌذساعخ ٔزبئظ ٚأظٙشد

 ثٕغجخ اٌفخز ٟ٘ ٌلإطبثخ ػشضخ إٌّبطك أوضش أْ رج١ٓ ٚوّب ،%6.2 الإٔبس ٌٜذ ٚاٌزمٍظبد 13.95%

 ثٕغجخ رؾذس اٌّجبسص٠ٓ ٌذٜ الإطبثبد أْ اٌذساعخ ٚث١ٕذ وّب ،%13.18 اٌىبؽً رلا٘ب 17.05%

 اٌّإد٠خ الأعجبة أوضش أْ إٌزبئظ أشبسد وزٌه اٌّجبس٠بد، فٟ %32.66 ٚ اٌزذس٠ت فٟ 67.44%

 أٚطٝ ٚلذ . %12.40 ثٕغجخ اٌضائذ اٌزذس٠ت ١ٍ٠ٗ %20.93 ثٕغجخ اٌغ١ذ ّبءالإؽ ػذَ ٘ٛ ٌلإطبثبد

 . اٌٍؼجخ فٟ اٌغلاػ ٔٛع ِغ ٠زٕبعت ٚاٌزٞ اٌغ١ذ ثبلإؽّبء الا٘زّبَ ثضشٚسح اٌجبؽضبْ

 

 اٌش٠بض١خ، ٌلإطبثبد اٌّإد٠خ الأعجبة أُ٘ ئٌٝ ٌٍزؼشف ٘ذفذ دساعخ (2007 ) ٚاٌظبٌؼ ِغٍٟ ٚأعشٞ

 اٌؼلاط أٔٛاع أوضش ئٌٝ اٌزؼشف وزٌه اٌش٠بض١خ، الإطبثبد ٚأٔٛاع طبثخٌلإ ػشضخ إٌّبطك ٚأوضش

 ٚرجؼب الأسدْ، فٟ اٌش٠بضٟ اٌّٛعُ ٌفزشاد رجؼب الأٌٚٝ اٌٛط١ٕخ إٌّزخجبد ٚلاػجبد لاػجٟ ٌذٜ اٌّغزخذَ 

 ثأعٍٛثٗ اٌٛطفٟ إٌّٙظ اٌجبؽضبْ اعزخذَ رٌه ٌٚزؾم١ك .اٌزذس٠جٟ ٚاٌؼّش اٌٍؼجخ ٚٔٛع اٌغٕظ ٌّزغ١ش

 ِضٍذ ؽ١ش ،2005/2004 اٌش٠بضٟ ٌٍّٛعُ ٚلاػجخ لاػجب (291) ِٓ اٌذساعخ ِغزّغ ٚرىْٛ .ٌّغؾٟا

 ئٌٝ اٌّإد٠خ الأعجبة أوضش أْ رج١ٓ اٌج١بٔبد رؾ١ًٍ ٚثؼذ .اٌذساعخ ِغزّغ ِٓ % 77.8 ٔغجزٗ ِب اٌؼ١ٕخ

 ثٕغجخ ٌذٚس٠خا اٌطج١خ ثبٌفؾٛطبد اٌم١بَ ػذَ ٘ٛ اٌٛط١ٕخ إٌّزخجبد لاػجٟ ػٕذ اٌش٠بض١خ الإطبثبد

 الإطبثبد أوضش أِب اٌفشد٠خ، الأٌؼبة ٌٚظبٌؼ اٌزوٛس ٌظبٌؼ ئؽظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚلب ٕ٘بن ٚاْ ،8.26%

 إٌّبطك أوضش اٌىبؽً أْ ٚرج١ٓ .اٌؼبَ اٌّغّٛع ِٓ %19.4 ثٕغجخ اٌزمٍظبد فىبٔذ أزشبسا اٌش٠بض١خ

 ثٕغجخ الإػذاد لزشح فٟ وبٔذ ذٚصبؽ الإطبثبد أوضش أْ رج١ٓ وّب .% 10.60ٚثٕغجخ  ٌلإطبثخ، ػشضخ

 إٌزبئظ ضٛء ٚفٟ .%56.10 ثٕغجخ اٌطج١ؼٟ اٌؼلاط ٘ٛ اعزخذاِب اٌؼلاط أٔٛاع أوضش ٚاْ ،54.89%

 .ٌلاػج١ٓ اٌذٚس٠خ اٌطج١خ اٌفؾٛطبد ثاعشاء اٌش٠بض١خ الارؾبداد ئٌضاَ ثضشٚسح اٌجبؽضبْ أٚطٝ

 اٌّجزبسص٠ٓ ٌزذٜ اٌشزبئؼخ اٌش٠بضز١خ الإطزبثبد ئٌزٝ ٌٍزؼزشف ٘زذفذ ثذساعزخ (2011) اٌؼض٠زض ػجذ لبَ وزٌه 

 اٌجبؽزش ٚاعززخذَ اٌضلاس، ٌلأعٍؾخ لاػت 419 ِٓ رىٛٔذ ػ١ٕخ ػٍٝ اٌٛطفٟ إٌّٙظ ٚاعزخذَ  .اٌّظش٠ٓ

 أشبسد .( spss) الإؽظبئٟ اٌشصَ ثشٔبِظ ػٍٝ ٚرؾ١ٍٍٙب اٌج١بٔبد عّغ ٚثؼذ .اٌج١بٔبد ٌغّغ وأداح الاعزج١بْ

 اٌؼضزٍٟ اٌشزذ اٌؼضز١ٍخ، اٌزّضلزبد وبٔزذ اٌّجزبسص٠ٓ ٌزذٜ أزشزبسا لإطزبثبدا أٔزٛاع أوضزش ئْ ئٌزٝ إٌززبئظ

 ٘زٟ اٌذساعزخ ػ١ٕزخ ٌزذٜ الإطزبثبد ؽزذٚس أعزجبة أ٘زُ أْ ئٌزٝ إٌززبئظ أشزبسد وّزب .ٚالاٌزٛائزبد ٚاٌىذِبد

 وّزب .ٚاٌىبؽزً ٚاٌشعزغ ا١ٌزذ اٌفخزز، ِٕطمزخ ٘زٟ الإطزبثبد ؽزذٚس أِزبوٓ أُ٘ ِٓ وزٌه اٌغ١ذ، غ١ش الإؽّبء

 .اٌّجبس٠بد فزشح صُ اٌزذس٠ت فزشح ٟ٘ الإطبثبد ؽذٚس أٚلبد ئٌٝ ٕزبئظاٌ أشبسد

 :السابقة الدراسات من والاستفادة التعلٌق
 اٌّغززخذِخ ٚطزشق ٚٚعزبئً الإعشاءاد فٟ ٚرجب٠ٓ فشٚق ٕ٘بن أْ ٔغذ اٌغبثمخ اٌذساعبد ػٍٝ الاطلاع ثؼذ

 اٌذساعزبد ٘ززٖ ِؼظزُ ٚئْ اٌؼّش٠زخ، ئزبدٚاٌف اٌؼ١ٕزبد أػزذاد فزٟ اخزلافزبً  ٕ٘زبن ٔزشٜ ٚأ٠ضزبً  اٌذساعبد، فٟ

 ِٚزٓ ِٕٙزب اٌؾزذ ٚو١ف١زخ ؽزذٚصٙب ٚأِزبوٓ ٌلإطزبثبد اٌّإد٠زخ الأعزجبة ئٌزٝ ٌٍزؼزشف ػزبَ ثشىً رٙذف وبٔذ

 ٘ززٖ ِزٓ اٌجبؽزش اعززفبد ٚلزذ ٚاٌغّبػ١زخ، اٌفشد٠زخ الأٌؼزبة اٌذساعزبد رٕبٌٚزذ ؽ١زش .ٚاٌٛلب٠زخ أزشزبس٘ب

 ٌُٙ، الأعبعٟ اٌؼبئك رؼزجش اٌزٟ ٟٚ٘ اٌّجبسصح ٚلاػجبد ػجٟلا رٛاعٗ اٌزٟ اٌّشىٍخ ػٍٝ ٌٍزؼشف اٌذساعبد

 ثزبٌطشق ٚرؾ١ٍٙزب اٌج١بٔزبد ٚعّزغ الإطزبثبد ٚؽظزش اٌؼ١ٕزبد ٌزؾذ٠زذ إٌّبعزت اٌّزٕٙظ أرجزبع و١ف١زخ ٚأ٠ضزب

 .إٌّبعجخ
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 الدراسة إجراءات
 :الدراسة منهج

 اٌذساعخ ٚأ٘ذاف ٌطج١ؼخ ٌّٕبعجزٗ ٚرٌه اٌٛطفٟ إٌّٙظ اٌجبؽش أعزخذَ

 :الدراسة عمجتم
 لاػزت 288 ػزذدُ٘ ٚاٌجزبٌغ اٌؼّزِٟٛ فئزخ اٌؼشث١زخ اٌزذٚي فزٟ إٌّزخجزبد لاػجزٟ ِزٓ اٌذساعزخ ِغزّزغ رىْٛ

 .اٌؼشث١خ ٌٍّٕزخجبد اٌشع١ّخ ثبٌغغلاد ٚاٌّغغ١ٍٓ

 الدراسة عٌنة
 ػزذدُ٘ ٚاٌجزبٌغ اٌّجزبسصح ارؾزبد فٟ سع١ّبً  اٌّغغ١ٍٓ اٌؼشة اٌلاػج١ٓ ِٓ ِغّٛػخ ِٓ اٌذساعخ ػ١ٕخ رىٛٔذ

 .اٌؼّذ٠ٗ ثبٌطش٠مخ اخزبسُ٘ ٚرُ  لاػجبً، 40

 :البٌانات جمع أدوات
 ِزٓ اٌؼذ٠زذ فزٟ اعززخذاِٙب عزجك ٚاٌززٟ خظ١ظزبً  أػزذد (1 ِشفزك ) اعززج١بْ – اعزّبسح اٌجبؽش اعزخذَ -1

 ٚرزُ اٌطج١ؼٟ ٚاٌؼلاط اٌش٠بضٟ اٌطت فٟ اٌّخزظ١ٓ ِٓ اٌؼذ٠ذ لجً ِٓ رؾى١ّٙب رُ ٚاٌزٟ اٌغبثمخ اٌذساعبد

 . %100 ثٕغجخ طلاؽ١زٙب ػٍٝ أعّغ ٚلذ اٌذوزٛساٖ شٙبدح ػٍٝ ؽبط١ٍٓ خجشاء 3 ػٍٝ ػشضٙب

  اٌذساعخ ػ١ٕخ ِغ اٌشخظ١خ اٌّمبثٍخ -2

 :الإحصائٌة المعاملات
وــب ٚ اٌّئ٠ٛخ إٌغت اٌؾغبث١خ، اٌّزٛعطبد اٌجبؽش اعزخذَ اٌذساعخ ػ١ٕخ ث١بٔبد ٌّٚؼبٌغخ

2
  

  : النتائج ومناقشة عرض
 رطج١زك خزلاي ِزٓ اٌذساعزخ ثٙززٖ الإؽظبئ١خ اٌج١بٔبد ثغّغ اٌجبؽش لبَ ٚرغبؤلارٙب عخاٌذسا أ٘ذاف ضٛء فٟ

 ٌٍٕززبئظ وبِزً ػزشع ٠ٍزٟ ٚف١ّزب اٌّجزبسصح ثلاػجزٟ اٌّزؼٍمخ اٌش٠بض١خ الاطبثبد ػٓ اٌج١بٔبد ٌغّغ اعزج١بٔٗ

   : اٌذساعخ رغبؤلاد ػٓ ثبلإعبثخ اٌّزؼٍمخ

 اٌّجبسص٠ٓ ٌذٜ ؽذٚصب   الأوضش الإصبثبد أٔٛاع ٟ٘ ِب :ٝػٍ ٠ٕض ٚاٌزٞ الأٚي اٌذساعخ رغبؤي ػٓ ٌلإعبثخ

 (1) ٚاٌغذٚي اٌّئ٠ٛخ ٚإٌغت اٌؾغبث١خ اٌّزٛعطبد اٌجبؽش أعزخذَ اٌذٌٚخ؟ ٌّزغ١ش رجؼب   ث١ٕٙب ٚاٌفشٚق

 .رٌه ٠ٛضؼ
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وــب ٚل١ّخ اٌّئ٠ٛخ ٚإٌست اٌزىشاساد .1 عذٚي
2
 اٌذٌٚخ ٌّزغ١ش رجؼب   الإصبثبد لأٔٛاع 
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 ٚثٕغجخ الأٚربس رّضق وبْ اٌى٠ٛذ فٟ اٌّجبسص٠ٓ ٌذٜ الإطبثبد أٔٛاع أوضش أْ (1) اٌغذٚي ٠ش١ش

 36 اٌى٠ٛذ دٌٚخ ٌّجبسصٞ الإطبثبد ِغّٛع عغٍذ ؽ١ش %89,6 اٌؼضلاد رّضق رلا٘ب 12,12%

 رّضق وبْ الإِبساد فٟ اٌّجبسص٠ٓ ٌذٜ الإطبثبد أٔٛاع أوضش ِٓ وبْ ث١ّٕب . %51,30 ٚثٕغجخ ئطبثخ

 دٌٚخ ٌّجبسصٞ الإطبثبد ِغّٛع عغٍذ ؽ١ٓ فٟ .%24,4 اٌؼضلاد رّضق رلا٘ب %46,7 ٚثٕغجخ الأٚربس

 ٘ٛ  اٌغؼٛد٠خ فٟ اٌّجبسص٠ٓ ٌذٜ الإطبثبد أٔٛاع أوضش ٚوبٔذ ،%49,19 ٚثٕغجخ ئطبثخ 23 الإِبساد

 دٌٚخ ٌّجبسصٞ الإطبثبد ِغّٛع عغٍذ ؽ١ش %4 الإٌزٛاءاد رلا٘ب %53,6 ٚثٕغجخ الأٚربس رّضق

 ٚلطش ٌجٕبْ ِٓ اٌّجبسص٠ٓ ٌذٜ الإطبثبد أٔٛاع أوضش وبٔذ ث١ّٕب .%64,18 ٚثٕغجخ ثخئطب 22 اٌغؼٛد٠خ

 ٚػط١بد ِغٍٟ ٠ش١ش اٌّغبي ٘زا ٚفٟ .%80,2 ، %73,3 ٚثٍغذ الأٚربس رّضق ٘ٛ  ٚالأسدْ ٚاٌجؾش٠ٓ

 ،%(13.95) ٚثٕغجخ الأسثطخ رّضلبد وبٔذ اٌزوٛس اٌّجبسص٠ٓ ٌذٜ ؽذٚصبً  الإطبثبد أوضش أْ (2006)

  ،%(6.2) ٚثٕغجخ الإٔبس ٌذٜ اٌؼض١ٍخ اٌزمظبد ٘برلا
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 ِب ٚاٌفشٚق ٌلإصبثخ ػشضخ إٌّبطك أوضش ٟ٘ ِب :ػٍٝ ٠ٕض ٚاٌزٞ اٌضبٟٔ اٌذساعخ رغبؤي ػٓ ٌلإعبثخ

 .رٌه ٠ٛضؼ (2) ٚاٌغذٚي اٌّئ٠ٛخ ٚإٌغت اٌؾغبث١خ اٌّزٛعطبد اٌجبؽش أعزخذَ ؟ اٌذٌٚخ ٌّزغ١ش رجؼب   ث١ٕٙب

وــب ٚل١ّخ اٌّئ٠ٛخ ستٚإٌ اٌزىشاساد .2 عذٚي
2
 اٌذٌٚخ ٌّزغ١ش رجؼب   الإصبثبد لأٔٛاع 

 اٌّغّٛع الأسدْ اٌجؾش٠ٓ لطش ٌجٕبْ اٌسؼٛد٠خ الإِبساد اٌى٠ٛذ اٌذٌٚخ
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وــب ِشثغ ٚل١ّخ اٌّئ٠ٛخ ٚإٌغت اٌزىشاساد (2) اٌغذٚي ٠ج١ّٓ
2
 اٌذٌٚخ ٌّزغ١ش رجؼبً  الاطبثبد ٚلٛع ٌّىبْ 

 دٌٚخ فٟ اٌّجبسصح لاػجٟ ٌذٜ الإطبثبد أِبوٓ أوضش أْ اٌغذٚي ِٓ ٠ٚزج١ٓ اٌّجبسص، ئ١ٌٙب ٠ٕزّٟ اٌزٟ

 ٚأْ .(%48,9) ٚثٕغجخ (11) ثزىشاس اٌفخز رلا٘ب (%93,12) ٚثٕغجخ (15) ثزىشاس اٌىبؽً ٟ٘ اٌى٠ٛذ

 (%45,3) ٚثٕغجخ (4) ثزىشاس اٌىبؽً ٟ٘ الإِبساد دٌٚخ فٟ اٌّجبسصح لاػجٟ ٌذٜ الإطبثبد أِبوٓ أوضش
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 دٌٚخ فٟ اٌّجبسصح لاػجٟ ٌذٜ الإطبثبد أِبوٓ أوضش ٚأْ ، (%59,2) ٚثٕغجخ (3) ثزىشاس اٌفخز رلا٘ب

 لاػجٟ ٌذٜ الإطبثبد أِبوٓ أوضش ٚأْ ، (%59,2) ٚثٕغجخ (3) ثزىشاس ٚاٌفخز اٌىبؽً ٟ٘ اٌغؼٛد٠خ

 لاػجٟ ٌذٜ الإطبثبد أِبوٓ أوضش ٚأْ ، (%45,3) ٚثٕغجخ (4) ثزىشاس اٌىبؽً ٟ٘ ٌجٕبْ دٌٚخ فٟ اٌّجبسصح

 ٚثٕغجخ (2) اسثزىش اٌفخز ر١ٍٙب (%31,4) ٚثٕغجخ (5) ثزىشاس اٌىبؽً ٟ٘ لطش دٌٚخ فٟ اٌّجبسصح

 (5) ثزىشاس اٌىبؽً ٟ٘ الأسدْ دٌٚخ فٟ اٌّجبسصح لاػجٟ ٌذٜ الإطبثبد أِبوٓ أوضش ٚأْ ، (72,1%)

 أْ (2014) شب١٘ٓ ٠ش١ُش اٌّغبي ٘زا ٚفٟ .(%45,3) ٚثٕغجخ (4) ثزىشاس اٌفخز ر١ٍٙب (%31,4) ٚثٕغجخ

 الإٔبس ٌذٜ أِب ،%(16.50) غجخٚثٕ اٌزوٛس ٌذٜ ٌلإطبثخ رؼشضبً  اٌغغُ ِٕبطك اوضش ِٓ اٌشعغ ئطبثبد

 رؼشضبً  اٌغغُ ِٛالغ اوضش أْ ف١ش١ش Harmar (2008) أِب ،%(16.90) ٚثٕغجخ اٌفخز ِٕطمخ فىبٔذ

 ٚاٌىبؽً %(15.2) ٚثٕغجخ اٌفخز رلا٘ب %(19.6) ٚثٕغجخ اٌشوجخ ٟ٘ اٌّجبسصح س٠بضخ فٟ ٌلإطبثبد

 أْ Kirill et al(2017) ٠ش١ُش ث١ّٕب .اٌغفٍٝ الإطشاف فٟ رؾذس الإطبثبد ِٓ %(60) وزٌه ،%(13)

 ٚثٕغجخ اٌّؼظُ رلا٘ب اٌشوجخ ِٕطمخ فٟ رىْٛ اٌّجبسصح س٠بضخ فٟ الإطبثبد ِٓ %(18.26)

 %(47.2) وبٔذ اٌغفٍٝ اٌطشف فٟ الإطبثبد أْ فأشبساKi Jun & Song (2017)  أِب .%(13.04)

 ِٕطمخ ٟ٘ الإطبثبد ؽذٚس أِبوٓ ُأ٘ أْ (2011) اٌؼض٠ض ػجذ ٠ش١ش وزٌه  .%(26.4) اٌؼ١ٍب ٚالأطشاف

   .ٚاٌىبؽً ٚاٌشعغ ا١ٌذ اٌفخز،

 ث١ٕٙب ٚاٌفشٚق ش١ٛػب   الأوضش الاصبثبد أٔٛاع ٟ٘ ِب :ػٍٝ ٠ٕض ٚاٌزٞ اٌضبٌش اٌذساعخ رغبؤي ػٓ ٌلإعبثخ

وــب)  ٚاخزجبس اٌّئ٠ٛخ إٌغت اٌؾغبث١خ، اٌّزٛعطبد اٌجبؽش أعزخذَ ؟ اٌسلاػ ٔٛع ٌّزغ١ش رجؼب  
2
 ٚاٌغذٚي  (

                                         .رٌه ٠ٛضؼ (3)

وــب ٚل١ّخ اٌّئ٠ٛخ ٚإٌست اٌزىشاساد .3 عذٚي
2
 اٌسلاػ ٔٛع ٌّزغ١ش رجؼب   الإصبثبد لأٔٛاع 

 الاصبثخ ٔٛع

 ْ ) فٍٛس٠ٗ

=18) 
 اٌّغّٛع (8 = ْ ) سبثش (14 = ْ ) أ٠ج١ٗ

 % د % د % د % د

 %29,37 44 %24,4 5 %86,11 14 %19,21 25 أٚربس رّضق

 %19,21 25 %85,0 1 %47,8 10 %86,11 14 ػضلاد رّضق

 %47,8 10 %39,3 4 %08,5 6 %00,0 0 أسثطخ رّضق

 %69,1 2 %00,0 0 %69,1 2 %00,0 0 خٍغ

 %85,0 1 %00,0 0 %85,0 1 %00,0 0 ٍِخ

 %54,2 3 %85,0 1 %69,1 2 %00,0 0 ػظُ سضٛض

 سضٛض

 ػضلاد
0 00,0% 1 85,0% 2 69,1% 3 54,2% 

 %85,0 1 %00,0 0 %85,0 1 %00,0 0 عشٚػ

 %85,0 1 %85,0 1 %00,0 0 %00,0 0 رمٍصبد

 %88,22 27 %39,3 4 %08,5 6 %41,14 17 إٌزٛاءاد

 %85,0 1 %00,0 0 %00,0 0 %85,0 1 أخشٜ اصبثبد

 %100 118 %25,15 18 %44,36 43 %31,48 57 اٌّغّٛع
 

وــب ِشثغ ٚل١ّخ اٌّئ٠ٛخ ٚإٌغت شاساداٌزى (3) اٌغذٚي ٠ج١ّٓ
2
 ٌّزغ١ش رجؼب اٌّجبسص٠ٓ ٌذٜ الاطبثبد ٌٕٛع 

 الأٚربس رّضق فٍٛس٠ٗ ثغلاػ اٌّجبسص٠ٓ ػٕذ الإطبثبد أٔٛاع أوضش أْ اٌغذٚي ِٓ ٠ٚزج١ٓ اٌغلاػ، ٔٛع

 أِب ،%86,11 ثٍغذ ؽ١ش اٌؼضلاد رّضق رلا٘ب ،%41,14 ٚثٕغجخ رلا٘بالاٌزٛاءاد %19,21 ٚثٍغذ

 رّضق رلا٘ب %86,11 ثٕغجخ الأٚربس رّضق أ٠ج١ٗ ثغلاػ اٌّجبسص٠ٓ ػٕذ الإطبثبد أٔٛاع لأوضش ٌٕغجخثب
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 فجٍغذ عبثش ثغلاػ اٌّجبسص٠ٓ أِب .%08,5 ٚالأسثطخ الاٌزٛاءاد اطبثبد رلا٘ب %47,8 ثٕغجخ اٌؼضلاد

 اٌؼضلاد ضقرّ رلا٘ب %88,22 ثٕغجخ الاٌزٛاءاد رلا٘ب %29,37 ٔغجخ أػٍٝ الأٚربس رّضق ئطبثبد

 رّضق ٟ٘ اٌّجبسص٠ٓ ث١ٓ أزشبسا الإطبثبد أوضش فاْ ػبَ ٚثشىً .%47,8 الأسثطخ رّضق رلا٘ب 19,21%

 سئ١غ١ب عججب ٠ؼذ اٌزٞ اٌغ١ذ الإؽّبء ػذَ ئٌٝ رٌه اٌجبؽش ٠ٚؼضٚ (%29,37) ٚثٕغجخ (44) ثزىشاس الأٚربس

 عٛء ثغجت الأسع ػٍٝ اٌغمٛط ئٌٝ رٌه ٠ؼضٞ أْ ٠ّٚىٓ وّب ٚالأسثطخ ٚاٌؼضلاد الأٚربس فٟ ٌزّضلبد

 أْ (3) اٌغذٚي ِٓ ف١لاؽع اٌغلاػ ٌٕٛع الاطبثبد لإٔزشبس ثبٌٕغجخ أِب .اٌزذس٠ت فٟ اٌّغزخذِخ الأسض١بد

 علاػ ١ٍ٠ٙب (%31,48) ِئ٠ٛخ ٚثٕغجخ ئطبثخ (57) ثزىشاس فٍٛس٠ٗ علاػ فٟ ٟ٘ ؽذٚصبً  الإطبثبد أوضش

 ٚثٕغجخ (18) اٌزىشاس فىبْ عبثش ثغلاػ اٌّجبسص٠ٓ ّٕبث١ ، (%44,36) ٚثٕغجخ (43 ) ثزىشاس أ٠ج١ٗ

(25,15%) . 

 فمظ اٌغغُ ِٓ اٌؼٍٛٞ اٌغضء ِٓ ٠زىْٛ اٌٙذف وْٛ ئٌٝ عبثش علاػ فٟ الإطبثبد لٍخ اٌجبؽش ٠ٚؼضٞ

 ف١ىْٛ فمظ اٌؼٍٛٞ اٌغضء ِٕطمخ فٟ اٌّجبسص ئطبثخ رٕؾظش ثؾ١ش ٚاٌزساػ١ٓ ٚاٌشأط اٌغزع ٠شًّ ؽ١ش

 ٔغجخ رضداد ٚثزٌه اٌغغُ أعضاء ِؼظُ اٌٙذف ف١ىْٛ أ٠ج١ٗ ٚ فٍٛس٠ٗ علاؽٟ فٟ ث١ّٕب ، أوجش اٌّجبسص رشو١ض

 ٚالأداء اٌؾشوخ عشػخ ئٌٝ ٠ؼٛد فٍٛس٠ٗ علاػ فٟ الإطبثبد ص٠بدح أْ اٌجبؽش ٠شٜ وّب ، ٌذ٠ُٙ الإطبثبد

 ٚفٟ  .لإطبثخا اؽزّب١ٌخ فزضداد اٌؾشوٟ اٌغٙبص ػٍٝ اٌؼتء ٠ض٠ذ ِّب اٌٍّغخ ٚأخز ٚسعٛع رمذَ ِٓ اٌغش٠غ

 فٟ ئٔزشبساً  الاوضش ٟ٘ اٌفٍٛس٠ٗ علاػ فٟ الإطبثبد ٔغجخ أْ (2006) ٚػط١بد ِغٍٟ ٠ش١ُش اٌّغبي ٘زا

  .%(74.42) ٚثٕغجخ اٌّجبسصح س٠بضخ

 رجؼب   ث١ٕٙب ٚاٌفشٚق ٌلإصبثخ ػشضخ إٌّبطك أوضش ِب :ػٍٝ ٠ٕض ٚاٌزٞ اٌشاثغ اٌذساعخ رغبؤي ػٓ ٌلإعبثخ

وــب)  ٚاخزجبس اٌّئ٠ٛخ إٌغت اٌؾغبث١خ، اٌّزٛعطبد اٌجبؽش خذَأعز اٌسلاػ؟ ٔٛع ٌّزغ١ش
2
 (4) ٚاٌغذٚي  (

 .رٌه ٠ٛضؼ

 اٌسلاػ ٌٕٛع رجؼب   الإصبثبد ؽذٚس ٌّىبْ اٌّئ٠ٛخ ٚإٌست اٌزىشاساد .4 عذٚي

 الاصبثخ ٔٛع
 اٌّغّٛع (8 = ْ) سبثش (14 =ْ) أ٠ج١ٗ (18=ْ)فٍٛس٠ٗ

 % د % د % د % د
 %86,0 1 %00,0 0 %86,0 1 %00,0 0 اٌشأط

 %90,6 8 %59,2 3 %31,4 5 %00,0 0 اٌىزف

 %86,0 1 %86,0 1 %00,0 0 %00,0 0 اٌىزف ِفصً

 %72,1 2 %86,0 1 %86,0 1 %00,0 0 اٌزشلٛح

 %72,1 2 %00,0 0 %72,1 2 %00,0 0 اٌىٛع ِفصً

 %59,2 3 %59,2 3 %00,0 0 %00,0 0 اٌسبػذ

 %03,6 7 %00,0 0 %86,0 1 %17,5 6 اٌشسغ ِفصً

 %86,0 1 %00,0 0 %00,0 0 %86,0 1 اٌسلا١ِبد

 %86,0 1 %86,0 1 %00,0 0 %00,0 0 اٌؾٛض

 %72,1 2 %86,0 1 %86,0 1 %00,0 0 اٌٛسن ِفصً

 %28,23 27 %86,0 1 %48,9 11 %93,12 15 اٌفخذ

 %79,13 16 %86,0 1 %17,5 6 %76,7 9  اٌشوجخ ِفصً

 %45,3 4 %72,1 2 %72,1 2 %00,0 0  ص١ٍجٟ سثبط

 %86,0 1 %00,0 0 %86,0 1 %00,0 0 اٌغضشٚف

 %62,33 39 %45,3 4 %76,7 9 %41,22 26 اٌىبؽً

 %86,0 1 %00,0 0 %86,0 1 %00,0 0 اٌمذَ أِشبط

 %100 116 %52,15 18 %34,35 41 %14,49 57 اٌّغّٛع

وــب)  اخزجبس
2
 22,42 = اٌّؾسٛثخ اٌذسعخ (%05,0) دلاٌخ ِسزٜٛ رؾذ (

وــب)  اخزجبس
2
 01,4 = اٌغذ١ٌٚخ اٌذسعخ (%05,0) دلاٌخ ِسزٜٛ رؾذ (
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وــب ِشثغ ٚل١ّخ اٌّئ٠ٛخ ٚإٌغت اٌزىشاساد (4) اٌغذٚي ٠ج١ّٓ
2
 ٔٛع ٌّزغ١ش رجؼبً  الاطبثبد ٚلٛع ٌّىبْ 

 اٌىبؽً ٟ٘ فٍٛس٠ٗ ثغلاػ اٌّجبسصح لاػجٟ ٌذٜ الإطبثبد أِبوٓ أوضش أْ اٌغذٚي ِٓ ٠ٚزج١ٓ اٌغلاػ،

 ِفظً ئطبثبد رلا٘ب (%93,12) ٚثٕغجخ (15) ثزىشاس اٌفخز رلا٘ب (%41,22) ٚثٕغجخ (26) ثزىشاس

 ثبٌٕغجخ أِب .(%17,5) ٚثٕغجخ (6) ثزىشاس اٌشعغ ِفظً رلا٘ب ،(%76,7) ٚثٕغجخ (9) ثزىشاس اٌشوجخ

 ٔغجخ ٝأػٍ ػٍٝ اٌفخز ئطبثبد فؾظٍذ الأث١١ٗ ثغلاػ اٌّجبسصح لاػجٟ ٌذٜ الإطبثبد أِبوٓ لأوضش

 ِفظً ئطبثبد رلا٘ب ،(%76,7) ٚثٕغجخ (9) ثزىشاس اٌىبؽً ئطبثبد رلا٘ب ،(11) ٚثزىشاس (48,9%)

 ثبٌٕغجخ أِب .(%31,4 ) ٚثٕغجخ (5) ثزىشاس اٌىزف ئطبثبد رلا٘ب ،(%17,5) ٚثٕغجخ (6)ثزىشاس اٌشوجخ

 ٚثٕغجخ (4)ثزىشاس اٌىبؽً ئطبثخ فىبٔذ عبثش ثغلاػ اٌّجبسصح لاػجٟ ٌذٜ الإطبثبد أِبوٓ لأوضش

 أوضش فاْ ػبَ ٚثشىً .(%59,2) ٚثٕغجخ (3) ثزىشاس ٚاٌغبػذ اٌىزف ِفظً ئطبثبد رلا٘ب (45,3%)

 ٚثٕغجخ (27) ثزىشاس اٌفخز ئطبثبد رلا٘ب (%62,33) ٚثٕغجخ (39) ثزىشاس اٌىبؽً ٟ٘ ؽذٚصبً  الإطبثبد

 اٌىج١ش اٌؼتء ئٌٝ رٌه اٌجبؽش ٠ٚؼضٚ  (%79,13) ٚثٕغجخ (16) ثزىشاس اٌشوجخ ِفظً رلا٘ب (28,23%)

 وج١شاً  ػجئبً  ٠غجت ِّب وبِلاً  ِذاً  اٌشعً ِٚذ ٚاٌطؼٓ ٚاٌزشاعغ اٌزمذَ ػ١ٍّبد أصٕبء اٌغفٍٝ الأطشاف ػٍٝ

 أْ Harmar (2008) ٠ش١ش اٌّغبي ٘زا ٚفٟ .الإؽّبء عٛء ػٕذ ٚخبطخ ٌٍفخز اٌخٍف١خ اٌؼضلاد ػٍٝ

 اٌفخز رلا٘ب %(19.6) ٚثٕغجخ اٌشوجخ ٟ٘ اٌّجبسصح س٠بضخ فٟ ٌلإطبثبد رؼشضبً  اٌغغُ ِٛالغ اوضش

 ٠ش١ُش ث١ّٕب .اٌغفٍٝ الإطشاف فٟ رؾذس الإطبثبد ِٓ %(60) وزٌه ،%(13) ٚاٌىبؽً %(15.2) ٚثٕغجخ

Kirill et al(2016) ْرلا٘ب اٌشوجخ ِٕطمخ فٟ رىْٛ اٌّجبسصح س٠بضخ فٟ الإطبثبد ِٓ %(18.26) أ 

 اٌغفٍٝ اٌطشف فٟ الإطبثبد أْ فأشبساKi Jun & Song (2017)  أِب .%(13.04) ٚثٕغجخ اٌّؼظُ

  .%(26.4) اٌؼ١ٍب ٚالأطشاف %(47.2) وبٔذ

 اٌّجبسص٠ٓ؟ ٌذٜ الإصبثبد ؽذٚس أٚلبد ٟ٘ ِب :ػٍٝ ٠ٕض ٚاٌزٞ اٌخبِظ اٌذساعخ رغبؤي ػٓ ٌلإعبثخ

وــب)  ٚاخزجبس اٌّئ٠ٛخ إٌغت اٌؾغبث١خ، اٌّزٛعطبد اٌجبؽش أعزخذَ
2
 .رٌه ٠ٛضؼ (5) ٚاٌغذٚي  (

وــب) اخزجبس ٚٔزبئظ اٌّئ٠ٛخ إٌست .5 عذٚي
2
 اٌلاػج١ٓ ٌذٜ الاصبثخ ٚلٛع ٌفزشح (

 اٌّئ٠ٛخ إٌسجخ الإصبثبد ػذد الإصبثخ ٚلٛع فزشح

 %21,61 71 الإػذاد فزشح

 %79,38 45  إٌّبفسبد فزشح

 %00,0 0 اٌشاؽخ فزشح

 %100 116 اٌّغّٛع

 ؽ١ش الإطبثبد ف١ٙب ؽذصذ ٔغجخ أػٍٝ الإػذاد فزشح عغٍذ ؽ١ش ثبدالإطب ٚلٛع فزشاد (5) اٌغذٚي ٠ج١ّٓ

 ٌُ ثؾ١ش %00,0 ٔغجخ ألً اٌشاؽخ فزشح عغٍذ وّب ،%79,38 إٌّبفغبد فزشح رلا٘ب ، %21,61 ثٍغذ

 اٌزذس٠ج١خ ٌٍغشػبد اٌغ١ٍُ اٌزخط١ظ ػذَ ئٌٝ رٌه اٌجبؽش ٠ٚؼضٚ .اٌلاػت ساؽخ فزشح أصٕبء ئطبثخ أٞ رغغً

 ٘زا ٚفٟ .ٚاٌّذسة اٌلاػت لجً ِٓ اٌّٙبسٞ الإػذاد عٛء ئٌٝ ئضبفخ اٌلاػج١ٓ لذساد ِغ رزٕبعت اٌزٟ

 ،%54.89 ثٕغجخ الإػذاد لزشح فٟ وبٔذ ؽذٚصب الإطبثبد أوضش أْ (2007) ٚاٌظبٌؼ ِغٍٟ ٠ش١ش اٌّغبي

 وزٌه .الإطبثبد ف١ٙب رؾذس اٌزٟ الاٚلبد اوضش ِٓ رؼُزجش اٌزذس٠ت ِشؽٍخ أْ (2014) شب١٘ٓ ٠ش١ُش ث١ّٕب

 .اٌّجبس٠بد فزشح صُ اٌزذس٠ت فزشح ٟ٘ الإطبثبد ؽذٚس أٚلبد أْ (2011) اٌؼض٠ض ػجذ ٠ش١ُش
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 اٌّجبسصح لاػجٟ ٌذٜ الإصبثخ ؽذٚس أسجبة ٟ٘ ِب :ػٍٝ ٠ٕض ٚاٌزٞ اٌغبدط اٌذساعخ رغبؤي ػٓ ٌلإعبثخ

وــب)ٚاخزجبس اٌّئ٠ٛخ إٌغت اٌؾغبث١خ، اٌّزٛعطبد اٌجبؽش أعزخذَ ؟
2
 .رٌه ٠ٛضؼ (6) ٚاٌغذٚي  (

وـــب  اخزجبس ٚٔزبئظ اٌّئ٠ٛخ إٌست .6 عذٚي
2
 الإصبثخ ؽذٚس لأسجبة 

 اٌّئ٠ٛخ إٌسجخ اٌزىشاس الإصبثخ سجت

 %29.23 41 اٌغ١ذ الإؽّبء ػذَ

 %5.11 7 اٌضائذ اٌزذسة

 %24.09 33 ع١ذح غ١ش اٌزذس٠ت أسض١خ

 %6.57 9 اٌّٙبسٞ الاػذاد سٛء

 %5.84 8 اصبثخ ذٚسؽ ػٕذ اٌزذس٠ت فٟ الاسزّشاس٠خ

 %2.92 4 ٚاضؼ رذس٠جٟ ثجشٔبِظ اٌزم١ذ ػذَ

 %1.46 2 ٌلاػت اٌّذسة ِلاؽظخ ػذَ

 %4.38 6 اٌزّبس٠ٓ ث١ٓ اٌىبف١خ اٌشاؽخ اػطبء ػذَ

 %2.19 3 اٌشبٍِخ اٌطج١خ ثبٌفؾٛصبد اٌم١بَ ػذَ

 %7.30 10 اٌزذس٠ت ؽًّ ص٠بدح فٟ اٌزذسط ػذَ

 %1.46 2 س٠بضٟ رأ١ً٘ ٚسبئً اسزخذاَ ػذَ

 %6.57 9 الأِٓ ثمٛاػذ اٌزم١ذ ػذَ

 %2.19 3 اخشٜ اسجبة

 %100 116 اٌّغّٛع

 الإؽّبء وفب٠خ ػذَ رظذسد ٚلذ اٌّجبسصح لاػجٟ ٌذٜ اٌش٠بض١خ الإطبثبد أعجبة (6) اٌغذٚي ٠ٛضؼ

 ًّؽ ص٠بدح فٟ اٌزذسط ٚػذَ ، %09,24 ثٕغجخ ع١ذح غ١ش اٌزذس٠ت أسض١خ ١ٍ٠ٙب ،%29.93  ثٕغجخ الأعجبة

 ػذَ ػٍٝ رٌه ٠ذي ِّب ، %57,6 الأِٓ ثمٛاػذ اٌزم١ذ ػذَ ٚ اٌّٙبسٞ الاػذاد عٛء  صُ %30,7 اٌزذس٠ت

 إٌّبعجخ اٌزؾز١خ اٌج١ٕخ رٛف١ش ٚػذَ اٌش٠بضٟ اٌزذس٠ت ػٍُ ٚلٛاػذ أعظ ػٍٝ اٌزذس٠ج١خ اٌخطظ ثٕبء

 اٌش٠بض١خ ٌلإطبثبد ذدحِزؼ أعجبة ٕ٘بن أْ اٌذساعبد رش١ش اٌّغبي ٘زا ٚفٟ .اٌّجبسصح س٠بضخ لأسض١بد

 ,Martin & Lopes)اٌخبطٝء ٚاٌزذس٠ت اٌش٠بض١خ اٌزذس٠جبد ػٓ اٌّزىشس الإٔمطبع إٌفغٟ، اٌؼبًِ ِٕٙب

 الإؽّبء ؽبٌخ فٟ رضداد وّب اٌش٠بضٟ إٌشبط ِّبسعخ ِغ دِٚبً  اٌش٠بض١خ الإطبثخ رزشافك وزٌه .(2013

 .(2002 وّٛٔخ،) اٌزذس٠ج١خ الاؽّبي ٚص٠بدح ٌزذس٠ج١خا اٌخطظ ئػذاد فٟ أخطبء ٚعٛد ؽبٌخ فٟ أٚ اٌىبفٟ غ١ش

 غ١ش الإؽّبء ٟ٘ اٌذساعخ ػ١ٕخ ٌذٜ الإطبثبد ؽذٚس أعجبة أُ٘ أْ (2011) اٌؼض٠ض ػجذ ٠ش١ش وزٌه

 .اٌغ١ذ

 : الاستنتاجات

 . اٌؼضلاد رّضق صُ الإٌزٛاءاد رلا٘ب الأٚربس رّضق ئطبثخ ٟ٘ ؽذٚصبً  اٌش٠بض١خ الإطبثبد أوضش -1     

 . اٌشوجخ ِٚفظً  اٌفخز ئطبثخ ، اٌىبؽً ئطبثخ وبٔذ اٌغغُ فٟ ٌلإطبثخ رؼشضبً  أِبوٓ وضشأ -2

  إٌّبفغبد فزشح صُ الإػذاد فزشح فٟ وبٔذ ٌلإطبثخ ؽذٚصبً  اٌفزشاد أوضش -3     

 عٛء اٌغ١ذح، غ١ش اٌزذس٠ت أسض١خ ، اٌغ١ذ الإؽّبء ػذَ اٌلاػج١ٓ ٌذٜ اٌش٠بض١خ الإطبثبد أعجبة أوضش -4

 .الأِٓ ثمٛاػذ اٌزم١١ذ ٚػذَ اٌّٙبسٞ ػذادالإ

 .اٌغبثش ع١ف ٚ الاث١خ علاػ ، اٌفٍٛس٠خ علاػ فٟ رىْٛ ؽذٚصبً  الاطبثبد أوضش -5

 



 د/ جمال ناصر العدوانى جامعة الأسكندرية -أبو قير –كلية التربية الرياضية 
 2021ٌونٌو  العدد مائة وثمانٌة )الجزء الثانً(  مجلة تطبٌقات علوم الرٌاضة

 

 66 

 : التوصٌات

 اٌجذ١ٔخ ا١ٌٍبلخ ٚػٕبطش الإطبثبد ث١ٓ اٌؼلالخ ػٍٟ اٌذساعبد ِٓ ِض٠ذ ثاعشاء الا٘زّبَ •

  . ضقٚاٌزّ الاٌزٛاء ئطبثخ ٌزؼذد ٔظشا اٌّجبسصح ٌلاػج١ٓ

 . ٚشذرٙب ثبٌغغُ ؽذٚصٙب ٌّىبْ ٚفمبً  الإطبثخ ِغ اٌزؼبًِ أعب١ٌت ػٍٟ اٌزؼشف  •

 اٌش٠بض١ٗ الارؾبداد داخً اٌش٠بض١خ ٌلإطبثبد اٌش٠بضٟ ٌٍزأ١ً٘ ٚؽذح ئٔشبء ضشٚسح •

  .اٌظغ١شح الإطبثبد ثزأ١ً٘ اٌخبطخ ٚاٌؼٕب٠خ

 اٌؾذ ػٍٟ ٚاٌؼًّ بثٙبأعج ػٍٟ ٌٍٛلٛف الأػّبس ٌّخزٍف ٌلإطبثبد رظ١ٕف ثاعشاء الا٘زّبَ •

 . ِٕٙب ٚاٌٛلب٠خ

 . اٌغ١ذ ثبلإؽّبء الا٘زّبَ  ضشٚسح  •

 6.ٚاٌفغ١ٌٛٛع١خ اٌجذ١ٔخ اٌلاػج١ٓ لذساد ِغ رزٕبعت رذس٠ج١خ خطظ ثٕبء ضشٚسح -

  7 -    اٌّجبسصح ِلاػت لأسض١بد ِٕبعجخ رؾز١خ ث١ٕخ رغ١ٙض
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 خص العربيالمل

 العربية الدول في المبارزة لاعبي لدى الرياضية للإصابات تحليلية دراسة

 دكتور / جمال ناصر العدواني

 اٌّجبسصح لاػجٟ ٌذٜ ؽذٚصٙب ِٚىبْ ؽذٚصب   الأوضش الإصبثبد أٔٛاع إٌٝ اٌزؼشف اٌذساسخ ٘زٖ ٘ذفذ         

 اٌّجبسص٠ٓ ث١ٓ الإصبثخ ؽذٚس فزشح إٌٝ وزٌه خ،اٌذٌٚ ِٚزغ١ش اٌسلاػ ٔٛع ٌّزغ١ش رجؼب   اٌؼشث١خ اٌذٚي فٟ

 ِٓ رىٛٔذ ػ١ٕخ ػٍٝ اٌزؾ١ٍٍٟ اٌٛصفٟ إٌّٙظ اٌجبؽش إسزخذَ رٌه ٌٚزؾم١ك .الإصبثخ ؽذٚس ٚأسجبة

 إٌٝ ثبلإضبفخ ؽذٚصٙب، ٚأسجبة الإصبثخ ٚفزشاد الإصبثبد ٌؾصش اسزج١بْ اٌجبؽش ٚأسزخذَ .لاػت (40)

 اٌؾسبث١خ، اٌّزٛسطبد ثإسزخذاَ اٌذساسبد ػ١ٕخ ث١بٔبد رؾ١ًٍ ٚثؼذ .اٌذساسخ ػ١ٕخ ِغ اٌشخص١خ اٌّمبثٍخ

وــب ٚإخزجبس اٌّئ٠ٛخ إٌست
2
 إصبثخ اٌؼشث١خ اٌذٚي فٟ اٌّجبسص٠ٓ ٌذٜ ؽذٚصب   الإصبثبد أوضش أْ رج١ٓ  

 ثٕسجخ اٌؼضلاد رّضق رلا٘ب %22.88 ثٕسجخ الإٌزٛاءاد رلا٘ب  %37.29 ثٕسجخ الأٚربس رّضق

 اٌفخز إصبثخ رلا٘ب ،%33.62 ٚثٕسجخ اٌىبؽً ٟ٘ ٌلإصبثخ رؼشضب   أِبوٓ أوضش أْ ٚرج١ٓ  .21.19%

 فزشح فٟ وبٔذ الإصبثبد ؽذٚس فزشاد أوضش ٚأْ . %13.45 اٌشوجخ ِفصً  رلا٘ب ،%23.28 ثٕسجخ

 اٌش٠بض١خ الإصبثبد أسجبة أوضش ٚأْ .%38.79 ٚثٕسجخ إٌّبفسبد فزشح رلا٘ب %61.21 ثٕسجخ الإػذاد

 ثٕسجخ  اٌغ١ذح غ١ش اٌزذس٠ت أسض١خ رلا٘ب %29.23 ثٕسجخ اٌغ١ذ الإؽّبء ػذَ فٟ أؾصشد اٌلاػج١ٓ ٌذٜ

 لإٔزشبس ٚثبٌٕسجخ .%6.75 ٚثٕسجخ الأِٓ ثمٛاػذ اٌزم١ذ ػذَ ٚ اٌّٙبسٞ الإػذاد سٛء رلا٘ب 24.09%

 إصبثخ (57) ثزىشاس اٌفٍٛس٠ٗ سلاػ فٟ ٟ٘ ؽذٚصب   الإصبثبد أوضش أْ ف١لاؽظ اٌسلاػ ٌٕٛع رجؼب   الاصبثبد

 ثسلاػ اٌّجبسص٠ٓ ث١ّٕب ، (%44,36) ٚثٕسجخ (43 ) ثزىشاس الأ٠ج١ٗ سلاػ صُ (%31,48) ِئ٠ٛخ ٚثٕسجخ

 اٌغ١ذ ثبلإؽّبء الا٘زّبَ ثضشٚسح اٌجبؽش أٚصٝ ٚلذ .(%25,15) ٚثٕسجخ (18) اٌزىشاس فىبٔذ سبثش

 اٌج١ٕخ ٚرغ١ٙض اٌلاػج١ٓ سادلذ ِغ رزٕبست رذس٠ج١خ خطظ ٚثٕبء اٌٍؼجخ فٟ اٌسلاػ ٔٛع ِغ ٠زٕبست ٚاٌزٞ

 .ثبٌّجبسصح اٌخبصخ اٌّلاػت لأسض١بد اٌزؾز١خ

 اٌؼشث١خ اٌذٚي رؾ١ٍ١ٍخ، دساسخ اٌش٠بض١خ، الإصبثبد اٌّجبسصح، :ِفزبؽ١خ وٍّبد
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 الأنجليزىالملخص ب
Analytical study of sports injuries among fencing players in Arab countries 

By  

Dr.Jamal Naser Al Adwani  

Abstract 

This study was aimed to identify the most common types of injuries and the 

location of their occurrence among fencing players in Arab countries 

according to the type of weapon and the state variable, as well as the period 

of injury occurring between the fencers and the causes of the injury. To 

achieve this, the researcher used the descriptive and analytical method on a 

sample of (40) players. The researcher used a questionnaire to enumerate 

the injuries, the periods of injury and the reasons for their occurrence, in 

addition to a personal interview with the study sample. After analyzing the 

sample data using arithmetic averages, percentages, and the K2 test, it was 

found that the most common injuries among fencers in the Arab countries 

are tendon rupture by 37.29%, followed by sprains by 22.88%, followed by 

muscle tears at 21.19%. In addition, it was found that the most vulnerable 

places to injury were the ankle with a rate of 33.62%, followed by a thigh 

injury at a rate of 23.28%, followed by the knee joint at 13.45%. Moreover, 

the most frequent periods of injuries were in the preparation period, at 

61.21%, followed by the competition period, at 38.79%. Most of the causes 

of sports injuries among players were limited to a lack of good warm-up at a 

rate of 29.23%, followed by poor training ground at a rate of 24.09%, 

followed by poor skill preparation and non-compliance with security rules at 

a rate of 6.75%. As for the spread of injuries according to the type of 

weapon, it is noticed that the most frequent injuries are in the fluorescent 

weapon with a frequency of (57) hit and a percentage (31.48%), then the 

weapon of the weapon repeatedly (43) and a rate of (44.36%), while the 

swordsmen with the Saber weapon were repeated (18), at a rate of (25.15%). 

The researcher recommended the need to pay attention to a good warm-up 

that is commensurate with the type of weapon in the game and to build 

training plans commensurate with the capabilities of the players and to 

equip the infrastructure for the stadiums for fencing. 

Keywords: Fencing, Sports injuries, Analytical study, Arab countries 


