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 12يزز زٕاخش فٙ ثطٕنخ اندًٕٓرٚخ رسذ  344دراطخ رسهٛهٛخ نفبعهٛخ أًَبط انخطٕ نًزظبثمٙ 

 طُخ

         يُظٕر                                    عٕع دكزٕر/ عجذالله فزج                     َٕٚضعجذرثّ دكزٕر/ يسًٕد عذلاٌ      

 ِذسط دوزٛس ثمغُ أٌؼبة اٌمٛٞ                                  ثمغُ أٌؼبة اٌمٛٞ  ِذسط دوزٛس             

 عبِؼخ الإعىٕذس٠خ                     -و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍج١ٕٓ                عبِؼخ الإعىٕذس٠خ -و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍج١ٕٓ    

                         :يمذيخ ٔيشكهخ انجسث

٠ٚشُبس ئ١ٌٗ ثمبرً عجبلبد أٌؼبة اٌمٛٞ ػٍٟ الإؽلاق،  ٚأِزغؽٛاعض ِٓ أطؼت ِزش  ٠044ؼذ عجبق 

ٚإٌز١غخ إٌٙبئ١خ  ،ؽ١ش أْ الأداء اٌفٕٟ اٌخبص ثٙزٖ اٌغجبق أطؼت ِٓ ثبلٟ عجبلبد اٌؾٛاعض .يباٌشع

ٚاٌزم١ٕخ  ئِزلان اٌؼذاء ٌٍمذساد اٌؾشو١خ )اٌغشػخ ٚاٌمٛح ٚاٌزؾًِّذٞ اٌغجبق رزٛلف ػٍٟ  فٟ ٘زا

٠ٍؼت أ٠ؼًب دٚس ُِٙ فٟ اٌؾفبظ ػٍٟ اٌزٞ اٌؾٛاعض ٚعشٞ ( ئػبفخ ئٌٟ ئ٠مبع ١ذح ٌزخط١خ اٌؾٛاعضاٌغ

 31ِٓ )رزشاٚػ ِؾذدً ِٓ اٌخطٛاد ث١ٓ اٌؾٛاعض  دً ػذ اٌغشػخ ؽزٟ ٔٙب٠خ اٌغجبق ٠ٚزؼّٓ أداء

 (375:  5).خلاي اٌغجبق ( خطٛح ِغ ِشاػبح اٌّزغ١شاد اٌض١ِٕخ37ئٌٟ

 

 ( ٠ٛػؼ اٌزغٍغً اٌؾشوٟ اٌىبًِ ٌزؼذ٠خ اٌؾبعض3شىً )

ٚرىْٛ ؽٛاعض ِٛػٛػخ فٟ اٌّؼّبس  34 ػذد رغبٚص ِزش ؽٛاعض 044ِزغبثمٟ ٠غت ػٍٝ ؽ١ش 

، شِز 15اٌّغبفبد اٌج١ٕ١خ ث١ٓ اٌؾٛاعض ٚ ش،ِز 05اٌّغبفخ ث١ٓ خؾ اٌجذا٠خ ٚاٌؾبعض الأٚي ٟ٘ 

 (355 : 3) .شِز ٠04خ خؾ إٌٙب ؽزٟٚاٌّغبفخ ِٓ اٌؾبعض اٌؼبشش 

، ؽ١ش ٠ؼزّذ رؾذ٠ذ ِٛػغ اٌمذ١ِٓ ػٍٝ ِٕبعجخِزش ؽٛاعض اٌغجبق ثغشػخ عشٞ  ٠ٚ044جذأ ػذاء 

(، ٚػذد اٌخطٛاد ئٌٝ اٌؾبعض الأٚي. ؽ١ش أٔٗ ػٕذ اٌؾشح) اٌّٛعٙخ ِىؼجبد اٌجذا٠خ ػٍٝ ئخز١بس اٌشعً

ػٍٝ اٌّٛعٙخ ؼذاء اٌشعً ئعزخذاَ ػذد صٚعٟ ِٓ اٌخطٛاد ٌلإلزشاة ئٌٟ اٌؾبعض الأٚي ٠ؼغ اٌ

اٌّىؼت اٌخٍفٟ ٠ٚؼشف رٌه ثبٌّٕؾ اٌضٚعٟ ٌش٠زُ اٌخطٛاد، أِب ػٕذ ئعزخذَ ػذد فشدٞ ِٓ اٌخطٛاد 

  (31:  6ػٍٝ اٌّىؼت الأِبِٟ ٠ٚؼشف رٌه ثبٌّٕؾ اٌفشدٞ ٌش٠زُ اٌخطٛاد. )اٌّٛعٙخ ٠زُ ٚػغ اٌشعً 

(3 : 356) 

ؽ١ش أّٔٙب ٠شىلاْ ئ٠مبع اٌؼذاء  ّٙب أ١ّ٘خ وج١شحٌؾبعض الأٚي ٌؽزٟ ا اٌخطٛ أْ اٌزغبسع ٚس٠زُ ؽ١ش

 (317 : 31) (16:  6. ) فٟ ثذا٠خ اٌغجبقاٌؾٛاعض  ث١ٓ

( خطٛح 11ئٌٟ  14ػذد ) اٌؾبعض الأٚي ٠زىْٛ ِٓ ٌلإلزشاة ئٌٟخطٛ  س٠ز٠ُغزخذَ اٌشعبي ٚػبدحً ِب 

اٌخطٛاد ٌٍؾبعض  د ػذدؾذز، ٠ٚ( خطٛح15ئٌٟ  11خطٛ ٠زىْٛ ِٓ ػذد )س٠زُ رغزخذَ اٌغ١ذاد ث١ّٕب 

فٟ رغبٚص اٌؾبعض  اٌّٛعٙخعشػخ ٚلٛح اٌلاػت ٚاٌزٟ رؼزّذ ػ١ٍّٙب اٌشعً ولاً ِٓ الأٚي ثٕبءً ػٍٝ 
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ٕؾ١ٕبد لأْ رٌه ػٕذ اٌّوشعً ِٛعٙخ ا١ٌغشٜ  اٌشعًؽٛاعض ِزش  044ػذائٟ  ، ٠ٚغزخذَ ِؼظُالأٚي

ِٓ خبسط ً الإسرمبء دْٚ خٛف ِٓ عؾت سعاٌّخظظخ ٌُٙ  اٌؾبسحداخً  ٠غّؼ ٌُٙ ثزخط١خ اٌؾبعض

 (356:  3)( 19:  30)  ِٓ اٌغجبق. ٖءفٟ ئلظب رٌه ٠زغجت ؽ١ش لذاٌؾبعض  رخط١خخلاي  اٌؾبسح

ئٌٟ اٌؾبعض الأٚي ٠غت أْ ٠زىْٛ ِٓ  ثأْ ػذد اٌخطٛاد الأِضً ٌلإلزشاةاٌزٛط١خ ثبٌٕغجخ ٌٍشعبي ٚ

ٓ اٌؾٛاعض ٚاٌزٞ ٠زىْٛ ِٓ خطٛح لأْ رٌه ٠ؾذد ثٕغجخ وج١شح ّٔؾ ٚس٠زُ اٌخطٛاد الأِضً ث١ 11ػذد 

، ٠ٚؼزجش ػذد اٌخطٛاد اٌّغزخذِخ ِٓ خؾ اٌجذا٠خ ئٌٝ اٌؾبعض الأٚي خطٛح 35أٚ  31ػذد فشدٞ 

 (356:  3) (33:  6) ِإششاً ع١ذاً ػٍٝ ّٔؾ اٌخطٛ ٌٍخطٛاد اٌزب١ٌخ ث١ٓ اٌؾٛاعض.

ؽ١ش ٛح اٌغجبق ، ٚ٘زا ٠ؼىظ ّٔؾ خط(Rhythm) عُ ئ٠مبع اٌغجبق٠ٚشبس ئٌٝ اٌغشٞ ث١ٓ اٌؾٛاعض ثا

، ث١ٓ اٌؾٛاعض ِزش 15ـ ِغ ِغبفخ اٌخطٛ ٠زٕبعت  ّٔؾؽٛاعض ٠زطٍت  زشِ 044أْ اٌفٛص فٟ عجبق 

، طخ اٌغجبقخاٌؾبعض، ٚرؾذ٠ذ  اٌّٛعٙخ ػٍٟشعً اٌرؾذ٠ذ  ػٍٝ ػذح ػٛاًِ أٌٚٙبإٌّؾ ٠ٚؼزّذ ٘زا 

ئعزخذاَ  ، ؽ١ش ٠فؼًخلاي اٌغجبق اٌّغزخذَاٌخطٛاد  ٌٍؼذاء، ٚٔٛع الإٔزمبي فٟ ّٔؾٚؽٛي اٌخطٛح 

 (355:  3) .ٛاعض ٚػذَ ص٠بدرٙب ثشىً ِفشؽث١ٓ اٌؾألً ػذد ِٓ اٌخطٛاد 

ّٚٔبرط لأّٔبؽ اٌخطٛ ث١ٓ اٌؾٛاعض  -ٚف١ّب ٠ٍٟ ّٔبرط لأّٔبؽ اٌخطٛ ِٓ خؾ اٌجذا٠خ ؽزٟ اٌؾبعض الأٚي 

                                                                              ( 3لُ )وّب ٠ٛػؼ عذٚي س :  و1421عبو  Jürgen Schiffer ّلائّخ ٌٙب وّب لذِٙب ٠ٛسعٓ ش١فشاٌ

(6  :36) 

٠غّؼ ٘زا  ٓ اٌخطٛاد. ؽ١شد فشدٞ ٠ِغت أْ ٠زىْٛ ِٓ ػذ ث١ٓ اٌؾٛاعض اٌخطٛ إٌّٛرعّٟٔؾ ْ ئ 

 اٌّٛعٙخ( ٌٍؼذاء ثاعز١بص وً اٌؾٛاعض ثٕفظ اٌشعً خطٛح 37 أٚ، 35أٚ ، 31ػذد )اٌّىْٛ ِٓ إٌّؾ 

اٌّىْٛ ِٓ ػذد صٚعٟ ِٓ اٌخطٛاد ٠غجش اٌخطٛ ّٔؾ فٟ ؽ١ٓ أْ )ٚاٌزٟ ٠فؼً أْ رىْٛ ا١ٌغشٜ( 

 (356:  3) (61:  8) ثبٌزٕبٚة ٌىً ؽبعض. اٌّٛعٙخاٌؼذاء ػٍٝ رجذ٠ً اٌشعً 

د ؽٛاي اٌغجبق، ففٟ ِؼظُ وً اٌؾٛاعض ثؼذد صبثذ ِٓ اٌخطٛاأٔٗ ِٓ إٌبدس أْ ٠غزبص اٌؼذاء  ؽ١ش

فٟ ػذد اٌخطٛاد  ػذد أوجش ِٓ اٌخطٛاد ث١ٓ اٌؾٛاعض، ٚ٘زا الإٔزمبي٠ؼطش اٌؼذاء ٌزٕف١ز  اٌؾبلاد

أٚ ظٙٛس اٌؾبعض  ،، أٚعطؼ اٌؾبسحاٌطمظأٚ  لأداء اٌلاػت خطٛاد لظ١شح ثغجت اٌزؼت٠ؾذس ٔز١غخ 

 اٌخطٛاد ث١ٓ اٌؾٛاعض  اٌخطٛاد ٌٍؾبعض الأٚي

13  31 

 30  11أٚ  13

11  35 

 36  11أٚ  11

 37  10أٚ  11
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، ِّب ٠إدٞ ئٌٝ ص٠بدح (، أٚ اٌغبدط، أٚ اٌغبثغ اٌخبِظ)٠ىْٛ ػبدحً ثؼذ اٌؾبعض ٚ ثشىً غ١ش ٚاػؼ

 (06:  8( )37:  6)صٕزبْ. ئثخطٛح ٚاؽذح أٚ ث١ٓ اٌؾٛاعض اٌخطٛاد 

 زٕاخش ززي 344فٙ طجبق  انخطٕاد ثٍٛ انسٕاخشًَط فٙ بن ثلاثخ أشكبل يٍ الإَزمبلاد أٌ ُْ زٛث

 -:ْٙٔو( 1442)عبو  Lindman لذيٓب نُٛذيبٌ كًب

 ٠زُ ف١ٗ ئٔزمبي، ؽ١ش ٚ٘ٛ الإٔزمبي الأفؼً (Individual Alternativeانجذٚم انفزد٘ ) :أٔلاا  

أداء ػذد  خطٛح ئٌٝ 31 أداء ػذد فشدٞ ِٓ ِٛعٙخاٌلاػت اٌزٞ ٠ؼزّذ ػٍٝ اٌشعً ا١ٌغشٜ وشعً 

عز١بص ِٛعٙخ لإػزّبد ػٍٝ اٌشعً ا١ٌّٕٝ وشعً ، ٚ٘زا ٠زطٍت ِٕٗ الإث١ٓ اٌؾٛاعض خطٛح 30 صٚعٟ

 اٌؾبعض ٌجم١خ اٌغجبق. 

اٌؼذاء اٌزٞ ٠غزخذَ اٌشعً ا١ٌغشٜ وشعً ٚف١ٗ  ((Double Alternative انجذٚم انًشدٔج :ثبَٛبا 

ِغزخذِبً اٌشعً ا١ٌّٕٝ وشعً خطٛح  30ح ث١ٓ اٌؾٛاعض عٛف ٠خطٛ خطٛ ٠ٚ31خطٛ  ِٛعٙخ

ؼٛدح ئٌٝ الإػزّبد ػٍٝ اٌشعً ا١ٌغشٜ ِشح صب١ٔخ، ٠ٕٟٚٙ اٌغجبق خطٛح أخشٜ ٌٍ 30، صُ ٠خطٛ ِٛعٙخ

 .ِٛعٙخثشعٍٗ ا١ٌغشٜ وشعً 

اٌخجشح لأُٔٙ لا ٠زّىٕٛا  غبٌجبً ِب ٠غزخذِٗ اٌلاػجْٛ ل١ٍٍْٛ (Double stop) انزٕلف انًشدٔج :ثبنثبا  

ث١ٓ اٌؾٛاعض خطٛح  31، ؽ١ش فٟ ٘زٖ اٌؾبٌخ اٌؼذاء اٌزٞ ٠خطٛ اٌجذ٠ٍخ ِٓ ئعز١بص اٌؾبعض ثبٌشعً

خطٛح ث١ٓ اٌؾٛاعض )ثؾ١ش لا ٠غزخذَ اٌشعً  ٠35ّىٕٗ ئعزخذاَ  ِٛعٙخ٠ٚزمذَ ثشعٍٗ ا١ٌغشٜ وشعً 

ؽٛي اٌخطٛح اٌزٞ ٠غت أْ ٠زُ رمظ١شٖ عزس٠بً  د، ٠ٚؼ١ت ٘زا إٌٛع ِٓ الإٔزمبلا(ِٛعٙخا١ٌّٕٝ وشعً 

 ٠غزخذَه ٔبدساً ِب زش. ٚسغُ رٌِ 1431ئٌٝ  زشِ 1405ثؼؼخ أِزبس ِٓ ئعز١بص اٌؾبعض ِٓ  خلاي

ػذائٟ اٌؾٛاعض اٌّؾزشف١ٓ فٟ ِٛالف ِؼ١ٕخ، ؽ١ش أْ لذسرُٙ ػٍٝ  ػذد ل١ًٍ عذاً ِٓ اٌزٛلف اٌّضدٚط

فشدٞ أٚ ِضدٚط ثشىً فؼبي، ئراً فبٌمذسح ػٍٝ رجذ٠ً اٌغبق  رغّؼ ٌُٙ ثأداء ئٔزمبيرجذ٠ً اٌغبق اٌّٛعٙخ 

 ١خ ٠ٚغت أْ رإخز فٟ الإػزجبس ػٕذ رؼ١ٍُ ػذٚاٌّٛعٙخ ػٍٝ اٌؾٛاعض اٌّززب١ٌخ ٟ٘ أوضش اٌّٙبساد فؼبٌ

 (311- 313:  8) (37 - 36:  6)اٌؾٛاعض.

اعض أْ ٠ىْٛ ِزش ؽٛ ٠044غزخذَ فٟ اٌغجبق ٠غت ػٍٝ ػذاء ٚثغغ إٌظش ػٓ ٔٛع الإٔزمبي اٌزٞ 

، ٠ٚغّٝ ٘زا إٌّؾ ِٓ أدائٗ خلاي اٌغجبقٌذ٠ٗ خطخ ِغجمخ ٠ؾذد ِٓ خلاٌٙب ٔٛع الإٔزمبي اٌّطٍٛة 

ٔمطخ الإٔزمبي اٌّخطؾ ٌٙب فٟ اٌغجبق  ؽ١ش أٔٗ ػٕذ اٌٛطٛي ئٌٟ، اٌخطٛ اٌفؼبي" ّٔؾ"ة  اٌخطٛ ؽأّٔب

فٟ  ٌٛلذ، ٠ٚغت أْ ٠جذأ ٘زا اٌزؼذ٠ً٠غت ػٍٝ اٌؼذاء ص٠بدح رشدد اٌخطٛح ِغ رمظ١ش ؽٌٛٙب فٟ ٔفظ ا

ػٍٝ ئعشاء أٞ  ، ِٚٓ اٌُّٙ عذاً أ٠ؼبً أْ رزٛفش اٌمذسحلجً أْ ٠زؼت اٌؼذاء أصٕبء اٌغشٞ شىً اٌخطٛ

رؼذ٠ً فٟ ٚلذ ِجىش لجً اٌؾبعض، ثذلاً ِٓ ِؾبٌٚخ الإٔذفبع فٟ ئعشاء اٌزؼذ٠ً فٟ اٌخطٛاد اٌم١ٍٍخ 

 (356:  3) (61:  7الأخ١شح لجً اٌؾبعض. )

ِزش  044رؼذ لذسح اٌلاػت ػٍٝ ئعز١بص اٌؾبعض ثضمخ ٚاؽذح ِٓ أُ٘ ػٕبطش اٌّٙبسح اٌف١ٕخ فٟ عجبق ٚ

ز١ؼ ٌٗ الإٔزمبي ثغٌٙٛخ ث١ٓ أّٔبؽ اٌخطٛ ٌٍٙغَٛ ػٍٟ اٌؾبعض، لأْ رٌه ٠ سعًِغزخذِبً أٞ  ؽٛاعض

ث١ٓ اٌؾٛاعض  اداٌخطٛػذد  أصٕبء اٌغجبق، ٚثبٌزبٌٟ ٠ؾمك الإلزظبد٠خ فٟ اٌّغٙٛد اٌّجزٚي ٚرغٕت ص٠بدح

 (371 : 33) (39:  6أوضش ِّب ٠ٕجغٟ.   )
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زب اٌشع١ٍٓ وشعً ِٛعٙخ ػٍٟ اٌؾٛاعض وٍأْ الأداء الأوضش رطٛساً ٘ٛ أْ ٠زؼٍُ اٌؼذاء ئعزخذاَ  ؽ١ش

ٌٍٙغَٛ ػٍٟ  اٌشع١ٍٓ اٌزجذ٠ً ث١ٓ، ٚئْ ّززب١ٌخ ثغغ إٌظش ػٓ ٔٛع الإٔزمبي اٌزٞ ع١ؾذس فٟ اٌغجبقاٌ

إٌخجخ ِٓ اٌؼذائ١ٓ ٠غ١ذْٚ اٌزجبدي  أْؽ١ش ، ١ً الإعزخذاَ ٌٍؼذاء ل١ًٍ اٌخجشحلٍِب ٠ىْٛ غبٌجبً  اٌؾٛاعض

اٌزؼبًِ ِغ اٌزغ١شاد اٌّزؼبلجخ  ف٠ٟٚغبػذُ٘ رٌه آخش ّٔؾ ئٌٟ  خطٛ ّٔؾِٓ  زغ١١شث١ٓ اٌشع١ٍٓ ٌٍ

 (0:  8. )خلاي اٌغجبق اٌضٚعٟ أٚ اٌفشدٞ الأوضش فبػ١ٍخٌٍّٕؾ 

ٚأٔٛاع  اٌخطٛأّٔبؽ  فٟ ّضًز٠زؼؼ أ١ّ٘خ ٘زٖ إٌمطخ اٌجؾض١خ ٚاٌزٟ رِٓ خلاي ِبعجك ػشػٗ ٚ

ػذَ ٚعٛد ث١بٔبد وبف١خ  بْؽع اٌجبؽضِزش ؽٛاعض ؽ١ش لا 044فٟ عجبق  الإٔزمبلاد فٟ س٠زُ اٌخطٛاد

ػذَ الإ٘زّبَ ِٓ لجً اٌجبؽض١ٓ ٚاٌّذسث١ٓ ، ِٚزش ؽٛاعض اٌّظش١٠ٓ 044ٌّزغبثمٟ ػٕٙب ثبٌٕغجخ 

ِشعغ اٌجبؽض١ٓ ثٛػغ ل١بَ ػشٚسح ٘ٛ  ئٌٟ ئعشاء ٘زٖ اٌذساعخ بْفؼبً ل٠ٛبً ٌٍجبؽضابْ دوِٚب ، ثذساعزٙب

ٚأٔٛاع الإٔزمبلاد فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد اٌخطٛ أّٔبؽ ث١ٓ أ٠ذٞ اٌّذسث١ٓ اٌّظش١٠ٓ ػٓ  وبًِ ِٚفظً

ِٓ أعً ٚػغ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٠جٕٝ  ِزش ؽٛاعض 044عجبق فٟ  اٌّظش١٠ٓ اٌّزغبثم١ٓاٌزٟ ٠غزخذِٙب 

 ٍّزغبثم١ٓ.ٌ ػٍٝ أعبط ػٍّٝ ع١ٍُ ِٚزطٛس ٠ؾغٓ ِٓ الأداء اٌّٙبسٜ

 انجسث: ْذفأ

فٟ ثطٌٛخ اٌغّٙٛس٠خ  اٌّظش١٠ٓ ٛاعضِزش ؽ 044ِزغبثمٟ اٌخطٛ اٌزٟ ٠غزخذِٙب أّٔبؽ  رؾذ٠ذ -3

 .عٕخ 11رؾذ 

ِزش ؽٛاعض اٌّظش١٠ٓ فٟ  044رؾذ٠ذ أٔٛاع الإٔزمبلاد فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد اٌزٟ ٠إد٠ٙب ِزغبثمٟ  -1

 عٕخ. 11ثطٌٛخ اٌغّٙٛس٠خ رؾش 

ِزش ؽٛاعض فٟ ثطٌٛخ  044اٌزؼشف ػٍٟ رأص١ش الإٔزمبلاد فٟ أّٔبؽ اٌخطٛ اٌزٟ ٠غزخذِٙب ِزغبثمٟ  -1

 عٕخ ػٍٟ ِٕؾٕٟ اٌغشػخ ٚاٌّغزٛٞ اٌشلّٟ. 11ٛس٠خ رؾذ اٌغّٙ

 انجسث: رظبؤلاد

 11ِزش ؽٛاعض فٟ ثطٌٛخ اٌغّٙٛس٠خ رؾذ  044ٟ ٠غزخذِٙب ِزغبثمٟ اٌز أّٔبؽ اٌخطٛ ِٟب ٘ -3

 ؟عٕخ

ِزش ؽٛاعض فٟ ثطٌٛخ  044ِزغبثمٟ اٌخطٛ اٌزٟ ٠غزخذِٙب  أّٔبؽِب ٟ٘ أٔٛاع الإٔزمبلاد فٟ  -1

 عٕخ؟ 11اٌغّٙٛس٠خ رؾذ 

ِزش ؽٛاعض فٟ ثطٌٛخ  044ِب ٘ٛ رأص١ش الإٔزمبلاد فٟ أّٔبؽ اٌخطٛ اٌزٟ ٠غزخذِٙب ِزغبثمٟ  -1

 عٕخ ػٍٟ ِٕؾٕٟ اٌغشػخ ٚاٌّغزٛٞ اٌشلّٟ. 11اٌغّٙٛس٠خ رؾذ 
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 :يظطهسبد انجسث

 * رؼش٠ف ئعشائٟ                                                       أًَبط انخطٕ -2

ِزش ؽٛاعض خلاي ػذٚ اٌّغبفبد اٌج١ٕ١خ ث١ٓ  044ػٓ ٔٛع اٌخطٛ اٌّزجغ ٌّزغبثمٟ  ِظطٍؼ ٠ؼجش

اٌؾٛاعض، ٠ٚزُ رؾذ٠ذ إٌّؾ ثٕبءا" ػٍٟ ػذد اٌخطٛاد اٌّغزخذِخ ؽ١ش لذ ٠ىْٛ ّٔؾ اٌخطٛاد فشدٞ 

 أٚ صٚعٟ.

 الإَزمبلاد فٙ أًَبط انخطٕ -1

ِزش  044ٟ اٌزٞ ٠مَٛ ثٗ ِزغبثمٟ ً ث١ٓ إٌّط١ٓ اٌفشدٞ ٚاٌضٚع٠ذِظطٍؼ ٠ؼجش ػٓ اٌزغ١١ش ٚاٌزج

ؽٛاعض خلاي ػذٚ اٌّغبفبد اٌج١ٕ١خ ث١ٓ اٌؾٛاعض ؽ١ش ٠ٛعذ صلاس أٔٛاع ِٓ الإٔزمبلاد فٟ أّٔبؽ 

 ( 37 - 36:  6) اٌخطٛ ٟ٘ اٌجذ٠ً اٌفشدٞ، ٚاٌجذ٠ً اٌّضدٚط، ٚاٌزٛلف اٌّضدٚط.

 *رؼش٠ف ئعشائٟ                                                 انزخم انًٕخٓخ -2

ِظطٍؼ ٠ش١ش ئٌٟ اٌشعً اٌّغزخذِخ فٟ اٌٙغَٛ ػٍٟ اٌؾٛاعض ٚاٌزٟ رمٛد اٌؾشوخ ٟٚ٘ رخزٍف ِٓ 

ِزغبثك ٢خش ؽ١ش ٠فؼً ثؼغ اٌّزغبثم١ٓ ئعزخذاَ اٌشعً ا١ٌغشٞ ٚاٌجؼغ ا٢خش ٠فؼً ئعزخذاَ 

 اٌمبؽؼخ. اٌشعً ا١ٌّٕٟ وشعً ِٛعٙخ ػٍٟ اٌؾٛاعض، ٠ٚطٍك ػ١ٍٙب أ٠ؼب" اٌشعً اٌؾشح أٚ اٌشعً

 * رؼش٠ف ئعشائٟ                                               انشيٍ انززاكًٙ -3

 ٘ٛ اٌضِٓ اٌّؾزغت ثظٛسح رضا٠ذ٠خ ِٓ خؾ اٌجذا٠خ ٚخلاي ِشاؽً اٌغجبق ٚؽزٟ خؾ إٌٙب٠خ.

   * رؼش٠ف ئعشائٟ                                                  انشيٍ انجُٛٙ -4

ِٓ ٌؾظخ ٘جٛؽ لذَ اٌشعً ثذا٠خ ٌضِٓ اٌّؾزغت خلاي اٌّغبفبد اٌج١ٕ١خ ث١ٓ اٌؾٛاعض ٠ٚؾزغت ٘ٛ ا

 .اٌؾبعض اٌزٞ ١ٍ٠ٗثؼذ اٌّٛعٙخ ثؼذ اٌؾبعض ٚؽزٟ ٌؾظخ ٘جٛؽ لذَ اٌشعً اٌّٛعٙخ 

 -انذراطبد انظبثمخ ٔانًزرجطخ:

 (2)    وBandara et all  (1411) ٔآخزٌٔ دراطخ ثبَذارا -2

 ِزش ؽٛاعض إٌخجخ فٟ عش٠لأىب 044"دساعخ ِشعؼ١خ لأّٔبؽ اٌخطٛ ٌّزغبثمٟ  : عُٕاٌ انذراطخ 

 "ٟٚاٌؼبٌّ ٛٞع١اٌّغز١٠ٛٓ ا٢ٕخجخ فٟ ِزغبثمٟ اٌِٚمبسٔزٙب ِغ 

 : ِزش   044وبْ اٌٙذف اٌؼبَ ٌٙزٖ اٌذساعخ ٘ٛ ِمبسٔخ ّٔؾ اٌخطٛح فٟ عجبق  ْذف انذراطخ

ٚأفؼً  ِزغبثم١ٓ ِٓ اٌّغزٛٞ ا٢ع١ٛٞ 34ِغ أفؼً ِزغبثم١ٓ ِٓ عش٠لأىب  34ؽٛاعض لأفؼً 

 . 1439َٟ ٌؼبَ اٌؼبٌِّزغبثم١ٓ ِٓ اٌّغزٛٞ  34

 : رظ١ُّ اٌجؾش ثأصش سعؼٟ ٚثارجبع ؽش٠مخ أخز اٌؼ١ٕبد الإٔزمبئ١خ. انًُٓح انًظزخذو 

  : ِزغبثم١ٓ ِٓ اٌّغزٛٞ اٌؼبٌّٟ  34ِزغبثم١ٓ ِٓ وً ِغزٛٞ  34رُ ئخز١بس أفؼً  عُٛخ انذراطخ

 ِزغبثك(. 14عش٠لأىب ثاعّبٌٟ )ِزغبثم١ٓ ِٓ  34ٓ اٌّغزٛٞ الأع١ٛٞ ِزغبثم١ٓ ِ 34
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 : أْى َزبئح انذراطخ  
صجزذ إٌزبئظ أْ لاػجٟ اٌؾٛاعض ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌؼبٌّٟ ٚاٌّغزٜٛ ا٢ع١ٛٞ ئعزخذِٛا خطٛاد ألً أ -

ِغزٛٞ سلّٟ ِٓ رٍه اٌزٟ ئعزخذِٛ٘ب ِزغبثمٟ اٌؾٛاعض اٌغش٠لأى١ْٛ لإٔٙبء اٌغجبق ِّب أدٜ ئٌٝ أداء 

 أفؼً.

ِزغبثمٟ اٌؾٛاعض اٌغش٠لأى١ْٛ ئٌٝ رم١ًٍ ّٔؾ خطٛارُٙ خطٛر١ٓ فٟ وً ِشؽٍخ ِٓ عجبق اي ٠ؾزبط  -

 ِزش ؽٛاعض ٌٍٛطٛي ئٌٝ اٌّغزٜٛ ا٢ع١ٛٞ. 044

ِٚٓ اٌّض١ش ٌلإ٘زّبَ أٔٗ لا ٠ٛعذ فشق وج١ش فٟ ّٔؾ اٌخطٛح ث١ٓ ِزغبثمٟ ؽٛاعض اٌّغزٜٛ اٌؼبٌّٟ  -

ا٢ع١ٛٞ ِٓ اٌؾبعض الأٚي ئٌٝ اٌؾبعض اٌغبدط، ؽ١ش ؽبفع ِزغبثمٟ اٌّغزٜٛ ِٚزغبثمٟ اٌّغزٜٛ 

ِزغبثمٟ اٌّغزٜٛ ا٢ع١ٛٞ أ٠ؼبً ، ٚخطٛح( 31)ػٍٝ ِزٛعؾ ػذد اٌخطٛاد ث١ٓ اٌؾٛاعض اٌؼبٌّٟ 

خطٛح، ِٚٓ اٌؾبعض اٌؼبشش ؽزٝ خؾ 35ئٌٝ  31ِٓ ث١ٓ اٌؾٛاعض ؽبفظٛا ػٍٝ ِزٛعؾ ػذد اٌخطٛاد 

 ح.  خطٛا 37إٌٙب٠خ أدٚا 

خطٛح(  35ّٕؾ اٌخطٛح )اٌّزٛعطخ ٌ اٌم١ّخ ث١ّٕب ِزغبثمٟ اٌؾٛاعض اٌغش٠لأى١ْٛ ؽبفظٛا ػٍٝ ٔفظ -

اٌؾٛاعض اٌغش٠لأى١ْٛ ثا٠مبع أفؼً ٔغج١بً ٌٍؼششح ؽٛاعض ِزغبثمٟ ؽزٝ اٌؾبعض اٌغبثغ ؽ١ش ٠زّزغ 

 ِمبسٔخ ثبٌّغّٛػبد الأخشٜ. 

اٌّزٛعؾ ٔفظ ػٍٟ  اٌؾفبظ فٟ ؼب١١ٌّٓ ٚا٢ع١٠ٛ١ٓئعزّش ِزغبثمٟ اٌؾٛاعض اٌ اٌؾبعض اٌغبدط ثؼذ - 

ّٔؾ اٌخطٛاد ئٌٝ رم١ًٍ  ٠ْٛؾزبط ِزغبثمٟ اٌؾٛاعض اٌغش٠لأى١ ، ث١ّٕبث١ٓ اٌؾٛاعض ٌؼذد اٌخطٛاد

 .فٟ إٌظف اٌضبٟٔ ِٓ اٌغجبق اٌّغزٜٛ ا٢ع١ٛٞ ٌّزغبثمٟ خطٛح ٚاؽذح ٌٍٛطٛي ئٌٝ ّٔؾ اٌخطٛح

 (4)   وJanusz Iskra et all  (1412)ٔآخزٌٔ دراطخ خبٌ ئطكزا -1

 : اٌزؾ١ًٍ ّزغ١شاد ِزش ؽٛاعض ٌٍشعبي ٚفمبً ٌ 044بق ئعزشار١غ١خ اٌغشػخ فٟ عج عُٕاٌ انذراطخ

 ٌٍٕخجخ ِٓ اٌؼذائ١ٓ. أّٔبؽ اٌخطٕٟٛ ٚاٌضِ

 : بؽ ّٔأِزش ؽٛاعض ٌٍشعبي، ثّب فٟ رٌه  044رؾذ٠ذ الإعزشار١غ١خ اٌّضب١ٌخ ٌغجبق  ْذف انذراطخ

 لاد.ٚأٔٛاع الأزمب اٌخطٛ

  : عجبلب  171اٌذساعخ ِٓ ٔزبئظ ٔزبئظ إٌّٙظ اٌّغؾٟ اٌزبس٠خٟ ؽ١ش لذ ئعزّذد  انًُٓح انًظزخذو

أل١ّذ خلاي ٔٙبئ١بد الأؽذاس اٌذ١ٌٚخ ٌٍشعبي )الأٌؼبة الأٌّٚج١خ، اٌجطٛلاد اٌؼب١ٌّخ ٚالأٚسٚث١خ( 

مغ١ُ اٌغجبق ئٌٟ رٌٚزؾذ٠ذ ئعزشار١غ١بد اٌغجبق، رُ  1435ئٌٝ  3968اٌزٟ أل١ّذ فٟ اٌفزشح ِٓ 

ؽ١ش رُ ئعشاء رؾ١ًٍ  إٌزبئظ فٟ وً عضء ِٓ اٌغجبق،رؾذ٠ذ ٚ ،أعضاء ٚفمبً ٌؼذد ٚرشر١ت اٌؾٛاعض

 .ٌٍزؾ١ًٍ اٌضِٕٟ ِٚزغ١شاد اٌخطٛاد ٚفمبً عزشار١غ١بد الإ

  : أْى َزبئح انذراطخ 

 ِزش ؽٛاعض ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ: 044عزشار١غ١بد خلاي عجبق ئ٠ّىٓ رؾذ٠ذ صلاس  -

)رم١ٕخ رخطٟ اٌؾٛاعض( ٚئعزشار١غ١خ  ّٔؾ اٌخطٛح(، ٚئعزشار١غ١خ اٌزم١ٕخ١غ١خ ئ٠مبع اٌغشػخ )ئعزشار

ئخز١بس٘ب ػٍٟ اٌزى٠ٛٓ اٌغغّٟ ِٚغزٜٛ اٌمذساد اٌؾشو١خ )اٌغشػخ، اٌّزغبثك فٟ ٚاٌزٟ ٠ؼزّذ  اٌزؾًّ،

 .ٔفغبس٠خ(الإ رؾًّ اٌغشػخ، اٌمٛح

أداء وً أٔٛاع الإعزشار١غ١بد، ٚئخز١بس   ِزغبثمٟ ؽٛاعض اٌّغزٛٞ اٌؼبٌٟ ٌذ٠ُٙ اٌمذسح ػٍٟ -

ئعزشار١غ١خ ِؾذدح ٠ؼزّذ ثشىً سئ١غٟ ػٍٝ ٔٛع اٌشعً اٌّٛعٙخ ٚاٌمذساد اٌؾشو١خ ٚالإػذاد اٌفٕٟ 

 ٚاٌخظبئض الأٔضشٚثِٛزش٠خ ٌٍّزغبثم١ٓ.



  د.عبدالله منصور – د. محمود يونس                ية ندر كجامعة الإس –أبو قير  –كمية التربية الرياضية 
 0202يونيو  –الجزء الثاني  –العدد مائة وعشرون                مجمة تطبيقات عموم الرياضة                    

 

241 

 

ّشاؽً الأخ١شح ٠ٚمًٍ اٌالإ٠مبع اٌغش٠غ عذًا فٟ ثذا٠خ اٌغجبق ٠مًٍ ثشىً وج١ش ِٓ ّٔؾ اٌخطٛح فٟ  -

ذائٟ اٌؾٛاعض اٌمظ١شح اٌزٟ ٚؽش٠مخ اٌغشٞ ٘زٖ ِفؼٍخ ِٓ لجً ػ لأداء فٟ اٌغضء اٌضبٌش ِٓ اٌغجبق.ا

 خطٛح. 35ئٌٝ  ٠30زؼّٓ ئ٠مبع خطٛارٙب ِٓ 

ئعزشار١غ١خ اٌغشٞ اٌغش٠غ فٟ اٌغضء الأٚعؾ ِٓ اٌغجبق ٠مًٍ ِٓ عشػخ اٌغجبق فٟ اٌغضء إٌٙبئٟ  -

 خؾ إٌٙب٠خ(.ٟ ؽزٚالأخ١ش  ض)خبطخ فٟ اٌّغبفخ ثؼذ اٌؾبع

اٌؼذائ١ٓ ِٓ ٘زٖ ؽ١ش أْ غبٌجبً ِب ٠خزبس ِزغبثمٟ اٌؾٛاعض اٌّغزٛٞ اٌؼبٌٟ ئعزشار١غ١خ اٌزؾًّ.  -

 خطٛح. 30ئٌٝ  31اٌّغّٛػخ ٠إدْٚ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾٛاعض فٟ ئ٠مبع ِٓ 

 (22(   )و1422)  Nixdorfَٔٛكظذٔرف Graubner Rolfدراطخ رٔنف خزٔثُز  -2

 : ج١ِٛ١ىب١ٔىٟ ٌّغبثمبد اٌؼذٚ ٚاٌؾٛاعض فٟ ثطٌٛخ اٌؼبٌُ لأٌؼبة اٌمٜٛ اٌؾ١ًٍ زاٌ عُٕاٌ انذراطخ

 .1449َػبَ 

 : ِزش ؽٛاعض فٟ ٔٙبئٟ ثطٌٛخ  044اٌزؾ١ًٍ اٌضِٕٟ ٚدساعخ أّٔبؽ اٌخطٛ ٌّزغبثمٟ  ْذف انذراطخ

 .1449َاٌؼبٌُ ثجش١ٌٓ ػبَ 

  : اٌٛطفٟإٌّٙظ  انًُٓح انًظزخذو. 

  : أْى َزبئح انذراطخ 

عزخذاَ اٌّغبفبد اٌج١ٕ١خ ث١ٓ اٌؾٛاعض ثاوً  Clementكهًُٛذ الأٚي طبؽت اٌّشوض ٌّزغبثك أدٞ ا -

 .ّبِبً رخش٠ٓ طٛسح ِخزٍفخ اٌّزغبثم١ٓ ا٢لذَ وً ث١ّٕب خطٛح  31اٌفشدٞ ثٕظبَ اي  اٌخطٛ ّٔؾ

 اٌضٚعٟثبٌّٕؾ  اٌغجبقِٓ ثش٠طب١ٔب اٌؼظّٝ  Greenٔخزٍٚ  Jacksonخبكظٌٕ  ثذأ اٌّزغبثمبْ -

 خطٛح. 30اٌـ َ ثٕظب

 ٕظبَ اٌـإٌّؾ اٌضٚعٟ ثخطٛح ٚغ١شٚا ئٌٝ  31ثٕظبَ اٌـ  ٌّزغبثم١ٓ اٌغجبق ثبٌّٕؾ اٌفشدٞا ثبلٟثذأ  -

 خزٍفخ.ٌّؾٛاعض اٌخطٛح ػٕذ ا 35 ٚأؽ١بٔبً أ٠ؼبً ئٌٝ إٌّؾ اٌفشدٞ ثٕظبَ اٌـ خطٛح 30

ٚاػؾخ ٌُ رظٙش رغ١١شاد خزٍفخ ٌّؾٛاعض اٌاػٕذ ئعزخذاَ اٌّزغبثم١ٓ ٌلإٔزمبلاد فٟ أّٔبؽ اٌخطٛ ػٕذ  -

ػٍٟ ِٕؾٕٟ اٌغشػخ رأص١ش ٍِؾٛظ ٚلا  ،اٌضِٕٟ اٌج١ٕٟ فٟ اٌّغبفبد اٌج١ٕ١خ ث١ٓ اٌؾٛاعضػٍٝ 

فٟ ئعزخذاَ ولا غ١ذح ٌٌذ٠ُٙ ٘زٖ اٌزم١ٕخ اوبْ إٌٙبئٟ  أْ ٔمٛي أْ وً ِزغبثمٟ ٕبّى٠ٕ، ٌزٌه اٌّزٛعطخ

 ؾٛاعض.ٙغَٛ ػٍٟ اٌٌٍاٌغبل١ٓ 

 ئخزاءاد انجسث:

 انجسث:يُٓح 

 ٚرٌه ٌّلاءِزٗ ٌطج١ؼخ اٌجؾش. اٌٛطفٟإٌّٙظ  بْئعزخذَ اٌجبؽض

 يدبلاد انجسث.

 .عٕخ 11رؾذ  ِزش ؽٛاعض ثجطٌٛخ اٌغّٙٛس٠خ لأٌؼبة اٌمٛٞ 044ِزغبثمٟ  انًدبل انجشزٖ: -2

 .عىٕذس٠خ اٌش٠بػٟئعزبد الإ انًدبل انًكبَٗ: -1

غّٙٛس٠خ لأٌؼبة اٌمٛٞ رؾذ خلاي أؽذاس ثطٌٛخ اٌ َ.1410 اٌش٠بػٟ اٌّٛعُ انًدبل انشيُٙ: -2

 1410َ/  ِبسط / 1،  3عٕخ ٚاٌزٟ أل١ُّذ ٠ِٟٛ اٌخ١ّظ ٚاٌغّؼخ اٌّٛافمبْ  11

 عُٛخ انجسث:
ٚػذدُ٘  1410َ عٕخ 11رؾذ  ّزغبثمٟ ثطٌٛخ اٌغّٙٛس٠خٌ إٌٙبئٟ ِزش ؽٛاعض 044رُ رظ٠ٛش عجبق 

 .جبقوّبٌٗ اٌغؽ١ش رُ ئعزجؼبد ٔزبئظ اٌّزغبثك اٌضبِٓ ٌؼذَ ئ ِزغبثم١ٓ 7

 انجسث:دٔاد أ
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  : ٔانزسهٛم بنزظٕٚزثالأدٔاد ٔالأخٓشح انخبطخ 

  .وبدس/اٌضب١ٔخ( 54رشدد )رٚ سل١ّخ رظ٠ٛش ( وب١ِشاد 1) ػذد -

 شش٠ؾ ل١بط ثبٌّزش. -ِم١بط سعُ         -        ( ؽبًِ وب١ِشا.1) ػذد -

 .Microsoft Excel 1434ثشٔبِظ  -             ػلاِبد ئسشبد٠خ ٌزؾذ٠ذ ِغبي اٌؾشوخ. -

 Dartfishثشٔبِظ اٌزؾ١ًٍ اٌؾشوٝ  -               .Microsoft Word 1434ثشٔبِظ  -

  -:انًزغٛزاد انًٛكبَٛكٛخ 

ّب ٠ٛػؼ عذٚي و ( لطبع 33اٌؾٛاعض ئٌٟ ػذد )ٚرشر١ت اٌغجبق ٚفمبً ٌؼذد ِغبفخ لبَ اٌجبؽضبْ ثزمغ١ُ 

 -: (1سلُ )

 فخ انززاكًٛخانًظب انًظبفخ انمبََٕٛخ انٕطف انمطبع

 45 45 ِٓ خؾ اٌجذا٠خ ؽزٟ اٌؾبعض الأٚي الأٔل

 80 35 ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ الأٚي ٚاٌضبٟٔ انثبَٙ

 115 35 ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش انثبنث

 150 35 ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌضبٌش ٚاٌشاثغ انزاثع

 185 35 ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌشاثغ ٚاٌخبِظ انخبيض

 220 35 اٌغبدطث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌخبِظ ٚ انظبدص

 255 35 ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌغبدط ٚاٌغبثغ انظبثع

 290 35 ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌغبثغ ٚاٌضبِٓ انثبيٍ

 325 35 ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌضبِٓ ٚاٌزبعغ انزبطع

 360 35 ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌزبعغ ٚاٌؼبشش انعبشز

 400 40 ث١ٓ اٌؾبعض اٌؼبشش ٚخؾ إٌٙب٠خ انسبد٘ عشز
 

 الأداءِٚزغ١شاد ا١ٌّىب١ٔى١خ بٌّزغ١شاد اٌخبطخ ث ب١ْغزخشعٙب اٌجبؽضشاد اٌزٝ عرُ رؾذ٠ذ اٌّزغ١ؽ١ش 

 : ٍّٝب ٠خلاي ع١ّغ لطبػبد اٌغجبق و هٚرٌٚفمبً ٌٙذف اٌجؾش 

 (اٌؾشح) ػٍٟ اٌؾٛاعض اٌّٛعٙخ اٌشعً اٌغشػخ اٌّزٛعطخ اٌضِٓ اٌج١ٕٟ اٌضِٓ اٌزشاوّٟ ػذد اٌخطٛاد

 

ٔزمبي فٟ ّٔؾ ٔٛع الإٚ أّٔبؽ اٌخطٛ ِٓ رؾذ٠ذاٌجبؽضبْ خ ؽزٟ ٠زّىٓ ٚلذ رُ الإعزؼبٔخ ثبٌّزغ١شاد اٌغبثم

ِٚذٞ رأص١شٖ ػٍٟ عٕخ  11فٟ ثطٌٛخ اٌغّٙٛس٠خ رؾذ اٌّزغبثم١ٓ اٌّظش١٠ٓ  اٌخطٛاد اٌزٞ ٠غزخذِٗ

 .ٚاٌّغزٛٞ اٌشلّٟ ِٕؾٕٟ اٌغشػخ ٌٍغجبق

 :انجٕٛيٛكبَٛكٙ انزظٕٚز ئخزاءاد

رشدد رٚ ( وب١ِشاد رظ٠ٛش سل١ّخ 1غجبق ثاعزخذاَ ػذد )رُ رظ٠ٛش ع١ّغ اٌّزغبثم١ٓ اٌّشبسو١ٓ ثبٌ

وخ ِغ اٌّزغبثم١ٓ ِٓ ثذا٠خ اٌغجبق ؽزٟ ؽ١ش رُ رضج١زٙب فٟ ِٕزظف ا١ٌّذاْ ِٚزؾش وبدس/اٌضب١ٔخ( 54)

وخ ِغ اٌّزغبثم١ٓ الأٚي ٚاٌضبٟٔ ٚاٌضبٌذ ٚوب١ِشا ِزؾش( 3خؾ إٌٙب٠خ ؽ١ش رُ رخظ١ض وب١ِشا سلُ )

( ِزؾشوخ ِغ اٌّزغبثم١ٓ 1ثم١ٓ اٌضبٌش ٚاٌشاثغ ٚاٌخبِظ ٚوب١ِشا سلُ )( ِزؾشوخ ِغ اٌّزغب1سلُ )

ٚلذ رُ ئعزخذاَ ٘زٖ اٌطش٠مخ فٟ اٌزظ٠ٛش ٌؼّبْ رظ٠ٛش ع١ّغ ٚاٌضبِٓ اٌغبدط ٚاٌغبثغ اٌخبِظ ٚ

ؽ١ش أٔٗ ئرا ِب رُ ئعزخذاَ ػذد ألً ِٓ اٌىب١ِشاد لذ لا ٔزّىٓ ِٓ اٌّزغبثم١ٓ فٟ ع١ّغ ِمبؽغ اٌغجبق 
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( 1ٚشىً سلُ ) ٌّزغبثم١ٓ فٟ ِمبؽغ ِؼ١ٕخ ٔظشاً ٌزجب٠ٓ ِغزٛٞ اٌغشػخ ث١ٓ اٌّزغبثم١ٓ.رظ٠ٛش ثؼغ ا

 ٠ٛػؼ ٚػغ اٌىب١ِشاد خلاي اٌزظ٠ٛش.

 
 اٌىب١ِشاد خلاي اٌزظ٠ٛشٚرٛص٠غ ( ٠ٛػؼ ٚػغ 1شىً )

 الأزظبئٛخ:انًعبندبد 

( 4.95ٜٛ صمخ )ٚرٌه ػٕذ ِغز SPSS Version 25رُ ئعشاء اٌّؼبٌغبد الإؽظبئ١خ ثاعزخذاَ ثشٔبِظ 

 ٚ٘ٝ وبٌزبٌٝ : ٠4.45مبثٍٙب ِغزٜٛ دلاٌخ )ئؽزّب١ٌخ خطأ( 

 ئخزجبس رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌٍم١بعبد اٌّزىشسح.    -     ِشثغ ئ٠زب.                         -      

       الإٔؾشاف اٌّؼ١بسٜ . -                 اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٝ .  -     

ألً فشق ِؼٕٜٛ.        -        ِؼبًِ ئسرجبؽ ث١شعْٛ.     -
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 عزع ٔيُبلشخ انُزبئح:

 : عزع انُزبئح:أٔلاا 

 عزع انُزبئح انخبطخ ثأًَبط انخطٕ انًزجعخ نعُٛخ انجسث  -أ

خلاي ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ )ّٔؾ اٌخطٛاد اٌّزجغ ٕٛع ٌٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛخ  ٠ٛػؼ اٌزىشاس (1)سلُ عذٚي 

 7ْ=  (اٌغجبق لطبػبد

 زكزاران ادًَط انخطٕ انمطبع

 

 انُظجخ انًئٕٚخ %

 

 (2ذ –جذاٚخ انخط الأٔل )

 41.24 3 سٔخٗ 

 31.14 2 فزدٖ

 244 1 انًدًٕع

 (1ذ - 2انثبَٗ )ذ

 4.44 4 سٔخٗ 

 244.4 1 فزدٖ

 244 1 انًدًٕع

 (2ذ – 1انثبنث )ذ

 4.44 4 سٔخٗ 

 244.4 1 فزدٖ

 244 1 انًدًٕع

 (3ذ 2انزاثع )ذ

 4.44 4 سٔخٗ 

 244.4 1 فزدٖ

 244 1 انًدًٕع

 (4ذ – 3انخبيض )ذ

 4.44 4 سٔخٗ 

 244.4 1 فزدٖ

 244 1 انًدًٕع

 (5ذ – 4انظبدص )ذ

 4.44 4 سٔخٗ 

 244.4 1 فزدٖ

 244 1 انًدًٕع

 (1ذ – 5انظبثع )ذ

 41.24 3 سٔخٗ 

 31.14 2 فزدٖ

 244 1 انًدًٕع

 (1ذ – 1انثبيٍ )ذ

 41.24 3 سٔخٗ 

 31.14 2 فزدٖ

 244 1 انًدًٕع

 (1ذ – 1انزبطع )ذ

 4.44 4 سٔخٗ 

 244.4 1 فزدٖ

 244 1 انًدًٕع

 (24ذ – 1انعبشز )ذ

 4.44 4 سٔخٗ 

 244.4 1 فزدٖ

 244 1 انًدًٕع

خط  – 24انسبد٘ عشز )ذ

 انُٓبٚخ(

 31.14 2 سٔخٗ 

 41.24 3 فزدٖ

 244 1 انًدًٕع
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ّٔؾ اٌخطٛاد اٌّزجغ ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ )خلاي ٕٛع ٌٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛخ  س( اٌخبص ثبٌزىشا1)سلُ ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي 

 -ِب ٠ٍٝ: لطبػبد اٌغجبق(

 %(.01.94ثٕغجخ ِزغبثك  1%( ٚ)فشدٜ 57.34ثٕغجخ  ِزغبثك 0ثٍغذ )صٚعٝ  اٌمطبع الأٚي -

 %(.344.4ثٕغجخ ِزغبثك  7%( ٚ)فشدٜ 4.44ثٕغجخ ِزغبثك  4ثٍغذ )صٚعٝ  اٌمطبع اٌضبٔٝ -

 %(.344.4ثٕغجخ ِزغبثك  7%( ٚ)فشدٜ 4.44ثٕغجخ ِزغبثك  4ثٍغذ )صٚعٝ  اٌمطبع اٌضبٌش -

 %(.344.4ثٕغجخ ِزغبثك  7%( ٚ)فشدٜ 4.44ثٕغجخ ِزغبثك  4ثٍغذ )صٚعٝ  اٌمطبع اٌشاثغ -

 %(.344.4ثٕغجخ ِزغبثك  7%( ٚ)فشدٜ 4.44ثٕغجخ ِزغبثك  4ثٍغذ )صٚعٝ  اٌمطبع اٌخبِظ -

 %(.344.4ثٕغجخ ِزغبثك  7%( ٚ)فشدٜ 4.44غجخ ثِٕزغبثك  4ثٍغذ )صٚعٝ  اٌمطبع اٌغبدط -

 %(.01.94ثٕغجخ ِزغبثك  1%( ٚ)فشدٜ 57.34ثٕغجخ ِزغبثك  0ثٍغذ )صٚعٝ  اٌمطبع اٌغبثغ -

 %(.01.94ثٕغجخ ِزغبثك  1%( ٚ)فشدٜ 57.34ثٕغجخ ِزغبثك  0ثٍغذ )صٚعٝ  اٌمطبع اٌضبِٓ -

 %(.344.4ثٕغجخ ِزغبثك  7%( ٚ)فشدٜ 4.44ثٕغجخ ِزغبثك  4ثٍغذ )صٚعٝ  اٌمطبع اٌزبعغ -

 %(.344.4ثٕغجخ ِزغبثك  7%( ٚ)فشدٜ 4.44ثٕغجخ ِزغبثك  4ثٍغذ )صٚعٝ  اٌمطبع اٌؼبشش -

 %(.57.34ثٕغجخ ِزغبثك  0%()فشدٜ 01.94ِزغبثك ثٕغجخ  1اٌمطبع اٌؾبدٞ ػشش ثٍغذ)صٚعٝ -

انذراطخ )خلال لطبعبد  نُٕع ًَط انخطٕاد انًزجع نعُٛخ( انخبطخ ثبنُظجخ انًئٕٚخ 2الأشكبل انجٛبَىخ رلى )

 انظجبق(

   
 ٌٍمطبع اٌضبٔٝ         ٌٍمطبع الأٚي                                                               
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 ٌٍمطبع اٌشاثغ                                                        ٌٍمطبع اٌضبٌش                        

     
 ٌٍمطبع اٌغبدط                                                         ٌٍمطبع اٌخبِظ                       

    
 ٌٍمطبع اٌضبِٓ                                                 ٌٍمطبع اٌغبثغ                          

     
 ٌٍمطبع اٌؼبشش                                                 عغٌٍمطبع اٌزب                          

 
 ٌٍمطبع اٌؾبدٜ ػشش                                                     
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ٌؼ١ٕخ ٍٟ اٌؾٛاعض ػ ٌشعً اٌّٛعٙخ )اٌؾشح(ٌٕٛع اٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛخ  ٠ٛػؼ اٌزىشاس (0)سلُ عذٚي 

 7ْ= )خلاي لطبػبد اٌغجبق(   اٌذساعخ 

 انزكزار انزخم انًٕخٓخ )انسزح( رزرٛت انسٕاخش

 

 انُظجخ انًئٕٚخ %

 

 الأٔل انسبخش 

 01.94 1 ٠غشٜ 

ّٕٝ٠ 0 57.34 

 344 7 اٌّغّٛع

 انثبَٗ انسبخش 

 01.94 1 ٠غشٜ 

ّٕٝ٠ 0 57.34 

 344 7 اٌّغّٛع

 انثبنث انسبخش 

 01.94 1 ٠غشٜ 

ّٕٝ٠ 0 57.34 

 344 7 اٌّغّٛع

 انزاثع ش انسبخ

 01.94 1 ٠غشٜ 

ّٕٝ٠ 0 57.34 

 344 7 اٌّغّٛع

 انخبيضانسبخش 

 01.94 1 ٠غشٜ 

ّٕٝ٠ 0 57.34 

 344 7 اٌّغّٛع

 انظبدص انسبخش 

 01.94 1 ٠غشٜ 

ّٕٝ٠ 0 57.34 

 344 7 اٌّغّٛع

 انظبثع انسبخش 

 01.94 1 ٠غشٜ 

ّٕٝ٠ 0 57.34 

 344 7 اٌّغّٛع

 انثبيٍ انسبخش 

 01.94 1 ٜ ٠غش

ّٕٝ٠ 0 57.34 

 344 7 اٌّغّٛع

 انزبطع انسبخش 

 01.94 1 ٠غشٜ 

ّٕٝ٠ 0 57.34 

 344 7 اٌّغّٛع

 انعبشزانسبخش 

 01.94 1 ٠غشٜ 

ّٕٝ٠ 0 57.34 

 344 7 اٌّغّٛع

 

ٌٕٛع اٌشعً اٌّٛعٙخ )اٌؾشح( ػٍٟ ٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛخ  ( اٌخبص ثبٌزىشاس0)سلُ ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي 

 -ِب ٠ٍٝ: عض ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ )خلاي لطبػبد اٌغجبق(اٌؾٛا

 %(.57.34ثٕغجخ ِزغبثك  0%( ٚ)٠ّٕٝ 01.94ثٕغجخ ِزغبثك  1ثٍغذ )٠غشٜ  الأٚياٌؾبعض  -
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 %(.57.34ثٕغجخ ِزغبثك  0%( ٚ)٠ّٕٝ 01.94ثٕغجخ ِزغبثك  1ثٍغذ )٠غشٜ  اٌضبٔٝاٌؾبعض  -

 %(.57.34ثٕغجخ ِزغبثك  0ٕٝ %( ٚ)01.94ّ٠ثٕغجخ ِزغبثك  1ثٍغذ )٠غشٜ  اٌضبٌشاٌؾبعض  -

 %(.57.34ثٕغجخ ِزغبثك  0%( ٚ)٠ّٕٝ 01.94ثٕغجخ ِزغبثك  1ثٍغذ )٠غشٜ  اٌشاثغاٌؾبعض  -

 %(.57.34ثٕغجخ ِزغبثك  0%( ٚ)٠ّٕٝ 01.94ثٕغجخ ِزغبثك  1ثٍغذ )٠غشٜ  اٌخبِظاٌؾبعض  -

 %(.57.34ثٕغجخ ِزغبثك  0%( ٚ)٠ّٕٝ 01.94ثٕغجخ ِزغبثك  1ثٍغذ )٠غشٜ  اٌغبدطاٌؾبعض  -

 %(.57.34ثٕغجخ ِزغبثك  0%( ٚ)٠ّٕٝ 01.94ثٕغجخ ِزغبثك  1ثٍغذ )٠غشٜ  اٌغبثغاٌؾبعض  -

 %(.57.34ثٕغجخ ِزغبثك  0%( ٚ)٠ّٕٝ 01.94ثٕغجخ ِزغبثك  1ثٍغذ )٠غشٜ  بِٓاٌضاٌؾبعض  -

 %(.57.34ثٕغجخ ِزغبثك  0%( ٚ)٠ّٕٝ 01.94ثٕغجخ ِزغبثك  1ثٍغذ )٠غشٜ  اٌزبعغاٌؾبعض  -

 %(.57.34ثٕغجخ ِزغبثك  0%( ٚ)٠ّٕٝ 01.94ثٕغجخ ِزغبثك  1ثٍغذ )٠غشٜ  ششاٌؼباٌؾبعض  -

نُٕع انزخم انًٕخٓخ )انسزح( عهٙ انسٕاخش نعُٛخ ( انخبص ثبنُظجخ انًئٕٚخ 3الأشكبل انجٛبَٛخ رلى )

 انذراطخ )خلال لطبعبد انظجبق(.

      

 اٌضبٔٝاٌؾبعض                                           ٚيالأاٌؾبعض                   

      

 اٌشاثغاٌؾبعض                                           اٌضبٌشاٌؾبعض                    
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 اٌغبدطاٌؾبعض اٌخبِظ                                           اٌؾبعض                  

      

 اٌضبِٓاٌؾبعض                                             بثغاٌغاٌؾبعض                    

      

 اٌؼبششاٌؾبعض                                              اٌزبعغاٌؾبعض                  
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 انًظزخذيخ نعُٛخ انجسث بط انخطًَٕأعزع انُزبئح انخبطخ ثإَٔاع الإَزمبلاد فٙ  -ة

ٌؼ١ٕخ اٌّزجؼخ  لأٔٛاع الإٔزمبلاد فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد ٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛخ زىشاس٠ٛػؼ اٌ (5)سلُ عذٚي 

 7اٌذساعخ ْ=

 انزكزار فٙ ًَط انخطٕاد َزمبلادإَٔاع الإ

 

 انُظجخ انًئٕٚخ %

 

 4 4 انجذٚم انفزد٘ 

 57.34 0 انجذٚم انًشدٔج 

 01.94 1 انزٕلف انًشدٔج

 344 7 انًدًٕع

 

لأٔٛاع الإٔزمبلاد فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد ٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛخ  بٌزىشاس( اٌخبص ث5)سلُ ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي 

 0)اٌجذ٠ً اٌّضدٚط ٚ (%4.44ثٕغجخ ِزغبثك  4)اٌجذ٠ً اٌفشدٞ ثٍغذ  ؽ١ش اٌّزجؼخ ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ

 %(.01.94ثٕغجخ ِزغبثك  1)اٌزٛلف اٌّضدٚط  %( 57.34ٚثٕغجخ ِزغبثك 

 

 

ٔٛاع الإٔزمبلاد فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد اٌّزجؼخ ٌؼ١ٕخ لأ( اٌخبص ثبٌٕغجخ اٌّئ٠ٛخ 5اٌشىً اٌج١بٔٝ سلُ )

 اٌذساعخ 
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ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ثظٛسح فشد٠خ زخذَ غٔٛع الإٔزمبي اٌّٚاٌّزجغ اٌخطٛاد  ّٔؾ( ٠ٛػؼ 6)سلُ عذٚي 

 )وً ِزغبثك ػٍٟ ؽذٞ( ؽجمبً ٌمطبػبد اٌغجبق.

 

 

 

 

 

 انمطبعبد         

 انًزظبثمٍٛ رزرٛت 

 الأٔل

)خط انجذاٚخ 

 (2ذ –

 انثبَٙ

 (1-2ذ)

 نثبنثا

 (2-1ذ)

 

 انزاثع

 (3-2ذ)

 انخبيض

 (4-3ذ)

 انظبدص

 (5-4ذ)

 انظبثع

 (1-5ذ )

 انثبيٍ

 (1-1ذ)

 انزبطع

 (1-1ذ)

 انعبشز

 (24-1ذ)

 انسبد٘ عشز

خط  -24)ذ

 انُٓبٚخ(

 انًزظبثك

 الأٔل

 فشدٞ فشدٞ فشدٞ صٚعٟ صٚعٟ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ صٚعٟ ًَط انخطٕاد

 39 35 35 36 36 35 35 35 35 15 22 عذد انخطٕاد

  ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠ّٕٟ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ انزخم انًٕخٓخ

 انًزظبثك

 انثبَٙ

 فشدٞ فشدٞ فشدٞ صٚعٟ صٚعٟ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ صٚعٟ ًَط انخطٕاد

 39 37 37 36 36 35 35 35 35 35 22 عذد انخطٕاد

  ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠غشٞ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ انزخم  انًٕخٓخ

 انًزظبثك

 انثبنث

 فشدٞ فشدٞ فشدٞ صٚعٟ صٚعٟ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ ًَط انخطٕاد

 19 17 15 16 16 15 15 15 15 15 23 عذد انخطٕاد

  ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠ّٕٟ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ انًٕخٓخ انزخم 

 انًزظبثك

 انزاثع

ٚعٟص ًَط انخطٕاد  فشدٞ فشدٞ فشدٞ صٚعٟ صٚعٟ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ 

 19 17 17 16 16 15 15 15 15 15 22 عذد انخطٕاد

  ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠غشٞ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ انًٕخٓخ انزخم 

 انًزظبثك

 انخبيض

 صٚعٟ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ ًَط انخطٕاد

 20 19 17 19 17 17 17 17 17 17 23 ذد انخطٕادع

  ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ انًٕخٓخ انزخم 

 انًزظبثك

 انظبدص

 صٚعٟ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ ًَط انخطٕاد

 20 17 19 17 17 17 17 15 15 15 23 عذد انخطٕاد

  ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ ٠غشٞ خٓخانًٕ انزخم 

 انًزظبثك

 انظبثع

 صٚعٟ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ فشدٞ صٚعٟ ًَط انخطٕاد

 20 17 17 19 17 17 17 17 17 17 24 عذد انخطٕاد

  ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ ٠ّٕٟ انًٕخٓخ انزخم 
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فشدٞ( ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ثظٛسح  -( اٌخبص ثأّٔبؽ اٌخطٛاد )صٚعٟ 6)سلُ ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي 

ئعزخذاَ ع١ّغ اٌّزغبثم١ٓ ٌٍّٕؾ اٌفشدٞ فٟ  فشد٠خ ٌىً ِزغبثك ػٍٟ ؽذٞ ؽجمبً ٌمطبػبد اٌغجبق

 س٠زُ اٌخطٛاد فٟ ثذا٠خ اٌغجبق ٚاٌزجذ٠ً ئٌٟ إٌّؾ اٌضٚعٟ ٚاٌفشدٞ خلاي اٌغجبق.

 اٌّزغبثك الأٚي 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ  11ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع الأٚي صٚعٟ ٚػذد اٌخطٛاد  -

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌضبٌش فشدٞ ٚػذد 35اٌمطبع اٌضبٟٔ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ 35خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌشاثغ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 35اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع 35ػذد اٌخطٛاد اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌخبِظ فشدٞ ٚ

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌغبثغ صٚعٟ ٚػذد 35اٌغبدط فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، 36خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌضبِٓ صٚعٟ ٚػذد اٌخطٛاد 36اٌخطٛاد 

ٌمطبع خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ ا35ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌزبعغ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌؾبدٜ ػشش فشدٞ 35اٌؼبشش فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

 خطٛح.39ٚػذد اٌخطٛاد 

 ٝٔاٌّزغبثك اٌضب 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع 11ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع الأٚي فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد  -

ٚػذد  خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌضبٌش فشد35ٞاٌضبٟٔ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ 35خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌشاثغ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 35اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع 35اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌخبِظ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌغبثغ صٚعٟ ٚػذد 35اٌغبدط فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، 36ٝ اٌمطبع اٌضبِٓ صٚعٟ ٚػذد اٌخطٛاد خطٛح ، ّٔؾ اٌخطٛاد ف36اٌخطٛاد 

خطٛح ، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ 37ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌزبعغ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح ، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌؾبدٜ ػشش 37اٌمطبع اٌؼبشش فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

 خطٛح.39فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

 اٌّزغبثك اٌضبٌش 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ  11صٚعٟ ٚػذد اٌخطٛاد  ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع الأٚي -

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌضبٌش فشدٞ ٚػذد 35اٌمطبع اٌضبٟٔ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ 35خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌشاثغ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 35اٌخطٛاد 

ٛاد فٝ اٌمطبع خطٛح، ّٔؾ اٌخط35اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌخبِظ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌغبثغ صٚعٟ ٚػذد 35اٌغبدط فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، 36خطٛح ، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌضبِٓ صٚعٟ ٚػذد اٌخطٛاد 36اٌخطٛاد 

خطٛح ، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ 35ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌزبعغ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح ، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌؾبدٜ ػشش 37طٛاد اٌمطبع اٌؼبشش فشدٞ ٚػذد اٌخ

 خطٛح.39فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 
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 اٌّزغبثك اٌشاثغ

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ  11ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع الأٚي صٚعٟ ٚػذد اٌخطٛاد  -

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌضبٌش فشدٞ ٚػذد 35اٌمطبع اٌضبٟٔ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ 35ّؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌشاثغ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد خطٛح، 35ٔاٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع 35اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌخبِظ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌغبثغ صٚعٟ ٚػذد 35اٌغبدط فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، 36ذد اٌخطٛاد خطٛح ، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌضبِٓ صٚعٟ ٚػ36اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع 37ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌزبعغ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌؾبدٜ ػشش فشدٞ 37اٌؼبشش فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

 خطٛح.39ٚػذد اٌخطٛاد 

 اٌّزغبثك اٌخبِظ 

، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع  خطٛح11ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع الأٚي فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد  -

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌضبٌش فشدٞ ٚػذد 37اٌضبٟٔ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ 37خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌشاثغ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 37اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع 37اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌخبِظ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌغبثغ فشدٞ ٚػذد 37ٚػذد اٌخطٛاد  اٌغبدط فشدٞ

خطٛح، ّٔؾ 39خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌضبِٓ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 37اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع 37اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌزبعغ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

اٌمطبع اٌؾبدٜ ػشش صٚعٟ  خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد ف39ٝاٌؼبشش فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

 خطٛح.14ٚػذد اٌخطٛاد 

 اٌّزغبثك اٌغبدط 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع 11ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع الأٚي فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد  -

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌضبٌش فشدٞ ٚػذد 35اٌضبٔٝ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ 35دٞ ٚػذد اٌخطٛاد خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌشاثغ فش35اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع 37اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌخبِظ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌغبثغ فشدٞ ٚػذد 37اٌغبدط فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ 37خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌضبِٓ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 37اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع 39فٝ اٌمطبع اٌزبعغ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌؾبدٜ ػشش صٚعٟ 37اٌؼبشش فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

 خطٛح.14ٚػذد اٌخطٛاد 

 اٌّزغبثك اٌغبثغ 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ 10ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع الأٚي صٚعٟ ٚػذد اٌخطٛاد  -

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌضبٌش فشدٞ ٚػذد 37فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد اٌمطبع اٌضبٔٝ 

خطٛح، ّٔؾ 37خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌشاثغ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 37اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع 37اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌخبِظ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 
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د فٝ اٌمطبع اٌغبثغ فشدٞ ٚػذد خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛا37اٌغبدط فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ 39خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌضبِٓ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 37اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع 37اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌزبعغ فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

خطٛح، ّٔؾ اٌخطٛاد فٝ اٌمطبع اٌؾبدٜ ػشش فشدٞ 37اٌؼبشش فشدٞ ٚػذد اٌخطٛاد 

 خطٛح.14طٛاد ٚػذد اٌخ

الأٚي ٚاٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش ٚاٌشاثغ( ) أطؾبة اٌّشاوضأداء اٌّزغبثم١ٓ  ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي أ٠ؼبً  -

، ٚٔلاؽع أداء إٌٛع اٌضبٟٔ ِٓ أٔٛاع الإٔزمبلاد فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد ٚ٘ٛ اٌجذ٠ً اٌّضدٚط

اٌّزغبثم١ٓ اٌخبِظ ٚاٌغبدط ٚاٌغبثغ إٌٛع اٌضبٌش ِٓ الإٔزمبلاد فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد ٚ٘ٛ 

 ٚػذَ أداء أٞ ِٓ اٌّزغبثم١ٓ ٌٍجذ٠ً اٌفشدٞ فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد.اٌزٛلف اٌّضدٚط 

 -ؽ١ش أْ :

٠ش١ش ئٌٟ رجذ٠ً اٌّزغبثك ِٓ إٌّؾ اٌفشدٞ ئٌٟ ّٔؾ خطٛاد صٚعٟ ثض٠بدح  اٌٍْٛ الأطفش -

خطٛح ٚأدٞ ٔٛع ئٔزمبي )ثذ٠ً ِضدٚط(  36خطٛح ئٌٟ  35ػذد اٌخطٛاد خطٛح ٚاؽذح ِٓ 

 .خطٛح ِشح صب١ٔخ فٟ اٌمطبع اٌزبٌٟ 36ٌّٕؾ اٌضٚعٟ ثزىشاس ٔفظ ا ؽ١ش لبَ

ؽ١ش  ٠ش١ش ئٌٟ أداء اٌّزغبثك ّٔؾ خطٛاد فشدٞ ٚٔٛع ئٔزمبي )رٛلف ِضدٚط( اٌٍْٛ الأصسق -

 39خطٛح ئٌٟ  37خطٛح أٚ ِٓ  37خطٛح ئٌٟ  35لبَ ثض٠بدح ػذد اٌخطٛاد ثخطٛر١ٓ ِٓ 

 خطٛح.

ِٓ إٌّؾ اٌفشدٞ اٌّزغبثك  ئٌٟ رجذ٠ً ٌٕفظ اٌّزغبثك ٠ش١ش اٌٍْٛ الأصسقصُ  اٌٍْٛ الأطفش -

خطٛح صُ  36خطٛح ئٌٟ  35ئٌٟ ّٔؾ خطٛاد صٚعٟ ثض٠بدح ػذد اٌخطٛاد خطٛح ٚاؽذح ِٓ 

 خطٛح. 37خطٛح ئٌٟ  35ثخطٛر١ٓ ِٓ  اٌفشدٞ ٌٚىٓ ثض٠بدح ػذد اٌخطٛاداٌؼٛدح ٌٍّٕؾ 
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فٗ انمطبعبد انًخزهفخ نعُٛخ انجسثهٙ زذ٘ ع( ٕٚضر عذد انخطٕاد نكم لاعت 5)رلى جٛبَٗ انشكم ان              
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ًُسُٙ انظزعخ ٔانًظزٕ٘ ثط انخطٕاد بًَأالإَزمبلاد فٙ  ثعلالخعزع انُزبئح انخبطخ  -ج

 انزلًٙ

  ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ث١ٓ اٌمطبػبد       ( اٌذلالاد الإؽظبئ١خ اٌخبطخ ثبٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش7عذٚي )

 = ْ7 

 انذلالاد الازظبئٛخ 

 انًزغٛزاد 

الأٔل )خط بع انمط

 (2ذ –انجذاٚخ 

انثبَٗ انمطبع 

 (1ذ - 2)ذ

انثبنث انمطبع 

 (2ذ – 1)ذ

انزاثع انمطبع 

 (3ذ 2)ذ

انخبيض انمطبع 

 (4ذ – 3)ذ

انظبدص انمطبع 

 (5ذ – 4)ذ

 ع± ص   ع± ص   ع± ص   ع± ص   ع± ص   ع± ص  

 1.78 31.53 1.52 26.11 1.26 21.01 1.00 16.10 0.70 11.25 0.41 6.43 انشيٍ انززاكًٙ

 0.31 5.42 0.29 5.09 0.27 4.91 0.33 4.85 0.28 4.79 0.41 6.43 انشيٍ انجُٛٙ

 0.36 6.47 0.38 6.89 0.40 7.14 0.49 7.24 0.44 7.33 0.46 7.03 انًزٕططخ انظزعخ

عذد انخطٕاد انزٙ أداْب 

 انلاعت
22.71 0.76 15.57 0.98 15.57 0.98 15.57 0.98 15.86 1.07 15.86 1.07 

 (2.11()4.44لًٛخ ف اندذٔنٛخ عُذ يظزٕٖ )*          

 7ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ث١ٓ اٌمطبػبد  ْ =  ( اٌذلالاد الإؽظبئ١خ اٌخبطخ ثبٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش7ربثغ عذٚي )

 انذلالاد الازظبئٛخ

 انًزغٛزاد 

انظبثع انمطبع 

 (1ذ – 5)ذ

انثبيٍ انمطبع 

 (1ذ – 1)ذ

انزبطع انمطبع 

 (1ذ – 1)ذ

بشز انمطبع انع

 (24ذ – 1)ذ

انمطبع انسبدٖ 

 – 24)ذعشز

 انُٓبٚخ(

 لًٛخ 

 )ف(

 ع± ص   ع± ص   ع± ص   ع± ص   ع± ص  

 3164.39* 2.75 61.60 2.64 55.09 2.39 49.02 2.12 43.17 1.94 37.25 انشيٍ انززاكًٙ

 42.01* 0.49 6.43 0.37 6.07 0.38 5.85 0.32 5.92 0.25 5.71 انشيٍ انجُٛٙ

 28.62* 0.47 6.25 0.36 5.78 0.39 6.00 0.33 5.92 0.27 6.13 طخانًزٕط انظزعخ

عذد انخطٕاد انزٙ أداْب 

 انلاعت
16.43 0.53 17.00 1.41 16.71 1.38 17.00 1.15 19.43 0.53 *84.95 

 (2.11()4.44لًٛخ ف اندذٔنٛخ عُذ يظزٕٖ )*          

ثبٌذلالاد الإؽظبئ١خ اٌخبطخ ( اٌخبص 6(( ٚاٌشىً اٌج١بٔٝ سلُ ٠7زؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ )

اٌجؾش ث١ٓ اٌمطبػبد ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ  ٌؼ١ٕخّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش بٌث

ث١ٓ اٌمطبػبد فٝ ع١ّغ اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ُ )ف(  ((0.05ِغزٜٛ 

ل١ّخ " ف " اٌغذ١ٌٚخ  ػٕذ  ٚ٘زٖ اٌم١ُ أوجش ِٓ( 1360.19: 18.61اٌّؾغٛثخ ِب ث١ٓ ) 

 0.05).ِغزٜٛ )

  ٍانززاكًٙانشي 

ؽ١ش وبْ اٌّزٛعؾ ٌٍضِٓ اٌزشاوّٟ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش فٟ اٌّغبفخ ِٓ )خؾ اٌجذا٠خ ؽزٟ اٌؾبعض الأٚي( 

صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ  33.15ٚي ٚاٌضبٟٔ( الأصب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ ) 6.01

صب١ٔخ ٚفٟ  ٠13.43ٓ )اٌضبٌش ٚاٌشاثغ( صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض 36.34)اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش( 

صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌخبِظ  16.33اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌشاثغ ٚاٌخبِظ( 
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ٚفٟ  17.15صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌغبدط ٚاٌغبثغ( صب١ٔخ  13.51ٚاٌغبدط( 

بفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌضبِٓ صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغ 01.37اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌغبثغ ٚاٌضبِٓ( 

صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ  55.49صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌزبعغ ٚاٌؼبشش(  09.41ٚاٌزبعغ( 

 صب١ٔخ. 63.64ث١ٓ اٌؾبعض )اٌؼبشش ٚؽزٟ خؾ إٌٙب٠خ( 

  ٍانجُٛٙانشي 

ي( ٌؼ١ٕخ اٌجؾش فٟ اٌّغبفخ ِٓ )خؾ اٌجذا٠خ ؽزٟ اٌؾبعض الأٚاٌج١ٕٟ ؽ١ش وبْ اٌّزٛعؾ ٌٍضِٓ 

صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ  0.79صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )الاٚي ٚاٌضبٟٔ(  6.01

صب١ٔخ ٚفٟ  0.93صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌضبٌش ٚاٌشاثغ(  0.85)اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش( 

ظ صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌخبِ 5.49اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌشاثغ ٚاٌخبِظ( 

صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ  5.73صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌغبدط ٚاٌغبثغ(  5.01ٚاٌغبدط( 

 5.85صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌضبِٓ ٚاٌزبعغ(  5.91ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌغبثغ ٚاٌضبِٓ( 

)اٌؼبشش  صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض 6.47صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌزبعغ ٚاٌؼبشش( 

 صب١ٔخ 6.01ٚؽزٟ خؾ إٌٙب٠خ( 

 انظزعخ انًزٕططخ 

ٌٍغشػخ اٌّزٛعطخ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش فٟ اٌّغبفخ ِٓ )خؾ اٌجذا٠خ ؽزٟ اٌؾبعض  ؽ١ش وبْ اٌّزٛعؾ

صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ  7.11صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )الاٚي ٚاٌضبٟٔ(  7.41الأٚي( 

صب١ٔخ  7.14ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌضبٌش ٚاٌشاثغ(  صب١ٔخ 7.10اٌؾبعض٠ٓ )اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش( 

صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌخبِظ  6.89ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌشاثغ ٚاٌخبِظ( 

صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ  6.31صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌغبدط ٚاٌغبثغ(  6.07ٚاٌغبدط( 

 6.44صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌضبِٓ ٚاٌزبعغ(  5.91ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌغبثغ ٚاٌضبِٓ( 

صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض )اٌؼبشش  5.78صب١ٔخ ٚفٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌزبعغ ٚاٌؼبشش( 

 صب١ٔخ. 6.15ٚؽزٟ خؾ إٌٙب٠خ( 
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اٌجؾش ٌّغّٛػخ اٌجؾش ث١ٓ  ( اٌخبص ثبٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٌٍّزغ١شاد ل١ذ7اٌشىً اٌج١بٔٝ سلُ )

 اٌمطبػبد
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ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ثظٛسح فشد٠خ )وً ِزغبثك ػٍٟ ؽذٞ(  اٌغشػخ اٌّزٛعطخ( ٠ٛػؼ 8عذٚي سلُ )

 ؽجمبً ٌمطبػبد اٌغجبق.

 

ِٓ ِزغبثك  اٌغجبق ( ئخزلاف اٌغشػخ اٌّزٛعطخ خلاي لطبػبد8ؽ١ش  ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ ) 

 الإٔزمبلاد فٟ أّٔبؽ اٌخطٛاد. ٚأٔٛاعثّٕؾ اٌخطٛاد ٌٍّزغبثم١ٓ ٢خش ٚٔلاؽع رأصش٘ب 

 انمطبعبد    

 مٍٛانًزظبث

 الأٔل

)خط انجذاٚخ 

 (2ذ –

 انثبَٙ

 (1-2ذ)

 انثبنث

 (2-1ذ)

 

 انزاثع

 (3-2ذ)

 انخبيض

 (4-3ذ)

 انظبدص

 (5-4ذ)

 بثعانظ

 (1-5ذ )

 انثبيٍ

 (1-1ذ)

 انزبطع

 (1-1ذ)

 انعبشز

-1ذ)

24) 

 انسبد٘ عشز

خط  -24)ذ

 انُٓبٚخ(

 انًزظبثك

 الأٔل
7.14 7.84 7.6 7.29 7 6.94 6.45 6.25 6.48 6.18 6.76 

 انًزظبثك

 انثبَٙ
7.57 7.29 7.17 7.14 7.02 6.7 6.43 6.41 6.43 6.36 6.35 

 انًزظبثك

 انثبنث
7.67 8.02 8.06 7.77 7.35 6.67 6.34 6.01 5.95 5.77 5.81 

 انًزظبثك

 انزاثع
7.67 8.02 8.06 7.77 7.35 6.67 6.34 6.01 5.95 5.77 5.81 

 انًزظبثك

 انخبيض
6.9 7.2 7.05 7.32 7.23 6.67 5.77 5.45 6.25 5.36 6.6 

 انًزظبثك

 انظبدص
6.67 7.02 7.14 7 6.67 6.11 5.97 5.75 5.57 5.53 5.74 

 كانًزظبث

 انظبثع
6.52 6.86 6.48 6.48 6.25 6.05 5.99 5.83 5.77 5.7 6.72 
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ٕٟ اٌغشػخ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ٌىً لاػت ػٍٟ ؽذٞ خلاي اٌمطبػبد ( ٠ٛػؼ ِٕؾ8اٌشىً اٌج١بٔٝ سلُ )

 اٌّخزٍفخ ٌٍغجبق
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 (9عذٚي سلُ )

 77اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش ٚاٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ؽجمب )ٌمطبػبد اٌغجبق( ْ = 

 انًظزٕ٘ انزلًٙ  عذد انخطٕاد انزٙ أداْب انلاعت انظزعخ)انًظبفخ/انشيٍ( انشيٍ انجُٛٙ انشيٍ انززاكًٙ انًزغٛزاد دانمطبعب

الأٔل )خط 

 –انجذاٚخ 

 (2ذ

 

         1 انشيٍ انززاكًٙ

       1 **1.000 انشيٍ انجُٛٙ

     1 **0.999- **0.999- انظزعخ انًزٕططخ

   1 0.397- 0.419 0.419 انلاعت عذد انخطٕاد انزٙ أداْب

 1 0.672 *0.861- *0.873 *0.873 انًظزٕ٘ انزلًٙ

 2انثبَٗ )ذ

 (1ذ -

 

         1 انشيٍ انززاكًٙ

       1 **0.926 انشيٍ انجُٛٙ

     1 **0.999- **0.917- انظزعخ انًزٕططخ

   1 0.455- 0.462 0.530 عذد انخطٕاد انزٙ أداْب انلاعت

 1 0.549 *0.834- *0.847 **0.907 زٕ٘ انزلًٙانًظ

 1انثبنث )ذ

 (2ذ –

 

         1 انشيٍ انززاكًٙ

       1 **0.947 انشيٍ انجُٛٙ

     1 **0.997- **0.948- انظزعخ انًزٕططخ

   1 0.653- 0.680 0.592 عذد انخطٕاد انزٙ أداْب انلاعت

 1 0.549 0.741- 0.749 **0.878 انًظزٕ٘ انزلًٙ

 2انزاثع )ذ

 (3ذ

 

         1 انشيٍ انززاكًٙ

       1 **0.949 انشيٍ انجُٛٙ

     1 **0.998- **0.952- انظزعخ انًزٕططخ

   1 0.421- 0.444 0.568 عذد انخطٕاد انزٙ أداْب انلاعت

 1 0.549 0.684- 0.691 *0.850 انًظزٕ٘ انزلًٙ

انخبيض 

 – 3)ذ

 (4ذ

 

         1 انشيٍ انززاكًٙ

       1 **0.930 انشيٍ انجُٛٙ

     1 **0.999- **0.929- انظزعخ انًزٕططخ

   1 0.416- 0.430 0.635 عذد انخطٕاد انزٙ أداْب انلاعت

 1 *0.837 0.690- 0.698 *0.835 انًظزٕ٘ انزلًٙ

انظبدص 

 – 4)ذ

 (5ذ

 

         1 انشيٍ انززاكًٙ

       1 *0.869 انشيٍ انجُٛٙ

     1 **1.000- *0.861- انظزعخ انًزٕططخ

   1 0.483- 0.482 0.625 عذد انخطٕاد انزٙ أداْب انلاعت

 1 *0.837 *0.869- *0.867 *0.863 انًظزٕ٘ انزلًٙ

 5انظبثع )ذ

 (1ذ –

 

         1 انشيٍ انززاكًٙ

       1 0.692 انشيٍ انجُٛٙ

     1 **1.000- 0.703- انظزعخ انًزٕططخ

   1 *0.767- *0.767 0.672 عذد انخطٕاد انزٙ أداْب انلاعت

 1 *0.837 *0.867- *0.857 **0.900 انًظزٕ٘ انزلًٙ

 1انثبيٍ )ذ

 (1ذ –

 

         1 انشيٍ انززاكًٙ

       1 0.615 انشيٍ انجُٛٙ

     1 **0.999- 0.627- انظزعخ انًزٕططخ

   1 0.672- 0.683 0.668 عذد انخطٕاد انزٙ أداْب انلاعت

 1 0.696 *0.761- 0.747 **0.937 انًظزٕ٘ انزلًٙ

         1 انشيٍ انززاكًٙ 1انزبطع )ذ
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 انًظزٕ٘ انزلًٙ  عذد انخطٕاد انزٙ أداْب انلاعت انظزعخ)انًظبفخ/انشيٍ( انشيٍ انجُٛٙ انشيٍ انززاكًٙ انًزغٛزاد دانمطبعب

 (1ذ –

 

       1 0.734 انشيٍ انجُٛٙ

     1 **0.999- 0.733- انظزعخ انًزٕططخ

   1 0.533- 0.545 0.700 عذد انخطٕاد انزٙ أداْب انلاعت

 1 *0.756 0.749- 0.745 **0.952 انًظزٕ٘ انزلًٙ

 1نعبشز )ذا

 (24ذ –

         1 انشيٍ انززاكًٙ

       1 0.714 انشيٍ انجُٛٙ

     1 **0.999- 0.718- انظزعخ انًزٕططخ

   1 0.646- 0.669 0.385 عذد انخطٕاد انزٙ أداْب انلاعت

 1 0.476 *0.763- *0.760 **0.968 انًظزٕ٘ انزلًٙ

انسبدٖ 

 عشز

 – 24)ذ

 خط انُٓبٚخ(

         1 انشيٍ انززاكًٙ

       1 0.260 انشيٍ انجُٛٙ

     1 **1.000- 0.249- انظزعخ انًزٕططخ

   1 0.210 0.205- 0.686 عذد انخطٕاد انزٙ أداْب انلاعت

 1 *0.837 0.137- 0.147 **0.967 انًظزٕ٘ انزلًٙ

 4.42**يعُٕٖ عُذ يظزٕٖ     4.44*يعُٕٖ عُذ يظزٕٖ 

( اٌخبص ثبٌؼلالخ ث١ٓ اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش ٚاٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٌؼ١ٕخ ٠9زؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ )

اٌجؾش ؽجمب )ٌمطبػبد اٌغجبق( ٚعٛد ػلالخ راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ثؼغ اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش 

ٚاٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ؽجمب ٌٍمطبػبد ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ّخ )س( اٌّؾغٛثخ ِب ث١ٓ 

ٚػٕذ ِغزٜٛ  4.45( ٚ٘زٖ اٌم١ُ أوجش ِٓ ل١ّخ )س( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ 4.968،  4.756)

 -ؽ١ش وبٔذ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٝ: 4.43

 اٌمطبع الأٚي 

 (اٌضِٓ اٌج١ٕٟ ، اٌضِٓ اٌزشاوّٟٚعٛد ػلالخ ؽشد٠خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚوً ِٓ ) -

 ٚعٛد ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚ اٌغشػخ  -

 ٝٔاٌمطبع اٌضب 

 (اٌضِٓ اٌج١ٕٟ ، اٌضِٓ اٌزشاوّٟعٛد ػلالخ ؽشد٠خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚوً ِٓ )ٚ -

 ٚعٛد ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚ اٌغشػخ  -

 اٌمطبع اٌضبٌش 

  اٌضِٓ اٌزشاوّٟٚعٛد ػلالخ ؽشد٠خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚ  -

 اٌمطبع اٌشاثغ 

  اٌضِٓ اٌزشاوّٟٚعٛد ػلالخ ؽشد٠خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚ  -

 اٌمطبع اٌخبِظ 

ػذد اٌخطٛاد  ، اٌضِٓ اٌزشاوّٟٚعٛد ػلالخ ؽشد٠خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚوً ِٓ ) -

 (اٌزٝ أدا٘ب اٌلاػت

 اٌمطبع اٌغبدط 

 ،اٌضِٓ اٌج١ٕٟ  ، اٌضِٓ اٌزشاوّٟٚعٛد ػلالخ ؽشد٠خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚوً ِٓ ) -

 (ػذد اٌخطٛاد اٌزٝ أدا٘ب اٌلاػت
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 ٚعٛد ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚ اٌغشػخ -

 اٌمطبع اٌغبثغ 

 ،اٌضِٓ اٌج١ٕٟ ، اٌضِٓ اٌزشاوّٟٚعٛد ػلالخ ؽشد٠خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚوً ِٓ ) -

 (ػذد اٌخطٛاد اٌزٝ أدا٘ب اٌلاػت

 ٚعٛد ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚ اٌغشػخ  -

 ِٓاٌمطبع اٌضب 

  اٌضِٓ اٌزشاوّٟشلّٝ ٚٚعٛد ػلالخ ؽشد٠خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌ -

 ٚعٛد ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚ اٌغشػخ  -

 اٌمطبع اٌزبعغ 

ػذد اٌخطٛاد  ، اٌضِٓ اٌزشاوّٟٚعٛد ػلالخ ؽشد٠خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚوً ِٓ ) -

 (اٌزٝ أدا٘ب اٌلاػت

 اٌمطبع اٌؼبشش 

 (ٌج١ٕٟاٌضِٓ ا ، اٌضِٓ اٌزشاوّٟٚعٛد ػلالخ ؽشد٠خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚوً ِٓ ) -

 ٚعٛد ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚ اٌغشػخ  -

 اٌمطبع اٌؾبدٜ ػشش 

ػذد اٌخطٛاد  ، اٌضِٓ اٌزشاوّٟٚعٛد ػلالخ ؽشد٠خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚوً ِٓ ) -

 (اٌزٝ أدا٘ب اٌلاػت

 (34عذٚي سلُ )

 7اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش ٚاٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ْ = 

 انًزغٛزاد
يٍ انش

 انززاكًٙ

انشيٍ 

 انجُٛٙ
 انظزعخ انًزٕططخ

عذد انخطٕاد انزٙ أداْب 

 انلاعت

انًظزٕ٘ 

 انزلًٙ 

         1 انشيٍ انززاكًٙ 

       1 **0.514 انشيٍ انجُٛٙ

 انظزعخ انًزٕططخ
-

0.761** 

-

0.740** 
1     

عذد انخطٕاد انزٙ أداْب 

 انلاعت
0.005 0.728** -0.160 1   

 1 *0.272 **0.392- **0.327 0.082  انًظزٕ٘ انزلًٙ

 4.42**يعُٕٖ عُذ يظزٕٖ     4.44*يعُٕٖ عُذ يظزٕٖ 

( اٌخبص ثبٌؼلالخ ث١ٓ اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش ٚاٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٌؼ١ٕخ ٠34زؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ )

اٌجؾش ٚعٛد ػلالخ راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ثؼغ اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش ٚاٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٌؼ١ٕخ 

( ٚ٘زٖ اٌم١ُ أوجش ِٓ ل١ّخ 4.191،  4.171ؾش ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ّخ )س( اٌّؾغٛثخ ِب ث١ٓ )اٌج

 -ؽ١ش وبٔذ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٝ: 4.43ٚػٕذ ِغزٜٛ  4.45)س( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ 
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، ػذد اٌخطٛاد اٌزٟ أدا٘ب  اٌضِٓ اٌج١ٕٟٚعٛد ػلالخ ؽشد٠خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚوً ِٓ ) -

 اٌلاػت(.

 ١خ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ٚ اٌغشػخ.ٚعٛد ػلالخ ػىغ -

 ل١ذ اٌجؾش ٌّغّٛػخ اٌجؾش ( رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌٍم١بعبد اٌّزىشسح ٌٍّزغ١شاد33عذٚي )

 انذلالاد الإزظبئٛخ

 انًزغٛزاد 

يدًٕع 

 انًزثعبد

درخخ 

 انسزٚخ

 يزٕطط 

 انًزثعبد

 لًٛخ

 ) ف (

يظزٕٖ 

 انذلانخ

زدى 

 انزأثٛز

 (1)اٚزب

 انشيٍ انززاكًٙ

 81812.31 1 81812.31 مٛبطبدانزأثٛز ثٍٛ ان
*2743.57 0.00 1.00 

 29.82 6 178.92 انخطأ نهعبيم  ثٍٛ انمٛبطبد

 2338.05 10 23380.51 انزأثٛز داخم انمٛبطبد
*3164.39 0.00 1.00 

 0.74 60 44.33 انخطأ نهعبيم داخم انمٛبطبد

 انشيٍ انجُٛٙ

 2406.33 1 2406.33 انزأثٛز ثٍٛ انمٛبطبد
*3630.29 0.00 1.00 

 0.66 6 3.98 انخطأ نهعبيم  ثٍٛ انمٛبطبد

 2.62 10 26.25 انزأثٛز داخم انمٛبطبد
*42.01 0.00 0.88 

 0.06 60 3.75 انخطأ نهعبيم داخم انمٛبطبد

 انًزٕططخ انظزعخ

 3316.34 1 3316.34 انزأثٛز ثٍٛ انمٛبطبد
*3512.80 0.00 1.00 

 0.94 6 5.66 انمٛبطبد انخطأ نهعبيم  ثٍٛ

 2.32 10 23.22 انزأثٛز داخم انمٛبطبد
*28.62 0.00 0.83 

 0.08 60 4.87 انخطأ نهعبيم داخم انمٛبطبد

عذد انخطٕاد انزٙ 

 أداْب انلاعت

 22423.32 1 22423.32 انزأثٛز ثٍٛ انمٛبطبد
*2951.45 0.00 1.00 

 7.60 6 45.58 انخطأ نهعبيم  ثٍٛ انمٛبطبد

 33.35 10 333.53 انزأثٛز داخم انمٛبطبد
*84.95 0.00 0.93 

 0.39 60 23.56 انخطأ نهعبيم داخم انمٛبطبد

 (2.11( داخم انمٛبطبد )4.11ثٍٛ انمٛبطبد ) 4.44*لًٛخ ف اندذٔنٛخ عُذ يظزٕٖ 

اٌجؾيش  ( ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١ب ثي١ٓ اٌمطبػيبد فيٝ اٌّزغ١يشاد ل١يذ٠33زؼؼ ِٓ عذٚي سلُ )

(  ٚ٘يٝ 1614.19:  1701.57ٌّغّٛػخ اٌجؾش ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ّيخ  )ف( اٌّؾغيٛثخ ِيب ثي١ٓ )

 ث١ٓ اٌم١بعبد . (0.05)ِٓ ل١ّخ )ف( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ  وجشا

٠ٚزؼيؼ ٚعييٛد فييشٚق داٌييخ اؽظيبئ١ب ثيي١ٓ اٌمطبػييبد فييٝ اٌّزغ١ييشاد ل١يذ اٌجؾييش ٌّغّٛػييخ اٌجؾييش ؽ١ييش 

ٚ٘ييزٖ اٌميي١ُ أوجييش ِييٓ ل١ّييخ " ف "  ( 1360.19: 18.61)   رشاٚؽييذ ل١ّييخ  )ف( اٌّؾغييٛثخ ِييب ثيي١ٓ

 داخً اٌم١بعبد.  (4.45) اٌغذ١ٌٚخ  ػٕذ ِغزٜٛ

أْ ِّيب ٠يذي ػٍيٝ (0.50) ( ٚ٘ٝ أوجش ِيٓ 1.00:  0.83( ِب ث١ٓ )2ٚلذ رشاٚؽذ ل١ّخ ؽغُ اٌزأص١ش)ا٠زب

 .اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش راد رأص١ش داي ػٍٟ اٌّغزٛٞ اٌشلّٟ
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 ِؼٕٜٛ ٌٍفشق ث١ٓ ِزٛعطبد  اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش ٌّغّٛػخ اٌجؾش ث١ٓ اٌمطبػبد ( ألً فشق31عذٚي )

 انذلالاد الإزظبئٛخ           

 انًزغٛزاد 
 انمطبعبد

 انًزٕطط

 انسظبثٗ

 يعُٕٚخ انفزٔق ثٍٛ انًزٕططبد

 انمطبع انظبثع انمطبع انظبدص انمطبع انخبيض انمطبع انزاثع انمطبع انثبنث انمطبع انثبَٗ

 انشيٍ انززاكًٙ

 4.444 *14.837 4.444 *15.341 4.444 *39.684 4.444 *30.586 4.444 *9.670 4.444 *0.814 6.43 الأٔل

 4.444 *15.997 4.444 *14.181 4.444 *30.864 4.444 *9.766 4.444 *0.850   11.25 انثبَٗ

 4.444 *13.301 4.444 *35.019 4.444 *34.446 4.444 *0.933     16.10 انثبنث

 4.444 *36.113 4.444 *34.537 4.444 *5.490       21.01 انزاثع

 4.444 *33.317 4.444 *5.011         26.11 انخبيض

 4.444 *5.730           31.53 انظبدص

             37.25 انظبثع

             43.17 انثبيٍ

             49.02 انزبطع

             55.09 انعبشز

             61.60 انسبدٖ عشز

 انشيٍ انجُٛٙ

 4.416 *4.730 4.441 *3.446 4.444 *3.110 4.444 *3.537 4.444 *3.570 4.444 *3.617 6.43 الأٔل

 4.443 *4.911 4.445 *4.613 4.100 4.141 3.444 4.314 3.444 4.41   4.79 انثبَٗ

 4.449 *4.864 4.471 4.569 4.959 4.104 3.444 4.457     4.85 انثبنث

 4.439 *4.841 4.418 *4.533 4.451 4.381       4.91 انزاثع

 4.347 4.614 4.306 4.119         5.09 انخبيض

 3.444 4.193           5.42 انظبدص

             5.71 انظبثع

             5.92 انثبيٍ

             5.85 انزبطع
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             6.07 نعبشزا

             6.43 انسبدٖ عشز

 انظزعخ انًزٕططخ

 4.430 *4.893 4.359 4.550 3.444 4.317 3.444 4.339 3.444 4.133 3.444 4.143 7.03 الأٔل

 4.441 *3.391 4.449 *4.856 4.016 4.019 3.444 4.381 3.444 4.494   7.33 انثبَٗ

 4.437 *3.341 4.499 4.766 3.444 4.109 3.444 4.491     7.24 انثبنث

 4.411 *3.434 4.400 *4.671 4.484 4.156       7.14 انزاثع

 4.346 4.750 4.355 4.037         6.89 انخبيض

 3.444 4.117           6.47 انظبدص

             6.13 انظبثع

             5.92 انثبيٍ

             6.00 انزبطع

             5.78 انعبشز

             6.25 انسبدٖ عشز

 عذد انخطٕاد انزٙ أداْب انلاعت

 4.444 *6.186 4.444 *6.857 4.444 *6.857 4.444 *7.301 4.444 *7.301 4.444 *7.301 22.71 الأٔل

 4.938 4.857 3.444 4.186 3.444 4.186 3.444 4.444 3.444 4.444   15.57 انثبَٗ

 4.938 4.857 3.444 4.186 3.444 4.186 3.444 4.444     15.57 انثبنث

 4.938 4.857 3.444 4.186 3.444 4.186       15.57 انزاثع

 3.444 4.573 3.444 4.444         15.86 انخبيض

 3.444 4.573           15.86 انظبدص

             16.43 انظبثع

             17.00 انثبيٍ

             16.71 انزبطع

             17.00 انعبشز

             19.43 انسبدٖ عشز

 0.05*ِؼٕٜٛ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ألً ِٓ 
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( ألً فشق ِؼٕٜٛ ٌٍفشق ث١ٓ ِزٛعطبد اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش 31ربثغ عذٚي )

 ٌّغّٛػخ اٌجؾش ث١ٓ اٌمطبػبد

 انذلالاد الإزظبئٛخ           

 نًزغٛزاد ا
 انمطبعبد

 انًزٕطط

 انسظبثٗ

 يعُٕٚخ انفزٔق ثٍٛ انًزٕططبد

 انمطبع انسبدٖ عشز انمطبع انعبشز انمطبع انزبطع انمطبع انثبيٍ

 انشيٍ انززاكًٙ

 4.444 *55.374 4.444 *08.661 4.444 *01.589 4.444 *16.704 6.43 الأٔل

 4.444 *54.154 4.444 *01.801 4.444 *17.769 4.444 *13.914 11.25 انثبَٗ

 4.444 *05.096 4.444 *18.989 4.444 *11.930 4.444 *17.466 16.10 انثبنث

 4.444 *04.580 4.444 *10.477 4.444 *18.441 4.444 *11.350 21.01 انزاثع

 4.444 *15.094 4.444 *18.981 4.444 *11.949 4.444 *37.464 26.11 انخبيض

 4.444 *14.467 4.444 *11.564 4.444 *37.086 4.444 *33.617 31.53 انظبدص

 4.444 *10.151 4.444 *37.806 4.444 *33.773 4.444 *5.911 37.25 انظبثع

 4.444 *38.014 4.444 *33.911 4.444 *5.809   43.17 انثبيٍ

 4.444 *31.583 4.444 *6.470     49.02 انزبطع

 4.444 *6.547       55.09 انعبشز

انسبدٖ 

 عشز
61.60     

    

 انشيٍ انجُٛٙ

 3.444 4.443 3.444 4.150 4.131 4.584 4.114 4.46 6.43 الأٔل

 4.431 *3.619 4.440 *3.181 4.447 *3.457 4.440 *3.313 4.79 انثبَٗ

 4.407 *3.537 4.430 *3.114 4.401 *4.990 4.430 *3.469 4.85 انثبنث

 4.415 *3.539 4.411 *3.361 4.417 *4.917 4.416 *3.433 4.91 انزاثع

 4.451 3.116 4.451 4.984 4.404 *4.750 4.488 4.819 5.09 انخبيض

 4.461 3.447 4.348 4.653 4.411 *4.016 4.191 4.544 5.42 انظبدص

 4.610 4.736 4.471 4.164 3.444 4.310 4.311 4.149 5.71 انظبثع

 3.444 4.547 4.114 4.353 3.444 4.470   5.92 انثبيٍ

 4.177 4.583 3.444 4.116     5.85 انزبطع

 3.444 4.156       6.07 انعبشز

انسبدٖ 

 عشز
6.43     

    

 انظزعخ انًزٕططخ

 3.444 4.770 4.446 *3.100 4.411 *3.413 4.449 *3.343 7.03 الأٔل

 4.151 3.476 4.440 *3.506 4.448 *3.111 4.445 *3.041 7.33 انثبَٗ

 4.947 4.986 4.438 *3.056 4.408 *3.111 4.414 *3.131 7.24 انثبنث

 4.788 4.891 4.414 *3.161 4.415 *3.304 4.416 *3.114 7.14 انزاثع

 3.444 4.617 4.407 *3.347 4.411 *4.880 4.484 4.960 6.89 انخبيض

 3.444 4.114 4.491 4.694 4.435 *4.067 4.104 4.507 6.47 انظبدص
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 3.444 4.337 4.455 4.151 3.444 4.314 4.346 4.134 6.13 انظبثع

 3.444 4.117 4.369 4.301 3.444 4.484   5.92 انثبيٍ

 3.444 4.107 3.444 4.111     6.00 انزبطع

 3.444 4.074       5.78 انعبشز

         6.25 انسبدٖ عشز

 عذد انخطٕاد انزٙ أداْب

 انلاعت

 4.444 *1.186 4.443 *5.730 4.441 *6.444 4.444 *5.730 22.71 الأٔل

 4.444 *1.857 4.051 3.019 3.444 3.301 4.411 *3.019 15.57 انثبَٗ

 4.444 *1.857 4.051 3.019 3.444 3.301 4.411 *3.019 15.57 انثبنث

 4.444 *1.857 4.051 3.019 3.444 3.301 4.411 *3.019 15.57 انزاثع

 4.444 *1.573 3.444 3.301 3.444 4.857 4.156 3.301 15.86 انخبيض

 4.444 *1.573 3.444 3.301 3.444 4.857 4.156 3.301 15.86 انظبدص

 3.444 1.444 3.444 4.573 3.444 4.186 3.444 4.573 16.43 انظبثع

 4.411 *1.019 3.444 4.444 3.444 4.186   17.00 انثبيٍ

 4.416 *1.730 3.444 4.186     16.71 انزبطع

 4.411 *1.019       17.00 انعبشز

         19.43 انسبدٖ عشز

  0.05يعُٕٖ عُذ يظزٕٖ دلانخ ألم يٍ *

( اٌخبص ثألً فشق ِؼٕٜٛ ٌٍفشق ث١ٓ ِزٛعطبد اٌّزغ١شاد ل١ذ ٠31زؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ )

فشٚق ث١ٓ ِزغ١شاد اٌجؾش ؽ١ش وبٔذ ػٍٝ إٌؾٛ  اٌجؾش ٌّغّٛػخ اٌجؾش ث١ٓ اٌمطبػبد ٚعٛد

 -اٌزبٌٝ :

  )ًٙيزغٛز )انشيٍ انززاك 

ٕ٘بن فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ )اٌمطبع الأٚي( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌضبٔٝ ٚاٌضبٌش ٚاٌشاثغ ٚاٌخبِظ ٚاٌغبدط 

 ٚاٌغبثغ ٚاٌضبِٓ ٚاٌزبعغ ٚاٌؼبشش ٚاٌؾبدٜ ػشش(، ٕ٘بن فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ )اٌمطبع اٌضبٔٝ( ٚوً ِٓ

)اٌمطبع اٌضبٌش ٚاٌشاثغ ٚاٌخبِظ ٚاٌغبدط ٚاٌغبثغ ٚاٌضبِٓ ٚاٌزبعغ ٚاٌؼبشش ٚاٌؾبدٜ ػشش( ، )اٌمطبع 

اٌضبٌش( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌشاثغ ٚاٌخبِظ ٚاٌغبدط ٚاٌغبثغ ٚاٌضبِٓ ٚاٌزبعغ ٚاٌؼبشش ٚاٌؾبدٜ ػشش( ، 

غ ٚاٌؼبشش ٚاٌؾبدٜ ػشش( )اٌمطبع اٌشاثغ( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌخبِظ ٚاٌغبدط ٚاٌغبثغ ٚاٌضبِٓ ٚاٌزبع

،)اٌمطبع اٌخبِظ( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌغبدط ٚاٌغبثغ ٚاٌضبِٓ ٚاٌزبعغ ٚاٌؼبشش ٚاٌؾبدٜ ػشش(، 

)اٌمطبع اٌغبدط( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌغبثغ ٚاٌضبِٓ ٚاٌزبعغ ٚاٌؼبشش ٚاٌؾبدٜ ػشش( ،)اٌمطبع اٌغبثغ( 

طبع اٌضبِٓ( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌزبعغ ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌضبِٓ ٚاٌزبعغ ٚاٌؼبشش ٚاٌؾبدٜ ػشش( ،)اٌم

ٚاٌؼبشش ٚاٌؾبدٜ ػشش(،)اٌمطبع اٌزبعغ( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌؼبشش ٚاٌؾبدٜ ػشش(،)اٌمطبع اٌؼبشش( ٚ 

 )اٌمطبع اٌؾبدٜ ػشش(.

  )ُٙٛيزغٛز )انشيٍ انج 

 ٕ٘بن فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ )اٌمطبع الأٚي( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌضبٔٝ ٚاٌضبٌش ٚاٌشاثغ ٚاٌخبِظ ٚاٌغبدط

ٚاٌغبثغ( ، ٕ٘بن فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ )اٌمطبع اٌضبٔٝ( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌغبدط ٚاٌغبثغ ٚاٌضبِٓ ٚاٌزبعغ 

ٚاٌؼبشش ٚاٌؾبدٜ ػشش( ، )اٌمطبع اٌضبٌش( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌغبثغ ٚاٌضبِٓ ٚاٌزبعغ ٚاٌؼبشش ٚاٌؾبدٜ 
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اٌؼبشش ٚاٌؾبدٜ ػشش( ػشش(،)اٌمطبع اٌشاثغ( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌغبدط ٚاٌغبثغ ٚاٌضبِٓ ٚاٌزبعغ ٚ

 ،)اٌمطبع اٌخبِظ( ٚ)اٌمطبع اٌزبعغ(، )اٌمطبع اٌغبدط( ٚ)اٌمطبع اٌزبعغ(.

  )يزغٛز )انظزعخ انًزٕططخ 

ٕ٘بن فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ )اٌمطبع الأٚي( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌغبثغ ٚاٌضبِٓ ٚاٌزبعغ ٚاٌؼبشش( ، ٕ٘بن 

ط ٚاٌغبثغ ٚاٌضبِٓ ٚاٌزبعغ ٚاٌؼبشش( ، فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ )اٌمطبع اٌضبٔٝ( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌغبد

)اٌمطبع اٌضبٌش( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌغبثغ ٚاٌضبِٓ ٚاٌزبعغ ٚاٌؼبشش( ، )اٌمطبع اٌشاثغ( ٚوً ِٓ )اٌمطبع 

اٌغبدط ٚاٌغبثغ ٚاٌضبِٓ ٚاٌزبعغ ٚاٌؼبشش( ،)اٌمطبع اٌخبِظ( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌزبعغ ٚاٌؼبشش(، 

 بعغ(. )اٌمطبع اٌغبدط( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌز

  )يزغٛز )عذد انخطٕاد انزٙ أداْب انلاعت 

ٕ٘بن فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ )اٌمطبع الأٚي( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌضبٔٝ ٚاٌضبٌش ٚاٌشاثغ ٚاٌخبِظ ٚاٌغبدط 

ٚاٌغبثغ ٚاٌضبِٓ ٚاٌزبعغ ٚاٌؼبشش ٚاٌؾبدٜ ػشش(، ٕ٘بن فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ )اٌمطبع اٌضبٔٝ( ٚوً ِٓ 

)اٌمطبع اٌضبٌش( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌضبِٓ ٚاٌؾبدٜ ػشش(،)اٌمطبع )اٌمطبع اٌضبِٓ ٚاٌؾبدٜ ػشش( ، 

اٌشاثغ( ٚوً ِٓ )اٌمطبع اٌضبِٓ ٚاٌؾبدٜ ػشش(،)اٌمطبع اٌخبِظ( ٚ)اٌمطبع اٌؾبدٜ ػشش(،)اٌمطبع 

اٌغبدط( ٚ)اٌمطبع اٌؾبدٜ ػشش(،)اٌمطبع اٌضبِٓ( ٚ)اٌمطبع اٌؾبدٜ ػشش(، )اٌمطبع اٌزبعغ( ٚ)اٌمطبع 

 طبع اٌؼبشش( ٚ )اٌمطبع اٌؾبدٜ ػشش(.اٌؾبدٜ ػشش(، )اٌم
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 ثبَٛب : يُبلشخ انزُزبئح :

ثؼذ ػشع إٌزبئظ اٌزٝ رُ اٌزٛطً ئ١ٌٙب ٚاعزٕبداً ػٍٝ ؽج١ؼخ اٌجؾش ِٓ ؽ١ش الأ٘ذاف ٚاٌفشٚع 

ٚاٌؼ١ٕخ ٚإٌّٙظ اٌّغزخذَ ٚفٝ ػٛء اٌذساعبد اٌّشرجطخ ٚاٌّشاعغ اٌؼ١ٍّخ ٚخجشاد اٌجبؽش ٠زُ 

 : ِٕبلشخ إٌزبئظ وّب ٠ٍٝ

أٔلا يُبلشخ انُزبئح انخبطخ ثبنزظبؤل الأٔل ٔانذ٘ ُٚض عهٙ " يب ْٙ أًَبط انخطٕ انزٙ 

 طُخ ؟ " 12يزز زٕاخش فٙ ثطٕنخ اندًٕٓرٚخ رسذ  344ٚظزخذيٓب يزظبثمٙ 

ٚاٌخبطخ ثبٌزىشاس ٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٕٛع ( 1خ سلُ )ي اٌج١ب١ٔالأشىب( 1ٚؽ١ش ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ )

 جغ ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ )خلاي لطبػبد اٌغجبق( ا٢رٟ :ّٔؾ اٌخطٛاد اٌّز

أدٞ إٌّؾ اٌضٚعٟ ٌش٠زُ  نهمطبع الأٔل )انًظبفخ ثٍٛ خط انجذاٚخ ٔانسبخش الأٔل( فجبنُظجخ

 1%( ث١ّٕب أدٞ إٌّؾ اٌفشدٜ ٌش٠زُ اٌخطٛاد ػذد )57.34ِزغبثم١ٓ ثٕغجخ  0اٌخطٛاد ػذد )

 %(.01.94ِزغبثك ثٕغجخ 

أدٞ إٌّؾ اٌضٚعٟ ٌش٠زُ  )انًظبفخ ثٍٛ انسبخشٍٚ الأٔل ٔانثبَٙ( ٗانمطبع انثبَٔثبنُظجخ  

ِزغبثك  7%( ث١ّٕب أدٞ إٌّؾ اٌفشدٜ ٌش٠زُ اٌخطٛاد ػذد )4.44ِزغبثك ثٕغجخ  4اٌخطٛاد ػذد )

 %(.344.4ثٕغجخ 

أدٞ إٌّؾ اٌضٚعٟ ٌش٠زُ  انمطبع انثبنث )انًظبفخ ثٍٛ انسبخشٍٚ انثبَٙ ٔانثبنث( ٔثبنُظجخ 

ِزغبثك  7%( ث١ّٕب أدٞ إٌّؾ اٌفشدٜ ٌش٠زُ اٌخطٛاد ػذد )4.44ِزغبثك ثٕغجخ  4ػذد )اٌخطٛاد 

 %(.344.4ثٕغجخ 

أدٞ إٌّؾ اٌضٚعٟ ٌش٠زُ  انمطبع انزاثع )انًظبفخ ثٍٛ انسبخشٍٚ انثبنث ٔانزاثع( ٔثبنُظجخ 

ِزغبثك 7%( ث١ّٕب أدٞ إٌّؾ اٌفشدٜ ٌش٠زُ اٌخطٛاد ػذد )4.44ِزغبثك ثٕغجخ  4اٌخطٛاد ػذد )

 %(.344.4ثٕغجخ 

أدٞ إٌّؾ اٌضٚعٟ ٌش٠زُ  انمطبع انخبيض )انًظبفخ ثٍٛ انسبخشٍٚ انزاثع ٔانخبيض( ٔثبنُظجخ 

ِزغبثك  7%( ث١ّٕب أدٞ إٌّؾ اٌفشدٜ ٌش٠زُ اٌخطٛاد ػذد )4.44ِزغبثك ثٕغجخ  4اٌخطٛاد ػذد )

 %(.344.4ثٕغجخ 

أدٞ إٌّؾ اٌضٚعٟ ٌش٠زُ  بيض ٔانظبدص()انًظبفخ ثٍٛ انسبخشٍٚ انخ انمطبع انظبدصٔثبنُظجخ 

ِزغبثك  7%( ث١ّٕب أدٞ إٌّؾ اٌفشدٜ ٌش٠زُ اٌخطٛاد ػذد )4.44ِزغبثك ثٕغجخ  4اٌخطٛاد ػذد )

 %(.344.4ثٕغجخ 

أدٞ إٌّؾ اٌضٚعٟ ٌش٠زُ  انمطبع انظبثع )انًظبفخ ثٍٛ انسبخشٍٚ انظبدص ٔانظبثع(ٔثبنُظجخ 

 1ث١ّٕب أدٞ إٌّؾ اٌفشدٜ ٌش٠زُ اٌخطٛاد ػذد ) %(57.34ِزغبثك ثٕغجخ  0اٌخطٛاد ػذد )

  %(.01.94ِزغبثك ثٕغجخ 

أدٞ إٌّؾ اٌضٚعٟ ٌش٠زُ  انمطبع انثبيٍ )انًظبفخ ثٍٛ انسبخشٍٚ انظبثع ٔانثبيٍ(ٔثبنُظجخ 

 1%( ث١ّٕب أدٞ إٌّؾ اٌفشدٜ ٌش٠زُ اٌخطٛاد ػذد )57.34ِزغبثك ثٕغجخ  0اٌخطٛاد ػذد )

  %(.01.94ِزغبثك ثٕغجخ 
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أدٞ إٌّؾ اٌضٚعٟ ٌش٠زُ  انمطبع انزبطع )انًظبفخ ثٍٛ انسبخشٍٚ انثبيٍ ٔانزبطع(ثبنُظجخ ٔ

ِزغبثك  7%( ث١ّٕب أدٞ إٌّؾ اٌفشدٜ ٌش٠زُ اٌخطٛاد ػذد )4.44ِزغبثك ثٕغجخ  4اٌخطٛاد ػذد )

  %(.344.4ثٕغجخ 

اٌضٚعٟ ٌش٠زُ أدٞ إٌّؾ  انمطبع انعبشز )انًظبفخ ثٍٛ انسبخشٍٚ انزبطع ٔانعبشز(ٔثبنُظجخ 

ِزغبثك  7%( ث١ّٕب أدٞ إٌّؾ اٌفشدٜ ٌش٠زُ اٌخطٛاد ػذد )4.44ِزغبثك ثٕغجخ  4اٌخطٛاد ػذد )

  %(.344.4ثٕغجخ 

أدٞ إٌّؾ اٌضٚعٟ  انمطبع انسبد٘ عشز )انًظبفخ ثٍٛ انسبخش انعبشز ٔخط انُٓبٚخ(ٔثبنُظجخ 

 0اٌفشدٜ ٌش٠زُ اٌخطٛاد ػذد ) %( ث١ّٕب أدٞ إٌّؾ01.94ِزغبثك ثٕغجخ  1ٌش٠زُ اٌخطٛاد ػذد )

 %(.57.34ِزغبثك ثٕغجخ 

ٚثزٌه ٠زؼؼ أٔٗ خلاي ػذٚ اٌّغبفخ ث١ٓ خؾ اٌجذ٠خ ٚاٌؾبعض الأٚي ئعزخذَ ثؼغ اٌّزغبثم١ٓ إٌّؾ 

اٌفشدٞ ٚاٌجؼغ ا٢خش ئعزخذَ إٌّؾ اٌضٚعٟ فٟ س٠زُ اٌخطٛاد، ث١ّٕب فٟ ػذٚ اٌّغبفبد ث١ٓ 

اٌغبدط ئعزخذَ ع١ّغ اٌّزغبثم١ٓ إٌّؾ اٌفشدٞ فٟ س٠زُ  اٌؾٛاعض ِٓ اٌؾبعض الأٚي ؽزٟ اٌؾبعض

اٌخطٛاد، ٚثذا٠خ ِٓ اٌؾبعض اٌغبدط ثذأ ثؼغ اٌّزغبثم١ٓ فٟ اٌزجذ٠ً لإعزخذاَ إٌّؾ اٌضٚعٟ فٟ 

س٠زُ اٌخطٛاد ٚئعزّش اٌجؼغ ا٢خش فٟ ئعزخذاَ إٌّؾ اٌفشدٞ ٌش٠زُ اٌخطٛاد. ٚ٘ٛ ِب ٠زفك ِغ 

، ٔئثٛزْبرد  Rolf Graubner رٔنف خزٔثُززٞ لذِٗ ولاً ِٓ ا١ٌىب١ٔىٟ اٌزؾ١ًٍ اٌج١ِٛٔزبئظ 

ِزش/ ؽٛاعض سعبي ثجطٌٛخ  044ٌٕٙبئٟ عجبق وEberhard Nixdorf (1422 ، )كظذٔرف َٛ

،  Gordon، ٔخٕردٌٔ  Culson كٕٛنظٌٕ)ؽ١ش ئعزخذَ اٌّزغبثم١ٓ  َ 1449اٌؼبٌُ ثجش١ٌٓ 

إٌّؾ اٌفشدٞ   (Sanchezٛش ، ٔطبَش McFarlaneيبكفبرنٍٛ، Lakovakisٔ كٕفبكٛضٔلا

خطٛح ث١ٓ اٌؾٛاعض فٟ ثذا٠خ اٌغجبق صُ لبِٛا ثبٌزجذ٠ً ئٌٟ إٌّؾ اٌضٚعٟ ٌش٠زُ  31ثؼذد خطٛاد 

 McFarlaneًبكفبرنٍٛ ناٌخطٛاد ثذا٠خ ِٓ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌخبِظ ٚاٌغبدط( 

نظبَشٛش بثغ( ، ٚثذا٠خ ِٓ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌغبدط ٚاٌغ Lakovakis كٕفبكٛضٔلا

Sanchez  )كٕٛنظٌٕن، ٚثذا٠خ ِٓ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌضبِٓ ٚاٌزبعغ Culson ٌٔٔخٕرد 

Gordon كهًُٛذوض الأٚي ث١ّٕب ئعزخذَ اٌّزغبثك طبؽت اٌّش Clement  ٞ31إٌّؾ اٌفشد 

 خطٛح فٟ ع١ّغ اٌّغبفبد ث١ٓ اٌؾٛاعض ِٓ الأٚي ٌٍؼبشش.

اٌجؾش ٌٍّٕؾ اٌضٚعٟ ٌش٠زُ اٌخطٛاد فٟ اٌّغبفبد ث١ٓ اٌؾٛاعض ٚٔلاؽع ػذَ ئعزخذاَ أ٠بً ِٓ ػ١ٕخ 

فٟ  Greene، ٔخزٍٚ  Jacksonخبكظٌٕ فٟ ثذا٠خ اٌغجبق ٚ٘ٛ ِب ٠خزٍف ػٓ أداء اٌّزغبثمبْ 

 30ىْٛ ِٓ َ ؽ١ش أُٔٙ ثذأٚ اٌغجبق ثّٕؾ خطٛاد صٚعٟ 1449ِٔٙبئٟ ثطٌٛخ اٌؼبٌُ ثجش١ٌٓ 

ٚؽزٟ اٌؾبعض اٌغبثغ  دبكظٌٕنٚؽزٟ اٌؾبعض اٌخبِظ خطٛح فٟ اٌّغبفبد ث١ٓ اٌؾٛاعض ِٓ الأٚي 

ىفبءح اٌؼب١ٌخ عذاً ٌٍّزغبثمبْ فٟ ئعزخذاَ ولا اٌشع١ٍٓ وشعً ِٛعٙخ ػٍٟ ٚ٘ٛ ِب ٠ؼٕٟ اٌ ندزٍٚ

 (31) اٌؾٛاعض ِمبسٔخ ثؼ١ٕخ اٌجؾش.

ّٕؾ اٌخطٛاد اٌّزجغ ٚػذد اٌخطٛاد ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ثظٛسح ث اٌخبص( ٠6زؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ )

 ِب ٠ٍٝ : ِزغبثك ػٍٟ ؽذٞ( ؽجمبً ٌمطبػبد اٌغجبق فشد٠خ )وً

فٟ اٌّغبفخ ِٓ خؾ اٌجذا٠خ ؽزٟ اٌؾبعض الأٚي ئعزخذَ اٌّزغبثم١ٓ أطؾبة اٌّشاوض )الأٚي ٚاٌضبٟٔ  -

خطٛح ٚئعزخذَ اٌّزغبثك طبؽت اٌّشوض اٌغبثغ إٌّؾ  11ٚاٌشاثغ( إٌّؾ اٌضٚعٟ ثؼذد خطٛاد 

زخذَ اٌّزغبثم١ٓ أطؾبة اٌّشاوض )اٌضبٌش ٚاٌخبِظ خطٛح، ث١ّٕب ئع 10اٌضٚعٟ ثؼذد خطٛاد 
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 و Winckler 2000ُٔٚكهزٚ٘ٛ ِب ٠زفك ِغ خطٛح.  11ٚاٌغبدط( إٌّؾ اٌفشدٞ ثؼذد خطٛاد 

( خطٛح، ٠ٚزٛلف ػذد 11-14أٔٗ ٠غزخذَ اٌشعبي ػبدحً ّٔؾ خطٛ لجً اٌؾبعض الأٚي ٠زىْٛ ِٓ)

 ( 19:  30)اٌخطٛاد ٌٍؾبعض الأٚي ثٕبءً ػٍٝ عشػخ ٚلٛح اٌلاػت. 

خطٛح وّب ٔمٍٙب ٠ٛسعٓ ش١فش  11ٚاٌزٛط١خ ثبٌٕغجخ ٌٍشعبي ٌلإٔطلاق ئٌٟ اٌؾبعض الأٚي ٟ٘ 

Jurgen Schiffer  ٓخٕنٙ ػJolly 1421خطٛح ث١ٓ  35، ٠ٚزٛافك رٌه ِغ شىً ّٔؾ اٌـ و

 (  33:  6)اٌؾٛاعض. 

ٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش ٚاٌشاثغ( )الأٚي ٚا أطؾبة اٌّشاوض فٟ اٌّغبفبد ث١ٓ اٌؾٛاعض ئعزخذَ اٌّزغبثم١ٓ -

ٚؽزٟ )اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌخبِظ ِٓ ثذا٠خ اٌغجبق  هخطٛح ٚرٌ 35إٌّؾ اٌفشدٞ ثؼذد 

خطٛح فٟ اٌّغبفخ )ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ  36ٚاٌغبدط( صُ رُ اٌزجذ٠ً ئٌٟ إٌّؾ اٌضٚعٟ ثؼذد خطٛاد 

اٌفشدٞ ِشح أخشٞ فٟ اٌغبدط ٚاٌغبثغ( ٚ)ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌغبثغ ٚاٌضبِٓ(، صُ اٌؼٛدح ئٌٟ إٌّؾ 

)اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌضبِٓ ٚاٌزبعغ( ٚ)اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌزبعغ ٚاٌؼبشش( ٌٚىٓ ٔلاؽع أْ 

اٌّزغبثك طبؽت اٌّشوض الأٚي فمؾ ٘ٛ اٌزٞ رّىٓ ِٓ اٌؼٛدح ئٌٟ إٌّؾ اٌفشدٞ ثٕفظ ػذد 

ش ٚاٌشاثغ( ػبدٚا ئٌٟ خطٛح ث١ّٕب ثبلٟ اٌّزغبثم١ٓ أطؾبة اٌّشاوض )اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌ 35اٌخطٛاد 

خطٛح. ٚ٘زا ٠ش١ش ئٌٟ رأص١ش ػبًِ اٌزؼت ػٍٟ ِؼذي  37إٌّؾ اٌفشدٞ ٌٚىٓ ثؼذد خطٛاد أوجش 

ؽٛي اٌخطٛح ٌٍّزغبثم١ٓ ٚاٌزٞ ٠إدٞ ئٌٟ ئٔخفبع ِؼذي ؽٛي اٌخطٛح ٚثبٌزبٌٟ ص٠بدح ػذد 

 Jurgen Schifferٕٚرخٍ شٛفز اٌخطٛاد ػٕٙب فٟ إٌظف الأٚي ِٓ اٌغجبق ٚ٘زا ٠زفك ِغ 

أٔٗ ِٓ إٌبدس أْ ٠غزبص اٌؼذاء وً اٌؾٛاعض ثؼذد صبثذ ِٓ اٌخطٛاد ؽٛاي اٌغجبق، ففٟ  و(1421)

ِؼظُ اٌغجبلبد  ٠ؼطش اٌؼذاء ٌزٕف١ز ػذد أوجش ِٓ اٌخطٛاد ث١ٓ اٌؾٛاعض، ٚ٘زا الإٔزمبي ٠ؾذس 

ذ ٔز١غخ ٌخطٛ اٌّزغبثك خطٛاد لظ١شح ثغجت اٌزؼت أٚ ٌظشٚف ث١ئ١خ طؼجخ، ٠ٚىْٛ ػبدحً ثؼ

اٌؾبعض اٌخبِظ، أٚ اٌغبدط، أٚ اٌغبثغ. ِّب ٠إدٞ ئٌٝ ص٠بدح ػذد اٌخطٛاد ثخطٛح ٚاؽذح أٚ اصٕزبْ 

 (06:  7( )37:  6)    ث١ٓ اٌؾٛاعض. 

خطٛح ث١ٓ اٌؾٛاعض  37ئعزخذَ اٌّزغبثك طبؽت اٌّشوض اٌخبِظ إٌّؾ اٌفشدٞ ثؼذد خطٛاد  -

خطٛح فٟ  39ٌغبدط ٚاٌغبثغ صُ لبَ ثأداء ػذد ٚرٌه ِٓ ثذا٠خ اٌغجبق ٚؽزٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ ا

خطٛح فٟ اٌّغبفبد ث١ٓ  37اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌغبثغ ٚاٌضبِٓ، صُ اٌؼٛدح ئٌٟ أداء ػذد 

خطٛح ِشح أخشٞ فٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌزبعغ  39اٌؾبعض٠ٓ اٌضبِٓ ٚاٌزبعغ، صُ أداء ػذد 

 ٚاٌؼبشش.

خطٛح ث١ٓ اٌؾٛاعض  35إٌّؾ اٌفشدٞ ثؼذد خطٛاد  ئعزخذَ اٌّزغبثك طبؽت اٌّشوض اٌغبدط -

خطٛح  37ٚرٌه ِٓ ثذا٠خ اٌغجبق ٚؽزٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌضبٌش ٚاٌشاثغ صُ ئٔزمً ئٌٟ أداء ػذد 

فٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌشاثغ ٚاٌخبِظ( ٚ)اٌخبِظ ٚاٌغبدط( ٚ)اٌغبدط ٚاٌغبثغ( ٚ)اٌغبثغ 

خطٛح فٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌضبِٓ ٚاٌزبعغ( صُ اٌؼٛدح ئٌٟ  39ٚاٌضبِٓ( صُ ئٔزمً ئٌٟ أداء ػذد 

 خطٛح فٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌزبعغ ٚاٌؼبشش(. 37أداء ػذد 

خطٛح ث١ٓ اٌؾٛاعض  37ئعزخذَ اٌّزغبثك طبؽت اٌّشوض اٌغبثغ إٌّؾ اٌفشدٞ ثؼذد خطٛاد  -

خطٛح فٟ  39اٌغبثغ صُ لبَ ثأداء ػذد ٚرٌه ِٓ ثذا٠خ اٌغجبق ٚؽزٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌغبدط ٚ

خطٛح فٟ اٌّغبفبد ث١ٓ  37اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌغبثغ ٚاٌضبِٓ، صُ اٌؼٛدح ئٌٟ أداء ػذد 

ٚرزفك ٘زٖ إٌزبئظ ِغ ٔزبئظ ولاً اٌؾبعض٠ٓ اٌضبِٓ ٚاٌزبعغ، ٚاٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌزبعغ ٚاٌؼبشش. 
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 Januszٔآخزٌٔ  دراطخ خبٌ ئطكزا، ٔوBandara et all (1411 )  ٔآخزٌٔ ثبَذارا دراطخ

Iskra et all   (1412)(5)( 3) و 

 -ٚثزٌه رُ الإعبثخ ػٍٟ رغبؤي اٌجؾش الأٚي ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٟ :*

 11ِزش ؽٛاعض فٟ ثطٌٛخ اٌغّٙٛس٠خ رؾذ  044"ِب ٟ٘ أّٔبؽ اٌخطٛ اٌزٟ ٠غزخذِٙب ِزغبثمٟ 

 عٕخ؟"

"يب ْٙ إَٔاع الإَزمبلاد فٙ ٙ ٔانذ٘ ُٚض عهٙ ثبَٛبا : يُبلشخ انُزبئح انخبطخ ثبنزظبؤل انثبَ

 طُخ؟" 12يزز زٕاخش فٙ ثطٕنخ اندًٕٓرٚخ رسذ  344أًَبط انخطٕ انزٙ ٚظزخذيٓب يزظبثمٙ 

( ٚاٌخبطخ ثبٌزىشاس ٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٕٛع 0الأشىبي اٌج١بٔىخ سلُ )( 0ٚؽ١ش ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ )

 ا٢رٟ : ذساعخ )خلاي لطبػبد اٌغجبق(اٌشعً اٌّٛعٙخ )اٌؾشح( ػٍٟ اٌؾٛاعض ٌؼ١ٕخ اٌ

ِزغبثم١ٓ  1ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌغشٞ وشعً ِٛعٙخ ػذد ) )نهٓدٕو عهٙ انسبخش الأٔل( فجبنُظجخ

 %(.57.34ِزغبثم١ٓ ثٕغجخ  0%( ث١ّٕب ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌّٕٟ وشعً ِٛعٙخ ػذد )01.94ثٕغجخ 

ِزغبثم١ٓ  1شعً ِٛعٙخ ػذد )ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌغشٞ و )نهٓدٕو عهٙ انسبخش انثبَٙ(ٔثبنُظجخ 

 %(.57.34ِزغبثم١ٓ ثٕغجخ  0%( ث١ّٕب ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌّٕٟ وشعً ِٛعٙخ ػذد )01.94ثٕغجخ 

ِزغبثم١ٓ  1ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌغشٞ وشعً ِٛعٙخ ػذد ) )نهٓدٕو عهٙ انسبخش انثبنث(ٔثبنُظجخ 

 %(.57.34ٓ ثٕغجخ ِزغبثم١ 0%( ث١ّٕب ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌّٕٟ وشعً ِٛعٙخ ػذد )01.94ثٕغجخ 

ِزغبثم١ٓ  1ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌغشٞ وشعً ِٛعٙخ ػذد ) )نهٓدٕو عهٙ انسبخش انزاثع(ٔثبنُظجخ 

 %(.57.34ِزغبثم١ٓ ثٕغجخ  0%( ث١ّٕب ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌّٕٟ وشعً ِٛعٙخ ػذد )01.94ثٕغجخ 

ِزغبثم١ٓ  1ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌغشٞ وشعً ِٛعٙخ ػذد ) )نهٓدٕو عهٙ انسبخش انخبيض(ٔثبنُظجخ 

 %(.57.34ِزغبثم١ٓ ثٕغجخ  0%( ث١ّٕب ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌّٕٟ وشعً ِٛعٙخ ػذد )01.94ثٕغجخ 

ِزغبثم١ٓ  1ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌغشٞ وشعً ِٛعٙخ ػذد ) )نهٓدٕو عهٙ انسبخش انظبدص(ٔثبنُظجخ 

 %(.57.34ِزغبثم١ٓ ثٕغجخ  0%( ث١ّٕب ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌّٕٟ وشعً ِٛعٙخ ػذد )01.94ثٕغجخ 

ِزغبثم١ٓ  1ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌغشٞ وشعً ِٛعٙخ ػذد ) )نهٓدٕو عهٙ انسبخش انظبثع( ٔثبنُظجخ

 %(.57.34ِزغبثم١ٓ ثٕغجخ  0%(  ث١ّٕب ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌّٕٟ وشعً ِٛعٙخ ػذد )01.94ثٕغجخ 

ِزغبثم١ٓ  1ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌغشٞ وشعً ِٛعٙخ ػذد ) )نهٓدٕو عهٙ انسبخش انثبيٍ(ٔثبنُظجخ 

  %(..57.34ِزغبثم١ٓ ثٕغجخ  0%(  ث١ّٕب ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌّٕٟ وشعً ِٛعٙخ ػذد )01.94ثٕغجخ 

ِزغبثم١ٓ  1ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌغشٞ وشعً ِٛعٙخ ػذد ) )نهٓدٕو عهٙ انسبخش انزبطع(ٔثبنُظجخ 

 .%(57.34ِزغبثم١ٓ ثٕغجخ  0%(  ث١ّٕب ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌّٕٟ وشعً ِٛعٙخ ػذد )01.94ثٕغجخ 

ِزغبثم١ٓ  1ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌغشٞ وشعً ِٛعٙخ ػذد ) ٓدٕو عهٙ انسبخش انعبشز()نهٔثبنُظجخ 

 %(.57.34ِزغبثم١ٓ ثٕغجخ  0%( ث١ّٕب ئعزخذَ اٌشعً ا١ٌّٕٟ وشعً ِٛعٙخ ػذد )01.94ثٕغجخ 

ٚثزٌه ٠زؼؼ أٔٗ خلاي اٌٙغَٛ ػٍٟ اٌؾٛاعض اٌّخزٍفخ ئعزخذَ ثؼغ اٌلاػج١ٓ اٌشعً ا١ٌغشٞ وشعً 

ؽٛاي اٌغجبق، ٚئعزخذَ اٌجؼغ ا٢خش اٌشعً ا١ٌّٕٟ وشعً ِٛعٙخ ػٍٟ  ِٛعٙخ ػٍٟ اٌؾٛاعض

شعً ِٛعٙخ ٌٍٙغَٛ ػٍٟ واٌؾٛاعض ؽٛاي اٌغجبق، ٚلبَ ثؼغ اٌلاػج١ٓ ثبٌزجذ٠ً ث١ٓ اٌشع١ٍٓ 

وجش ٌٕٛع اٌشعً اٌّٛعٙخ ػٍٟ اٌؾٛاعض وبٔذ ٌٍشعً ٚٔلاؽع أْ إٌغجخ الأ اٌؾٛاعض خلاي اٌغجبق.

%  ٌٍشعً ا١ٌغشٞ ٚ٘ٛ ِب ٠خزٍف 01.94% ِمبثً ٔغجخ 57.34ٕغجخ ا١ٌّٕٟ ػٍٟ ع١ّغ اٌؾٛاعض ث

وشعً  ا١ٌغشٞثأٔٗ ٠فؼً ئعزخذاَ اٌشعً  وMcfarlane(2112) يبكفبرلاٌ ػٓ ِب روشٖ 
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ِٛعٙخ ػٍٟ اٌؾٛاعض خظٛطبً فٟ إٌّؾ١ٕبد ؽزٟ ٠زّىٓ اٌّزغبثك ِٓ اٌؼذٚ ثبٌغٙخ اٌذاخ١ٍخ ِٓ 

اٌشعً ا١ٌّٕٟ وشعً ِٛعٙخ فاْ اٌّزغبثك ٠ؼطش ئاٌٟ  اٌؾبسح ؽٛاي اٌغجبق ٚأٔٗ فٟ ؽبٌخ ئعزخذاَ

اٌؼذٚ ثبٌغٙخ اٌخبسع١خ ِٓ اٌؾبسح خٛفبً ِٓ عؾت اٌشعً اٌخٍف١خ خبسط اٌؾبسح ٚثبٌزبٌٟ لذ ٠زؼشع 

أْ رخط١خ اٌؾبعض فٟ إٌّؾٕٟ ثبٌشعً Lindeman  (1995)نُٛذيبٌ ٠ٚإوذ ٌلإلظبء ِٓ اٌغجبق، 

صب١ٔخ(  4431ئٌٟ  4431ِغبفخ ِزشاً وبِلاً أٞ ِب ٠ؼبدي )ا١ٌغشٞ وشعً ِٛعٙخ ٠ٛفش ػٍٟ اٌّزغبثك 

عُ  64ِزفٛلبً ػٍٝ ِٕبفغٗ اٌزٞ ٠غزخذَ اٌشعً ا١ٌّٕٝ وشعً ِٛعٙخ ؽ١ش أٔٗ ٠زّىٓ ِٓ اٌغشٞ 

ؽٛاعض  5خطٛاد ٌىً ؽبعض ِٓ اٌـ  0خطٛح ػجبسح ػٓ  14ألشة ئٌٝ خؾ اٌؾبسح اٌذاخٍٟ ثـ 

 (86:  7)( 33:  1)  اٌّزٛاعذح فٟ إٌّؾ١ٕبد.

ٚاٌزٞ ٠ٛػؼ اٌشعً اٌّٛعٙخ ػٍٟ ( 6ٚاٌشىً ث١بٔٝ سلُ ) (6غذٚي سلُ )اٌٚثبلإؽلاع ػٍٟ  -

ً ِزغبثك ػٍٟ ؽذٞ أْ رجذ٠ً اٌّزغبثم١ٓ ث١ٓ اٌشع١ٍٓ فٟ رخط١خ اٌؾٛاعض ىاٌؾٛاعض ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ ٌ

ٌزجذ٠ً ِٓ وبْ ِؾذٚد عذاً ؽ١ش لبَ اٌّزغبثم١ٓ أطؾبة اٌّشاوض )الأٚي ٚاٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش ٚاٌشاثغ( ثب

اٌشعً ا١ٌّٕٟ ئٌٟ اٌشعً ا١ٌغشٞ أٚ ِٓ ا١ٌغشٞ ئٌٟ ا١ٌّٕٟ ِشح ٚاؽذح فمؾ خلاي اٌغجبق، ٚرٌه 

ػٕذ اٌذخٛي فٟ ِشؽٍخ اٌزؼت ػٕذ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌخبِظ ٚاٌغبدط ث١ّٕب اٌّزغبثم١ٓ 

١خ أطؾبة اٌّشاوض )اٌخبِظ ٚاٌغبدط ٚاٌغبثغ( ٌُ ٠مِٛٛا ثزجذ٠ً اٌشعً اٌّٛعٙخ ػٕذ رخط

اٌؾٛاعض ؽٛاي اٌغجبق، ٚ٘زا ٠ش١ش ئٌٟ ػؼف رم١ٕخ اٌمذسح ػٍٟ ئعزخذاَ اٌشعً اٌجذ٠ٍخ فٟ رخط١خ 

ه ئٌٟ لٍخ اٌخجشح ٌذٞ ِزغبثمٟ ثطٌٛخ ٠ٚش١ش رٌعٕخ . 11اٌؾٛاعض ٌّزغبثمٟ ثطٌٛخ اٌغّٙٛس٠خ رؾذ 

ِغ ِب  ٘ٛ ِب ٠زفكعٕخ فٟ اٌزجبدي ث١ٓ اٌشع١ٍٓ وشعً ِٛعٙخ ػٍٟ اٌؾٛاعض ٚ 11اٌؾّٙٛس٠خ رؾذ 

أْ الأداء الأوضش رطٛساً ٘ٛ أْ ٠زؼٍُ اٌؼذاء ئعزخذاَ وٍزب  وLindeman  (1442)نُٛذيبٌوشٖ ر

اٌشع١ٍٓ وشعً ِٛعٙخ ػٍٟ اٌؾٛاعض اٌّززب١ٌخ ثغغ إٌظش ػٓ ٔٛع اٌزغ١١ش اٌزٞ ع١ؾذس فٟ 

زٛٞ اٌؼبٌٟ اٌغجبق، ٚئْ ئعزخذاَ اٌشع١ٍٓ ٠ىْٛ غبٌجبً ل١ًٍ الإعزخذاَ ٌٍؼذاء ل١ًٍ اٌخجشح، ٚأْ اٌّغ

ِٓ اٌؼذائ١ٓ ٠غزخذِْٛ اٌزجبدي ث١ٓ اٌشع١ٍٓ ٌٍزغ١١ش ِٓ س٠زُ ئٌٟ س٠زُ آخش خلاي اٌغجبق ٠ٚغبػذُ٘ 

رٌه فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌزغ١شاد اٌزٟ لذ رؾذس خلاي اٌغجبق ٚالإٔزمبي ثغٌٙٛخ  ٌٍّٕؾ اٌضٚعٟ أٚ 

 (0:  8اٌفشدٞ الأوضش فبػ١ٍخ. )

أٔٗ ٌشفغ وفبءح الأداء لاثذ ِٓ رجبدي  : وWinckler (1444)ُٔٚكهز وذٖ ِغ ِب ٠إ أ٠ؼبً  ٠ٚزفك

الإسرمبء ثىلا اٌمذ١ِٓ ٚػذَ رفؼ١ً سعً ػٍٟ ا٢خشٞ، ِٚٓ الأفؼً ٌٍّزغبثم١ٓ أْ ٠ٙزّٛا ثّٙبسح 

 (76:  30رخط١خ اٌؾبعض ثىٍزب اٌشع١١ٍٓ. )

 ّئ٠ٛخٚاٌخبطخ ثبٌزىشاس ٚإٌغجخ اٌ( 5اٌشىً اٌج١بٔٝ سلُ )( ٠5ٚزؼؼ أ٠ؼبً ِٓ اٌغذٚي سلُ ) -

ىٓ أٞ ِزغبثك ِٓ أداء إٌٛع لأٔٛاع الإٔزمبلاد فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد اٌّزجؼخ ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ أٔٗ ٌُ ٠زّ

 4الأٚي ِٓ الإٔزمبلاد فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد ٚ٘ٛ اٌجذ٠ً اٌفشدٞ ؽ١ش وبٔذ إٌز١غخ )اٌجذ٠ً اٌفشدٞ 

ٔزمبلاد فٟ ّٔؾ ِزغبثم١ٓ ػٍٟ أداء إٌٛع اٌضبٟٔ ِٓ الإ 0%(، ٚٔلاؽع لذسح 4.44ِزغبثك ثٕغجخ 

%( 57.34ِزغبثك ثٕغجخ  0اٌخطٛاد ٚ٘ٛ اٌجذ٠ً اٌّضدٚط ؽ١ش وبٔذ إٌز١غخ )اٌجذ٠ً اٌّضدٚط 

ٚأدٞ صلاصخ ِزغبثم١ٓ إٌٛع اٌضبٌش ِٓ الإٔزمبلاد فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد ٚ٘ٛ اٌزٛلف اٌّضدٚط ؽ١ش 

 %(.01.94ِزغبثك ثٕغجخ  1وبٔذ إٌز١غخ )اٌزٛلف اٌّضدٚط 

ثٕٛع الإٔزمبي فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ثظٛسح ٚاٌخبص  (6)لُ سغذٚي ا٠ٌٚزؼؼ ِٓ  -

 :الأرٟ  فشد٠خ ٌىً ِزغبثك ػٍٟ ؽذٞ ؽجمبً ٌمطبػبد اٌغجبق
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الأٚي ٚاٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش ٚاٌشاثغ( إٌٛع اٌضبٟٔ ِٓ أٔٛاع ) * ئعزخذَ اٌّزغبثم١ٓ أطؾبة اٌّشاوض

خطٛح  35ا ثبٌزجذ٠ً ِٓ اٌش٠زُ اٌفشدٞ الإٔزمبلاد فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد ٚ٘ٛ اٌجذ٠ً اٌّضدٚط ؽ١ش لبِٛ

خطٛح ػٕذ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ )اٌغبدط ٚاٌغبثغ( ٠ظؾجٙب رجذ٠ً اٌشعً  36ئٌٟ اٌش٠زُ اٌضٚعٟ 

خطٛح فٟ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌغبثغ  36اٌّٛعٙخ ػٍٟ اٌؾبعض اٌغبثغ ٚأ٠ؼبً أداء س٠زُ صٚعٟ 

 ِٛعٙخ ػٍٟ ثبلٟ اٌؾٛاعض. ٚاٌضبِٓ ٌٍؼٛدح ئٌٟ ئعزخذاَ اٌشعً الأعبع١خ وشعً

* ئعزخذَ اٌّزغبثم١ٓ اٌخبِظ ٚاٌغبدط ٚاٌغبثغ إٌٛع اٌضبٌش ِٓ الإٔزمبلاد فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد ٚ٘ٛ 

اٌزٛلف اٌّضدٚط ؽ١ش أُٔٙ ؽبفظٛا ػٍٟ إٌّؾ اٌفشدٞ ؽٛاي اٌغجبق ٌٚىٓ ثض٠بدح ػذد اٌخطٛاد 

خطٛح  39ح ئٌٟ خطٛ 37خطٛح ٌٍّزغبثك اٌغبدط، ِٚٓ  37خطٛح ئٌٟ  35ثخطٛر١ٓ ِٓ 

ٌٍّزغبثم١ٓ اٌخبِظ ٚاٌغبثغ ٚ٘زا ٠ش١ش ئٌٟ ػشٛائ١خ فٟ أّٔبؽ اٌخطٛاد ٌذٞ ِزغبثمٟ ثطٌٛخ 

عٕخ ٚػذَ ئػذاد خطخ ِغجمخ لإلبع ػذٚ اٌغجبق ٚٔٛع الإٔزمبي إٌّبعت فٟ  11اٌغّٙٛس٠خ رؾذ 

زٛٞ اٌؼبٌّٟ ّٔؾ اٌخطٛاد اٌزٞ لذ ٠إد٠ٗ اٌّزغبثك خلاي اٌغجبق ٚ٘ٛ ِب ٠خزٍك ػٓ ِزغبثمٟ اٌّغ

١ىب١ٔىٟ اٌزؾ١ًٍ اٌج١ِٛٔزبئظ ٚ٘زا ٠زؼؼ ِٓ  ،اٌٍز٠ٓ ٠ؼذْٚ خطخ ِغجمخ لأّٔبؽ اٌخطٛ خلاي اٌغجبق

 Eberhardكظذٔرف ، ٔئثٛزْبرد َٛ Rolf Graubnerرٔنف خزٔثُزاٌزٞ لذِٗ ولاً ِٓ 

Nixdorf (1422 ، )ؽ١ش َ 1449ِزش/ ؽٛاعض سعبي ثجطٌٛخ اٌؼبٌُ ثجش١ٌٓ  044ٌٕٙبئٟ عجبق و 

أدٞ ع١ّغ اٌّزغبثم١ٓ ٌٍٕٙبئٟ ثّٕؾ خطٛ صبثذ ئِب إٌّؾ اٌفشدٞ أٚ اٌضٚعٟ ٚٔٛع ئٔزمبي ِؾذد ئِب 

اٌجذ٠ً اٌفشدٞ أٚ اٌزٛلف اٌّضدٚط ٌُٚ ٠غزخذَ أٞ ِزغبثك إٌٛع اٌضبٌش ِٓ أٔٛاع الإٔزمبلاد فٟ 

أٔٗ ٠غت  Mcfarlane ْٔذا يب ٚإكذِ يبكفبرلاٌ أّٔبؽ اٌخطٛ )اٌزٛلف اٌّضدٚط( ػٍٟ الإؽلاق. 

َ ؽٛاعض رؾذ٠ذ ػذد اٌخطٛاد اٌزٟ ٠ؾزبعٙب ث١ٓ اٌؾٛاعض، ٚأْ ٠ؾذد ّٔؾ 044ػٍٝ ػذاء عجبق 

اٌخطٛ اٌّزجغ خلاي اٌغجبق ٠ٚزمٓ ٔٛع الإٔزمبي فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد، ؽ١ش ٠غت أْ ٠ؾبفع ػٍٝ س٠زُ 

ولا  َ ؽٛاعض رؼٍُ الإػزّبد ػ044ٍٝصبثذ ٌؼشش ؽٛاعض ثمذس الإِىبْ، ٠ٚغت أ٠ؼبً ػٍٝ ػذائٟ 

اٌشع١ٍٓ ئلا أٔٗ ٠فُؼً الإػزّبد ػٍٝ اٌشعً ا١ٌغشٜ وشعً ِٛعٙخ ػٍٟ اٌؾٛاعض ؽ١ش أٔٙب رّىٓ 

اٌؼذاء ِٓ اٌغشٞ داخً ؽبسرٗ ػٕذ وً إٌّؾ١ٕبد، ٠ٚإوذ ػٍٟ أْ اٌمذسح ػٍٝ ئعز١بص اٌؾٛاعض ثأٞ 

خلاي  سعً ٟ٘ طّبَ الأِبْ ئرا ٌُ ٠ٕغؼ ّٔؾ اٌخطٛ اٌّزجغ ؽ١ش ٠ّىٓ رغ١١ش ّٔؾ اٌخطٛ عجش٠بً 

 (9:  1) (31)اٌغجبق ثغجت ؽبٌخ اٌطمظ، أٚعطؼ اٌؾبسح، أٚ اٌزؼت،. 

 -:ٚثزٌه رُ الإعبثخ ػٍٟ رغبؤي اٌجؾش اٌضبٟٔ ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٟ 

ِزش ؽٛاعض فٟ ثطٌٛخ  044"ِب ٟ٘ أٔٛاع الإٔزمبلاد فٟ أّٔبؽ اٌخطٛ اٌزٟ ٠غزخذِٙب ِزغبثمٟ 

 عٕخ؟" 11اٌغّٙٛس٠خ رؾذ 

انخبطخ ثبنزظبؤل انثبنث ٔانذ٘ ُٚض عهٙ "يب ْٕ رأثٛز الإَزمبلاد فٙ  ثبنثبُ : يُبلشخ انُزبئح

طُخ  12يزز زٕاخش فٙ ثطٕنخ اندًٕٓرٚخ رسذ  344أًَبط انخطٕ انزٙ ٚظزخذيٓب يزظبثمٙ 

 عهٙ يُسُٙ انظزعخ ٔانًظزٕ٘ انزلًٙ ؟"

 ( ٚاٌخبطخ8ٚالأشىبي اٌج١ب١ٔخ سلُ )( 31( ، )33( ، )34( ، )9( ، )8، )( 7َ )بسلأٚي آِ اٌغذ

ثبٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ث١ٓ اٌمطبػبد ٚثّب أْ اٌضِٓ اٌج١ٕٟ ٌٍّغبفبد ث١ٓ اٌؾٛاعض 

٠ؼجش ػٓ ِؼذي اٌض٠بدح فٟ اٌضِٓ اٌزشاوّٟ ِغ اٌزمذَ فٟ اٌغجبق ٔلاؽع أْ ٘زا اٌّؼذي وبْ شجٗ 

ٌؾبعض٠ٓ اٌشاثغ صب١ٔخ( ٚرٌه ؽزٟ اٌمطبع اٌخبِظ )اٌّغبفخ ث١ٓ ا 5.49ئٌٟ  0.79صبثزبً ث١ٓ )

صب١ٔخ( فٟ ثبلٟ اٌمطبػبد خلاي اٌغجبق أٞ  6.47ئٌٟ  5.01ٚاٌخبِظ( صُ صاد ٘زا اٌّؼذي ئٌٟ )
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ثذا٠خ ِٓ اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌخبِظ ٚاٌغبدط ٚؽزٟ ٔٙب٠خ اٌغجبق، ٚثبٌٕظش ئٌٟ ِزٛعؾ ػذد 

ٛعؾ وبْ صبثزبً فٟ اٌخطٛاد ث١ٓ اٌؾٛاعض ٌؼ١ٕخ اٌجؾش خلاي لطبػبد اٌغجبق أ٠ؼبً ٔلاؽع أْ اٌّز

( خطٛح صُ ثذأ فٟ اٌض٠بدح ثذا٠خ ِٓ اٌمطبع 35.57اٌمطبػبد اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش ٚاٌشاثغ ثّؼذي )

أٞ ٔفظ اٌمطبع ٌض٠بدح خطٛح  (35.86اٌخبِظ )اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌشاثغ ٚاٌخبِظ( ثّؼذي )

بػبد ؽزٟ ٔٙب٠خ ِؼذي اٌضِٓ اٌزشاوّٟ ٚئعزّش ِزٛعؾ ػذد اٌخطٛاد فٟ اٌض٠بدح فٟ ثبلٟ اٌمط

( ٚاٌزٞ ٠ٛػؼ ّٔؾ اٌخطٛاد اٌّزجغ ٚٔٛع الإٔزمبي 6اٌغجبق، ٚثبٌؼٛدح ئٌٟ اٌغذٚي سلُ )

اٌّغزخذَ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ٔلاؽع أ٠ؼبً أْ ثذ٠خ ِشؽٍخ الإٔزمبلاد فٟ أّٔبؽ اٌخطٛ وبٔذ ػٕذ اٌمطبع 

ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ  رٌه ئٌٟ دخٛي بْاٌخبِظ )اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌشاثغ ٚاٌخبِظ( ٠ٚفغش اٌجبؽض

ِشؽٍخ اٌزؼت ثذا٠خ ِٓ اٌمطبع اٌخبِظ )اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌشاثغ ٚاٌخبِظ( ٚاٌزٞ آصش ثذٚسح 

ػٍٟ ثؼغ اٌّزغ١شاد اٌّٙبس٠خ ٚأّ٘ٙب ئٔخفبع فٟ ِؼذي ؽٛي اٌخطٛح ؽ١ش ٠إوذ رٌه ص٠بدح 

د فٟ أّٔبؽ ٚثبٌزبٌٟ ئػطش اٌّزغبثم١ٓ ئٌٟ أداء الإٔزمبلاث١ٓ اٌؾٛاعض ِزٛعؾ ػذد اٌخطٛاد 

اٌخطٛ ؽ١ش لبِٛا ثأداء إٌٛػ١ٓ اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش ّٚ٘ب اٌجذ٠ً اٌّضدٚط ٚاٌزٛلف اٌّضدٚط وّب رُ 

ئصجبرٗ عبثمبً ٚاٌزٞ أدٞ ثذٚسح ئٌٟ ص٠بدح اٌضِٓ اٌزشاوّٟ ٚص٠بدح اٌضِٓ اٌج١ٕٟ ث١ٓ اٌؾٛاعض 

ٌٍغشػخ ث١ٓ ٚثبٌزبٌٟ ئٔخفبع فٟ ِؼذي اٌغشػخ ٚاٌّغزٛٞ اٌشلّٟ ؽ١ش ٔلاؽع أْ أػٍٟ ِؼذي 

َ/س( وبْ فٟ اٌمطبع اٌضبٟٔ )اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ الأٚي ٚاٌضبٟٔ( ٚصبٟٔ أػٍٟ 7.11اٌؾٛاعض )

َ/س( وبْ فٟ اٌمطبع  اٌضبٌش )اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش( ٚصبٌش 7.10ِؼذي ٌٍغشػخ )

اٌضبٌش ٚاٌشاثغ(  َ/س( وبْ فٟ اٌمطبع  اٌشاثغ )اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض7.30ٓ٠أػٍٟ ِؼذي ٌٍغشػخ )

( عضء ِٓ اٌضب١ٔخ رمش٠جبً ٌٚىٓ ثذا٠خ ِٓ اٌمطبع 4.34ٚاٌفبسق فٟ ٘زٖ اٌّؼذلاد وبْ ِؾذٚد عذاً )

اٌخبِظ )اٌّغبفخ ث١ٓ اٌؾبعض٠ٓ اٌشاثغ ٚاٌخبِظ( ئرغغ اٌفبسق فٟ ِؼذي ئٔخفبع اٌغشػخ 

ٚفٟ  (َ/س6.07َ/س( ٚفٟ اٌمطبع اٌغبدط )6.89اٌّزٛعطخ ؽ١ش وبْ فٟ اٌمطبع اٌخبِظ )

ٕٚرخٍ َ/س(. ٚ٘زٖ إٌزبئظ ٠إوذ٘ب ِب روشٖ 5.91ٚفٟ اٌمطبع اٌضبِٓ ) َ/س(6.31اٌمطبع اٌغبثغ )

أٔٗ ِٓ إٌبدس أْ ٠غزبص اٌؼذاء وً اٌؾٛاعض ثؼذد صبثذ ِٓ  وJurgen Schiffer (1421)شٛفز 

 اٌخطٛاد ؽٛاي اٌغجبق، ففٟ ِؼظُ اٌؾبلاد ٠ؼطش اٌؼذاء ٌزٕف١ز ػذد أوجش ِٓ اٌخطٛاد ث١ٓ

اٌؾٛاعض، ٚ٘زا الإٔزمبي فٟ ػذد اٌخطٛاد ٠ؾذس ٔز١غخ لأداء اٌلاػت خطٛاد لظ١شح ثغجت 

اٌزؼت أٚ ٌظشٚف ث١ئ١خ ع١ئخ، أٚعطؼ اٌؾبسح، أٚ ظٙٛس اٌؾبعض ثشىً غ١ش ٚاػؼ ٚاٌزٞ ٠ىْٛ 

ػبدحً ثؼذ اٌؾبعض )اٌخبِظ ، أٚ اٌغبدط، أٚ اٌغبثغ( ، ِّب ٠إدٞ ئٌٝ ص٠بدح اٌخطٛاد ث١ٓ اٌؾٛاعض 

ٚاؽذح أٚ ئصٕزبْ. ٌٚىٓ اٌفبسق أْ ػ١ٕخ اٌجؾش ثذأٚا ِشؽٍخ اٌزؼت ِجىشاً ثؼغ اٌشئ ِٓ  ثخطٛح

 (06:  8( )37:  6ثؼذ اٌؾبعض اٌشاثغ.   )

، Iwasaki, Nunome  (2023)ئٕٚاطبكٙ ََٕٕٔيٙ يٍ َزبئح كلاا ٚرزفك ٘زٖ إٌزبئظ ِغ 

َٔزبئح ، و(1421) زٌٔٔآخ َٔزبئح أٔرظٕكب، وIskra et all (1411) ٔآخزٌٔ طكزائ َٔزبئح

      Manyun, Wang Xinyong Zhang (1442)ٔاَغ شَُٕٛٛغ رشبَغ  يبٌَٕٛ

                                                                                 (0) (1) (34) (9) 
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 -:ٚثزٌه رُ الإعبثخ ػٍٟ رغبؤي اٌجؾش اٌضبٌش ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٟ 

ِزش ؽٛاعض فٟ ثطٌٛخ  044لإٔزمبلاد فٟ أّٔبؽ اٌخطٛ اٌزٟ ٠غزخذِٙب ِزغبثمٟ "ِب ٘ٛ رأص١ش ا

 عٕخ ػٍٟ ِٕؾٕٟ اٌغشػخ ٚاٌّغزٛٞ اٌشلّٟ.؟" 11اٌغّٙٛس٠خ رؾذ 

 الإطزُزبخبد:

ئنٗ انًعبندبد الإزظبئٛخ ٔثعذ  انذراطخ ٔئطزُبداا  ْذف انجسث ٔفٗ زذٔد انعُٛخ لٛذأفٙ ضٕء 

 يٍ انزٕطم ئنٗ الإطزُزبخبد اٜرٛخ : بٌثعزع انُزبئح ٔرفظٛزْب رًكٍ انجبز

عٕخ فٟ ػذٚ اٌّغبفخ ث١ٓ  11ِزش ؽٛاعض ثجطٌٛخ اٌغّٙٛس٠خ رؾذ  044ئعزخذَ ِزغبثمٟ   -3

خطٛح، ّٚٔؾ خطٛاد  10ئٌٟ  11خؾ اٌجذا٠خ ٚاٌؾبعض الأٚي ّٔؾ خطٛاد صٚعٟ ِىْٛ ِٓ 

 خطٛح. 11فشدٞ ِىْٛ ِٓ 

فشدٞ فٟ ػذٚ اٌّغبفبد ث١ٓ اٌؾٛاعض ٚلبَ  ثذأ ع١ّغ ِزغبثمٟ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌغجبق ثّٕؾ خطٛ -1

ٟ إٌظف اٌضبٟٔ ثبٌزجذ٠ً ٌٍّٕؾ اٌضٚعٟ ف ِزغبثمٟ اٌّمذِخ )الأٚي ٚاٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش ٚاٌشاثغ(

 أرّٛا اٌغجبق ثبٌّٕؾ اٌفشدٞ. اٌّزغبثم١ٓ ثبلِٟٓ اٌغجبق. أِب 

ػذد ٓ ِّىْٛ اٌفشدٞ اٌخطٛ اٌػ١ٕخ اٌجؾش فٟ ػذٚ اٌّغبفبد ث١ٓ اٌؾٛاعض ّٔؾ  ذئعزخذِ -1

( خطٛح 39ئٌٟ  37)ػذد ّىْٛ ِٓ اٌٚ ،( خطٛح فٟ إٌظف الأٚي ِٓ اٌغجبق37ئٌٟ  35)

 فٟ إٌظف اٌضبٟٔ ِٓ اٌغجبق.

 36ّىْٛ ِٓ اٌضٚعٟ اٌخطٛ اٌػ١ٕخ اٌجؾش فٟ ػذٚ اٌّغبفبد ث١ٓ اٌؾٛاعض ّٔؾ  ذئعزخذِ  -0

 خطٛح فٟ إٌظف اٌضبٟٔ ِٓ اٌغجبق فمؾ.

خطٛاد اٌث١ٓ اٌؾبعض اٌؼبشش ٚخؾ إٌٙب٠خ ّٔؾ ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ ػذٚ اٌّغبفخ  ذئعزخذِ -5

 خطٛح. 39ّىْٛ ِٓ اٌفشدٞ اٌخطٛاد اٌخطٛح، ّٚٔؾ  14ّىْٛ ِٓ اٌضٚعٟ اٌ

ٌُ ٠غزخذَ أٞ ِزغبثك ِٓ ػ١ٕخ اٌجؾش إٌٛع الأٚي ِٓ الإٔزمبلاد فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد ٚ٘ٛ   -6

ٌّضدٚط ٚاٌزٛلف )اٌجذ٠ً اٌفشدٞ(، ث١ّٕب ئعزخذِٛا إٌٛػ١ٓ اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش ّٚ٘ب )اٌجذ٠ً ا

 اٌّضدٚط(.

عٕخ لإعزخذاَ  11ِزش ؽٛاعض ثجطٌٛخ اٌغّٙٛس٠خ رؾذ  044ػؼف ِغزٛٞ أداء ِزغبثمٟ  -7

 اٌزجبدي ث١ٓ اٌشع١ٍٓ ٌٍٙغَٛ ػٍٟ اٌؾٛاعض.

ػذَ ئػزّبد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٟ خطخ ِؾذدح ِؼذح ِغجمبً ٌّٕؾ اٌخطٛاد اٌّزجغ خلاي اٌغجبق  -8

 غزخذَ.ٚوزٌه ٔٛع الإٔزمبي فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد اٌّ

ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ أّٔبؽ اٌخطٛ اٌّزجؼخ ٚأٔٛاع الإٔزمبلاد اٌّغزخذِخ ٚولاً  لادرٛعذ ػلالخ راد دلا -9

 ِٓ ِٕؾٕٟ اٌغشػخ ٚاٌّغزٛٞ اٌشلّٟ.
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 انزٕطٛبد:

 ثبٜرٙ: بٌف انجسث ٔئعزًبداا عهٗ انُزبئح انزٙ رى انزٕطم ئنٛٓب ٕٚطٙ انجبزثاْذأفٙ ضٕء 

فٟ  ٌٍشعبيؽٛاعض اٌّؾ١ٍخ  ِزش 044 ٍٟ عجبلبدػئعشاء دساعبد ِشبثٙخ ٌٙزٖ اٌذساعخ  -3

 عٕخ(. 38رؾذ  –عٕخ  14رؾذ  –اٌغ١ٕخ الأخشٞ )اٌذسعخ الأٌٟٚ  اٌّشاؽً

فٟ  ٌٍغ١ذاد اٌّؾ١ٍخِزش ؽٛاعض  044 عجبلبدئعشاء دساعبد ِشبثٙخ ٌٙزٖ اٌذساعخ ػٍٟ  -1

 اٌّشاؽً اٌغ١ٕخ اٌّخزٍفخ.

زش ؽٛاعض ث١ٓ اٌشعبي ٚاٌغ١ذاد، ِ 044ئعشاء دساعبد ِمبسٔخ لأّٔبؽ اٌخطٛ فٟ عجبق   -1

 ٚث١ٓ اٌّغز٠ٛبد اٌّؾ١ٍخ ٚاٌؼب١ٌّخ.

ثطش٠مخ  (USRP) اعشاء دساعخ رغش٠ج١خ ثاعزخذاَ أعٍٛة اٌزذس٠ت ثبٌششائؼ فبئمخ اٌمظش -0

ٌزؾغ١ٓ الأداء اٌّٙبسٞ ٌخطٛح اٌؾبعض ٚأداء الإٔزمبلاد فٟ   Brent Rushall سٚشبي

 ِزش ؽٛاعض. 044ِشؽٍخ اٌزؼت ِٓ عجبق 

بدح الإ٘زّبَ ِٓ لجً ِذسثٟ اٌؾٛاعض اٌّظش١٠ٓ ثزؼ١ٍُ اٌّزغبثم١ٓ فٟ ِشؽٍخ إٌبشئ١ٓ رم١ٕخ ص٠  -5

 اٌزجبدي ث١ٓ اٌشع١ٍٓ ٌزخط١خ اٌؾٛاعض. 

ص٠بدح الإ٘زّبَ ِٓ لجً ِذسثٟ اٌؾٛاعض اٌّظش١٠ٓ ثزذس٠ت اٌّزغبثم١ٓ فٟ اٌّشاؽً اٌغ١ٕخ   -6

 اعض.اٌّخزٍفخ ػٍٟ ئعزخذاَ ولا اٌشع١ٍٓ وشعً ِٛعٙخ ػٍٟ اٌؾٛ

ػًّ اٌّذسث١ٓ ٚاٌّزغبثم١ٓ ػٍٟ ٚػغ خطخ ِؾذدح ِغجمبً ٌّٕؾ اٌخطٛاد اٌّزجغ خلاي اٌغجبق  -7

 ٚٔٛع الإٔزمبي فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد اٌزٞ لذ ٠غزخذِٗ اٌّزغبثك.

الإعزفبدح ِٓ ٔزبئظ ٘زٖ اٌذاساعخ ػٕذ ئػذاد اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ ٌزط٠ٛش اٌّغز٠ٛبد اٌشل١ّخ  -8

 ٌٍّزغبثم١ٓ اٌّظش١٠ٓ. 



  د.عبدالله منصور – محمود يونسد.  ية            ندر كجامعة الإس –أبو قير  –كمية التربية الرياضية 
 0202يونيو  -الجزء الثاني –العدد مائة وعشرون             مجمة تطبيقات عموم الرياضة                    

 

211 

 

 ع انًظزخذيخ: انًزاخ

1.  Bandara, T., et 

ell. 

: Retrospective Study : Retrospective Study; Comparison of 

the Stride Pattern of Elite 400 meters Hurdlers in Sri 

Lanka with Elite Athletes in Asia and the World. Sri 

Lankan Journal of Applied Statistics, Vol (23-3) (2022). 

2.  Brent Mcfarlane : An advanced race model for 400m hurdles (men) track 

and field .Q.R.vol 93 no 1 spring . (1993). 

3.  Iskra, J., et all. : Temporal .Mackala, K. J. I. J and spatial characteristics of 

pacing strategy in elite women’s .400 meters hurdles 

athletes. 19(6), 3432. (2022). 

4.  Iwasaki, R., & 

Nunome, H. 

: THE PREDICTIVE MODEL OF INTERVAL TIME 

BASED ON PACING  . STRATEGY IN A 400 M 

HURDLES RACE. 41 (1), 55.  (.1411 )  

5.  Janusz Iskra, et 

all. 

: Pacing Strategy in Men’s 400 m Hurdles Accounting 

for Temporal and Spatial Characteristics of Elite Athletes 

Journal of Human Kinetics volume 79/, 175-186 DOI: 

10.2478/hukin-2021-0059.(2021). 

6.  Jürgen Schiffer : the 400 m hurdles, New Studies in Athletics ,febrary , 

(2012). 

7.  Lindman,R. : 400m hurdle theory. Track Coach, (131), 4169-4171, 4196 

(1995). 

8.  Lindman,R. : 400 meter hurdle theory . from hurdle time , anews letter 

published the U.S.A mens – printed in track coach # 

131.(2001). 

9.  Manyun, Wang 

Xinyong Zhang. 

: Analysis On The Rhythm of Stride In Male 400m 

Hurdles. Journal of Anhui Sports Science, 4. (2003). 



  د.عبدالله منصور – محمود يونسد.  ية            ندر كجامعة الإس –أبو قير  –كمية التربية الرياضية 
 0202يونيو  -الجزء الثاني –العدد مائة وعشرون             مجمة تطبيقات عموم الرياضة                    

 

211 

 

10.  Otsuka, M., & 

Isaka, T. 

 

 

:  Intra-athlete and inter-group comparisons: Running pace 

and step characteristics of elite athletes in the 400-m 

hurdles. PLOS ONE, 14(3), e0204185. 

https://doi.org/10.1371/journal.pone. 0204185 .(1439.)  
 

11.  Ping, Cheng et 

ell. 

: Technical Training of 400m Hurdle Race and the Rhythm 

Among Hurdles. Shandong Sports Science & Technology. 

Ping, Cheng and others. (2002). 

12.  Przednowek, K., 

et all.  

: Predictive Modeling in 400-Metres Hurdles Races. Paper 

presented at .the icSPORTS.(2014). 
 

13.  Rolf Graubner 

and Eberhard 

Nixdorf. 

: Biomechanical Analysis of the Sprint and Hurdles 

Eventsat the 2009 IAAF WorldChampionships in 

Athletics, New Studies in Athletics · no. 1/2.(2011). 

 

14.  Winckler, G. : 400m hurdles. In: J. L. Rogers (Ed.), USA Track & Field 

Coaching Manual, (75-91). Champaign, Ill.: USA Track & 

Field, Human Kinetics, (2000). 

 

https://doi.org/10.1371/journal.pone


  د.عبدالله منصور – محمود يونسد.  ية            ندر كجامعة الإس –أبو قير  –كمية التربية الرياضية 
 0202يونيو  -الجزء الثاني –العدد مائة وعشرون             مجمة تطبيقات عموم الرياضة                    

 

211 

 

 يهخض انجسث

 12يزز زٕاخش فٙ ثطٕنخ اندًٕٓرٚخ رسذ  344مٙ دراطخ رسهٛهٛخ نفبعهٛخ أًَبط انخطٕ نًزظبث

 طُخ

 يُظٕر                                                     عٕع دكزٕر/ عجذالله فزج   َٕض                 ٚعجذرثّ دكزٕر/ يسًٕد عذلاٌ      

 ِذسط دوزٛس ثمغُ أٌؼبة اٌمٛٞ ِذسط دوزٛس ثمغُ أٌؼبة اٌمٛٞ                                            

 عبِؼخ الإعىٕذس٠خ                     -و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍج١ٕٓ             عبِؼخ الإعىٕذس٠خ -و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍج١ٕٓ 

 : ْذفذ ْذِ انذراطخ ئنٗ

ِزش ؽٛاعض اٌّظش١٠ٓ فٟ ثطٌٛخ  044رؾذ٠ذ أّٔبؽ اٌخطٛ اٌزٟ ٠غزخذِٙب ِزغبثمٟ  -3

 عٕخ. 11ّٙٛس٠خ رؾذ اٌغ

ِزش ؽٛاعض اٌّظش١٠ٓ  044رؾذ٠ذ أٔٛاع الإٔزمبلاد فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد اٌزٟ ٠إد٠ٙب ِزغبثمٟ  -1

 عٕخ. 11فٟ ثطٌٛخ اٌغّٙٛس٠خ رؾش 

ِزش ؽٛاعض فٟ  044اٌزؼشف ػٍٟ رأص١ش الإٔزمبلاد فٟ أّٔبؽ اٌخطٛ اٌزٟ ٠غزخذِٙب ِزغبثمٟ  -1

 اٌغشػخ ٚاٌّغزٛٞ اٌشلّٟ.عٕخ ػٍٟ ِٕؾٕٟ  11ثطٌٛخ اٌغّٙٛس٠خ رؾذ 

 اٌٛطفٟ.إٌّٙظ  بْئعزخذَ اٌجبؽض : انًظزخذوانًُٓح 

 11ِزش ؽٛاعض إٌٙبئٟ ٌّزغبثمٟ ثطٌٛخ اٌغّٙٛس٠خ رؾذ  044رُ رظ٠ٛش عجبق  : عُٛخ انذراطخ

ِزغبثم١ٓ ؽ١ش رُ ئعزجؼبد ٔزبئظ اٌّزغبثك اٌضبِٓ ٌؼذَ ئوّبٌٗ اٌغجبق.  7َ ٚػذدُ٘ 1410عٕخ 

َ. خلاي أؽذاس ثطٌٛخ 1410اٌّٛعُ اٌش٠بػٟ  : بَٙ نزطجٛك انذراطخكٔانًانًدبل انشيبَٙ 

/  1،  3عٕخ ٚاٌزٟ أل١ُّذ ٠ِٟٛ اٌخ١ّظ ٚاٌغّؼخ اٌّٛافمبْ  11اٌغّٙٛس٠خ لأٌؼبة اٌمٛٞ رؾذ 

 اعزبد الإعىٕذس٠خ اٌش٠بػٟ.ث  1410َِبسط / 

 :الإطزُزبخبدٔكبَذ أْى 

 فشدٞ فٟ ػذٚ اٌّغبفبد ث١ٓ اٌؾٛاعض ٚلبَ ثذأ ع١ّغ ِزغبثمٟ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌغجبق ثّٕؾ خط ٛ

ِزغبثمٟ اٌّمذِخ )الأٚي ٚاٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش ٚاٌشاثغ( ثبٌزجذ٠ً ٌٍّٕؾ اٌضٚعٟ فٟ إٌظف اٌضبٟٔ 

 ِٓ اٌغجبق. أِب ثبلٟ اٌّزغبثم١ٓ أرّٛا اٌغجبق ثبٌّٕؾ اٌفشدٞ.

  ْٛػذد ئعزخذِذ ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ ػذٚ اٌّغبفبد ث١ٓ اٌؾٛاعض ّٔؾ اٌخطٛ اٌفشدٞ اٌّى ِٓ

( خطٛح 39ئٌٟ  37( خطٛح فٟ إٌظف الأٚي ِٓ اٌغجبق، ٚاٌّىْٛ ِٓ ػذد )37ئٌٟ  35)

 فٟ إٌظف اٌضبٟٔ ِٓ اٌغجبق.

  ِٓ ْٛ36ئعزخذِذ ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ ػذٚ اٌّغبفبد ث١ٓ اٌؾٛاعض ّٔؾ اٌخطٛ اٌضٚعٟ اٌّى 

 خطٛح فٟ إٌظف اٌضبٟٔ ِٓ اٌغجبق فمؾ.

  إٌٛع الأٚي ِٓ الإٔزمبلاد فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد ٚ٘ٛ ٌُ ٠غزخذَ أٞ ِزغبثك ِٓ ػ١ٕخ اٌجؾش

)اٌجذ٠ً اٌفشدٞ(، ث١ّٕب ئعزخذِٛا إٌٛػ١ٓ اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش ّٚ٘ب )اٌجذ٠ً اٌّضدٚط ٚاٌزٛلف 

 اٌّضدٚط(.

  ػذَ ئػزّبد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٟ خطخ ِؾذدح ِؼذح ِغجمبً ٌّٕؾ اٌخطٛاد اٌّزجغ خلاي اٌغجبق

 غزخذَ.ٚوزٌه ٔٛع الإٔزمبي فٟ ّٔؾ اٌخطٛاد اٌّ
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Research Summary 

An analytical study of the effectiveness of the stepping patterns of 

400-meter hurdles competitors in the U-23 Republic Championships 

   Dr. Abdullah Faraj Mansour            Dr. Mahmoud Adlaan Younis                             

Faculty of Physical Education for Boys          Faculty of Physical Education for Boys 

Alexandria University                                                    Alexandria University 

Objectives of the study 

1- Determining the stepping patterns used by Egyptian 400 meter hurdlers 

in the U-23 Republic Championship. 

2- Determining the types of transitions in the pattern of steps performed by 

Egyptian 400-meter hurdles runners in the 23-year-old Egyptian 

Championship. 

3- Identifying the effect of transitions on the stepping patterns used by 

400-meter hurdles runners in the U-23 Republic Championships on the 

speed curve and the digital level. 

Method used : Descriptive method. 

The study sample 

The final 400 meter hurdles race was filmed for the 7 contestants in the 

2024 U-23 Republic Championship, and the results of the eighth 

contestant were excluded because he did not complete the race. 

  Temporal and spatial domain 

1410 sports season - At Alexandria Sports Stadium. 

Conclusions 

 •The research sample used a 16-step pair stride pattern in the second half 

of the race only. 

 •No runner from the research sample used the first type of transitions in 

the step pattern, which is (single alternative), while they used the second 

and third types, which are (double alternative and double stop). 

• The research sample did not rely on a specific, pre-prepared plan for the 

pacing pattern followed during the race, as well as the type of transition in 

the pacing pattern used. 


