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 “ه 0202" دراسة تحميمية لفاعمية الأهداف المسجمة في بطولة كأس العرب لكرة القده بقطر 
 

 

 / السيد محمد مختار ماجد شبر ماجد السيد
 رب في أكاديمية مد ،جامعة الإسكندرية - في كمية التربية الرياضية أبوقير ماجستير طالب
 ( NVTC) مركز ناصر لمتأهين والتدريب المهني  مدرس تربية رياضية في مممكة البحريوو  طموح لكرة القده

 

 
 :مقدمة ومشكمة البحثال

كررراة ام رررال ىررر  امار مرررد افك رررا م ررر ىاة تررر  املررر مل لتلمرررو مدتثررر  امرررالو   ىررراة متطرررلرا لت رررارث 
،  ررث نن امت ثررو تر  م ر و كراة ام رال ام ال من دلاو اااسد لت ثرو  مرع عن صرا امثلةردمنظلمتي  ت  كاة 

ً ااا تر  عمثررد امتلرا  عثر   ر  لمر الإر  ةررد  امن ر طتاض نفسو ة لة ت  الآلند افدراة  رث رلتةا عنصرااا ى ما
امةررااما امتاارةررررد  مثمررااب امتلررارو عثرر  تترررر ، ةمرر  ت سررررن ملاعررب نل مثفاررر  ككررو إمرر لامن رر ط امترر  ت ترر ج 

لتطلراى  مثاق  ة م  نب اممي اي لامدطط  لامةان  نرما  ملاعةرن، لكو ذمك رصرب تر  ارر اة مسرتلل امثلةرد 
 لمك نتي  لتطلراى  ة كو كةرا.

لرلتةا ل لا دةرا د ص ةلمثرد امت ثرو ت  امفار  نمااا ة مغ افىمرد ت  املصرا ام رارث،  ررث نن 
امل ممرد امت  تمل تار  مدتص ت  عمثرد امت ثرو مرمن امطر قل امفنر  لذمرك مت ثررو ىن مك املارا من امفا  

 .امفار  لاملاعةرن لكذمك ت ثرو امفار  اممن تس لاملمو عث  اكت    ام لانب الإر  ةرد لامسثةرد مارو

كًررا  رر  نن امفررلا ترر  اممسرر ة  ت امار مرررد نصررة   Cook Malcom (2991)كوووم مووالكوه لر ميما
مررل رلررا رترراك مثصرراتد ت ملارررا مررن اممررااةرن ر لمررلن ةلمثررر ت تسرر رو لت ثرررو ناا  املاعةرررن مررن ن ررو ل  مثغ رررد

مرن ن رو اكت ر   ن ر ط ام رلة لاسرتغلامي  لن ر ط اممرل   اممن تسررنت ثرو ل اكت    امسةو امت  تارا ت عثرتيل 
  63 : 27 ))  متف اري .

ا ترر ح ك تررد افن ررطد امار مرررد مررن  رررث نن امتطررلا امررذي عثرر   (0200حسووو أبووو عبوود  ) لرةرررن
عثر  املر مثرن تر  م ر و امتراارب  ر رب لمن ىرذا اممنطثر ت  نت ئا اممة ااة  اة ااا  امكلن تي  اممي ارد ملب الاا 

اممن تسر ت نىمررد اااسرد اممكلنر ت اممي اررد ة سرثلب  ، كمر  ةرنرتامار م  مت ةلرد كرو مر  ر راث تر  امملاعرب
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مرررك مثتلرررا  عثررر  دص ئصرري  اماقر رررد للمرررع نسررر مرب امة رررث اممن سرررةد ةيرررا  نك ررا تفصررررلاا مرررن ذي قةرررو لذ
 ( 012:  3)  م  مرد افاا . إم املصلو 

نن امت ثرررو امفنر  ىرل ن ررا املسر ئو اممررالارد  إمر  Martin Flegl (0222)موارتو فميلوون لر ررا 
اممستدامد ت  ت ررل افاا  ت  اممة ار ت  ررث رلتةرا ن را امطرا  اممت امرد امتر  رمكرن مرن دلامير  ت رلرل ناا  
املاعةرن اادو اممثلب لمن  ل امفار  ككو لذمك دلاو اممن تس ت امل ممرد، مثتلا  عث  افاا ات امدططررد 

مرررد نل امات عرررد لطررا  تنفرررذى ، لة عتةرر ا نن امت ثرررو ىررل املسرررثد اممنط رررد امترر  ر رراي ام ار ررد سررلا  امي ل 
ةم تمرر ى  تنرر لو افاا ات اممسررتيا  ت ثرثيرر  مة ررث سررةو ناائيرر  لتفسررراى ، لذمررك ةت سرررمي  ف رراا  ) تاارررد، 

 ( 151:  32)  د.عث   اه مفيل نعم  مطا  تنفرذ تثك اممة ائ لافس مرب امدططر كلاا   م عرد، تار رد (

كًرا  عثر  نن نسرثلب ت ثررو اممة ارر ت مرن افسر مرب  Bob Bertucci (2990)بووب بيرتوشوي لر
نر  مرن امتلرا  عثر   مررع ن رااث نتم و س و ك مرو ف رااث اممةر ااة لىرل امرذي رمك  رثام ار د ت  امت لرل 

عرن ل مثمااب ن  ط ام لة لاممل  تر  تار رو لكرذمك امفارر  اممنر تس  تتم اممة ااة لت لرل ناا  املاعةرن  رث 
امتلرا  عثر  امت اكر ت ل طار  امت ثرو رستطرع اممااب ام كل عث  مستلل املاعةرن لامفرا  مي ارر ا لدططرر ا 
 ( 5:  02)  امي لمرد لامات عرد مطا  امثلب اممستدامد من كلا امفار رن ت   مرع نلق ت اممة ااة.

نن امت ثررررو امار مررر  م ررر و ىررر ل  (0222نبيموووة أحمووود وسووومون عوووز الوووديو )كرررلاا مرررن كمررر  ترررذكا 
مثمسرر ة  ت لافملرر ب لاممة اررر ت  رررث ركررلن اممررااب قرر اااا عثرر  تنسررر  مةرر ائ لملاتررد تنرررد م ررااة ماتةطررد 
ةتدطرط ةااما تاارب  ل إعاااى  ةكف  ة، ت م ااات امتكنلمل رد ام  مرد ذات امصرثد ةر متثفارلن لامفررارل اماقمر  

تررلترا ل ن دررلاو امم رر و اممتطررلا مثت ثرررو ام رر ئل عثرر  امملا ظررد لامتررالرن، لامت ثرررو امتفرر عث  امررذي ر رراث مرر
اًرن. :  16)  ةر ن ت ململعرد مثمااب مماا لد اممتطثة ت امفنرد لامدططرد لامفسررلمل رد امملتمراة عثر  اممر

145 ) 

ةر اا لمم  لا  ك تررو نن ت ثررو افىراا  امتر  س ر ثت تر  مة ارر ت كراة ام رال مير  نىمررد كةرراة لالا 
كًررا عثرررو  محموود عووامر ) ترر  إعطرر   صررلاة لامرر د مف عثرررد امتيررار  عثرر  مامرر  امفاررر  اممنرر تس لىررذا مرر  ر

افىرراا  رلتةررا املنصررا امم ررل  لامممتررع ترر  كرراة ام ررال ةررو ىررل امغ رررد امترر   إ ررااا رررث رةرررن نن  ( 0202
ةااما امتاارةرد لتتطلا من ن و رسل  إمري  اممااةرن لاملاعةرن لكو عن صا منظلمد كاة ام ال لكذا تلمع ام

 ( 153:  11)  تثك امغ رد لمن  ل ت  ر  امفلا لر ت  ذمك من دلاو تنفرذ امدطط امي لمرد ة م كو افم و.
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كًرا ةر ن ام رارث تر  ني ررد كرو ةطلمرد رتاكرا تر  كرو مكر ن عرن افىراا  (  0202محمد کممد )  لر
امت  س  ثت ت  امةطلمد لرظيا امدلا  ةررن مدتثر  الآاا  ) اممتفراج / مثن قرا / ملاعرب / مثمرااب / مر اااي 

 ( 112:  13)  ى ، لكذمك من  رث  مثي   سب ل ي ت امنظا اممدتثفد.إ ااا ( عن افىاا  لطا  

كمرااس تاةررد ار مرد لمرااب كراة قرال لمت ةلترو من ر ط كراة ام رال لاطلاعرو  احوثالبلمن درلاو عمرو 
عثررر  املاررررا مرررن اماااسررر ت لافة ررر ث تررر  كررراة ام رررال ررررال نن اااسرررد اممتغرررراات امي لمررررد مرررن درررلاو ت ثررررو 

قا رسريل تر  إم ر   اممرل  عثر  ام لانرب امتر  رمكرن  ل0201ت  ةطلمد ك س املاب ة طا افىاا  اممس ثد 
ةيررر  مرررن   نرررب اممرررااةرن مرررن درررلاو ت اررررا امطرررا  لافسررر مرب ذات امف عثررررد تررر  تسررر رو  لالإات ررر  ىررر  تطلرا 

لذمرك مت سررن قررااات املاعةررن عثر  امتيررار   اممتغررراات اممدتثفرد اممسرتدامد ترر  اماااسردافىراا  مرن  ررث 
 افىاا . إ ااالار اة ت عثرد استغلاو امفاص ت  عمثرد 

 هدف البحث:
بطولة كأس العرب لكرة القوده بقطور فاعمية الأهداف المسجمة  التعرف عمى"  إمر ريا  ىذا امة ث 

 لذمك من دلاو م  رث :" ه. 0202
 ل.0201امتلا  عث  ملالات امتيار  دلاو الا امم ملع ت ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  .1
 ل.0201ك س املاب مكاة ام ال امتلا  عث  ملالات امتيار  دلاو افالاا اممدتثفد ت  ةطلمد  .0
 ل.0201ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال امتلا  عث  امن افىاا  اممس ثد ت   .3
 ل.0201امتلا  عث  امامن امكث  مثي مد دلاو افىاا  اممس ثد ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  .1
 ل.0201ام ال امتلا  عث  ت  را اميا  افلو عث  نتر د اممة ااة ت  ةطلمد ك س املاب مكاة  .2
 ل.0201امتلا  عث  طا  ام صلو عث  امكاة دلاو افىاا  اممس ثد ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  .3
امتلا  عث  نك ا اممن ط  امت  تل تري  ام صرلو عثر  امكراة درلاو افىراا  اممسر ثد تر  ةطلمرد كر س املراب  .4

 ل.0201مكاة ام ال 
افىرراا  ترر  ةطلمررد كرر س املرراب مكرراة ام ررال  إ ررااامررااتع عررن امتلررا  عثرر  املمررع افلمرر  ملاعةرررن امفاررر  ام .5

 ل.0201
 ل.0201افىاا  ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  إ اااامتلا  عث  املاا افلم  ملاعةرن اممااتلرن عنا  .6

افىاا  ت  ةطلمد كر س املراب مكراة ام رال  إ اااامتلا  عث  نلع امات ع اممستدال من قةو تا  امات ع عنا  .12
 ل.0201

 ل.0201امتلا  عث  طا  امثلب امت  تل من دلامي  تس رو افىاا  ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  .11
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امتلررا  عثرر  عرراا امتماررراات امترر  تمررت قةررو تسرر رو افىرراا  مثمنتدررب امة ارنرر  ترر  ةطلمررد كرر س املرراب مكرراة  .10
 ل.0201ام ال 

 ل.0201افىاا  اممس ثد من دلاو عاا امثمس ت ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  امتلا  عث  عاا .13
 .ل0201ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال ت  افىاا  اممس ثد من امملاق  اممت اكد عاا امتلا  عث   .11
 ل.0201ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال افىاا  اممس ثد من امملاق  ام  ةتد  عاا امتلا  عث  .12
 ل.0201 ت اممستدامد ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال امتصلرةامتلا  عث  افىاا  اممس ثد تةلا  منلع  .13
 ل.0201امتلا  عث  عاا افىاا  اممس ثد ة  اا  ام سل اممدتثفد ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  .14
ة ارنرر  ترر  ةطلمررد كررر س امتلررا  عثرر  عرراا افىرراا  اممسررر ثد مررن قةررو لاعةرر  اممااكررا اممدتثفرررد مثمنتدررب ام .15

 ل.0201املاب مكاة ام ال 
 ل.0201ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال امتلا  عث  افىاا  اممس ثد ة منسةد ممنط د ام اا   .16
 ل.0201ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  امتصلربامتلا  عث  افىاا  اممس ثد من من ط   .02
ةطلمرررد كررر س املررراب مكررراة ام رررال تررر  اممامررر  تررر   امتصرررلربالارررر  امتلرررا  عثررر  عررراا افىررراا  اممسررر ثد مرررن  .01

 .ل0201

 تساؤلات البحث:
 ل ؟0201م  ىل نك ا ملالات امتيار  دلاو الا امم ملع ت ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  .1
 ل ؟0201م  ىل نك ا ملالات امتيار  دلاو افالاا اممدتثفد ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  .0
 ؟ ل0201ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال م ى  نك ا افامند امت  تل دلامي  تس رو افىاا   .3
 ل؟0201م  ىل متلسط امامن امكث  مثي م ت امت  تل دلامي  تس رو افىاا  ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  .1
 ل ؟ 0201 م  ىل ت  را اميا  افلو عث  نتر د اممة ار ت ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال .2
م ى  نك ا امطا  استدااما  مث صلو عث  امكاة دلاو افىاا  اممس ثد ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  .3

 ؟0201
م  ىل نك ا من ط  تل تري  ام صلو عث  امكاة دلاو افىاا  اممس ثد ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  .4

 ؟0201
 ل ؟0201افىاا  ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  إ ااام  ىل املمع افلم  ملاعةرن امفار  اممااتع عنا  .5
 ل ؟0201افىاا  ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  إ ااام  ىل املاا افلم  ملاعةرن اممااتلرن عنا  .6

افىررراا  تررر  ةطلمرررد كررر س املررراب مكررراة ام رررال  إ رررااامررر  ىرررل نرررلع امرررات ع اممسرررتدال مرررن قةرررو امفرررا  اممااتلرررد عنرررا  .12
 ل؟0201

 ل ؟0201ا طا  امثلب امت  تل من دلامي  تس رو افىاا  ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال م ى  نك  .11
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 ؟ 0201م  عاا امتماراات امت  تمت قةو تس رو افىاا  لنك اى  تكااااا ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  .10
 ل ؟0201مكاة ام ال افىاا  مني  لنك اى  تكااااا ت  ةطلمد ك س املاب  إ ااام  عاا امثمس ت امت  تل  .13
 ؟ل 0201ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال عاا افىاا  اممس ثد من امملاق  اممت اكد ت  ىل م   .11
 ؟ل 0201ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال عاا افىاا  اممس ثد من امملاق  ام  ةتد ت  ىل م   .12
 ل ؟0201املاب مكاة ام ال  ت استدااما  ت  افىاا  اممس ثد ت  ةطلمد ك س امتصلرةم ى  نك ا ننلاع  .13
 ل ؟0201افىاا  ةي  ت  ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال  إ ااام ى  نك ا ن اا  ام سل امت  تل  .14
 ؟ل 0201ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال عاا افىاا  اممس ثد من قةو لاعة  اممااكا اممدتثفد ت  ىل م   .15
 ؟ل 0201ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال ت   افىاا  اممس ثد ة منسةد ممنط د ام اا  عااىل م   .16
 ؟ل 0201ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال افىاا  مني  ت   إ اااامت  تل  امتصلربم ى  نك ا من ط   .02
 ؟ل 0201ةطلمد ك س املاب مكاة ام ال افىاا  تري  ت   إ ااام ى  نك ا الار  اممام  امت  تل  .01

 مصطمحات البحث:
  ( التحميوووون فووي كوووورة القوووودهAn Analysis of Soccer :)  رلتةرا نسررثلة ا تاةلررر ا تلثرمرر ا متتةررع   مررد

مك نررر ت ل امفاررر  لمررال ت امررو  رلتمررا نللاا عثرر  تلمررر  ام ررااات امترر  رتمتررع ةيرر  املاعررب لامفاررر  لطررا  لا 
امت ال لامن ا ة سثلب م سلس لماالس ةطار د عثمرد لىذا رارا تاص امن  ح لامفلا ت  اممة ار ت لررلتا 

 امااتلرد املاامد مال نتااا امفار  لالاستمااارد ت  امتاارب لامم  تظد عث  اممستلل لاممرو مثت ال.
 (12 : 14  ( )12 : 03  ( )15 : 01 )  

  ( الفاعمية في كرة القدهEffectiveness of Soccer ):  ى  ام ااة عثر  ناا  اممير ل ام اكررد لامفنررد
 افىاا  لت  ر  امفلا. إ ااالاملظرفرد مثت اك ت امدططرد ةن  ح من ن و 

 (1 ، 4 )  

  ( فاعميوة التهوديفEffectiveness of Scoring Goal :)  عةر اة عرن ما ثرد امي رلل امتر  تظيرا
 امكاة.تري  نسةد تس رو افىاا  مثفار  اممي  ل اممست لذ عث  

 (5  :5 )  

  العوورببطولووة كووأس  (Arab Cup :)   ةتنظرررل الات رر ا  1633ىرر  مسرر ة د كرراة قررال المرررد انطث ررت ترر
، لتتنر تس عثرير  اممنتدةر ت املطنررد 0201امالم  مكاة ام ال منرذ عر ل الإت  ا املاة  مكاة ام ال لرنظمي  

 .ت  ا املاة  مكاة ام الافعم   ت  الإ
(  34 )

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D8%A3%D8%B3_%D8%A2%D8%B3%D9%8A%D8%A7
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 :السابقة العربيةالدراسات 
 (2جدون )

 ه اسه الباحث عنواو الدراسة النوع أهه أهداف الدراسة المنهج العينة أدوات جمع البيانات أهه النتائج

ك نررت نعثرر  طررا  امثلررب ترر   0-1-1طار ررد  .1
 %.23.2افىاا  ةنسةد  إ ااانسةد 

 ملأىاا . اإ ااا  امدطلطدط امي لل نعث   .0
ن تثت امتماراات مرن افطراا  نعثر  نسرةد تر   .3

 ةررررررررامتيرررررررار  مثملاقررررررر  امي لمررررررررد اممت اكرررررررد 
12.5.% 

ا تثت اكلات ام راا  نعثر  نسرةد تر  امتيرار   .1
 %.6.5ةنسةد مثملاق  امي لمرد ام  ةتد 

امملا ظررررررررررررررررررررررررررد  .1
 املثمرد.

اسررررررررررررررررررررررررررررررررررررتم اة  .0
 امملا ظد.

  اائط امفرارل. .3

 11ا تمثت عرند اماااسد عث  
ىاتا  مثمنتدب اممصاي ت  

 0225ك س افمل الإتار رد 
ىاتا   41لعرند اماااسد قلامي  

مةطلمد ك س افمل الإتار رد 
   ل.0212

مس
  ام

صف
امل
ا 
مني

ام
 

ل 0212اممسررتدامد ترر  ةطلمرد افمررل الإتار رررد  طررا  امثلربامتلرا  عثرر   .1
 افىاا . ا اا مني لامت  

املاعةررررن افىررراا  مرررن درررلاو ا رررتااكيل تررر   إ ررراااامتلرررا  عثررر  كرفررررد  .0
 دطلط امثلب اممدتثفد.

امتلرا  عثرر  نسرةد افىرراا  اممسر ثد ترر  امةطلمرد مررن امملاقر  امي لمرررد  .3
 ام  ةتد لاممت اكد.

اس مد 
 م  سترا

ة لوووووووبع  دراسوووووووة تحميميووووووو
الجوانب التهديفية المرتبطة 
بطوووورل المعووووب فووووي بطولووووة 
كوووأس الأموووه الأفريقيوووة لكووورة 

 ه.0222القده 

 عيسى محفوظ
(0220) 

(9) 
1 

ار اة عاا افىاا  اممس ثد من اممنط د اقرل  .1
عررن منرر ط  امتيررار  افدررال  رررث سرر و  0

 ل.0225ىا  مص م  ةطلمد  03
  رررراااام ررررلط ام رررر ن  ىررررل امتلقرررررت افك ررررا لإ .0

 62 – 43مر  ةررن )  ذالتير افىاا  لتصو 
.) 

اماااسررررررررررررررررررررررر ت  .1
 امس ة د.

اسرررررررررررررررررررررررررررررررتم اة  .0
امملا ظرررررررررررررررررررررد 

 املثمرد.
  اائط امفرارل. .3

لاعة  منتدب مصا ت  
ةطلمد ك س افمل افتار رد مكاة 

 0212، 0225، 0223ام ال )
 لاعب. 03( لعااىل 

  
مس
  ام

صف
امل
ا 
مني

ام
 

افمل افتار رد مكاة ام ال امتلا  عث  ت عثرد امتيار  ت  ةطللات ك س  .1
 .0212لنن للا  0225لغ ن   0223ةمصا 

اس مد 
 م  سترا

دراسووووووة تحميميووووووة لفاعميووووووة 
التهووديف فووي بطووولات كووأس 
الأموووه الأفريقيوووة لكووورة القوووده 
 في ) مصر، غانا وأنجولا (

ضياء عبد 
 الوهاب

(0222) 
(9) 

0 

مرررررالاة الاىتمررررر ل ةطرررررا  امتررررراارب امتررررر  تيرررررتل  .1
عثرر  اممامرر  لمررن منرر ط  امتيررار    متصررلربة

 اممدتثفد.

امملا ظرررررررررررررررررررررررررررررد  .1
 املثمرد.

 استم اة امت ثرو. .0
اممة اررررررررررررررررررررررررررررررر ت  .3

مسررررررررر ثد عثررررررررر  
 ررررررررراائط تررررررررررارل 

 د صد.

ةثغ عاا اممة ار ت امت  تل 
ت ثرثي  لم ثت عرند اماااسد 

مة ااة ت  ام لاث  160
 ةطللات.

  
مس
  ام

صف
امل
ا 
مني

ام
 

 0222التعوورف عمووى فعاليووة التهووديف فووي بطووولات كوواس العوواله لكوورة القووده 
 ه مو خلان:0222و
امتلررا  عثرر  ) نىرررل اممنرر ط  امتيارفرررد اممدتثفرررد / عرراا ملاقرر  امدطرررط  .1

نىرراا  منيرر  / نك ررا ملاقرر   إ رراااامي لمرررد امفاارررد لام م عرررد امترر  تررل 
صررف ت كرراة ام ررال ( ملا إ رراااامثلررب امي لمرررد ام  ةتررد لاممت اكررد امترر  تررل 

 ةرن امةطللات ام لا د.

اس مد 
 م  سترا

دراسوووووووة مقارنوووووووة لفعاليوووووووة 
التهووديف فووي بطووولات كوواس 
العوواله وعلاقتهووا بمواصووفات 

 كرة القده.

محمود عبد 
 الحميد عمي

(0222) 
(22) 

3 
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نن امف عثررررررد امي لمررررررد  إمررررر تلصرررررثت اماااسرررررد  .1
 ررريات ت سرررن لارررر اة تاار ررررد  ررررث ننرررو مرررن 

 امملا ظ ار اة لت سن ت  ملاو امتيار .
تررررل ملا ظررررد تطررررلا ترررر  ت عثرررررد امتيررررار  مررررع  .0

امنتررررررر ئا اممتلصرررررررو إمريررررررر  م  انرررررررد ة مملطرررررررر ت 
 امالمرد.

  ي ا كمةرلتا. .1
 ق ائ امفرارل. .0
ةط قرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررد  .3

 امملا ظد.
مررررررررلاال انتانررررررررت  .1

متنارررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررو 
 اممة ار ت.

 ا اطد ترارل. .2

مة ااة  11من  املرندت كثت 
مثمنتدب ام اائاي ت  ك س 

( كم  0216ل 0212نتار ر  )
 رث :
 3/  0212مة ار ت ت   1

 4/  0214مة ار ت ت  
 .0216مة ار ت ت  

  
صف

امل
ا 
مني

ام
ان
م  
ام

 

إةرررااا مرررال تل مررررد امتيرررار  مثمنتدرررب ام اائررراي تررر  كررر س إتار رررر  ملأمرررل  .1
 .0214ل 0212

مرررال تل مررررد امتيرررار  مثمنتدرررب ام اائررراي تررر  كررر س إتار رررر  ملأمرررل إةرررااا  .0
0216. 

 م  اند امف عثرد امي لمرد مثالاات ام لاث افدراة. .2

اس مد 
 م  سترا

مقارنووووة لفاعميووووة التهووووديف 
لوووووودن المنتخووووووب الجزائوووووور  
خولان بطوولات كوأس افريقيووا 

 0229و  0222ما بيو ) 
) 

 بو زاو  أميو
(0202) 

(0) 
1 

 125ىرا  تر  ام ررلط افلو ل  31ترل تسر رو  .1
 ىا  ت  ام لط ام  ن .

نك ررا طرررا  افاا  ىررر  ام رررا  ةلرررا تث ررر  تمارررراة  .0
  راة ت  عمثرد تس و افىاا .

امميرر  ملن ىررل نك ررا مررن سرر ثلا نىرراا  ةنسررةد  .3
22.22.% 

 استم اة امت ثرو. .1
  ي ا كمةرلتا. .0
 .CDنسطلان ت  .3
ةانرررررررررر ما ت نرررررررررر   .1

مثلرراض امةطرر   
 لامسارع.

مة ااة ت   31ىا  من  136
 ك س امل مل مكاة ام ال ةالسر . 

  
مس
  ام

صف
امل
ا 
مني

ام
 

إجوراء التحميون الفنوي والكموي لفهوداف المسوجمة فوي  إلوىتهدف هذ  الدراسة 
 ( وتحديد ما يمي:0229كأس العاله لكرة القده روسيا )

 ى .إ ااا عاا افىاا  ة ممة ار ت لتلقرت  .1
 س رو افىاا .طار د افاا  اممستدال مت .0
 عاا لنسةد افىاا  لت ا  ف اا  ام سل. .3
 عاا لنسةد افىاا  امت  س ثت لت ا  مثمااكا. .2

إنت ج 
 عثم 

تحميموووي الأهوووداف المسوووجمة 
ببطولووووة كووووأس العوووواله لكوووورة 

 (0229القده روسيا )

رائد حممي، عادن 
محمد، مسعد 
رشاد، محمود 

 رفاعي
(0202) 

(1) 

5 

ااتفرررر ع نسررررةد امتيررررار  عررررن كررررو مةرررر ااة  رررررث  .1
ىرا  عرن كرو  3.4 إمر لصثت نسرةد امتيرار  

 مة ااة.
ااتفررر ع نسرررةد امتيرررار  ام مررر ع  اادرررو اممامررر   .0

 لراو عث   سن افاا  ام م ع  لالانمة ط.
% ممر  02امتيار  د اج منط د اممام  ةنسرةد  .3

 راو عث  ااتف ع اممي اة امفاارد ت  امتصلرب.
افىررراا  سررر ثت تررر  امررراق ئ   نسرررةد كةرررراة مرررن .1

 افدراة من اممة ااة لراو عث  ااتف ع امثر قد.
 ل لا نسةد تيار  متلسطد مثتس رو ة مانس. .2

امملا ظرررررررررررررررررررررررررررررد  .1
املثمرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررد 

 امململعرد.
  اائط امفرارل. .0
اسرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررتم اة  .3

امملا ظرررررررررررررررررررررررررررررد 
 املثمرد.

ا تمثت املرند عث  مة ار ت 
افالاا امتميرارد لامني ئرد 

مةطلمد ك س امل مل مكاة ام ال 
لامت  نقرمت ت  السر  ع ل 

 30لامت  ا تاك تري   0215
 5 إم تار ا  لطنرا  لقسمت 

م ملع ت كو م ملعد تم و 
 تا . 1

  
مس
  ام

صف
امل
ا 
مني

ام
 

تحمين الأهداف التي سجمت خولان بطولوة كوأس العواله لكورة  إلىيهدف البحث 
 والتعرف عمى: 29القده 

 عاا افىاا  اممس ثد دلاو امةطلمد. .1
 افىاا  مني . إ ااانك ا افم كن لاممن ط  من اممثلب امت  تل  .0
نسررةد عرراا افىرراا  امترر  سرر ثت عررن طاررر  امدطررط ام م عرررد لامفاارررد  .3

لامرسررال لةرر مانس، لافمرر كن اممدتثفررد  لكررذمك امترر  سرر ثت ة م ررال امرمنرر 
 من اممثلب لنلعرد امدطط لافم كن ام  ةتد.

إنت ج 
 عثم 

دراسوووووة تحميميوووووة لفهوووووداف 
التوووي سوووجمت خووولان بطولوووة 

 کاس العاله لكرة القده.

 محمد كممد
(0202) 
(22) 

6 
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 ت ارا نك ا نامند اممة ااة تس رلاا ملأىاا . .1
 ت ارا ملالات لمن ط  امتيار . .0
نك ررا امملاقرر  امترر  تررل تسرر رو افىرراا   ت ارررا .3

 مني  سلا  ام  ةتد نل اممت اكد.
 ملاتد نك ا املاعةرن تس رلاا ملأىاا . .1
ملاتررررد نك ررررا عرررراا مررررن امثمسرررر ت ن رررراا منيرررر   .2

 افىاا .
ت ارررررا نك رررررا  رررررا  مررررن ام سرررررل اسرررررتدااما  تررررر   .3

 تس رو نكةا عاا من افىاا .

اماااسررررررررررررررررررررررررررررررر ت  .1
لاممصررررررررررررررررررررررررررر اا 

 امس ة د.
 ملاقع الإنتانت. .0
امملا ظرررررررررررررررررررررررررررررد  .3

 املثمرد.
 استم اة امت ثرو. .1
لاةتررررلب لتررررلا   .2

ل   رررررررررد تثفررررررررر ا 
 لم غو ترارل.

افىاا  اممس ثد دلاو 
مة ار ت ةطلمد الاي نةط و 

نتار ر  مكاة ام ال ةاارد من الا 
امم ملع ت ل ت  اممة ااة 

( مة ااة  31امني ئرد لعااى  ) 
   ( تار . 13ملاا ) 

مس
  ام

صف
امل
ا 
مني

ام
 

فاعميووة الأهووداف المسووجمة فووي دور  أبطووان أفريقيووا لكوورة القووده التعوورف عمووى 
 مو خلان: 0229/0202

امتلررررا  عثرررر  ) نامنررررد افىرررراا  اممسرررر ثد / ملررررالات امتيررررار  / عرررراا  .1
افىاا  اممس ثد من امكاات املامرد لامملاق  ام  ةتد لاممت اكد لكذمك 

ام سررل  ة منسررةد ممنط ررد ام رراا  لعرراا امثمسرر ت لمنرر ط  امتيررار  لن رراا 
 لدطلط امثلب(.

إنت ج 
 عثم 

دراسووووووة تحميميووووووة لفاعميووووووة 
الأهوووووووداف المسوووووووجمة فوووووووي 
بطولووة دور  أبطووان أفريقيووا 

 0229/0202لكرة القده 

محمد عامر عبد 
 القادر محمد 

(0202) 
(22) 

7 

تفرررررل  افىررررراا  اممسررررر ثد ة سرررررتداال امملاقررررر   .1
 اممت اكد عث  ام  ةتد.

ام ال امرسال    ت ام ال امرمن  تفلقا  كةرااا عن  .0
 لامانس ت  نسةد تس رو افىاا .

ن و ام لط ام  ن  مرن اممة ارر ت نك را نسرةد تر   .3
 تس رو افىاا .

نسرررةد افىررراا  اممسررر ثد تررر  الا امم ملعررر ت  .1
 نك ا من افالاا امني ئرد.

اسررررررررتم اة ت ثرررررررررو  .1
 افىاا .

  ي ا كمةرلتا. .0
 .تلا و .3
 ررررركو تلمرررررر    .1

ممنررررر ط  تسررررر رو 
 افىاا .

مثمنتدب مة ار ت  4عاا 
ام طاي دلاو ةطلمد ك س 

 .0216آسر  مكاة ام ال 

  
مس
  ام

صف
امل
ا 
مني

ام
 

ه موو 0229تحمين أهداف المنتخب القطر  في بطولة كأس آسيا لكرة القوده 
 خلان التعرف عمى:

 افىاا  اممس ثد من امملاق  امي لمرد اممت اكد لام  ةتد. .1
 افىاا  اممس ثد ة م امرن لامانس. .2
 ا ملأىاا .إ ااا افم كن نك ا  .3
 ن لاط تس رو افىاا  دلاو مة ار ت امةطلمد. .4
 افىاا  اممس ثد ت  الا امم ملع ت لامني ئرد. .5

إنت ج 
 عثم 

دراسوووووة تحميميوووووة لفهوووووداف 
المسووجمة لممنتخووب القطوور  
فووي بطولووة كووأس آسوويا لكوورة 
القووووووده بالأمووووووارات العربيووووووة 

 ه.0229المتحدة 

محمد عبد 
الرحمو محمد 

 باعباد
(0202) 
(20) 

8 

ىنرررر ك تةرررر رن ترررر  عرررراا مرررراات امتكررررااا لامنسررررةد  .1
اممئلرررد فنررلاع امرراكلات ام  ةتررد مثفررا  امم رر اكد 

 ل.0215ت  ك س امل مل مكاة ام ال ةالسر  
نسرةد مسر ىمد ةلررض ننرلاع امرراكلات ام  ةترد ترر   .0

 .%36.3نت ئا اممة ار ت 

اسررررررررتم اة ت ثرررررررررو  .1
 اممة ار ت.

  ي ا كمةرلتا. .0
 ملقع امةلترلب. .3
الإت رررررررررر ا ملقررررررررررع  .1

امرالم  مكراة ام ررال 
(FIFA.) 

مة ار ت من الا ام م نرد  5
امالا امني ئ  ت   إم 

ني ئر ت ك س امل مل مكاة 
ف  ل.0215ام ال السر  

لص
ا ام

مني
ام

 
 امتلا  عث  اماكلات ام  ةتد افك ا استدااما  ت  مة ار ت عرند امة ث. .1
مة ارررر ت عرنرررد امتلرررا  عثررر  نسرررب مسررر ىمد امررراكلات ام  ةترررد تررر  نتررر ئا  .0

 امة ث.

إنت ج 
 عثم 

نسوووووووب مسووووووواهمة بعوووووووو  
الوووركلات التابتوووة فوووي نتوووائج 
مباريوووووات بطولوووووة نهائيوووووات 
كوووووأس العووووواله لكووووورة القوووووده 

 ه.0229روسيا 

ياسر الجوهر ، 
شريف عبد ، 
 محمد عمي

(0200) 
(02) 

9 
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 (0جدون )
 ه اسه الباحث عنواو الدراسة النوع أهه أهداف الدراسة المنهج العينة أدوات جمع البيانات أهه النتائج

 60  عرررررررن طارررررررر  امي مررررررر ت 33ىرررررررا  ةنسرررررررةد %
 امك مثد.

 01  من اماكلات ام اة.13ىا  ةنسةد % 
 13  من اكلات ام اا .6ىا  ةنسةد % 
 10  من اكلات اكنرد.5ىا  ةنسةد % 
 3  من امر ت امتم س.1نىاا  ةنسةد % 

ةررررررررررااما ام  سررررررررررب  .1
 .(MUNA  )الآم

ىرررررا  درررررلاو  114
تررررررررررررر   مةررررررررررررر ااة 31

ةطلمرررد كررر س املررر مل 
ل 0223مكرررراة ام ررررال 

. 

ف 
لص

ا ام
مني

ام
 

امتلرررا  عثررر  امت ثررررو امفنررر  لامنررررلع   .1
ملأىررررراا  امم رررررااة تررررر  ةطلمرررررد كررررر س 

إنت ج  ل ة مم نر .0223امل مل مكاة ام ال 
 عثم 

تحميووووووون الأهوووووووداف 
التووووي أحوووورزت فووووي 
بطولووة كوواس العوواله 

ه 0222لكرة القوده 
 انيابألم

 مصطفى فرت أكر وآخروو
Mustafa Ferit Acar & etc 

.all 
(2007) 

(22) 

1 

 20.1.من افىاا  ن ااى  اممي  ملن % 
 31 مرررن افىررراا  ن ررراات مرررن درررلاو امتصرررلرب %

 اممة  ا.
 14.من افىاا  ن اات من امتماراات ام صراة % 

 تثفارلن. .1
 ترارل. .2
  اائط امفرارل. .3
 استم اة امتس رو. .4

كر س مة ااة ت   11
املررررررر مل مكررررررراة ام رررررررال 

ف  ل.0223
لص

ا ام
مني

ام
 

افىرراا   إ رراااامتلررا  عثرر  نسرر مرب  .1
تررررر  ةطلمرررررد كررررر س املررررر مل مكررررراة ام رررررال 

 ل.0223

إنت ج 
 عثم 

تحميووووووون الأهوووووووداف 
التووووي أحوووورزت فووووي 
بطولووة كووأس العوواله 
لكووووووووووووووورة القوووووووووووووووده 

 ه.0222

 نصر الله، نادر رحنما
Nasrollah & Nader 

Rahnama 
(2007) 

(22) 

0 

  افىررراا  امتررر  سررر ثت ك نرررت درررلاو ام رررلط ملظرررل
 12% لدررلاو امررر 20.2ام رر ن  مررن اممةرر ااة لةنسررةد 
 اقر د افدراة من اممة ااة.

  ملظررررل افىرررراا  سرررر ثت مررررن امي ررررلل اممررررنظل ةلررررا
 امماة ت ام  ةتد لامي م ت امماتاة.

 امملا ظد املثمرد. .1
 .امت ثرواستم اة  .2
نسررطلان ت سررر  اي  .3

 مثمة ار ت.

مة ارررررررررررررر ت كرررررررررررررر س 
املررررررر مل مكررررررراة ام رررررررال 

ف  .0223
لص

ا ام
مني

ام
 

اااسررد دصرر ئص تسرر رو افىرراا  ترر   .1
 .0223ةطلمد ك س امل مل مكاة ام ال 

إنت ج 
 عثم 

تحميوووووووووون وتقيوووووووووويه 
أهداف بطولة كأس 
العوووواله لكوووورة القووووده 

0222 

 فاسيمس آرماتس و ياناكوس .أ
Armatas. V, Yiannakos .A 

(0222) 
(02) 

3 

 24.6 %  ام رررلط ام رررر ن   سرررر ثت تررر مرررن افىررراا
 اقر د افدراة. 12لدلاو امر 

 40.1.من افىاا  س ثت من امثلب اممفتلح % 
 23.3  مررررررررررن افىرررررررررراا  ةررررررررررانت ترررررررررر  امنصرررررررررر %

 امي لم .
 13.4.من افىاا  س ثت ةلا كاات عامرد % 

 امملا ظد املثمرد. .1
اسرررررررررررتم اة تسررررررررررر رو  .2

 AVIةان ما مافاا  
 ت ثررونظ ل  مرن سب

Sportscout. 

ىررررررررا   43ت ثرررررررررو 
مةررررررررررررر ااة  31 مرررررررررررررن

مةطلمرررد كررر س افمرررل 
افلاةررررد مكررراة ام رررال 

0210. 

ف 
لص

ا ام
مني

ام
 

اااسرررررررد امللامرررررررو امماتةطرررررررد ةتسرررررررر رو  .1
اميررا  ترر  اممسررتلر ت املثررر  ممة اررر ت 
كرررررراة ام ررررررال ترررررر  ةطلمررررررد كرررررر س افمررررررل 

 .0210افلاةرد مكاة ام ال 

إنت ج 
 عثم 

دراسووووووووة تحميميووووووووة 
لأسوووووواليب تسووووووجين 
الهووودف فوووي بطولوووة 
كوووووووووووووأس الأموووووووووووووه 
الأوربيوة لكوورة القووده 

0220. 

 متروتاسيوس ه و آرماتاس ف
Mitrotasios.M, Armatas.V 

(0222) 
(22) 

4 
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  نظيررررات امنترررر ئا عررررال ل ررررلا تررررال  إ صرررر ئرد ةرررررن
 12لتتراات  اقر رد 12تكرااا تسر رو افىراا  مكرو 

 .0215لك س امل مل  0211ةرن ك س امل مل  اقر د
   ا ص ئرا  ةرن تر  را اميرا  افلو تر   ااورل ا تا

 .من ط  امتيار اممة ااة عث  نتر د اممة ااة لةرن 
  رل ررررا تررررا  ااو إ صرررر ئرا  ترررر  امتسرررر رو ةلررررا  يررررا

 است ن ئ ، لةلا اكثد  اة مة  اة.

ةانرررررررررررررر ما ت ثرررررررررررررررو  .1
 Nacsportامفرارل 

scout plus. 
 استم اة ت ثرو.  .2

( مةررررررررر ااة مرررررررررن 31)
كرررررر س املرررررر مل مكرررررراة 

 امم  مرررررررد 01ام رررررررال 
تررررررررل ل تررررررر  السرررررررر . 
 136تسررررررررررررررررررررررررررررر رو 

 ة سرررررررررررت ن  ىرررررررررررا ، 
 ماة ت ام اا .

ف 
لص

ا ام
مني

ام
 

اميا  مرن ىرذه اماااسرد تسر رو لت رررل  .1
دصررررررر ئص افسررررررر مرب امن   رررررررد تررررررر  
عمثرررد تسررر رو افىررراا  درررلاو ةطلمرررد 

امترررر   0215كرررر س املرررر مل مكرررراة ام ررررال 
نقرمررت ترر  السررر  م  انررد ةكرر س املرر مل 

 و.امذي نقرل ت  امةااار 0211

إنت ج 
 عثم 

تحميوووووووون أسووووووووواليب 
تسوووووجين الأهووووووداف 
فووووي بطولووووة كووووأس 

المقامووة  02العوواله 
 في روسيا.

بوشيدة خير الديو، تافيرولت بمين، 
 ولد حمو مصطفى

Bouchehida, Tafiroult 
billel, Ould hammou 

Mustapha 
(0229) 

(02) 

5 

 تررررررا  إ صرررررر ئ  ترررررر  عرررررراا افىرررررراا  ةرررررررن  ل ررررررلا
 ام لطرن.

  7 مررررن 41.1نللاا تررر ات ةنسرررةد امفرررا  امتررر  سرررر ثت
 716.7 لتل امت ةنسةد 6.2اممة ار ت ، لدسات 

 ( 01ترل تسرر رو ملظرل افىرراا  ةلرا اكثررد اكنرررد ، )
( ، 13( لاكثرررد  ررراة غررررا مة  ررراة )00اكثرررد  ررراا  )

لامترر  ك نررت مدتثفررد ة رركو كةرررا عررن اماكثررد ام ررراة 
 (.3اممة  اة )

 امملا ظد املثمرد. .1
 استم اة امت ثرو. .2
 امفرارل. .3

( 31تمرررررت اااسرررررد )
مةررررررر ااة مرررررررن كررررررر س 
املررررررر مل مكررررررراة ام رررررررال 

 ررررررررررث ترررررررررل  0215
تس رو مر  م ملعرو 

ىرررررررررراتا  ، الن  136
تمرررررررررررمرن نىررررررررررراا  

 ماة ت ام اا .
ف 
لص

ا ام
مني

ام
 

تسوووجين وتحميووون  إلوووىيهووودف هوووذا البحوووث 
مبووواراة فوووي  22الأهوووداف المسوووجمة خووولان 

 وذلم لو: 0229في روسيا  02مونديان 
مة  راة ةف عثررد إةااا امللامرو امماتةطرد  .1

 امفا  ت  امتيار .
تس رو افىاا  امملتماة ةلا اسرتداال  .0

امت نررر ت ام اررراة ل كررل مسرر عا امفرررارل 
لت نرررررررد دررررررط اممامرررررر  لت  راىرررررر  عثرررررر  

 نتر د اممة ااة.

إنت ج 
 عثم 

التحميووووووووون الفنوووووووووي 
والتكتيكووي لأسوواليب 
تسوووووجين الأهووووووداف 
فوووووي كوووووأس العووووواله 

 في روسيا. 0229

آخرووالكسندروس فيرجونيس و   
Alexandros Vergonis & 

etc .all 
(2019) 

(02)  

6 

  ل لا تال  اامد إ ص ئرا  ت  تكااا نسر مرب تسر رو
اقر رررد تررر  ةطرررللات  12اقر رررد ل  12افىررراا  مكرررو 

 ك س امل مل امدمس.
   سررر ثت ملظرررل افىررراا  مرررن اادرررو منط رررد ام ررراا

 %.11.3% لماة ت ام اا  30.5ةنسةد 
   امميررر  ملن ةنسرررةد نكةرررا عررراا مرررن افىررراا  سررر ثي

% 33.3% رثرررررررررررررريل لاعةررررررررررررررن اممنتصررررررررررررر  21.0
 %0.3لاممااتللن 

 امملا ظد املثمرد. .1
م رررررررررررررررر طع ترررررررررررررررررارل  .2

YouTube. 
اسرررررررررررررتم اة ت ثررررررررررررررو  .3

 إمكتالنرد.

 31تمرررررررررت اااسرررررررررد 
مةررررررررر ااة مرررررررررن كررررررررررو 
ني ئر ت ك س املر مل 
امدمررررس اممتت مررررررد ) 

1665 – 0220 
– 0223 – 

0212 – 0211  )
 302ةم مرررررررررررررررررررررررررلع 

 مة ااة

ا 
مني

ام
ف 
لص

ام
 

تحميوون الأسوواليب  إلووىتهوودف هووذ  الدراسووة 
والاتجاهوووات التوووي تسوووجن منهوووا الأهوووداف 
بووووأتر رجعووووي فووووي بطووووولات كووووأس العوووواله 

(  0222 – 2999الخمووووس المتتاليووووة ) 
 مو خلان:

   ملررررراو تسررررر رو افىررررراا  / منررررر ط
عرررراا افىرررراا   –تسرررر رو افىرررراا  

 –ننررررررررررررررلاع افىرررررررررررررراا   –مثةررررررررررررررالا  
قررررررررع افىرررررررراا  اممسرررررررر ثد لت ارررررررر  مملا

 امثلب.

إنت ج 
 عثم 

اتجاهوووووات أسووووواليب 
تسوووووجين الأهووووووداف 
فوووووي كووووورة القوووووده : 
تحميوون بوووأتر رجعوووي 
لخموووووووس بطوووووووولات 
متتاليوووووووووة لكوووووووووأس 

 العاله فيفا.

 اليانسي كبا ، أبين توريولا
Alliance Kubayi, Abel 

Toriola 
(2019) 

(02)  

7 
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  مررررررن افىرررررراا  مررررررن امثلررررررب 32.6تررررررل تسرررررر رو %
 ام  ةت.% من افمل ب 36.1اممفتلح ل

  ىررراتا   15ىررراتا  عرررن طارررر  الاسرررت لاذ ل 52 رر  ت
 عن طار  امي م ت امماتاة.

  ملظل افىاا     ت من دلاو امتماراات ام صرراة
% ةرنمررر   ررر  ت امتمارررراات امطلرثرررد ةرررر 33.6ةنسرررةد 
 %.13.2% ل امتماراات اممدتثطد 13.3

 ن اطد امفرارل. .1
نظرر ل ت ثرررو امفرررارل  .2

InStat. 
اسرررررررررررررتم اة ت ثررررررررررررررو  .3

 افاا .

ىررررراتا   136تسررررر و 
تررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  الا 
امم ملعررررررررررررررررررررررررررررررررررر ت 
لماا ررررررررررررو دررررررررررررالج 
 اممغثرررلب مرررن كررر س
املرررررررر مل ترفرررررررر  امترررررررر  

 نقرمت ت  السر .

ف 
لص

ا ام
مني

ام
 

اميا  مرن ىرذه اماااسرد ىرل ت ثررو نسر مرب 
تسررر رو افىررراا  درررلاو كررر س املررر مل مكررراة 

 .0215ام ال 

إنت ج 
 عثم 

تحميوووووووون أسووووووووواليب 
تسوووووجين الأهووووووداف 
فوووووي كوووووأس العووووواله 

 .0229فيفا 

 اليانسي كبا 
Alliance Kubayi 

(2020) 
(00)  

8 

  ل رررلا علاقرررد ةررررن تررراص امتسررر رو لنتر رررد اممةررر ااة
 لاممتغراات امات عرد لامي لمرد.

  ل رررلا علاقرررد ةررررن دسررر اة امكررراة تررر  نصررر  اممثلرررب
 امد ص ة مفار  لتاص تس رو افىاا .

 امملا ظد املثمرد. .1
 ا اطد امفرارل. .2
 استم اة امت ثرو. .3

 مررررررررررررررررررع ت ثررررررررررررررررررو 
امفررررررررراص امسررررررررر ن د 
مثتسررررررررررررررررر رو تررررررررررررررررر  
مة اررررررر ت تاررررررر    
ةرترررررس ترررر  امررررالاي 
الإسررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررة ن  

0214/0215. 

ف 
لص

ا ام
مني

ام
 

اميرررررا  مرررررن ىرررررذه اماااسرررررد ت ثررررررو تررررراص 
تسررر رو افىررراا  امتررر  من رررت مفارررر  كررراة 

 ام ال امم تا .

إنت ج 
 عثم 

تحميووووووووووون فووووووووووور  
تسوووووجين الأهووووووداف 
فوووووي كووووورة القوووووده : 
دراسوووووة حالوووووة فوووووي 

 الإسبانيالدور  

 روبيو د. أغوادو مينديز وآخروو
Rubén D. Aguado-
Méndez & etc .all 

(2021) 
(22)  

9 
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جراءات البحث:  خطة وا 
 منهج البحث: -

 استدال امة  ث اممنيا املصف  ة فسثلب اممس   نظااا مملائمتو مطةرلد لنىاا  لا  اا ات امة ث.
 مجالات البحث: -
o  البشر :المجان 
 مجتمع البحث: (2

ل ةااررررد مرررن الا 0201رم رررو م تمرررع امة رررث  مررررع مة ارررر ت ةطلمرررد كررر س املررراب مكررراة ام رررال ة طرررا 
 امم ملع ت ل ت  اممة ااة امني ئرد.

 :عينة البحث 
ل ةااررردا مررن الا 0201تررل ادتررر ا املرنررد ة مطار ررد املمارررد مررن مة اررر ت ةطلمررد كرر س املرراب ة طررا 

 ىا  دلامي . 83 إ ااا( تار ،  رث تل 13( مة ااة ملاا )30ة امني ئرد لعااى  )امم ملع ت ل ت  اممة اا

o :المجان المكاني 
 م ا ق ل امة  ث ة مت ثرو املثم  مثمة ار ت ت  غاتد م ياة ت  منامو امد ص.

o :المجان الزماني 
 إمررررررررر ل 02/23/0200قررررررررر ل امة  رررررررررث ةررررررررري اا  امت ثررررررررررو املثمررررررررر  مثمة ارررررررررر ت درررررررررلاو امفتررررررررراة مرررررررررن 

 ل.21/10/0200

 أسموب جمع البيانات
امملا ظررد املثمرررد مررن دررلاو امتصررلرا افسررثلب اممن سررب  تلتةررا  مررع مررنيا امة ررث لنلعرتررو تم  رررا 

عثررر  نن تلمرررع امةر نررر ت ملمرررع امملا ظرررد تررر  ،  مرررع امةر نررر ت الن امترررادو اممة  رررا مثرررت كل تررر  امظررر ىاةم
 .ممل م تي  إ ص ئرا تةلرب امةر ن ت ل المتي   ة رث رمكن مصممد ميذا اميا استم اة 

 أدوات ووسائن جمع البيانات:
 .اممس  امما ل  مثمص اا لامماا ع املثمرد اممتدصصد لاماااس ت امس ة د 
 (  استم اة اني امدةااGoogle Form.) 
 .امملاقع امار مرد امل ممرد عث   ةكد الإنتانت 
 .امملا ظد املثمرد ت  ت ثرو اممة ار ت 
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 .)استم اة تس رو امةر ن ت )امت ثرو 
 .ي ا لاةتلب د ص ذل ملاصف ت ع مرد تتن سب مع امةااما اممستدامد ت  امت ثرو  
  ةان ماDartfish Pro S 10 .مت ثرو اممة ار ت 
  ةان ماMicrosoft Excel .م مع امةر ن ت 
  قاص صثب د ا   م ملو من  اكدMy Passport ث. ر تلي عث  اممة ار ت عرند امة  

 الاستطلاعية الدراسة
ةيررا  امتلررا  عثر  امل ةرر ت امترر  قرا تلا ررو امة  ررث لتلاتريرر ،  اااسرد اسررتطلاعردقر ل امة  ررث ةرري اا  

رر  ام صررلو عثرر  ةر نرر ت اقر ررد تسرر عا امة  ررث ترر  عمثرررد   امد صررد ة متسرر رو سررتم اةملا امتصررمرل افم ررولنرما
 لت نرني  ة كو عثم .

 عينة الدراسة الاستطلاعية
ىًثرد مكرر س املراب ة طررا   3ل لعررااى  0201قر ل امة  ررث ة دترر ا  مرررع مة ارر ت امررالا امتميررراي امم

نير  ن ررث  ( 2/  3امسلاان  رث تل اعتة ا افاان ت ئا ةنتر د  ل نلب) مل رتل ملب مة ااة افاان  مة ار ت
 .(2الجدون )كم  ىل ملم  ت  تلتةا من د اج م تمع امة ث 

 (2جدون )
 المباراة اليوه المباراةتاريخ  
 امسلاان 1 : 2 مرةر  امسةت ل0201رلنرل  16 1
 امصلم و 1 : 0 عم ن اف ا ل0201رلنرل  02 0
  نلب امسلاان 2 : 3 افاان الا نرن ل0201رلنرل  01 -
 امرمن 2 : 0 ملارت نر  ام لا    ل0201رلنرل  00 3
  رةلت  2 : 1 مةن ن افاةل   ل0201رلنرل  03 1
  اا ام ما 1 : 2 تثسطرن امدمرس ل0201رلنرل  01 2
 امكلرت 2 : 0 امة ارن ام ملد ل0201رلنرل  02 3

 رررررررث قرررررر ل امة  ررررررث ةت ثرررررررو افىرررررراا  اممسرررررر ثد ترررررر   مرررررررع تثررررررك اممة اررررررر ت دررررررلاو امفترررررراة مررررررن 
م ل ل 14/21/0200  ل.12/23/0200 ا 
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 أهداف الدراسة الاستطلاعية
 اممة ار ت عرند امة ث.امت    من صلا رد  .1
 .Dartfish Pro S 10امت كا من امةان ما امذي سرتل استداامو ت  عمثرد امت ثرو  .0
 ت ارا اممتغراات امد صد ة فىاا  لامت  سرتل امت ثرو ت  ملئي . .3
 لم  لمد  ثي . الباحثامتلا  عث  امم كلات امت  من امممكن نن تلا و  .1
 ة مت ثرو.لمع اممتغراات ت  استم اة د صد  .2
 .ملاستم اةإر  ا اممل ملات املثمرد  .3
 .Dartfish Pro S 10تصمرل الإستم اة ةصلاتي  امني ئرد عث  ةان ما امر  .4
 امتااب عث  امملا ظد لتس رو امةر ن ت عث  امةان ما. .5

 نتائج الدراسة الاستطلاعية
 .املا ب ملا ظتي  ت  امة ث افس س  لتممرني  ت  استم اة امملا ظد متغراات افىاا استدلاص  (1
 امت كا من صلا رد استم اة امملا ظد. (0
 إر  ا اممل ملات املثمرد لاستم اة امملا ظد. (3
 .Dartfish Pro S 10امتطةر  املمث  مثملا ظد لامتالرن ة م كو اماقر  عث  ةان ما امر  (1

 :للاستمارةالمعاملات العممية 
 الإستمارة:صدل  -

صرررا  امم ترررلل عرررن طارررر  ت ثررررو اممتغرررراات قررررا امة رررث لذمرررك مرررن درررلاو ت اررررا  الباحوووثاسرررتدال 
 .افىاا  لامت كا من نن الاستم اة ت تلي عث   مرع اممتغراات اممتلث د ة فىاا  لت مثي   مرلي 

ةلرراض اسررتم اة امت ثرررو عثرر  امسرر اة امدةرراا  مررن دررلاو اسررتم اة اسررتطلاع اني عثرر   الباحووث للقررا قرر 
لذمك مث كل عث  مال صرلا رد الاسرتم اة تر  عمثررد امت ثررو  (،1كم  ت  اممات  ) Google Formةان ما 

 (.0)مرفل كم  ت   (12)ك ن عاا امدةاا  ل مت ارا امف عثرد لامت    من صا  امم تلل امد ص ة لاستم اة، 
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 (2جدون )
 الأهمية النسبية لاتفال السادة الخبراء عمى متليرات فاعمية الأهداف المسجمة في كرة القده

 22و= 

 المتليرات
 (2غير هاه ) (0هاه ) (2هاه جدًا )

الأهمية 
نسبة  العدد النسبة

نسبة  العدد الأهمية
نسبة  العدد الأهمية

 الأهمية

امم لا 
افلو: 
امةر ن ت 
امد صد 
ة مامن 
 لامنت ئا

امن تس رو 
 افىاا 

 ام لط افلو

 53.34 3.33 1.22 13.33 0.22 42.22 4.22 اقر د 12 - 1
 52.22 3.33 1.22 03.34 1.22 22.22 2.22 اقر د 32 - 13
 52.22 2.22 2.22 12.22 3.22 12.22 1.22 اقر د 12 - 31
 53.33 2.22 2.22 33.33 2.22 22.22 2.22 قر د+ ا12

 ام لط ام  ن 

 52.22 3.33 1.22 03.34 1.22 22.22 2.22 اقر د 32 - 13
 43.34 2.22 2.22 13.34 4.22 32.22 3.22 اقر د 42 - 31
 53.34 2.22 2.22 03.34 1.22 32.22 3.22 اقر د 62 - 43
 62.22 2.22 2.22 02.22 3.22 42.22 4.22 + اقر د62

ام لط 
 الإم ت  افلو

 53.34 2.22 2.22 03.34 1.22 32.22 3.22 اقر د 122 - 61
 52.22 2.22 2.22 12.22 3.22 12.22 1.22 + اقر د122

ام لط 
 الإم ت  ام  ن 

 52.22 2.22 2.22 12.22 3.22 12.22 1.22 اقر د 102 - 123
 53.34 2.22 2.22 03.34 1.22 32.22 3.22 + اقر د102

 امن امي مد

 63.34 2.22 2.22 3.34 1.22 62.22 6.22  لان   2 - 1
 62.22 2.22 2.22 02.22 3.22 42.22 4.22  لان   12 - 3

 62.22 2.22 2.22 02.22 3.22 42.22 4.22   نرد 12 - 11
 53.34 2.22 2.22 03.34 1.22 32.22 3.22   نرد 02 - 13
 52.22 3.33 1.22 03.34 1.22 22.22 2.22   نرد 02 - 01
 52.22 3.33 1.22 03.34 1.22 22.22 2.22   نرد 32 - 03
 43.34 3.34 0.22 02.22 3.22 22.22 2.22   نرد 32 - 31
 43.33 3.34 0.22 03.34 1.22 12.22 1.22   نرد 12 - 33
 43.33 3.34 0.22 03.34 1.22 12.22 1.22   نرد تم  تل  11

يا  افلو عث  نتر د ت  را ام
 اممة ااة مثفار 

 Win 6.22 62.22 1.22 3.34 2.22 2.22 63.34تلا 
 Draw 2.22 22.22 2.22 33.33 2.22 2.22 53.33تل او 
 Defeat 4.22 42.22 2.22 2.22 3.22 12.22 52.22ىارمد 

ملاو 
امتيار  
دلاو الا 
 امم ملع ت

 ام لمد افلم 
 43.34 3.33 1.22 33.33 2.22 12.22 1.22 عاا اممة ار ت
 52.22 3.34 0.22 13.33 0.22 32.22 3.22 عاا افىاا 
 43.33 3.34 0.22 03.34 1.22 12.22 1.22 ملاو امتيار 

 ام لمد ام  نرد
 52.22 3.33 1.22 03.34 1.22 22.22 2.22 عاا اممة ار ت
 43.33 3.34 0.22 03.34 1.22 12.22 1.22 عاا افىاا 
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 43.34 3.33 1.22 33.33 2.22 12.22 1.22 ملاو امتيار 

 ام لمد ام  م د
 52.22 3.34 0.22 13.33 0.22 32.22 3.22 عاا اممة ار ت
 53.33 3.33 1.22 02.22 3.22 32.22 3.22 عاا افىاا 
 52.22 3.33 1.22 03.34 1.22 22.22 2.22 ملاو امتيار 

ملاو 
امتيار  
دلاو 
افالاا 
اممدتثفد 
 مثةطلمد

الا 
 امم ملع ت

 43.33 3.34 0.22 03.34 1.22 12.22 1.22 عاا امفا 
 52.22 3.34 0.22 13.33 0.22 32.22 3.22 عاا اممة ار ت
 53.33 3.33 1.22 02.22 3.22 32.22 3.22 عاا افىاا 
 43.34 3.33 1.22 33.33 2.22 12.22 1.22 ملاو امتيار 

امالا اةع 
 امني ئ 

 43.34 12.22 3.22 3.34 1.22 32.22 3.22 عاا امفا 
 43.33 13.33 1.22 2.22 2.22 32.22 3.22 عاا اممة ار ت
 43.33 12.22 3.22 13.33 0.22 22.22 2.22 عاا افىاا 
 43.33 12.22 3.22 13.33 0.22 22.22 2.22 ملاو امتيار 

امالا نص  
 امني ئ 

 43.34 12.22 3.22 3.34 1.22 32.22 3.22 عاا امفا 
 43.34 12.22 3.22 3.34 1.22 32.22 3.22 عاا اممة ار ت
 43.33 12.22 3.22 13.33 0.22 22.22 2.22 عاا افىاا 
 43.33 12.22 3.22 13.33 0.22 22.22 2.22 ملاو امتيار 

 امالا امني ئ 

 52.22 3.34 0.22 13.33 0.22 32.22 3.22 عاا امفا 
 52.22 3.34 0.22 13.33 0.22 32.22 3.22 عاا اممة ار ت

 43.34 12.22 3.22 3.34 1.22 32.22 3.22 فىاا عاا ا
 43.34 12.22 3.22 3.34 1.22 32.22 3.22 امتيار ملاو 

امم لا 
ام  ن : 
ةاارد 

الاست لاذ 
عث  
 امكاة

طار د 
ام صلو 
 عث  امكاة

 12.22 122.22 2.22 2.22 2.22 2.22 122.22 ( Tackleامتصاي مثدصل لقطع امكاة ) 
 3.22 32.22 4.22 13.34 2.22 2.22 43.34 ( Free Kickماةد  اة ) 

 5.22 52.22 0.22 13.33 2.22 2.22 63.33 ( Interceptقاا ة امتماراة لاعتاامي  ) 
 1.22 12.22 3.22 12.22 2.22 2.22 52.22 ( Throw Inامرد تم س ) 
 4.22 42.22 3.22 02.22 2.22 2.22 62.22 ( Cornerاكثد اكنرد ) 
 1.22 12.22 2.22 33.33 1.22 3.33 43.34 ( Penaltyماةد  اا  ) 

 3.22 32.22 2.22 2.22 1.22 13.33 43.33 ( Poor Passingتماراة ملرفد ) 
 3.22 32.22 2.22 2.22 1.22 13.33 43.33 ( Poor Controlاستلال ملر  ) 
 63.33 2.22 2.22 13.33 0.22 52.22 5.22 ت ترت من اممااتع

 3.22 32.22 3.22 12.22 1.22 3.33 43.33 ( GK Distributionت ترت امكاة من ام  اس ) 
 1.22 12.22 3.22 12.22 2.22 2.22 52.22 ( Otherندال ) 

منط د 
ام صلو 
 عث  امكاة 

 First quarter of the field 5.22 52.22 0.22 13.33 2.22 2.22 63.33اماةع افلو من اممثلب 
 Second quarter of the field 2.22 22.22 2.22 33.33 2.22 2.22 53.33اماةع ام  ن  من اممثلب 
 Third quarter of the field 3.22 32.22 1.22 03.34 2.22 2.22 53.34اماةع ام  مث من اممثلب 
 Fourth quarter of the field 4.22 42.22 0.22 13.33 1.22 3.33 53.34اماةع امااةع من اممثلب 
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امم لا 
ام  مث: 
املمع 
 امات ع 
 مثدصل

املمع 
افلم  
ملاعةرن 
 اممااتلرن

 Defense in theات ع ت  ام ثث امي لم  من اممثلب 
offensive third 

3.22 32.22 1.22 03.34 2.22 2.22 53.34 

 Defense in theات ع ت  ام ثث افلسط من اممثلب 
middle third 

4.22 42.22 3.22 02.22 2.22 2.22 62.22 

 Defense in theات ع ت  ام ثث امات ع  من اممثلب 
defensive third 

6.22 62.22 1.22 3.34 2.22 2.22 63.34 

املاا 
افلم  
ممااتلرن 
 امدصل

 52.22 2.22 2.22 12.22 3.22 12.22 1.22 لاعةرن نل نقو Micro-group  (3 )م ملعد صغراة 
 62.22 2.22 2.22 02.22 3.22 42.22 4.22 لاعةرن Meso-group  (1 – 3 )م ملعد متلسطد 

 53.34 3.33 1.22 13.33 0.22 42.22 4.22 لاعةرن نل نك ا Macro-group  (4 )م ملعد كةراة 

 نلع امات ع

 zone defense 12.22 122.22 2.22 2.22 2.22 2.22 122.22ات ع منط د 
 man to man defense 3.22 32.22 0.22 13.33 0.22 3.34 52.22ات ع ا و ما و 

 man to man in zoneات ع ا و ما و ت  اممنط د 
defense 

3.22 32.22 1.22 03.34 2.22 2.22 53.34 

امم لا 
امااةع: 

الاست لاذ 
لامت ال ) 
ةن   

 امي مد (

 نلع امثلب 
 3.22 32.22 3.22 12.22 1.22 3.33 43.33 ( Possessionاست لاذ ) 

 5.22 52.22 0.22 13.33 2.22 2.22 63.33 ( Rapid attackملب مة  ا سارع ) 
 6.22 62.22 1.22 3.34 2.22 2.22 63.34 ( Counter attackى مد ماتا / ى لل مم ا ) 

عاا 
امتماراات 
قةو تس رو 

 اميا 

 53.33 3.33 1.22 02.22 3.22 32.22 3.22 تماراة لا اة
 53.33 3.33 1.22 02.22 3.22 32.22 3.22 تماراترن

 63.34 2.22 2.22 3.34 1.22 62.22 6.22 تماراات 3
 62.22 2.22 2.22 02.22 3.22 42.22 4.22 تماراات 1
 62.22 2.22 2.22 02.22 3.22 42.22 4.22 تماراات 2
 53.33 2.22 2.22 33.33 2.22 22.22 2.22 تماراات 3
 52.22 2.22 2.22 12.22 3.22 12.22 1.22 تماراات 4
 52.22 2.22 2.22 12.22 3.22 12.22 1.22 تماراات 5

 43.33 3.34 0.22 03.34 1.22 12.22 1.22 نك ا من ذمك

عاا 
امثمس ت ) 
ملاعب 

امذي س و 
 اميا  (

 122.22 2.22 2.22 2.22 2.22 122.22 12.22 ممسد لا اة
 62.22 2.22 2.22 02.22 3.22 42.22 4.22 ممسترن

 53.34 2.22 2.22 03.34 1.22 32.22 3.22 ممس ت 3
 43.33 3.34 0.22 03.34 1.22 12.22 1.22 ممس ت 1
 43.33 3.34 0.22 03.34 1.22 12.22 1.22 ممس ت 2

 43.33 3.34 0.22 03.34 1.22 12.22 1.22 نك ا من ذمك
امم لا 
امد مس: 
 الإني  

طار د 
تس رو 
 افىاا 

امملاق  
 اممت اكد

امكاات 
 املامرد

قطارد 
(Diagonal) 

 63.34 2.22 2.22 3.34 1.22 62.22 6.22  يد امرمرن
د  ي

 امرس ا
6.22 62.22 1.22 3.34 2.22 2.22 63.34 
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ام ن ح من 
(Wing) 

 122.22 2.22 2.22 2.22 2.22 122.22 12.22  يد امرمرن
 يد 
 امرس ا

12.22 122.22 2.22 2.22 2.22 2.22 122.22 

اادو منط د من 
 ( Boxاممام  ) 

 63.34 2.22 2.22 3.34 1.22 62.22 6.22  يد امرمرن
د  ي

 امرس ا
6.22 62.22 1.22 3.34 2.22 2.22 63.34 

 53.34 2.22 2.22 03.34 1.22 32.22 3.22 تماراة من لسط اممثلب
 63.33 2.22 2.22 13.33 0.22 52.22 5.22 د مكاة ماتاةمت ةل

 43.34 3.33 1.22 33.33 2.22 12.22 1.22 تماراة نل دط  من اممن تس
 43.34 3.33 1.22 33.33 2.22 12.22 1.22 ماالغد

 امملاق  ام  ةتد

 43.34 12.22 3.22 3.34 1.22 32.22 3.22 اكثد امةاارد
 43.34 2.22 2.22 13.34 4.22 32.22 3.22 مام اكثد 
 63.34 2.22 2.22 3.34 1.22 62.22 6.22 اكنرداكثد 

ماةد 
  اة

 63.34 2.22 2.22 3.34 1.22 62.22 6.22 مة  اة
 63.33 2.22 2.22 13.33 0.22 52.22 5.22 غرا مة  اة

 43.34 2.22 2.22 13.34 4.22 32.22 3.22 امرد تم س
 122.22 2.22 2.22 2.22 2.22 122.22 12.22  اا اكثد 

نلع 
د امتصلرة

اممستدامد 
ت  تس و 
 اميا 

 12.22 122.22 2.22 2.22 2.22 2.22 122.22 ( Curlقلسرد ) 
 6.22 62.22 1.22 3.34 2.22 2.22 63.34 ( Drivenماتلعد ) 
 12.22 122.22 2.22 2.22 2.22 2.22 122.22 ( Headerانسرد ) 
 4.22 42.22 3.22 02.22 2.22 2.22 62.22 ( Lobbedس قطد ) 
 4.22 42.22 3.22 02.22 2.22 2.22 62.22 ( Volleyامط ئاة ) 

 6.22 62.22 1.22 3.34 2.22 2.22 63.34 ( Placeماكاة ت  االرد ) 
 6.22 62.22 1.22 3.34 2.22 2.22 63.34 (  Overheadتل  امانس )  تصلرةد
 2.22 22.22 2.22 33.33 2.22 2.22 53.33 ( Otherندال ) 

ام ا  
اممستدال 
ت  تس رو 

 اميا 

 ام ال
 122.22 2.22 2.22 2.22 2.22 122.22 12.22 امرمن 
 122.22 2.22 2.22 2.22 2.22 122.22 12.22 لامرسا 

 122.22 2.22 2.22 2.22 2.22 122.22 12.22 امانس
 43.33 3.33 1.22 12.22 3.22 32.22 3.22 ن اا  ام سل افدال

افىاا  
اممس ثد 

لت ا  ممااكا 
 املاعةرن

 122.22 2.22 2.22 2.22 2.22 122.22 12.22 لاعة  امي لل
 63.34 2.22 2.22 3.34 1.22 62.22 6.22 لاعة  املسط اممي  ل
 62.22 2.22 2.22 02.22 3.22 42.22 4.22 لاعة  املسط اممااتع

 43.33 3.33 1.22 12.22 3.22 32.22 3.22 لاعة  امات ع
مك ن 

اميا  ت  
 122.22 2.22 2.22 2.22 2.22 122.22 12.22 اادو منط د ام اا 
 63.33 2.22 2.22 13.33 0.22 52.22 5.22 د اج منط د ام اا 
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منط د 
 ام اا 

من ط  
 امتصلرب

 52.22 3.33 1.22 03.34 1.22 22.22 2.22 1اممنط د 
 122.22 2.22 2.22 2.22 2.22 122.22 12.22 0اممنط د 
 52.22 3.33 1.22 03.34 1.22 22.22 2.22 3اممنط د 
 43.34 2.22 2.22 13.34 4.22 32.22 3.22 1اممنط د 
 122.22 2.22 2.22 2.22 2.22 122.22 12.22 2اممنط د 
 43.34 2.22 2.22 13.34 4.22 32.22 3.22 3اممنط د 

  

 63.34 2.22 2.22 3.34 1.22 62.22 6.22 1اماالرد 
 43.34 3.33 1.22 33.33 2.22 12.22 1.22 0اماالرد 
 63.34 2.22 2.22 3.34 1.22 62.22 6.22 3اماالرد 
 62.22 2.22 2.22 02.22 3.22 42.22 4.22 1اماالرد 
 43.34 3.33 1.22 33.33 2.22 12.22 1.22 2اماالرد 
 62.22 2.22 2.22 02.22 3.22 42.22 4.22 3اماالرد 
 63.34 2.22 2.22 3.34 1.22 62.22 6.22 4اماالرد 
 43.34 3.33 1.22 33.33 2.22 12.22 1.22 5اماالرد 
 63.34 2.22 2.22 3.34 1.22 62.22 6.22 6اماالرد 

 

مدغيةزاج اا  يةث الأهة ا  بأن الأهميةث انسبةةيث فخقةال انبةالت انءةةزا    ة   ( 4 الجدول )يدضح مه 

ممةا ية ع   ة  اخقةال انبةالت انءةةزا    ة   مية   % (111 -% 33خزاوحح ما بةيه    انمبج ث اي كزت انق م

 .انق م وهذا يؤك      ص ل الإسدمارتانمدغيزاج انءاصث بقا  يث الأه ا  انمبج ث اي كزت 

 تبات الإستمارة: -
عررر اة تطةر يررر  عثررر   مررررع  قررر ل امة  رررث ة سرررتداال طار رررد تطةرررر  الاسرررتم اة تررر  صرررلاتي  امني ئررررد لا 

ىًررو مكررر س  3اممة اررر ت عرنررد اماااسررد الاسرررتطلاعرد لامةرر مغ عررااىل  مة ارررر ت لىررل مررمن امرررالا امتميررراي امم
،  رث ق ل امة  ث ةت ثرو اممة ار ت (2جدون )ل ة طا لد اج عرند اماااسد كم  ىل ملم  ت  0201املاب 

عرر اة ت ثرررثيل مرراة ندررال ةلررا مررالا نسررةلع مررن امت ثرررو افلو لذمررك مت ررارا مل مررو الااتةرر ط مثت كررا مررن  3امررر  لا 
 .(2الجدون )ل ملم  ت   ة ت الاستم اة كم  ى
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 (2جدون )
 معامن الإرتباط بيو التطبيقيو الأون والتاني كدلالة لتبات الاستمارة

ه0202استمارة تحمين فاعمية الأهداف المسجمة في بطولة كأس العرب لكرة القده بقطر   

باط
لارت
ن ا
عام
 -ليبيا  م

 السوداو

باط
لارت
ن ا
عام
 -عماو  م

 الصومان

باط
لارت
ن ا
عام
 -موريتانيا  م

 اليمو

باط
لارت
ن ا
عام
 -لبناو  م

 جيبوتي

باط
لارت
ن ا
عام
 -فمسطيو  م

 جزر القمر

باط
لارت
ن ا
عام
 -البحريو  م

 الكويت
 المتليرات

2تو  2تو   2تو   2تو   2تو   2تو   2تو   2تو   2تو   2تو   2تو   تو  
2 

1.
22

 

1 1 

2.
65

 

1 1 

2.
66

 

2 2 
1.
22

 
2 2 

2.
66

 

1 1 

2.
62

 

اقر د 12 - 1 2 2  

 ام لط افلو

امن تس رو 
 افىاا 

امم لا 
افلو: 
امةر ن ت 
امد صد 
ة مامن 
 لامنت ئا

اقر د 32 – 13 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2  
اقر د 12 – 31 2 2 0 0 2 2 2 2 1 1 2 2  
اقر د 12+  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  
اقر د 32 – 13 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2  

 ام لط ام  ن 
اقر د 42 – 31 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2  
اقر د 62 – 43 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2  
اقر د 62+  2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2  
  لان   2 - 1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2

 امن امي مد

  لان   12 - 3 0 0 0 0 2 2 2 2 1 1 2 2
   نرد 12 - 11 2 2 3 3 2 2 1 1 2 2 2 2
   نرد 02 - 13 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
   نرد 02 - 01 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2
   نرد 32 - 03 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
   نرد 32 - 31 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
   نرد 12 - 33 2 2 2 2 2 2 0 1 2 2 2 2
 تلا  1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1

ت  را اميا  افلو عث  نتر د 
 اممة ااة مثفار 

 تل او 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 ىارمد 0 0 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2
 امتصاي مثدصل لقطع امكاة 2 2 0 0 1 1 1 1 1 1 2 2

طار د 
ام صلو 
 عث  امكاة

امم لا 
ام  ن : 
ةاارد 

الاست لاذ 
 عث  امكاة

 ماةد  اة 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2
 قاا ة امتماراة لاعتاامي  2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2
 امرد تم س 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 اكثد اكنرد 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 ماةد  اا  2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1
 تماراة ملرفد 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 استلال ملر  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 ت ترت من اممااتع 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2
 ت ترت امكاة من ام  اس 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2
 ندال  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 اماةع افلو من اممثلب 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

منط د 
ام صلو 
 عث  امكاة

 اماةع ام  ن  من اممثلب 2 2 0 0 2 2 0 0 2 2 2 2
 اماةع ام  مث من اممثلب 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2
 اماةع امااةع من اممثلب  0 0 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2
املمع  ات ع ت  ام ثث امي لم  من اممثلب 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 امم لا 
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افلم   ات ع ت  ام ثث افلسط من اممثلب 2 2 1 1 1 1 0 0 2 2 2 2
  ملاعة

امفار  
 اممااتع

ام  مث: 
املمع 
امات ع  
 مثدصل

 ات ع ت  ام ثث امات ع  من اممثلب 0 0 0 0 2 2 2 2 0 0 2 2

لاعةرن نل نقو ( 3م ملعد صغراة  )  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 املاا افلم   
ممااتلرن 
 امدصل

لاعةرن ( 3 – 1م ملعد متلسطد )  2 2 0 0 1 1 1 1 1 1 2 2  
لاعةرن نل نك ا ( 4م ملعد كةراة )  0 0 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2  
 ات ع منط د 0 0 2 2 1 1 0 0 1 1 2 2

 ات ع ا و ما و 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 نلع امات ع
 ات ع ا و ما و ت  اممنط د 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2
 است لاذ 2 2 1 1 2 2 0 0 2 2 2 2

 نلع امثلب

امم لا 
امااةع: 

الاست لاذ 
لامت ال ) 
ةن   

 امي مد (

 ملب مة  ا سارع 0 0 2 2 1 1 2 2 0 0 2 2
 ى مد ماتا / ى لل مم ا 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 تماراة لا اة 2 2 1 1 2 2 2 2 0 0 2 2

عاا 
امتماراات قةو 

تس رو 
 اميا 

 تماراترن 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
تماراات 3 1 1 0 0 1 1 2 2 2 2 2 2  
تماراات 1 2 2 0 0 2 2 1 1 2 2 2 2  
تماراات 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  
تماراات 3 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2  
تماراات 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  
تماراات 5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  
 نك ا من ذمك 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2
 ممسد لا اة 0 0 3 3 1 1 1 1 0 0 2 2

عاا امثمس ت 
) ملاعب 
امذي س و 
 اميا  (

 ممسترن 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2
ممس ت 3 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2  
ممس ت 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2  
ممس ت 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  
 نك ا من ذمك 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2
 رمرن 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

 قطارد

 امكاات املامرد

 امملاق  ام اكرد

طار د تس رو 
 افىاا 

امم لا 
امد مس: 
 الإني  

 رس ا 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
من  رمرن 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2

 رس ا 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 ام ن ح
من  رمرن 1 0 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2

اادو 
 رس ا 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 اممنط د

 تماراة من لسط اممثلب 2 2 3 3 1 1 1 1 2 2 2 2
 مت ةلد مكاة ماتاة 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2
 تماراة نل دط  من اممن تس 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 ماالغد 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 اكثد امةاارد 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

 امملاق  ام  ةتد

 اكثد مام  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 اكثد اكنرد 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 مة  اة 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2

 ماةد  اة
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

غرا 
 مة  اة
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 امرد تم س 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 اكثد  اا  2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1
 قلسرد 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

د امتصلرةنلع 
اممستدامد 
ت  تس و 
 اميا 

 ماتلعد 2 2 0 3 2 2 1 1 2 1 1 1
 انسرد 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2
 س قطد 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 امط ئاة 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2
 ماكاة ت  االرد 0 1 0 1 2 2 1 1 1 2 2 2
تل  امانس تصلرةد 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  
 ندال 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2
 امرمن  1 1 2 2 1 1 0 0 1 1 1 1

ام ا   ام ال
اممستدال ت  

تس رو 
 اميا 

 امرسال 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2
 امانس 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2
 ن اا  ام سل افدال 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
افىاا   لاعة  امي لل 1 1 3 3 1 1 0 0 1 1 1 1

اممس ثد من 
لاعة  
اممااكا 
 اممدتثفد

 لاعة  املسط اممي  ل 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2
 لاعة  املسط اممااتع 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

 لاعة  امات ع 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2

منط د ام اا اادو  0 0 3 3 1 1 0 0 3 3 1 1 مك ن اميا   
ت  منط د 
 د اج منط د ام اا  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 ام اا 

1اممنط د  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

من ط  
 امتصلرب

0اممنط د  0 0 3 3 1 1 0 0 3 3 1 1  
3اممنط د  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  
1اممنط د  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  
2اممنط د  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  
3اممنط د  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  
1اماالرد  2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2  

الار  
 امتصلرب

0اماالرد  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  
3اماالرد  2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2  
1اماالرد  2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2  
2اماالرد  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  
3اماالرد  2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2  
4اماالرد  1 1 0 0 2 2 2 2 2 2 1 1  
5اماالرد  2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2  
6اماالرد  1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2  

ت ثررو  لاسرتم اةةرن امتطةر  ت ) مل مرو ام ةر ت (  الااتة طلامد ص ةمل مو  ( 2جدون ) رتم  من 
ةرر ت دررلاو امتطةررر  افلو لام رر ن  لام  مررث لامااةررع لامدرر مس  افىرراا  اممسرر ثد ترر  كرراة ام ررال، ةرر ن مل مررو ام

( لىذه ام رل تاو عث  ااتف ع مل مو ام ةر ت امدر ص ة لاسرتم اة  1.22( ل )  2.62)  م  ةرنلامس اس تاالح 
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كًا ذمك عث  نن الاستم اة تتصر  ة م ةر ت لتلطر  امنتر ئا ذاتير  إذا مر  ترل إعر اة تطةر ير  مراة  اممستدامد، لر
 ندال. 

 الدراسة الأساسية:
ةررري اا  اماااسرررد افس سررررد لترررل ت ثررررو  ةلرررا قرررر ل امة  رررث ة ماااسرررد الاسرررتطلاعرد لالانتيررر   منيررر  قررر ل

 ىرا  53مةر ااة سر و دلاميرل  30امةر مغ عرااىل  اممة ار ت عرند امة ث تر  غاترد م يراة تر  منامرو امدر ص
 .ل21/10/0200 إم ل 02/23/0200دلاو امفتاة امامنرد من 

 :دطلات إ اا  اماااسد افس سرد 
  امس ة  ت نرني .ت ثرو نىاا  كو مة ااة عث   اة عن طار  الاستم اة 
  تس رو اممتغراات عن طار  ةان ما امرDartfish Pro S 10. 
 .استداال املاض امةط   لامل اي 
 . فظ امم تلل امد ص ةكو مة ااة ةلا ت ثرو افىاا  امد صد ةي  
  تفارغ امنت ئا ت  الاستم اة امني ئرد عث  ةان ماEXCEL  لإ اا  اممل ملات املثمرد الإ ص ئرد من دلاو

 .SPSSان ما ة

 :الأجهزة والأدوات المستخدمة 
  ي ا لاةتلب مثت ثرو. 
 قاص صثب د ا   مثتدارن. 
 .Dartfish Pro S 10ةان ما  
 .EXCELةان ما  
  ي ا تثفارلن. 

 :المعالجات الإحصائية 
 .امتكااا 
 .امنسةد اممئلرد 
 . اممتلسط ام س ة 
 .مل مو ام ة ت 
  ملاو امتيار. 
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 عر  ومناقشة النتائج:
 (6جدون )

 ه0202معدلات التهديف خلان دور المجموعات في بطولة كأس العرب لكرة القده 
 الترتيب معدن التهديف النسبة المئوية عدد الأهداف عدد المباريات عدد الفرل دور المجموعات
 ام لمد افلم 

 فريل 22
9 00 22.22% 0.12 2 

 2 0.212 %22.22 16 9 ام لمد ام  نرد
 0 0.2 %20.19 02 9 ام لمد ام  م د
 - - %222 22 02 فريل 22 المجموع الكمي

ىاتا  ةنسةد مئلرد  00نن ام لمد افلم   يات نكةا عاا من افىاا  ةر  (6جدون )رتم  من 
ىا  ت  اممة ااة املا اة،  ل تةلتي  ام لمد ام  م د ت  امماتةد  0.42% لةملاو تيار  ةثغ 33.23م اااى  

ىا  ت  اممة ااة  0.2% لةملاو تيار  ةثغ 30.46ىاتا  ةنسةد مئلرد م اااى   02ام  نرد  رث س و تري  
 ىاتا  ةنسةد مئلرد م اااى  16املا اة،  ل ندرااا لت  امماتةد ام  م د    ت ام لمد ام  نرد  رث س و تري  

 ىا  ت  اممة ااة املا اة لىل نقو ملاو تيار  ت  امم ملع ت. 0.342% لةملاو تيار  ةثغ 31.12

 إم نن الااتف ع ت  ملاو امتيار  ك ن ت  ام لمد افلم   رث را ع امسةب ت  ذمك  لمباحثلرتةرن 
امثلب اممفتلح لم  لمد ار اة ام سل من ةاارد ام لمد افلم  من قةو امفا ، كم  را ع امسةب ت  اندف ض 

ار اة ام ذا لقاا ة اممن تسرن ة كو نكةا لام ف ظ عث  الاتاان  إم ملاو امتيار  ت  ام للات امت مرد 
 م ع .امات ع  من دلاو غث  ام غاات امات عرد سلا  ت  املمو امفااي نل ام 
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 (7جدون )
 ه0202معدلات التهديف خلان الأدوار المختمفة لبطولة كأس العرب لكرة القده 

 الترتيب معدن التهديف النسبة المئوية عدد الأهداف عدد المباريات عدد الفرل أدوار البطولة
 0 2.54 %12.29 31 24 22 الا امم ملع ت
 2 2.22 %29.09 13 2 9 امالا اةع امني ئ 
 2 0.22 %2.90 1 0 2 امالا نص  امني ئ 

 4 1.00 %0.22 0 2 0 امالا امني ئ 
 - - %222 92 32 22 المجموع الكمي

ىاتا  ةنسةد مئلرد  31نن الا امم ملع ت  يا نكةا عاا من افىاا  ةر  (7جدون )رتم  من 
ىا  ت  اممة ااة املا اة  رث     ت  امماتةد ام  نرد من  0.21% لةملاو تيار  ةثغ 43.16م اااى  

% 16.05ىاتا  ةنسةد مئلرد م اااى   13ن  رد ملاو امتيار ، نم  امالا اةع امني ئ  ت ا س و دلامو 
نىاا  ت  اممة ااة املا اة لىل نعث  ملاو تيار  ت  امةطلمد، ةرنم  ةثغت عاا افىاا   1تيار  لةملاو 

ىا  ت  اممة ااة املا اة  0% لةملاو تيار  1.50نىاا  ةنسةد مئلرد م اااى   1ت  امالا نص  امني ئ  
% لةملاو 0.11م اااى  ل    ت  امماتةد ام  م د، لةثغت عاا نىاا  امالا امني ئ  ىاترن ةنسةد مئلرد 

 ىا  ت  اممة ااة ل    ت  امماتةد امااةلد. 1تيار  ةثغ 

ام ذا امات ع  ام ارا  إم نن قثد افىاا  ت  امالا نص  امني ئ  لامالا امني ئ   لمباحثلرتةرن 
 لقاا ة امفار  امدصل لامتلاان امات ع  لامتمرا ت  امت اك ت امات عرد ام م عرد لامفاارد.

كًا  نن ادتر ا اممااتع مثمك ن امسثرل مع ام ر ل ة ملا ة ت امت مرد )  (0200سو أبو عبد  )حلر
اًي  إاة ك  إم اماق ةد لامتغطرد ( تلتةا طار د تل مد تلمو عث  تمرر  م  و امت اك مثمن تس لىذا م  ر

 ( 025:  3)  اممن تس لاملمو عث  إت  و ى م تو.
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 (8جدون )
 ه0202المسجمة في بطولة كأس العرب لكرة القده أزمنة الأهداف 

 الترتيب النسبة المئوية عدد الأهداف عدد المباريات عدد الفرل أشواط المباراة

 الشوط الأون

 اقر د 12 – 1

 مباراة 32 فريل 22

9 22.92% 2 
 2 %9.22 7 اقر د 32 – 13
 0 %22.02 11 اقر د 12 – 31
 #2 %9.22 7 اقر د 12+ 

 - %22.92 34 المجموع

 الشوط التاني

 2 %22.22 12 اقر د 32 – 13
 2 %20.22 10 اقر د 42 – 31
 #2 %20.22 10 اقر د 62 – 43
 #0 %22.02 11 اقر د 62+ 

 - %22.92 22 المجموع

الشوط 
 الإضافي الأون

 2 %2.22 3 اقر د 122 – 61
 - - 0 اقر د 122+ 

 - %2.22 3 المجموع
الشوط 
الإضافي 
 التاني

 1 %0.22 2 اقر د 102 – 123
 9 %2.02 1 اقر د 102+ 

 - %2.22 3 المجموع
 - %222 83 32 16 المجموع الكمي

نامند، ت ا قسل ام لط افلو  إم ة ن امة  ث ق ل ةت سرل اف لاط ت  اممة ااة  (8جدون )رتم  من 
اقر د  12 – 1تتاات امنرد كم  ىل ملم  ت  ام الو نعلاه، لقا ك نت امفتاة امامنرد افلم  من )  1 إم 

% من الإ م م  امكث  ملاا افىاا  اممس ثد 12.51نىاا  ةنسةد مئلرد م اااى   6( لتل دلامي  تس رو 
اقر د ( س و  32 – 13د ام  نرد ) ، نم  امفتاة امامنرل   ت ت  امتاترب امااةع دلاو امفتاات امامنرد امكثرد

% من الإ م م  امكث  ملاا افىاا  اممس ثد ل   ت ت  5.13نىاا  ةنسةد مئلرد م اااى   4من دلامي  
اقر د ( لامت  س و  12 – 31امتاترب امد مس دلاو امفتاات امامنرد امكثرد، لك نت امفتاة امامنرد ام  م د ) 

% من الإ م م  امكث  ملاا افىاا  اممس ثد ل   ت ت  13.02ى  ىا  ةنسةد مئلرد م ااا  11دلامي  
اقر د ( لامت  س و  12امتاترب ام  ن  دلاو امفتاات امامنرد امكثرد، ةرنم  امفتاة امامنرد امااةلد تي  من ) +
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% من الإ م م  امكث  ملاا افىاا  اممس ثد ل   ت ت  5.13نىاا  ةنسةد مئلرد م اااى   4دلامي  
 امكثرد.امفتاات امامنرد  دلاورب امد مس مكاا مع امفتاة امامنرد ام  نرد امتات

ىاتا  ةنسةد مئلرد م اااى   31لمن ن  رد عاا افىاا  امكثرد اممس ثد دلاو ام لط افلو ت ا ةثغت 
 ىاتا . 53% من الإ م م  امكث  ملاا افىاا  اممس ثد دلاو امةطلمد لامة مغ عااى  12.63

  رث، نرما  تتاات امنرد 1 إم  ام  ن  سل ام لط ةتة ن امة  ث ق ل  (8جدون )لرتم  نرما  من 
ةنسةد مئلرد م اااى   ىاتا  10اقر د ( لتل دلامي  تس رو  32 – 13ك نت امفتاة امامنرد افلم  من ) 

دلاو امفتاات  نسةد امماتةد افلم  ك عث % من الإ م م  امكث  ملاا افىاا  اممس ثد ل   ت ت  11.13
نىاا  ةنسةد مئلرد  12اقر د ( س و من دلامي   42 – 31امامنرد امكثرد، نم  امفتاة امامنرد ام  نرد ) 

دلاو امفتاات  ام  م د امماتةد% من الإ م م  امكث  ملاا افىاا  اممس ثد ل   ت ت  10.22م اااى  
ةنسةد مئلرد  نىاا  12اقر د ( لامت  س و دلامي   62 – 43امامنرد امكثرد، لك نت امفتاة امامنرد ام  م د ) 

امماتةد ام  م د مكاا متس لرد مع % من الإ م م  امكث  ملاا افىاا  اممس ثد ل   ت ت  10.22م اااى  
 62دلاو امفتاات امامنرد امكثرد، ةرنم  امفتاة امامنرد امااةلد تي  من ) + امفتاة امامنرد ام  نرد من نفس ام لط

% من الإ م م  امكث  ملاا افىاا  13.02ةنسةد مئلرد م اااى   ىا  11ر د ( لامت  س و دلامي  اق
دلاو امفتاات امامنرد  ام  م د من ام لط افلومكاا مع امفتاة امامنرد  امماتةد ام  نرداممس ثد ل   ت ت  

 امكثرد.

ىاتا  ةنسةد مئلرد  13ثغت لمن ن  رد عاا افىاا  امكثرد اممس ثد دلاو ام لط ام  ن  ت ا ة
 ىاتا . 53% من الإ م م  امكث  ملاا افىاا  اممس ثد دلاو امةطلمد لامة مغ عااى  21.51م اااى  

تتاترن امنرترن، لقا ك نت  إم ام لط الإم ت  افلو  قسلة ن امة  ث  (8جدون )لرتم  نرما  من 
% 3.31نىاا  ةنسةد مئلرد م اااى   3اقر د ( لتل دلامي  تس رو  122 – 61امفتاة امامنرد افلم  من ) 

من الإ م م  امكث  ملاا افىاا  اممس ثد ل   ت ت  امماتةد امس اسد دلاو امفتاات امامنرد امكثرد، نم  
 تر مل رتل تس رو افىاا  من دلامي  ت  امةطلمد.اقر د (  122امفتاة امامنرد ام  نرد ) +

نىاا  ةنسةد  3لمن ن  رد عاا افىاا  امكثرد اممس ثد دلاو ام لط الإم ت  افلو ت ا ةثغت 
 ىاتا . 53% من الإ م م  امكث  ملاا افىاا  اممس ثد دلاو امةطلمد لامة مغ عااى  3.31مئلرد م اااى  
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  رثتتاترن امنرترن،  إم ام لط الإم ت  ام  ن   قسلمة  ث ة ن ا (8جدون )لرتم  نرما  من 
ةنسةد مئلرد م اااى   ىاترناقر د ( لتل دلامي  تس رو  102 – 123ك نت امفتاة امامنرد افلم  من ) 

دلاو امفتاات امامنرد  امس ةلد% من الإ م م  امكث  ملاا افىاا  اممس ثد ل   ت ت  امماتةد 0.11
تل دلامي  تس رو ىا  لا ا ةنسةد مئلرد م اااى  اقر د ( تر  102امكثرد، نم  امفتاة امامنرد ام  نرد ) +

 .% من الإ م م  امكث  ملاا افىاا  اممس ثد ل   ت ت  امماتةد ام  مند دلاو امفتاات امامنرد امكثرد1.02

نىاا  ةنسةد  3ت ا ةثغت  ام  ن دلاو ام لط الإم ت  لمن ن  رد عاا افىاا  امكثرد اممس ثد 
 ىاتا . 53% من الإ م م  امكث  ملاا افىاا  اممس ثد دلاو امةطلمد لامة مغ عااى  3.31مئلرد م اااى  

 13من دلاو امت ثرو امس ة  ة ن عاا افىاا  اممس ثد ت  ام لط ام  ن  لامة مغ عااى   مل ظلم ا 
 31% نعث  من عاا افىاا  اممس ثد ت  ام لط افلو لامة مغ عااى  21.51ااى  ىاتا  ةنسةد مئلرد م ا
 ىاتا . 53% من إ م م  عاا افىاا  امكثرد ت  امةطلمد لامة مغ عااى  12.63ةنسةد مئلرد م اااى  

ة ن افىاا  اممس ثد ت  ام لط ام  ن  من ةطلمد  (0202محمد عامر ) دراسةمع  ذمكلرتف  
 ( 10:  11)  نك ا من افىاا  اممس ثد ت  ام لط افلو. 0216/0202الاي نةط و نتار ر  مكاة ام ال 

كًا نن افىاا  اممس ثد ( 2992دراسة حسو أبو عبد ، جابر رشاد )نرما  ذمك مع لرتف   لامت  ت
 ( 1)  ترن ك نت نقو من افىاا  اممس ثد ت  ام لط ام  ن .ت  ام لط افلو من مة ار ت امةطلم

ة ن ام لط افلو رتل دلامو قاا ة اممثلب لامتلا  عث  ن  ط ام لة  (0202محمد عامر )كم  رةرن 
اًي  تمرر  اممس   ت مع ام ذا ام ارا من قةو املاعةرن من  إم لاممل  مال امفار  اممن تس مم  ر

اًي  دلاو امتمارا نل امت اك لرس عاىل ت  ذمك اممدالن امكةرا من ام لة امةانرد ت  ةاارد اممة ااة لىذا م  ر
ت ثرو عاا افىاا  اممس ثد ت  ام لط افلو، لرلتةا ام لط ام  ن  ىل  لط اممااةرن لامذي رتل دلامو  إم 

نتمو طار د مم  ةيد امدصل تةلا  مم ار ت ام لط افلو، لمع مالا املقت رندفض اممدالن امةانرد  ت ارا
مم  رتاتب عثرو تلا ا اممس   ت لتة عا امدطلط مع تدث  ةلض امفا  عن ام ذا امات ع  ت  م  لمد 

 ( 10:  11)    ن .مثتلارو نل امفلا ة ممة ااة لرنتا عن ذمك ار اة عاا افىاا  اممس ثد ت  ام لط ام
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 (9جدون )
 ه0202في بطولة كأس العرب لكرة القده عدد الأهداف المسجمة مو خلان الزمو الكمي لمهجمة 

 الترتيب النسبة المئوية عدد الأهداف عدد المباريات عدد الفرل زمو الهجمة
  لان  2 – 1

22 32 

13 02.22% 2 
 0 %29.20 13  لان  12 – 3
 #0 %29.20 13   نرد 12 – 11
 2 %22.12 12   نرد 02 – 13
 2 %9.90 3   نرد 02 – 01
 2 %2.99 1   نرد 32 – 03
 #2 %2.99 1   نرد 32 – 31
 2 %2.21 1   نرد 12 – 33
 #2 %2.21 1   نرد تم  تل  11

 - %222 29 32 22 المجموع الكمي

 – 1امت  س ثت ةثغ امن امي مد تري  م  ةرن )  نن نكةا عاا من افىاا  (9جدون )رتم  من 
 35% من إ م م  03.23 مئلرد م اااى  ىاتا  ةنسةد 13 لان  (  رث    ت ت  امماتةد افلم  ةلاا  2

امي مد  لان  ( لامن  12 – 3 ل     ت  امماتةد ام  نرد امن امي مد )  ، ) ة ست ن   ماة ت ام اا  ( ىاتا 
نم  %، 16.10 مئلرد م اااى  ىاتا  ةنسةد 13  نرد ( ة متس لي  رث ك ن عاا افىاا  تريم   12 – 11) 

% ت  امماتةد 11.41نىاا  ةنسةد مئلرد م اااى   12  نرد ( ت ا س و دلامي   02 – 13امن امي مد ) 
نىاا  ةنسةد مئلرد  3امااةلد ةلاا   نرد ( ت ا    ت ت  امماتةد  02 – 01ةرنم  امن امي مد ) ام  م د، 
  نرد ( ت  امماتةد  32 – 31  نرد ( لامن امي مد )  32 – 03%، ل   ت امن امي مد ) 5.50م اااى  

%، نم  امن امي مد 2.55نىاا  ةنسةد مئلرد م اااى   1امد مسد ة متس لي  رث ك ن عاا افىاا  تريم  
 1ةلاا  ة متس لي ت  امماتةد امس اسد لات ا     د قم  تل  (  نر 11لامن امي مد )    نرد ( 12 – 33) 

 %.1.14ةنسةد مئلرد م اااى   مكو منيم  ىا 

ار اة  إم   نرد ( را ع  12 – 1)  م  ةرن ار اة عاا افىاا  ت  امن امي مدنن  لباحثا لرةرن
امساعد ت  كاة ام ال ام ار د لامثلب اممة  ا امسارع لامثلب عث  امماتاات لاستغلاو اممس   ت لمي  متي  

اًي   .ةل ات ات ع امدصل لامت اك امسارع ة مكاة لةالني  إم ةساعد مم  ر
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كًا  ة نو تل تس رو نكةا عاا من افىاا  ت   M.F. Acar & etc(0229) وآخروو ه.أكار لر
،  رث نن امثلب امسارع لامتنظرل ام را ت   لان  12 – 1مكاة ام ال ت  غملن  0223ةطلمد ك س امل مل 

 ( 012:  06)  .ملاقع امي لل رنتا عنو اممارا من امفاص امت  تتر  عمثرد امتس رو

 (10جدون )
 ه0202فريل في بطولة كأس العرب لكرة القده تأتير الهدف الأون عمى نتيجة المباراة لم

 الترتيب النسبة المئوية العدد عدد المباريات عدد الفرل التأتير
 Winتلا 

22 32 
03 92.21% 2 

 Draw 3 22.22% 0تل او 
 Defeat 1 2.22% 2ىارمد 

 - %222 22 32 22 المجموع الكمي

افلو عث  نتر د اممة ااة مثفار  اممة اا ت  امت  را افكةا مثيا  نن  (10جدون )رتم  من 
%، ل    ت  امماتةد ام  نرد 53.34ماة لةنسةد مئلرد م اااى   03امتس رو ك ن امفلا  رث     ةلاا 

ىا   1%، نم  امدس اة ت   ت ت  امماتةد ام  م د ةلاا 12.22ماات لةنسةد مئلرد م اااى   3امتل او ةلاا 
 %.3.33لةنسةد مئلرد م اااى  

 Bouchehida kheireddine & etc دراسة بوشيدة خير الديو وآخروولرتف  م  سة  مع 
، لمن 0211مة ااة س ثت تري  نىاا  ت  ك س امل مل  24 رث تةرن اااستو ة نو لمن إ م م   (0229)

تةرن نن امفا  امت  ن اات نلو ىا  ت ات  0215مة ااة س ثت تري  نىاا  ت  ك س امل مل  33إ م م  
% ت  42.11مة ااة ةنسةد  13، لت  0211% ت  ك س امل مل 42.11مة ااة ةنسةد مئلرد م اااى   13ت  

% ت  ك س امل مل 12.23مة ار ت ةنسةد مئلرد م اااى   3    امتل او ت  ، ةرنم  0215ك س امل مل 
 5، ةرنم     ت امدس اة ت  0215% ت  ك س امل مل 10.42مة ار ت ةنسةد مئلرد م اااى   5، لت  0211

ةنسةد مئلرد م اااى  مة ار ت  6، لت  0211% ت  ك س امل مل 11.21مة ار ت ةنسةد مئلرد م اااى  
 ( 15:  03)  .0215% ت  ك س امل مل 11.06
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 (22جدون )
 ه0202طريقة الحصون عمى الكرة في بطولة كأس العرب لكرة القده 

 الترتيب النسبة المئوية عدد الأهداف عدد المباريات عدد الفرل طريقة الحصون عمى الكرة
 ( Tackle ) امتصاي مثدصل لقطع امكاة 

22 20 

22 20.22% 2 
 22 20.22% 2# ( Free Kick ) ماةد  اة 

 22 20.22% 2# ( Intercept ) قاا ة امتماراة لاعتاامي  
 22 22.02% 0 ( Throw In ) امرد تم س 
 2 1.02% 2 ( Corner ) اكثد اكنرد 
 22 29.09% 2 ( Penalty ) ماةد  اا  

 - - - ( Poor Passing ) تماراة ملرفد 
 2 2.02% 2 ( Poor Control ) استلال ملر  

 #2 %20.22 22 ت ترت امكاة من اممااتع
 2 1.02% 2# ( GK Distribution ) امكاة من ام  اس  تلارع
 2 2.22% 2 ( Other ) ندال 

 - %222 92 20 22 المجموع

عث  امكاة ت  امي م ت امت   امطا  امت  تل من دلامي  ام صلونن نك ا  (22جدون )رتم  من 
 53% من إ م م  16.05ىا  لةنسةد مئلرد م اااى   13تل تس رو افىاا  تري  ى  ماةد ام اا  ةلاا 

ىا  لةنسةد مئلرد م اااى   11ىا  دلاو امةطلمد، ل   ت امرد امتم س ت  امماتةد ام  نرد ةلاا 
مكاة، امماةد ام اة، قاا ة امتماراة لاعتاامي ، %، لت  امماتةد ام  م د     امتصاي مثدصل لقطع ا13.02

%، نم  10.22نىاا  مكو منيل لةنسةد مئلرد م اااى   12ت ترت امكاة من اممااتع  مرلي  ة متس لي ةلاا 
نىاا  مكو منيم  لةنسةد  3امماتةد امااةلد ت   ت اماكثد اماكنرد، لتلارع امكاة من ام  اس ة متس لي ةلاا 

نىاا  لةنسةد مئلرد م اااى   3%،  ل    ت امطا  افدال ت  امماتةد امد مسد ةلاا 4.03مئلرد م اااى  
%، 1.02ىا  لةنسةد مئلرد م اااى   1%، لندرااا     الاستلال امملر  ت  امماتةد امس اسد ةلاا 3.31

 ةرنم  مل تس و ني نىاا  من دلاو ام صلو عث  امكاة عن طار  امتماراة امملرفد.

ذك   املاعةرن  إم ار اة عاا ماات ام صلو عث  امكاة عن طار د ماة ت ام اا   احثالبلرا ع 
اممي  مرن ت  اممي  مد اادو منط د اممام  لا  ة ا اممن تسرن عث  ااتك ب افدط   ت  ىذه اممنط د 

  .ام ا د مع امساعد لامتماكا اممن سب لامتلقرت امص ر  لامتك مو ت  عمثرد امت اك مع امكاة ةالني
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ة ن اماكلات ام  ةتد  (0222وحنفي مختار ) ،(0220مفتي إبراهيه )كم  تتف  مع م  ن  ا إمرو 
افىاا  من دلامي ، لمن ىذا اممنطث  تين تاصد امتس رو مني   إ اااتلتةا ن ا نىل اممص اا امت  رتل 

 ( 014:  2 ( ) 101:  14)  تظو قلرد إذا م  ن سن استغلامي  امفار  اممي  ل ةمي اة لذك  .
 (12جدون )

 ه0202مناطل الحصون عمى الكرة خلان الأهداف المسجمة في بطولة كأس العرب لكرة القده 

 الحصون عمى الكرة مناطل
عدد 
 الفرل

عدد 
 المباريات

عدد 
 الأهداف

النسبة 
 الترتيب المئوية

 First اماةع افلو من اممثلب 
quarter of the field 

 

22 20 

20 22.22% 2 

 Second اماةع ام  ن  من اممثلب 
quarter of the field 9 22.92% 2 

 Third اماةع ام  مث من اممثلب 
quarter of the field 29 02.29% 0 

 Fourth اماةع امااةع من اممثلب 
quarter of the field 22 22.22% 2 

 - %222 92 20 22 المجموع

من ط  ام صلو عث  امكاة دلاو افىاا  اممس ثد ت  امةطلمد نن نك ا  (12جدون )رتم  من 
%،  ل ت  امماتةد ام  نرد     23.21ىا  لةنسةد مئلرد م اااى   11ى  اماةع امااةع من اممثلب ةلاا 

%، لةلاى  اماةع افلو من اممثلب 01.36ىا  لةنسةد مئلرد م اااى   15اماةع ام  مث من اممثلب ةلاا 
%، لت  امماتةد امااةلد     اماةع 11.13ىا  لةنسةد مئلرد م اااى   10تةد ام  م د ةلاا ت  ر ت  ت  امما 

 .%12.51نىاا  لةنسةد مئلرد م اااى   6ام  ن  من اممثلب ةلاا 

نن ن ا نىل نسة ب ار اة ام صلو عث  امكاة ت  اماةع امااةع لام  مث من اممثلب  الباحثلرلم  
 ىل اممغط امل م  لامتماكا ام را لامتلقرت امسثرل مع امت اك اممن سب ةالن كاة لات  ن افالاا امات عرد.

 رث تةرن نت ئا  Michalis & Vasilis (0222)دراسة ميشاليس وفاسيميس تتف  مع م  سة  
ااسد امت  ق ل ةي  ة ن منط د ةا  امي لل ت  ملظل افىاا  ك نت تةان من امنص  ام  ن  ) اماةع ام  مث اما

 ( 4:  31)  لامااةع من اممثلب (.
 



                                                    / السيد ماجد السيدأبوقير                                             -كمية التربية الرياضية  –جامعةالاسكندرية 
 0202مارس  –مجمة تطبيقات عموه الرياضة                                              العدد مائة وخمسة عشر      

--------------------------------------------------------------------                                                                  

311 
 

 (13جدون )
 ه0202الوضع الأولي للاعبي الفريل المدافع في بطولة كأس العرب لكرة القده 

 الترتيب النسبة المئوية العدد المبارياتعدد  عدد الفرل الوضع الأولي لمفريل المدافع
 Defense in the offensive third ات ع ت  ام ثث امي لم  من اممثلب 

22 20 
2 2.22% 2 

 Defense in the middle third 02 22.09% 0 ات ع ت  ام ثث افلسط من اممثلب 
 Defense in the defensive third 22 22.09% 2 ات ع ت  ام ثث امات ع  من اممثلب 

 - %222 29 20 22 المجموع

 امات ع ت  ام ثث امات ع  من اممثلب ك ن افك ا تكااااا ت  متغرا نن (13جدون )رتم  من 
املمع افلم  ملاعة  امفار  اممااتع ن ن   امي م ت امت  تل دلامي  تس رو افىاا  ) ة ست ن   ماة ت 

%، ل    ت  امماتةد ام  نرد امات ع ت  ام ثث 32.06ماة ةنسةد مئلرد م اااى   11(  رث     ةلاا  ام اا 
%، نم  امات ع ت  ام ثث امي لم  من 32.06ماة لةنسةد مئلرد م اااى   01افلسط من اممثلب ةلاا 

 %.1.11ماات لةنسةد مئلرد م اااى   3اممثلب ت    ت  امماتةد ام  م د ةلاا 

امسرارع  الااتراااة ن امار اة ت  عراا امرات ع تر  ام ثرث امرات ع  مرن اممثلرب رر ت  نتر رد  الباحث لرال 
 ملاعة  امفار  مع ام ذا ت  عمثرد امي لل لامت فظ لعال امم  اتد. 

ةر ن امتك رر  ام مر ع  عةر اة عرن ارر اة عراا املاعةررن اممرااتلرن  ( 0200حسو أبوو عبود  ) ررال ل 
تررر  منط رررد امكررراة، لقرررا تكرررلن ىرررذه امارررر اة املااررررد مثمرررااتلرن تررر  ام ثرررث امرررات ع  نل ام ثرررث افلسرررط نل ام ثرررث 

 ( 003:  3)  امي لم .

كًررا  عثرر  نن اممنط ررد ام ارةررد مررن مامرر  امفاررر  اممررااتع تلتةررا منط ررد  ( 2992مفتووي إبووراهيه ) لر
امفار  اممي  ل مثلصلو ممامر  امفارر  اممرااتع، لمرن ىرذا اممنطثر   إم  رلرد  ااا  رث إني  امم طد افدراة 

تين ملرالات تنفررذ ىرذه امدطرد افس سررد تر   ثرث اممثلرب امرات ع  رلتةرا نك را مرن ملرالات تنفررذى  تر   ثرث 
 ( 136:  13)  لب افلسط لامي لم .اممث

 
 
 
 



                                                    / السيد ماجد السيدأبوقير                                             -كمية التربية الرياضية  –جامعةالاسكندرية 
 0202مارس  –مجمة تطبيقات عموه الرياضة                                              العدد مائة وخمسة عشر      

--------------------------------------------------------------------                                                                  

312 
 

 (14جدون )
 ه0202العدد الأولي لمدافعيو الفريل الخصه في بطولة كأس العرب لكرة القده 

 الترتيب النسبة المئوية العدد عدد المباريات عدد الفرل العدد الأولي لمدافعيو الفريل الخصه
 لاعةرن نل نقو ( 3م ملعد صغراة ) 

22 20 
1 22.09% 2 

 0 %29.02 02 لاعةرن ( 3 – 1م ملعد متلسطد ) 
 2 %22.21 22 لاعةرن نل نك ا ( 4م ملعد كةراة ) 

 - %222 29 20 22 المجموع

املاا افلم  افك ا تكااااا ة منسةد ممااتلرن امفار  امدصل ن ن   نن  (14جدون )رتم  من 
ك نت امم ملعد امكةراة ) ) ة ست ن   ماة ت ام اا  ( امي م ت امت  تل دلامي  تس رو افىاا  ت  امةطلمد 

%، ل    ت  امماتةد ام  نرد 21.14ماة ةنسةد مئلرد م اااى   32 رث     ةلاا لاعةرن نل نك ا (  4
امم ملعد %، نم  35.01ماة لةنسةد مئلرد م اااى   03ةلاا  لاعةرن ( 3 – 1امم ملعد اممتلسطد ) 

 %.12.06ماات لةنسةد مئلرد م اااى   4ت    ت  امماتةد ام  م د ةلاا  (لاعةن  نل نقو  3امصغراة ) 

 Joaquín Gonzalez & etc (0221)خواكويو غونزاليس وآخروو دراسة تتف  مع م  سة  ل 
 رث تةرن نت ئا اماااسد امت  ق ل ةي  ة ن املاا افلم  ممااتلرن امفار  اممن تس افك ا تكااااا ك ن امم ملعد 

%،  ل رثري  ةلا ذمك امم ملعد 43.1تكااا لةنسةد مئلرد م اااى   152( ةلاا  Macro-groupsامكةراة ) 
%،  ل ةلا ذمك امم ملعد 01.6ى  تكااا لةنسةد مئلرد م ااا  31( ةلاا  Meso-groupاممتلسطد ) 
 ( 111:  05)  .%0تكاااات لةنسةد مئلرد م اااى   2ةلاا  ( Micro-groupامصغراة ) 

 (15جدون )
 ه0202الأهداف في بطولة كأس العرب لكرة القده  إحرازعند  الدفاعنوع الدفاع المستخده مو قبن 

 الترتيب المئويةالنسبة  العدد عدد المباريات عدد الفرل نوع الدفاع
 دفاع منطقة

22 20 
20 12.21% 2 

 2 %2.99 2 دفاع رجن لرجن
 0 %21.22 20 دفاع رجن لرجن في المنطقة

 - %222 29 20 22 المجموع
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افىاا  ت   إ ااانلع امات ع افك ا تكااااا من قةو امفا  اممااتلد عنا نن  (15جدون )رتم  من 
ل    %، 43.14ماة لةنسةد مئلرد م اااى   20امةطلمد ) ة ست ن   ماة ت ام اا  ( ىل ات ع اممنط د ةلاا 

ات ع %، نم  14.32ماة لةنسةد مئلرد م اااى   10ةلاا  ات ع ا و ما و ت  اممنط دت  امماتةد ام  نرد 
 %.2.55لرد م اااى  ماات لةنسةد مئ 1ت    ت  امماتةد ام  م د ةلاا  ا و ما و

ة ن امار اة ت  تكااا ات ع اممنط د ر ت  نتر د امك اة املاارد ملاعةرن اممي  مرن ن ن    الباحثلرال 
امي م ت  رث من امصلب تلررن مااتع مكو مي  ل ت  ىذه اف ن  ، كم  راو ذمك عث  ساعد امت لو 

 امي لم  مثفا  اممي  مد.

ة ن دطد ات ع اممنط د  ( 0222(، وخالد جمان السيد )  0200حسو أبو عبد  ) لرةرن كلاا من 
لًو عني ، لغ مةا  م  تستدال ىذه امدطد ت    مد امك اة  عة اة عن تلررن مس  د ملرند مكو لاعب ركلن مس

 ( 132:  3( )  013:  3)  املاارد مثمي  مرن عث  اممااتلرن.

 (16جدون )
 ه0202الأهداف في بطولة كأس العرب لكرة القده طرل المعب التي ته مو خلالها تسجين 

 الترتيب النسبة المئوية العدد عدد المباريات عدد الفرل طرل المعب
 استحواذ

22 20 
02 22.90% 0 

 2 %22.09 22 لعب مباشر سريع
 2 %2.99 2 هجمة مرتدة / هجوه مضاد

 - %222 29 20 22 المجموع

نك ا طا  امثلب امت  تل من دلامي  تس رو افىاا  ت  مة ار ت نن  (16جدون )رتم  من 
ماة لةنسةد مئلرد م اااى   11ةلاا  ى  امثلب اممة  ا امسارع) ة ست ن   ماة ت ام اا  ( امةطلمد 
امي لل %، نم  33.50ماة لةنسةد مئلرد م اااى   03ةلاا  الاست لاذ%، ل    ت  امماتةد ام  نرد 32.06

 %.2.55ماات لةنسةد مئلرد م اااى   1ت    ت  امماتةد ام  م د ةلاا  لل اممم اامماتا / امي 

ة ن امساعد ت  افاا  لام لة امةانرد لاملمو امتكترك  ت  امملاق  اممدتثفد مال ةلض  الباحثلرال 
اًي ذمك  إم تا  امةطلمد نال  امدصل  إاة ك ات ع ت إم امار اة ت  استداال امثلب اممة  ا امسارع،  رث ر

 ملا يد ام  اس ةساعد نكةا. إم من دلاو ام مو امتكتركرد امسارلد امت  ت صو ة ممي  ل 
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 (17جدون )
 ه0202عدد التمريرات التي تمت قبن تسجين الأهداف في بطولة كأس العرب لكرة القده 

 الترتيب النسبة المئوية العدد عدد المباريات عدد الفرل عدد التمريرات
 تمريرة واحدة

22 20 

22 02.22% 2 
 0 %29.21 20 تمريرتيو

 2 %22.12 9 تمريرات 2
 2 %22.22 9 تمريرات 2
 2 %2.09 0 تمريرات 2
 #2 %2.09 0 تمريرات 2
 #2 %2.09 0 تمريرات 1
 2 %2.22 2 تمريرات 9

 #2 %22.12 9 أكتر مو ذلم
 - %222 22 20 22 المجموع

عاا امتماراات تكااااا لامت  تمت قةو تس رو افىاا  ى  امتماراة  نن نك ا (17جدون )رتم  من 
 10%، لت  امماتةد ام  نرد    ت امتماراترن ةلاا 01.31تكااا لةنسةد مئلرد م اااى   13املا اة ةلاا 

 6ي ةلاا تماراات ة متس ل  4تماراات ل  3%، نم  امماتةد ام  م د ت   ت 16.34تكااا لةنسةد مئلرد م اااى  
تكاااات لةنسةد  5تماراات ت   ت ت  امماتةد امااةلد ةلاا  1%، نم  11.42تكاااات ةنسةد مئلرد م اااى  

تكاااات لةنسةد مئلرد م اااى   1تماراات ةلاا  5%، لت  امماتةد امد مس ت ا    ت 13.11مئلرد م اااى  
 0ة متس لي ةلاا تماراات  4تماراات ل 3لتماراات  2%، نم  امماتةد امس اسد ت ا    ت كلاا من 3.23

 %.3.05تكااا لةنسةد مئلرد م اااى  

ة ن امساعد ت  افاا  لامثلب اممة  ا امسارع لامتماكا ت  اممك ن امص ر  من قةو  لمباحثلرتم  
اممي  مرن لتمرا املاعةرن لد صد لاعةرن لسط اممثلب ت  ملب امكاات اممدتاقد مثمااتلرن لامكاات امطلرثد 

 ار اة تكاااات امتماراة املا اة ت ط قةو تس رو اميا . إم لاملامرد نال 

 رث تةرن نت ئا  Michalis & Vasilis (0222)دراسة ميشاليس وفاسيميس ة  تتف  مع م  س
تكااا  15اماااسد امت  ق ل ةي  ة ن امتماراات افك ا تكااااا قةو تس رو اميا  ى  امتماراة املا اة ةلاا 

 ( 2:  31)  %.03.35لةنسةد مئلرد م اااى  
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 (18جدون )
 ه0202في بطولة كأس العرب لكرة القده الأهداف منها  إحرازالممسات التي ته عدد 
 الترتيب النسبة المئوية العدد عدد المباريات عدد الفرل عدد التمريرات

 لمسة واحدة

22 20 

22 22.02% 2 
 2 %22.02 9 لمستيو

 0 %22.29 22 لمسات 2
 2 %2.22 2 لمسات 2
 2 %2.21 2 لمسات 2

 #2 %2.21 2 أكتر مو ذلم
 - %222 29 20 22 المجموع

 امثمسدى   افىاا  مني  إ اااتل تكااااا لامت   امثمس تنن نك ا عاا  (18جدون )رتم  من 
تكااا لةنسةد  11ةلاا  ممس ت 3%، لت  امماتةد ام  نرد    ت 33.01تكااا لةنسةد  13املا اة ةلاا 
تكاااات ةنسةد مئلرد م اااى   6ةلاا  امثمسترن%، نم  امماتةد ام  م د ت   ت 13.15مئلرد م اااى  

%، لت  1.11تكاااات لةنسةد مئلرد م اااى   3ت   ت ت  امماتةد امااةلد ةلاا  ممس ت 1%، نم  13.01
 %.1.14لةنسةد مئلرد م اااى   تكااا 1ةلاا  ممس ت لنك ا من ذمك ة متس لي 2امماتةد امد مس ت ا    ت 

ثمي  ل لامتلقع امسثرل ممك ن امكاة لقااة ةلض املاعةرن عث  امتماكا امص ر  مة ن  لمباحثلرتم  
امتماراات اممدتاقد ة كو اقر  من  رث امساعد لامتلقرت امص ر   رث رتمكن اممي  ل من الإنفااا 

 .لملا يد ام  اس مة  اة

نن نك ا افىاا  امت   Saniesteban D (2991)دراسة سانتسباو د  كم  تتف  مع م  سة  
 ( 33)  تماراات ت قو. 3تل تس رثي  ك نت ةلا 
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 (19جدون )
 ه0202عدد الأهداف المسجمة مو مواقف المعب المتحركة في بطولة كأس العرب لكرة القده 

 الترتيب النسبة المئوية عدد الأهداف عدد المباريات عدد الفرل المواقف المتحركة

امكاات املامرد
 

 قطارد
 (Diagonal ) 

  يد امرمرن

22 20 

2 1.22% 2 
 1 %2.29 2  يد امرس ا

 من ام ن ح
 (Wing ) 

 2 %2.91 2  يد امرمرن
 2 %22.22 1  يد امرس ا

من اادو منط د 
 ( Box)  اممام 

 #2 %1.22 2  يد امرمرن
 #2 %22.22 1  يد امرس ا

 2 %00.29 22 تماراة من لسط اممثلب
 #2 %1.22 2 مت ةلد مكاة ماتاة

 0 %22.92 22 تماراة نل دط  من اممن تس
 2 %9.92 2 ماالغد

  %222 21 20 22 المجموع

نن امتمارا من لسط اممثلب     ت  امماتةد افلم   رث س و من دلامي   (19جدون )رتم  من 
اممس ثد من ملاق  امثلب اممت اكد لامة مغ عااى  % من افىاا  00.36ىاتا  ةنسةد مئلرد م اااى   12
نىاا  ةنسةد  12ىاتا ،  ل    ت ت  امماتةد ام  نرد تماراة نل دط  من اممن تس  رث س و من دلامي   34

%،  ل    ت ت  امماتةد ام  م د امكاة املامرد من ام ن ح  يد امرس ا، لامكاة 11.63مئلرد م اااى  
نىاا  ةنسةد مئلرد م اااى   12ممام   يد امرس ا  رث س و ت  كلاا مني  املامرد من اادو منط د ا

نىاا  ةنسةد مئلرد م اااى   3%، ةرنم     ت امماالغد ت  امماتةد امااةلد  رث س و من دلامي  11.63
 %، ةرنم     ت ت  امماتةد امد مسد كلاا من امكاة املامرد ام طارد من  يد امرمرن، لامكاة املامرد5.63

نىاا  ةنسةد مئلرد  2من اادو منط د اممام   يد امرمرن، لمت ةلد مكاة ماتاة  رث س و من دلاميل 
%، ل   ت ت  امماتةد امس اسد امكاة املامرد من ام ن ح  يد امرمرن  رث س و من دلامي  4.13م اااى  

 .%2.64نىاا  ةنسةد مئلرد م اااى   1

ممس ثد ك نت من دلاو امتماراات من لسط اممثلب نن نعث  نسةد من افىاا  ا الباحثلرال 
لذمك متك مو اممتطثة ت اممي ارد لامتكتركرد ملاعب لسط اممثلب،  رث نن كاة ام ال لمتطثة تي  ت  املصا 
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ام ارث نل ةت عث  لاعةرن لسط اممثلب امتك مو ت  عمثرد ةن   امي م ت لصن عد افىاا  من دلاو 
 اا  امدطلط امات عرد ةسلاسد لساعد نكةا.امتماراات امت  تلمو عث  ادت

ت  نن ار اة عاا افىاا  اممس ثد من تماراات لاعة  لسط  (0202محمد عامر )لىذا رتف  مع 
كًا عث  نن لاعب    مرا  مرس لاعب ت ثراي ر تصا الاه عث  قطع امكاة نل تلطرو ى مد ،  املسطاممثلب ر

دلاو تماراات اقر د لمتنلعد من ةن  ى  ل ل ةير    امي م ت ةو نصة  لاعب متك مو ات عرا  لى لمرا  ر ل 
 ( 13:  11)  ةرن ام صرا لامطلرو، لكذمك متنلعد ة منسةد ملاعةرن كلاعة  امظيرا لام ن ح لاممي  مرن.

 (20جدون )
 ه0202عدد الأهداف المسجمة مو المواقف التابتة في بطولة كأس العرب لكرة القده 

 الترتيب النسبة المئوية عدد الأهداف عدد المباريات الفرلعدد  التابتةالمواقف 
 ركمة البداية

22 20 

- - - 
 - - - ركمة المرمى
 0 %2.02 2 ركمة ركنية

 ضربة حرة
 - - - مباشرة

 - - - غير مباشرة
  - 2 رمية تماس
 2 %92.12 22 ضربة جزاء

 - %222 22 20 22 المجموع

نك ا امملاق  ام  ةتد امت  تل امتس رو من دلامي  ى  ماة ت ام اا  نن  (20جدون )رتم  من 
%، لت  امماتةد ام  نرد    ت اماكثد اماكنرد 63.42ىاتا  ةنسةد مئلرد م اااى   12 رث س و من دلامي  

%، ةرنم  مل تس و نىاا  ت  امملاق  3.02 رث تل تس رو ىا  لا ا من دلامي  ةنسةد مئلرد م اااى  
 م  ةتد افدال دلاو امةطلمد.ا

كًا نت ئا  ة ن ماة ت ام اا  ا تثت نعث  نسةد ت  عمثرد  (0220دراسة عيسى محفوظ )كم  ت
 ( 6)  %.6.5تس رو افىاا  من دلاو امملاق  امي لمرد ام  ةتد لةنسةد مئلرد م اااى  

مع م  سة   رث ت را امنت ئا امت  تلصو إمري  ة ن اك ا  (0202محمد عامر ) دراسةلتتف  
، 16/0202امملاق  ام  ةتد امت  س و نىاا  من دلامي  ى  ماة ت ام اا  ت  ةطلمد الاي نةط و اتار ر  

 رث نن ار اة افىاا  من دلاو ماة ت ام اا  راو عث  ك اة افدط   امت  راتكةي  اممااتلرن اادو 



                                                    / السيد ماجد السيدأبوقير                                             -كمية التربية الرياضية  –جامعةالاسكندرية 
 0202مارس  –مجمة تطبيقات عموه الرياضة                                              العدد مائة وخمسة عشر      

--------------------------------------------------------------------                                                                  

318 
 

كف  ة اممي  مرن  إم ندط  ، كم  را ع ذمك  ااتك بقااتيل عث  استدلاص امكاة الن منط د اممام  لعال 
ات  ن ماة ت ام اا  من دلاو اكو امكاة  إم ت  ام ااة عث  امت كل ة مكاة لامماالغد ة كو ممرا، ة لإم تد 

 ( 11:  11)  ت  اماالرد اممن سةد لة م لة لامساعد اممطثلةد مع امتلقع امسثرل م اكد   اس اممام .

ة ن ماة ت ام اا  تتطثب قاااا كةرااا من الإعااا اممي اي لامنفس   (0200حسو أبو عبد  )لرةرن 
اًري  لدصلصا  ت  ملاق  امثلب امت  تتطثب ام سل سلا  ت  اماق ئ  افدراة من اممة ااة نل  ملاعب امذي ر

 ( 166:  3)  ن ن   اكلات امتا ر  امت  ت اا امفار  امف ئا.
 (21جدون )

 ه0202ات المستخدمة في تسجين الأهداف في بطولة كأس العرب لكرة القده التصويبنوع 
 الترتيب النسبة المئوية عدد الأهداف عدد المباريات عدد الفرل اتالتصويبع انو ا

 قوسية

22 20 

1 9.22% 2 
 2 %02.22 29 مدفوعة
 0 %02.99 21 رأسية
 2 %2.02 2 ساقطة
 2 %9.99 9 الطائرة

 #2 %02.22 29 مركز  في زاوية
 #2 %2.02 2 فول الرأس تصويبة
 2 %22.22 9 أخرن

 - %222 92 20 22 المجموع

 ت امت  تل دلامي  تس رو افىاا  ت  امةطلمد ى  امتصلرةننلاع نن نك ا  (21جدون )رتم  من 
ىا  مكلاا منيم  لةنسةد مئلرد م اااى   16ة متس لي ةلاا د امماكاه ت  اماالرد امتصلرةد امماتلعد ل امتصلرة
%، نم  02.66ىا  لةنسةد مئلرد م اااى   14د امانسرد ةلاا امتصلرة%، لت  امماتةد ام  نرد ت ت  03.13

%، ل   ت 11.11نىاا  لةنسةد مئلرد م اااى   6 ت افدال ةلاا امتصلرةامماتةد ام  مث ت   ت 
امد مس  امماتةد%، نم  6.55نىاا  لةنسةد مئلرد م اااى   5مماتةد امااةع ةلاا د امط ئاة ت  اامتصلرة
د امس قطد امتصلرة%، ل   ت كلاا من 5.31نىاا  لةنسةد مئلرد م اااى   4د ام لسرد ةلاا امتصلرةت   ت 

 . % مكلاا منيم1.03ىا  لةنسةد مئلرد م اااى   1د تل  امانس ت  امماتةد امس اسد ةلاا امتصلرةل 
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 إم  ت امماتلعد لامماكا ت  االرد لامانسرد را ع  متصلرةة ن ك اة افىاا  اممس ثد ة الباحثلرال 
قااة املاعةرن عث  استغلاو  إم ااتف ع اممستلل اممي اي ملاعةرن لامتماكا امص ر  ت  اممثلب، ة لإم تد 

 امفاص اممت  د لاقتن صي .

عث  نن  Muhamad Safiq & etc (0222)دراسة محمد شفيل وآخروو لتتف  مع م  سة  
د من اادو ام ال امتصلرةد امماتلعد ل امتصلرة ت امت  نت  مني  نىاا  ت  اااستو ى  امتصلرةنك ا 

 ( 221:  30)  د امماكاه ت  اماالرد.امتصلرةد امانسرد ل امتصلرةل 

 (22جدون )
 ه0202 الجزء المستخده في تسجين الأهداف في بطولة كأس العرب لكرة القده

 الترتيب النسبة المئوية عدد الأهداف عدد المباريات عدد الفرل المواقف التابتة

 القده
 اليمنى

22 20 

22 22.20% 2 
 0 %02.92 02 اليسرن

 2 %29.12 22 الرأس
 - - - أجزاء الجسه الأخرن
 - %222 92 20 22 المجموع

عاا افىاا  اممس ثد ة م ال امرمن     ت ت  امماتةد افلم   رث نن  (22جدون )رتم  من 
%، ل   ت ت  امماتةد ام  نرد تس رو افىاا  ة م ال 21.30ىا  ةنسةد مئلرد م اااى   11س و مني  

%، لت  امماتةد ام  م د    ت تس رو افىاا  ة مانس 02.63ىا  لةنسةد مئلرد م اااى   01امرسال ةلاا 
 %.16.42ةنسةد مئلرد م اااى   ىا  13ةلاا 

 رث تةرن اااستو ة ن نك ا افىاا  اممس ثد ك نت  (0202دراسة محمد عامر )لرتف  مع م  سة  
 ( 13:  11)  %.21.1ة م ال امرمن  ةنسةد 

نن امتصلرب عث  اممام  لا رتل ة م ال ت ط ةو رتل نرما  ة مانس إلا  (0220مفتي إبراهيه )لرةرن 
 ( 133:  14)  نن نسةد تس رو افىاا  ة م ال نعث  ةاا د كةراة مني  ة مانس.
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 (23جدون )
 ه0202في بطولة كأس العرب لكرة القده  الأهداف المسجمة مو لاعبي المراكز المختمفة

 الترتيب النسبة المئوية عدد الأهداف المباريات عدد عدد الفرل اتالتصويبنوع 
 لاعبي الهجوه

22 20 

22 22.22% 2 
 0 %22.92 09 لاعبي الوسط المهاجه
 2 %2.92 2 لاعبي الوسط المدافع

 2 %22.92 20 لاعبي الدفاع
 - %222 92 20 22 المجموع

نن املاعةرن اممي  مرن ىل نك ا تيارفا  من ة ق  املاعةرن  رث    لا ت   (23جدون )رتم  من 
%، لت  امماتةد ام  نرد     لاعة  املسط 11.11ىا  لةنسةد مئلرد م اااى   33امماتةد افلم  ةلاا 

 10%، ل    لاعةلا امات ع ت  امماتةد ام  م د ةلاا 32.52ىا  لةنسةد مئلرد م اااى   06اممي  ل ةلاا 
نىاا   1%، لت  امماتةد امااةلد     لاعةلا املسط اممااتع ةلاا 11.51ا  لةنسةد مئلرد م اااى  ى

 .% 1.61لةنسةد مئلرد م اااى  

ار اة افىاا  من قةو اممي  مرن امرو عث  ام ااة ة ن  الباحثلمن دلاو امنت ئا نعلاه رال 
امتماكا امص ر  لاستغلاو انص   امفاص لتا متي   م إاممي ارد لامفنرد امل مرد امت  رتمتللن ةي  ة لإم تد 

 نىاا . إم 

 رث تةرن اااستو ة ن اممي  مرن ىل نك ا تيارفا  مع م  سة   (0202دراسة محمد عامر ) لتتف 
 ( 13:  11)  %.15.1من املاعةرن الآدارن ةنسةد 

 (24دون )ج
 ه0202العرب لكرة القده عدد الأهداف المسجمة بالنسبة لمنطقة الجزاء في بطولة كأس 

 الترتيب النسبة المئوية عدد الأهداف عدد المباريات عدد الفرل منطقة الجزاء
 داخن منطقة الجزاء

22 20 
29 92.92% 2 

 0 %29.21 22 خارج منطقة الجزاء
 - %222 92 20 22 المجموع
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ىا  ةنسةد  35رس لي عاا افىاا  اممس ثد من اادو منط د ام اا  نن  (24جدون )رتم  من 
ىا  ةنسةد مئلرد م اااى   12%، نم  افىاا  اممس ثد من د اج منط د ام اا  تي  51.63مئلرد م اااى  

 .ىا  53% من إ م م  15.24

ة ن ك اة افىاا  امت  تل تس رثي  من اادو اممنط د ر ت  ةسةب اتد ذ اممك ن  لمباحثلرتةرن 
ي  مرن مع ااتف ع مستلل الإت  ن اممي اي ممي اة امتصلرب لامماالغد امص ر  من قةو املاعةرن لد صد امم

 ة  ك مي  اممدتثفد.

 Bouchehida kheireddine & etcدراسة بوشيدة خير الديو وآخروو لرتف  م  سة  مع 
 0211 رث تةرن اااستو ة ن نسةد افىاا  اممس ثد من اادو منط د ام اا  ت  ك س امل مل  (0229)

 ( 02:  03)  %.51.31ةثغت  0215%، لت  ك س امل مل 56.6ةثغت 

مع م  سة   رث تةرن اااستو ة ن عاا افىاا  اممس ثد  (0202دراسة محمد عامر )تتف  كم  
 ( 13:  11)  %.51.4من اادو منط د ام اا  نعث  من د ا ي  ةنسةد 

 (25جدون )
 ه0202في بطولة كأس العرب لكرة القده المختمفة  التصويبعدد الأهداف المسجمة مو مناطل 

 الترتيب النسبة المئوية عدد الأهداف عدد المباريات عدد الفرل التصويبمناطل 
 2المنطقة 

 

22 20 

0 0.22% 2 
 2 %12.92 22 0المنطقة 
 2 %2.22 2 2المنطقة 
 2 %2.90 2 2المنطقة 
 0 %9.22 1 2المنطقة 
 #2 %2.90 2 2المنطقة 

 - %222 92 20 22 المجموع

( 0افىاا  مني  ى  منط د اقل ) إ اااامت  تل  امتصلربمن ط  نن نك ا  (25جدون )رتم  من 
نىاا   4( ةلاا 2%، ل   ت ت  امماتةد ام  نرد اممنط د اقل )42.62ىا  لةنسةد مئلرد م اااى   33ةلاا 

( ة متس لي ةلاا 3( لاممنط د اقل )1%، نم  امماتةد ام  م د ت   ت اممنط د اقل )5.13لةنسةد مئلرد م اااى  
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نىاا  لةنسةد مئلرد  3( ت  امماتةد امااةلد ةلاا 3  ت اممنط د اقل )%، ل 1.50نىاا  ةنسةد مئلرد  1
 %.0.11ىا  لةنسةد مئلرد  0( ت  امماتةد امد مسد ةلاا 1%، ل   ت اممنط د اقل )3.31م اااى  

ك اة تماكا اممي  مرن ت  ىذه اممنط د  إم ( 1ة ن امار اة ت  عاا افىاا  ت  اممنط د اقل ) الباحثلرال 
لار اة امتيار  تري  ة مطا  اممدتثفد لد صد امكاات ام  ةتد لمني  ) املامر ت لاماكنر ت لاكلات ام اا  (، مع 

 ام ااات اممي ارد امل مرد مثمي  مرن.

 رث تةرن نت ئا اماااسد  Michalis & Vasilis (0222)دراسة ميشاليس وفاسيميس تتف  مع م  سة  
ىا  ةنسةد  32ت  ىذا امة ث ( ةثغت  0امت  ق ل ةي  ة ن افىاا  امت  س ثت من اممنط د ذاتي  ) اممنط د اقل 

 ( 2:  31)  %.45.6مئلرد م اااى  

مع م  سة  نرما   رث تةرن اااستو ة ن عاا افىاا  اممس ثد من  (0202دراسة محمد عامر )كم  تتف  
 ( 12:  11)  %.34.0ىا  لةنسةد مئلرد م اااى   55ت  ىذا امة ث ( ةثغت  0ذاتي  ) اممنط د اقل اممنط د 

نن ىذه اممنط د دطاة  رث رمكن امتصلرب مني  ةصلاة تل مد، مذا ر ب  (0220مفتي إبراهيه )لرال 
 ( 132 – 131:  14)  تاارب املاعةرن عث  استغلاو امفاص امت  تسن  ميل ت  تثك اممنط د.

 (26دون )ج
 ه0202في المرمى في بطولة كأس العرب لكرة القده  التصويبعدد الأهداف المسجمة مو زوايا 

عدد  عدد المباريات عدد الفرل في المرمى التصويبزوايا 
 الترتيب النسبة المئوية الأهداف

 2الزاوية 

 

22 20 

9 9.22% 2 
 2 %2.20 2 0الزاوية 
 #2 %2.20 2 2الزاوية 
 2 %22.92 9 2الزاوية 
 1 %2.22 2 2الزاوية 
 #2 %22.92 9 2الزاوية 
 2 %29.09 22 1الزاوية 
 2 %22.22 22 9الزاوية 
 0 %29.21 22 9الزاوية 

 - %222 92 20 22 المجموع
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اماالرد ى   ت  اممام  افىاا  مني  إ اااامت  تل  امتصلرب الار نن نك ا  (26جدون )رتم  من 
( ت  امماتةد ام  نرد ةلاا 6%، ل   ت اماالرد اقل )16.05ىا  لةنسةد مئلرد م اااى   13( ةلاا 4اقل )
ىا   13( ت   ت ت  امماتةد ام  م د ةلاا 5%، نم  اماالرد اقل )15.24ىا  لةنسةد مئلرد م اااى   12

( ت  امماتةد امااةلد 3( لاماالرد اقل )1%، ل   ت كلاا من اماالرد اقل )12.33لةنسةد مئلرد م اااى  
( ت   ت ت  امماتةد امد مسد 1نم  اماالرد اقل )%، 12.51نىاا  لةنسةد مئلرد م اااى   6ة متس لي ةلاا 

( ت  امماتةد 3( لاماالرد اقل )0ل   ت كلاا من اماالرد اقل )%، 6.31نىاا  لةنسةد مئلرد م اااى   5ةلاا 
ت   ت ت  امماتةد ( 2%، نم  اماالرد اقل )3.20نىاا  لةنسةد مئلرد م اااى   2امس اسد ة متس لي ةلاا 

 %.3.31نىاا  لةنسةد مئلرد م اااى   3امس ةلد ةلاا 

 رث تةرن نت ئا  Michalis & Vasilis (0222)دراسة ميشاليس وفاسيميس لتتف  مع م  سة  
عث  امتلام   10ل 13( ةثغت 6) لاماالرد( 4اماااسد امت  ق ل ةي  ة ن افىاا  امت  س ثت من اماالرد )

 ( 2:  31)  افىاا  مني . إ ااالتلتةا نك ا امالار  امت  تل 

 :الإستخلاصات والتوصيات
 أولًا: الإستخلاصات:

 م  رث :مثة  ث ت   الا عرند امة ث لا  اا اتو لنىااتو لت ثرو لعاض امنت ئا، رتةرن 
% 33.23ىاتا  ةنسةد مئلرد  00تمرات ام لمد افلم  ة كةا عاا من افىاا   رث س و دلامي   .1

 ىاتا  ت  اممة ااة املا اة. 0.42ةثغ لةملاو تيار  
، ةرنم  نىاا  ت  اممة ااة املا اة 1ة عث  ملاو تيارف  ةثغ ةرنت امنت ئا ة ن امالا اةع امني ئ  تمرا  .0

 %.43.16ك نت نعث  نسةد مئلرد ملأىاا  مالا امم ملع ت ةر 
ة م لط افلو، لتمرات امفتاة  م  اندا ىا   13ةر ام لط ام  ن  ة كةا عاا من افىاا  اممس ثد  تمرا .3

 .%11.13 اقر د ( ة كةا نسةد نىاا  32 – 13امامنرد افلم  ) 
ىاتا  ةنسةد  13 ةر(  لان   2 – 1نكةا عاا من افىاا  امت  س ثت ةثغ امن امي مد تري  م  ةرن )  .1

03.23.% 
 03 ةرامت  را افكةا مثيا  افلو عث  نتر د اممة ااة مثفار  اممة اا ت  امتس رو ك ن امفلا ت  اممة ااة  .2

 %.53.34ماة لةنسةد 
نك ا امطا  امت  تل دلامي  ام صلو عث  امكاة ت  امي م ت امت  س ثت دلامي  افىاا  ى  ماة ت  .3

 %.16.05ىا  لةنسةد  13 ةرام اا  
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ىا   15 ةراماةع امااةع من اممثلب رلتةا نك ا من ط  ام صلو عث  امكاة دلاو افىاا  اممس ثد  .4
 %.01.36لةنسةد 

امات ع ت  ام ثث امات ع  من اممثلب افك ا تكااااا ت  متغرا املمع افلم  ملاعة  امفار  اممااتع ن ن    .5
 %.32.06ماة لةنسةد  11 ةرامي م ت امت  س  ثت من دلامي  افىاا  

 لاعةرن نل نك ا ( تلتةا افك ا تكااااا ة منسةد مثلاا افلم  ممااتلرن امفار  4امم ملعد امكةراة )  .6
 %.21.14ماة لةنسةد  32امدصل ن ن   امي م ت امت  تل دلامي  تس رو افىاا  ةر 

ماة  20افىاا  ةر  إ اااات ع اممنط د ىل نك ا ننلاع امات ع تكااااا من قةو امفا  اممااتلد عنا  .12
 %.43.14لةنسةد 

 11 ةرت امةطلمد امثلب اممة  ا امسارع نك ا طا  امثلب امت  تل دلامي  تس رو افىاا  ت  مة ار  .11
 %.32.06ماة لةنسةد 

تكااا لةنسةد  13 ةرنك ا عاا امتماراات تكااااا لامت  تمت قةو تس رو افىاا  ى  امتماراة املا اة  .10
01.31.% 

تكااا لةنسةد  13 ةرافىاا  مني  ى  امثمسد املا اة  إ ااانك ا عاا امثمس ت تكااااا لامت  تل  .13
33.01% 

اممثلب نك ا ملاق  امثلب اممت اكد امت  س و من دلامي  افىاا  ةلاا تلتةا امتماراة من لسط  .11
 %.00.36ىاتا  لةنسةد  12

 %.63.42ىاتا  لةنسةد  12 ةرنك ا امملاق  ام  ةتد امت  تل امتس رو من دلامي  ى  ماة ت ام اا   .12
دلامي  افىاا  ةلاا د امماكاة ت  اماالرد نك ا افنلاع امت  س  ثت من امتصلرةد امماتلعد ل امتصلرة .13

 %.03.13ىا  مكلاا منيم  لةنسةد  16
 %.21.30ىا  لةنسةد  11عاا افىاا  اممس ثد ة م ال امرمن  ى  افك ا تكااااا ةلاا  .14
 %.11.11ىاتا  لةنسةد  33ةة ق  املاعةرن ةر  م  اندا املاعةرن اممي  مرن ىل افك ا تيارفا   .15
 %.51.63ىا  لةنسةد  35ط د ام اا  ةر نك ا افىاا  اممس ثد ك نت من اادو من .16
ىا  لةنسةد  33 ةرافىاا  مني   إ اااامت  تل  امتصلرب( ى  نك ا من ط  0اممنط د ) .02

42.62.% 
ىا  لةنسةد  13افىاا  مني  ت  اممام  ةر  إ ااا( ى  نك ا امالار  امت  تل 4اماالرد ) .01

16.05.% 
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 تانيًا: التوصيات:
م  ت را إمرو نت ئا لاستدلاص ت امة ث ةلا عامي ، رمكن  إم ةن  ا عث  نىاا  امة ث لاستن ااا 

 م ملعد من امتلصر ت لى  ك مت م : إم مثة  ث الإ  اة 
افم و  ملاستغلاوتاارب املاعةرن ع مد لاممي  مرن د صد عث  نس مرب الإني   لامتيار  اممدتثفد  .1

 مثفاص اممت  د.
مام  امدصل ة تمو طار د  إم تاارب املاعةرن عث  ام مو امتكتركرد امت  تلمو عث  لصلميل  .0

 ممكند.
 تاارب املاعةرن عث  امتصلرب افم و ت  ماة ت ام اا . .3
تاارب املاعةرن من دلاو امتطةر  ت امتكتركرد عث  افس مرب امات عرد اممتةلد من قةو امدصلل ت  كو  .1

 طة ا  منت ئا اماااسد.ملق  لكرفرد ادتااقي  
ر ب عث  اممااةرن تطةر  مفااات امت ثرو اممدت اة ت  ىذه اماااسد ممت ةلد تطلا املاعةرن ت  ت عثرد  .2

 افىاا  اممس ثد.
 ة  ث مم  ثد ةلا كو الاة لةطلمد ملاستف اة من امنت ئا ت  تطلرا املاعةرن.نمالاة إ اا  اااس ت ل  .3
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 المراجع:قائمة 
 المراجع العربية: أولًا:

أيمو محمد مصطفى   -2
 منصور

(0221) : 
اااسد م  اند ةرن ت عثرد امتيار  ت  ةطلمت  ك س امل مل مكاة ام ال 

ةفانس  لكلار  لامر ة ن، اس مد م  سترا من لاة، كثرد امتاةرد 
 امار مرد،   ملد طنط .

 : (0202) بو زاو  أميو  -0

ام اائاي دلاو ةطللات ك س م  اند مف عثرد امتيار  مال اممنتدب 
(، مذكاة منرو  ي اة امم ستا، قسل  0216ل 0212اتار ر  م  ةرن ) 

امتاةرد امةانرد لامار مرد، مليا عثلل لت نر ت امن  ط ت امةانرد 
 نل امةلاق .-لامار مرد،   ملد املاة  ةن ميراي

كاة ام ال، مكتةد الإ ل ع  الات  ى ت ام ار د ت  تدطرط لتاارب : (0200) حسو السيد أبو عبد   -2
 امفنرد، الإسكناارد.

حسو السيد أبو عبد ،   -2
 جابر رشاد صديل

(2992) : 

اااسد م  اند مفل مرد امتيار  ت  ةطلمت  ك س امل مل مكاة ام ال 
رط مر   1653ة ممكسرك  ، 14نظار ت لتطةر  ت، املاا  1662لا 

رد، كثرد امتاةرد م ثرد عثمرد متدصصد مة لث امتاةرد امةانرد لامار م
 امار مرد مثةنرن،   ملد الإسكناارد.

 افسس املثمرد ت  تاارب كاة ام ال، ااا امفكا املاة ، ام  ىاة. : (0222) حنفي محمود مختار  -2

امات ع لامي لل ت  كاة ام ال، امطةلد افلم ، مًسسد ع مل امار مد  : (0222) خالد جمان السيد  -2
 امطة عد، الإسكناارد.مثن ا لااا املت   مانر  

1-  

رائد حممي رمضاو، عادن 
محمد رمضاو، مسعد 
رشاد العيوطي، محمود 

 رفاعي مصطفى

(0202) : 
ت ثرو افىاا  اممس ثد ةةطلمد ك س امل مل مكاة ام ال السر  

 – 114، ص 12(، ة ث عمث  من لا، الن م ثا، املاا 0215)
 ، كثرد امتاةرد امار مرد،   ملد ةلاسلرا.131

ضياء محمد عبد الوهاب   -9
 البطن

(0222) : 
اااسد ت ثرثرد مف عثرد امتيار  ت  ةطللات ك س افمل افتار رد مكاة 

ام ال ت  ) مصا، غ ن ، لنن للا (، اس مد م  سترا غرا من لاة، كثرد 
 امتاةرد امار مرد،   ملد اممنصلاة.

 : (0220) عيسى محفوظ محمد  -9
امتيارفرد امماتةطد ةطا  امثلب ت  اااسد ت ثرثرد مةلض ام لانب 

ل، اس مد م  سترا غرا 0212ةطلمد ك س افمل افتار رد مكاة ام ال 
 من لاة، كثرد امتاةرد امار مرد مثةنرن،   ملد الإسكناارد.

طا  ت ثرو اممة ار ت ت  امكاة امط ئاة، امطةلد افلم ، ااا امفكا  : (2992)محمد صبحي حسانيو   -22
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 املاة ، ام  ىاة. وحمد  عبدالمنعه

22-  
محمد عامر عبد القادر 

 : (0202) محمد

اااسد ت ثرثرد مف عثرد افىاا  اممس ثد ت  ةطلمد الاي نةط و نتار ر  
، ة ث من لا، امم ثد املثمرد مثتاةرد امةانرد 0216/0202مكاة ام ال 
، كثرد امتاةرد 021 – 153، ص 14، املاا 14امم ثا  لامار مد،
 مثةن ت،   ملد الإسكناارد. –امار مرد 

20-  
محمد عبد الرحمو محمد 

 : (0202) باعباد

اااسد ت ثرثرد مف عثرد افىاا  اممس ثد ت  ةطلمد الاي نةط و نتار ر  
، ة ث من لا، امم ثد املثمرد مثتاةرد امةانرد 0216/0202مكاة ام ال 

، كثرد امتاةرد 021 – 153، ص 14، املاا 14لامار مد، امم ثا 
 مثةن ت،   ملد الإسكناارد. –امار مرد 

 : (0202) محمد كممد  -22

اااسد ت ثرثرد ملأىاا  امت  س ثت دلاو ةطلمد ک س امل مل مكاة 
ام ال، ة ث من لا، امم ثد املثمرد ملثلل امتاةرد امةانرد لامار مرد 

، كثرد امتاةرد 130 – 112، ص 1، املاا 6اممتدصصد، امم ثا 
 امار مرد،   ملد نسلان.

 : (0222) محمود عبد الحميد عمي  -22
اااسد م  اند مفل مرد امتيار  ت  ةطللات ك س امل مل لعلاقتي  
ةملاصف ت كاة ام ال، اس مد م  سترا غرا من لاة، كثرد امتاةرد 

 امار مرد،   ملد طنط .

 : (2992) مرعي حسيو مرعي  -22
 12اااسد ت ثرثرد مثلمو امي لم  مةلض طا  امثلب اادو منط د امر 
ر ااة ملاعة  اممستلر ت امل مرد ت  اميلك ، اس مد اكتلااه غرا 

 من لاة، كثرد امتاةرد امار مرد مثةنرن،   ملد الإسكناارد.

 املاة ، ام  ىاة.امات ع مةن   امي لل ت  كاة ام ال، ااا امفكا  : (2992) مفتي إبراهيه حماد  -22
 امي لل ت  كاة ام ال، ااا امفكا املاة ، ام  ىاة. : (0220) --------------  -21

امةااما امتاارةرد اممدططد مفا  كاة ام ال، ام ا  افلو، ماكا امكت ب  : (0220) --------------  -29
 مثن ا، ام  ىاة.

نبيمة أحمد عبد الرحمو،   -29
 سمون عز الديو فكر 

 منظلمد امتاارب امار م ، امطةلد افلم ، ااا امفكا املاة ، ام  ىاة. : (0222)

02-  
ياسر محفوظ الجوهر ، 
شريف إبراهيه عبد ، 

 محمد عمي إبراهيه حبيب
(0200) : 

نسب مس ىمد ةلض اماكلات ام  ةتد ت  نت ئا مة ار ت ةطلمد ني ئر ت 
ل، ة ث عثم  من لا، م ثد 0215ك س امل مل مكاة ام ال السر  

(، ص 0(، املاا )0ة لث امتاةرد امةانرد لعثلل امار مد، امم ثا )
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 ، كثرد امتاةرد امار مرد،   ملد قن ة امسلرس.42 – 22

 تانياً: المراجع الأجنبية:

21-  

Alexandros Vergonis, 
Yiannis Michailidis, 
Dimitrios Mikikis, Eleni 
Semaltianou, George 
Mavrommatis, Kosmas 
Christoulas, Thomas 
Metaxas 

(2019) : 

Technical And Tactical Analysis Of Goal Scoring 
Patterns In The 2018 Fifa World Cup In Russia, 
Physical Education and Sport, Vol. 17, No 2, 
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  :ووخوموموال

 ه.0202دراسة تحميمية لفاعمية الأهداف المسجمة في بطولة كأس العرب لكرة القده بقطر 

 أ / السيد محمد مختار ماجد شبر ماجد

عموى فاعميوة الأهوداف المسوجمة فوي بطولوة كوأس العورب لكورة القوده بقطور " التعورف  إمر  يهدف هوذا البحوث
ر  درلاو افالاا اممدتثفرد تر   ه "0202 لذمك من دلاو امتلرا  عثر  ملرالات امتيرار  درلاو الا امم ملعر ت لنرما

و عثر  امةطلمد، لامن افىراا  اممسر ثد، لكرذمك امرامن امكثر  مثي مر ت درلاو افىراا  اممسر ثد، لتر  را اميرا  افل 
نتر د اممة ااة، لطا  ام صلو عث  امكاة دلاو افىاا  اممس ثد، لنك ا اممن ط  امت  ترل ترير  ام صرلو عثر  امكراة، 

افىررراا ، لطرررا  امثلرررب امتررر  ترررل دلاميررر  امتسررر رو، لعررراا  إ رررااالاملمرررع افلمررر  ملاعةررررن اممرررااتلرن لعرررااىل عنرررا 
سر ت امتر  سر و منير  املاعرب اميرا ، لعراا افىراا  اممسر ثد امتماراات امتر  تمرت قةرو تسر رو افىراا ، لعراا امثم

 ت اممسررتدامد ترر  امتسرر رو، لن رراا  ام سررل امتصررلرةمررن امملاقرر  اممت اكررد لكررذمك امملاقرر  ام  ةتررد ترر  امةطلمررد، لنررلع 
ام رراا ،  اممسرتدامد تر  امتسر رو، للاعةر  اممااكررا اممدتثفرد امرذرن قر ملا ة متسر رو، لافىرراا  اممسر ثد ة منسرةد ممنط رد

اممسرر   لذمررك مت  ررر  نىرراا   ة فسررثلبلقررا اسررتدال امة  ررث اممررنيا املصررف   .امتصررلرب، لالاررر  امتصررلربلمنرر ط  
لات اماااسررد، لقررا تررل ادتررر ا املرنررد ة مطار ررد املمارررد مررن افىرراا  اممسرر ثد ترر  ةطلمررد كرر س املرراب مكرراة ام ررال  لتسرر 

 تار  (. 13مة ااة ( ملاا )  30ل ةااردا من الا امم ملع ت ل ت  اممة ااة امني ئرد لك ن عااى  )0201ة طا 

اممةر ااة تسر رلاا ملأىراا  لكرذمك امرامن  ت اررا ملرالات امتيرار  لنك را نامنردعرن  سفرت نتائج الدراسوةأوقد 
امكث  مثي م ت، لت  را اميا  افلو، لنك ا طرا  لمنر ط  ام صرلو عثر  امكراة، لاملمرع افلمر  مثمرااتلرن لعرااىل، 
رر  نك ررا ملاقرر  امتسرر رو اممت اكررد لام  ةتررد، لنك ررا  لنك ررا طررا  امثلررب لعرراا امتماررراات لامثمسرر ت دررلاو امتسرر رو، لنرما

 ت لاف اا  اممستدامد ت  امتس رو، لنك ا املاعةرن امذرن ق ملا ة متس رو مرن اممااكرا، لنك را افىراا  رةامتصل ننلاع 
 .امتصلرباممس ثد ة منسةد ممنط د ام اا  لمن ط  لالار  

ت ثرررو اممة اررر ت لة مدصررلص ت عثرررد افىرراا  اممسرر ثد مررن دررلاو مفررااات ةمررالاة  وعميووي يوصووي الباحووث
امت ثرررو اممدترر اة ترر  اماااسررد دررلاو امةطررللات اممدتثفررد مثتلررا  عثرر  امتطررلاات لاممتغررراات ام ار ررد ترر  ىررذا امم رر و، 

ت امدصررررلل لكرررذمك ترررراارب املاعةررررن عثرررر  نسررر مرب الإنيرررر   اممدتثفرررد لنرمرررر  عثررر  ام مررررو امتكتركررررد لادترررراا  ات عررر 
 .افىاا  لاستغلاو امفاص ةفل مرد نكةا ا  ااال  اممام  ة مطار د افم و إم لاملصلو 

 

 



                                                    / السيد ماجد السيدأبوقير                                             -كمية التربية الرياضية  –جامعةالاسكندرية 
 0202مارس  –مجمة تطبيقات عموه الرياضة                                              العدد مائة وخمسة عشر      

--------------------------------------------------------------------                                                                  

332 
 

Summary 
 

An Analytical Study on the Effectiveness of Goal Scored in the 2021 FIFA 
Arab Cup in Qatar. 

T / Sayed Mohamed Mukhtar Majed Shubber Majed 
The aim of this research aims was to "recognize the effectiveness of the goals scored in 

the Arab Football Championship in Qatar 2021" by identifying the scoring rates during the 
group stage and the different rounds in the tournament, the time of the goals scored, as well as 
the total time of the attacks during the goals scored, the effect of the first goal on the outcome 
of the match, and ways to get the ball during the goals scored, the most areas in which the ball 
was obtained, the initial position of the defensive players and their number when goals were 
scored, besides, the methods of play in which the scoring was made, the number of passes 
made before goals were scored, the number of touches from which the player scored the goal, 
and the number of goals scored from moving positions as well as stationary positions In the 
tournament, the type of shots used in scoring, body parts used in scoring, players of different 
positions who scored, goals scored for the penalty area, shooting areas, and the shooting 
angles. 

The descriptive survey method was used to achieve the goals of this study and answer 
its main questions. The sample was chosen by the intentional method from the goals scored in 
the Arab Football Championship in Qatar 2021 starting from the group stage until the final 
match, and the number was (32 matches) for (16 teams). 

The results of this study determined the scoring rates, the most times of the game 
scoring goals as well as the total time of the attacks, the effect of the first goal on the match, 
the most ways and areas to get the ball, the initial position of the defenders and their number, 
the most ways of playing and the number of passes and touches during the recording, as well 
as the most mobility and stationary scoring positions. Moreover, it determined the most types of 
shots and parts used in scoring, the most players who scored from positions, and the most 
goals scored for the penalty area, shooting areas, and shooting angles. 
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Accordingly, the researcher recommended the necessity of analyzing the matches, 
especially the effectiveness of the goals scored through the variables of analysis chosen in the 
study during the various tournaments to identify recent developments and changes in this field. 
And to train players on different finishing methods and on tactical sentences to penetrate the 
opponents’ defenses and reach the goal in the optimal way to score goals and utilize the 
opportunities more effectively. 


