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استخدام الشبكات العصبية في تحديد الاهمية النسبية لبعض المتغيرات  

 البيوميكانيكية للاعبي الاعداد والضرب في الكرة الطائرة 

 منصور عبد الحميد عطا الله د/ 

 جامعة الأسكندرية  – أبو قير - كلية التربية الرياضية – الأستاذ المساعد بقسم أصول التربية الرياضية 

 أشرف محمد خلاف /د

 جامعة الأسكندرية  –أبو قير  -كلية التربية الرياضية  –المدرس  بقسم الألعاب الرياضية  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 : الدراسةالمقدمة ومشكلة 

 مما لاشك فيه ان التطور الملموس في سرعة الحصول علي البيانات ودقتها يوفر الوقت  والمههتود 

ولكن حتما مع هذا التطور فانه يواكبته حهتب ايانتات كبيتر يتعا يصتلج ملالهتتة اتالطرد التوليعيتة او قتع 

اللاعبتين للمنافاتات لايوصلنا الي الهعف المرغوب منه اشكل مرضي حيث يلتبر مهال التعريج وإععاد  

واحع من اهب المهالات التي طالتها هذه التطورات. حيث أصبح الراط اين الرياضة والللوم المختلفة أمتر 

لاغنى عنه، كمتا ان علتب  البيوميكانيتك متن أهتب الللتوم المرابطتة االنشتاط الرياضتى واللمليتة التعريبيتة 

 .فةلتحاين واطوير الأداءات والمهارات الرياضية المختل

حيث التبر الكرة الطائرة من الانشطة الرياضية التي اتمتع االشلبية اللالية واحتوي علي مهموعة 

وذلتك اهتعف وضتع اطتوات   من يوانبها الميكانيكيةااها  دراسة افاصيل حركمن المهارات والتى اتطلج  

أداء التك ن فتى  لتلليب واعريج المهارات المختلفة، اشكل علمى لضمان الوصول التى أعلتى ماتتوم ممكت

 (Shawki & Attaallah, 2015; Wagner, Tilp, Duvillard, & Mueller, 2009)المهارات.

 ينكثيترا متن المتعرافى الكرة الطائرة من المهارات التى يهتب اهتا    مهارة الضرب الههومىوالع    

لتحويق النواط والفتو،، وكلمتا المهارات المريحة  من  فهى    أدائها  إاوانو  اطويرهاإلى  ويالون      ينواللاعب

اطورت هذه المهارة  اطورت طرد العفاع عليها مما يهلل عملية البحث ماتمره في احعيع اناتج الاتبل 

                                                                                .  في  محاوله انهاحها واللوامل البيوميكانيكية المتحكمة فيها

الي انه كلما ارافع  (Nikos, Karolina, & Elissavet, 2009)اشير دراسة نيكوس واارون و

فهما مهاراان لا . يااهب في نهاح مهارة الضرب الههومى ماتوي اداء الاععاد كلما كان افضل للههوم  و

ارب إستتخعام الحتع الأقصتى متن إمكانيااته فتى أداء التك المهتارة لتحويتق ينفصلان ويحاول اللاعج الضت

الهعف منها وهو ضرب الكرة من أعلتى نوطتة ياتتطيع اللاعتج الضتارب الوصتول لهتا واتهعلى سترعه 

ممكنتته متتع التوييتته الهيتتع للكتترة واالتتتالى ضتتمان إحتترا، نوطتتة، كتتل ذلتتك يتترابط االاعتتعاد والمت يتترات 

 ة اه.البيوميكانيكية المرابط

علتتى أن دراستتة المتشتترات واتتالن ر التتى مايشتتير اليتته المتخصصتتون فتتى مهتتال  البيوميكانيتتك 

ولمتا  البيوميكانيكية الطى دلالات واضحه لويود التويمات المختلفة فى الماتويات المهارية اين اللاعبين،

إنفهارية  ودقة عالية وقوة واوافق مهارات الكرة الطائرة اهنواعها المختلفة أن يتضمن الأداء سرعة  هاتطلب

واما ان البيوميكانيك من الللوم التي اووم   ،سواء على ماتوم الذراعين فى الضرب أو الريلين فى الوثج 

 اليته فانته يضتيق  علي البيانات والارقام فبالتالي فان ملالهتها اطرد اايطة في ظل التطتور التذي اشترنا
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يع لذا فان ملالهة البيانات ااستتخعام الشتبكات اللصتبية حعود البحث والتلرف علي هذا الت يرات اشكل ي

 اصبح ضرورة ملحة 

متن  Artificial Neural Network Structure (ANNو الشتبكة اللصتبية اطصتطناعية )

الطرد الحعيثة التى الالج البيانات والتى أصبح لها رواج ودور كبير فى اللالب لأنها احاكى البيانات اشكل 

اللااطية للوصول إلى نموذج ا رض التحليل، التصنيف، التنبت أو أم ملالهة أارم دون ماتمر االعوال  

حيتث  (Stangierski, Weiss, & Kaczmarek, 2019)اللهوء الى نموذج موترح مابوا لهذه البيانات 

التبر الشبكة اللصبية اطصطناعية هى حالة ذكية متن ن ريتة الشتبكات فتى عمليتة التتللب والتتعرب علتى 

خزين واث المللومات فى الشبكة اطصطناعية.حيث اب استتخعام الشتبكات اللصتبية فتي مهتال االبيانات و

 (Bartlett, 2006)ي دراسة الميكانيكا الحيوية في المهال الرياضي كما ف

و احاكي  الشبكات اللصبية افكير الخلية اللصبية في الاناان لذلك سمي  اهذا الاستب واتكتون متن 

ماتتولة وفيهتا يتتب اداتال المت يترات ال (Input Levelثلاث ماتويات وهى الماتوم الاول المتعالات )

 وفيته اوتوم الشتبكة المتل:  (Hidden Levelالماتوم الثتاني المخفتى ) والتي امثل عوع الشبكة اللصبية

.وذلتك فتي الللاقتات (Multi-Layer Networkأكثر من ماتوم مخفى ويامي متلعد الطبوات اامى )

( او Single-Layer Networkواامى )اطية . اما في الللاقات الخطية ممكن استخعام طبوة واحعة لاال

 ,.Bandyopadhyay & Chattopadhyay, 2007; Stangierski et al)يمكتن الاستت ناء عنهتا.

2019) 

(: وهو عبارة عن نوااج مخريات الشتبكة اللصتبية Output Levelالماتوم الثالث المخريات )

ان يكون هعفها التنبت او التصنيف علي حاج هعف البحث .ويحتوي كل ماتوم   اطصطناعية التي ممكن  

( : وهتى نوتاط  اوتوم المتل ارابتاط عصتبى اتين ماتتويات Nodesمتن الماتتويات الثلاثتة علتي اللوتع )

( : وهى امثل مهموعتة متن اللوتع التتى ااتتلب المتعالات ولهتا  مخريتات.و Levelالشبكة.و الماتوم )

  الأو،ان متتع الماتتتوم الاتتااق وراطهتتا متتع الماتتتوم اللاحتتق. : وفيهتتا يتتتب اوتتعير (Weightsالأو،ان )

(Allende, Moraga, & Salas, 2001) 

 ,Tümer & Koçer)في الكرة الطائرة كما فتي دراستة  ANNولوع استخعم  الشبكات اللصبية 

( الذي يمكنه التنبت اتصتنيفات الفريتق ANNاب اطوير نموذج الشبكة اللصبية الاصطناعية )فوع    (2017

 ,Chen, Chen, Hsu, & Lin). وفي دراسة الذكور من وبلية في دوري المحترفين للكرة الطائرةالمات

النايح للاعبي الكرة الطائرة عن طريتق  الصع اقتراح مفهوم اعريبي يعيع لتلزيز ملعل  ابفوع اب  (2013

اتب استتخعام الشتبكات اللصتبية فتي  (Jäger & Schöllhorn, 2012)وفتي دراستة    .الشبكة اللصتبية

ت من اتلال احليتل الشتكل اطحصتائي والتصتورا  فريق الكرة الطائرةاحعيع الفردية والتنوع في اكتيكات  

 متلعدة الطبوات 

ومن الال اللرض الاااق وفي حعود علب الباحثان ومااب الاطلاع من دراسات المريلية وقراءات 

ن رية مرابطة االكرة الطائرة يتضح انه لب اتطرد العراسات المريليتة الملنيتة االشتبكات اللصتبية التي 

عاد والضرب سويا اطريوة شمولية لذلك دراسة الللاقة اين الض المت يرات البيوميكانيكية المرابطة االاع

ان يتوثر اداء الملتع علتي اداء اللاعتج  ويع الباحثان انه من الضرورة التلرف علتي التي ام متعي يمكتن

الضارب في نهاح عملية الههوم وذلك من  الال دراستة الللاقتة ابتين المت يترات البيوميكانيكتة واحعيتع 

ة  وذلك في ظروف ميعانية  دون الحاية الي قاذف كرات مثبت  اهميتها النابية ااستخعام الشبكات اللصبي

  ازاوية وسرعة انطلاد محعدة  كبعيل للاعج الملع للحكب علي اداء اللاعج الضارب.
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 هدف الدراسة : 

الاهميتتة الناتتبية  لتتبلض المت يتترات البيوميكانيكتتة لأداء اللاعتتج الملتتع واللاعتتج  التلتترف علتتى

 افلالية الههوم ااستخعام الشبكات اللصبية.الضارب المرابطة 

 الدراسة :  تساؤلات 

هل يمكتن التلترف علتي ناتج ماتاهمة لتبلض المت يترات البيوميكانيكتة لأداء اللاعتج الملتع  -

 واللاعج الضارب المرابطة افلالية الههوم ااستخعام الشبكات اللصبية ؟

 الههوم  افلالية  المرابطةلع والضارب  ما هو ارايج التو،يع النابى لتلك المت يرات لكل من الم -

  ؟ اللصبية الشبكات  ااستخعام

   الدراسة:منهج 

المنهج الوصفي لملائمنه لطبيلة هذة العراسة وذلتك متن اتلال استتخعام التصتوير   انأستخعم الباحث

 البيوميكانيكى. االفيعيو والتحليل

 

 مجالات البحث

 المجال البشرى ) العينة ( 

 ات نتتادم اصتتحاب الهيتتاد ااطستتكنعرية )دورم ممتتتا،( حتتث  متتن اتتين لاعبتتاتتب ااتيتتار عينتتة الب

 ( لاعبات ملعين4، و )4لاعبات مركز (  8)  ( لاعبة 12) حيث الغ إيمالى ععد أفراد اللينة

 ( خصائص عينة الدراسة 1جدول رقم ) 

 وحدة القياس  البيانات الأساسية 
 العينة

 ع ± س َ

 3.2 17.7 سنة العمر الزمني

 2.3 8.1 سنة العمر التدريبى 

 4.62 173.38 سنتيمتر الكلى  الطول

 8.7 71.6 كيلو جرام  الكتلة 
 

 -المجال الزمني  : 

 .م 2019 /  12 / 19 الموافق الخميس  يومطبو  إيراءات هذه العراسة  

 -:   المكانىالمجال 

أاوالهتتول الم طتتاه لبللتتاب الرياضتتية يتتراء العراستتة ) اصتتوير أفتتراد عينتتة البحتتث ( اصتتالة ااتب 

  االأسكنعرية.
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 -وسائل وأدوات جمع البيانات :

 .وسائل وأدوات جمع البيانات التالية اناستخدم الباحث

 .GoPro Hero 6كادر/ثانية ماركة  240كاميرا عالية الارعة   2ععد  -

 .BeanAir 3D Axis wireless accelerometer 24Gحااس التاارع  -

 . Kinovea v.0.8.27ارنامج التحليل الحركي  -

 لتاهيل اشارة حااس التاارع. Bean scape v1.24ارنامج  -

 لملالهة الاشارة.  MATLAB R2017aارنامج   -

  .4لوياس دقة مهارة الضرب الههومى الوطرم من مركز  مهاري إاتبار -

 اعداد مجال التصوير وضبط الكاميرات للتحليل البيوميكانيكي اولا : 

 

 

 

 

 

 

 

 (  يوضح ايراءات التصوير واععاد الكاميرات ويها، حااس التاارع1شكل )

 . BeanAir 3D Axis wireless accelerometer 24Gالتسارع  حساس ماهيةثانيا:

العقيوتتة  ةكتروميكانيكيتتالالوهتتو متتن الان متتة  Capacitiveهتتو متتن نتتوع  وحاتتاس التاتتارع 

(MEMSوهي ااتصار ) لت (Micro Electro-Mechanical Systems) التكنولوييا أصبح   وهذه

 شائلة الاستخعام في اصميب أيهزة قياس التاارع الحعيثة.
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  -للنظام:  ساسيةالأالخصائص 

  6g/±12g/±24g±س امعيالويا ياتطيع  •

 هوائي عالي الهودة لالتواط اطشارة  يتمتع ا •

 قراءة في الثانية  1000  حتى ملعل ااهيل البيانات يصل •

 متر   500الع  علىالتواط اطشارة   •

 IEEE 802.15.4 لترشيع استهلاك الطاقةاكنولوييا ياتخعم   •

 اطارية قاالة للشحن    •

 (  (dimensions LxWxH : 80x55x21mmاالاد الهها،  •

 ارنامج لتخزين البيانات   •

 G145الو،ن  •

 - : System النظاممكونات 

 Bean scapeبرنامج -1

 اللاعج.امشاهعة وااهيل البيانات المرسلة من الهها، المثب  في ياب  التطبيق للماتخعميامح 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Bean Scape( برنامج تسجيل البيانات لجهاز قياس التسارع 2شكل رقم ) 

 

   Bean Device AX-3DSجهاز -2

التي  اإرستالهاثتب يوتوم    accelerationيامح الهها، اتحويل الحركة التي يووم اهتا اللاعتج التي 

 الماتوبل
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 Bean Device AX-3DS( جهاز 3شكل رقم ) 

 

 Bean Gatewayالمستقبل -3

 .يووم هذا الهها، ااستوبال اطشارة واحويلها الي الكمبيوار

 

 

 

  

 

 

 

 

 Bean Gateway( جهاز 4شكل رقم ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Bean air wireless triaxial accelerometerقة تسجيل البيانات في نظامي ( طر5شكل رقم ) 
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 .  4لقياس دقة مهارة الضرب الهجومى القطرى من مركز  مهاري ثالثا: إختبار

 

 المهارى الإختبار 
 

 أسم الإختبار
 

            

 إختبار دقة الضرب الهجومى القطرى           

 الغرض من الإختبار 
القطرى فى المثلث الداخلى من ملعب  فىقياس دقة الضرب الهجومى 

  المنافس.

 

 الأدوات المستخدمة 
كرات طائرة، يقسم الملعب كما هو موضع   5 ،ملعب كرة طائرة

 بالشكل.

 وصف الإختبار وطريقة الأداء 
بعد الإعداد يقوم المختبر بالضرب الهجومى القطرى نحو المثلث 

 الداخلى لجهة الشبكة.

 شروط الإختبار 

 

 محاولات.  10مختبر لكل  •

 يلزم أن يكون الإعداد جيدا فى كل محاولة.  •
 

 طريقة التسجيل 

درجتان  لكل ضربة هجومبة صحيحة تسقط فيها الكرة فى   •

 المنطقة )أ(. 

درجه  لكل ضربة هجومبة صحيحة تسقط فيها الكرة فى   1 •

 المنطقة )ب(. 

درجات  لكل ضربة هجومبة صحيحة تسقط فيها الكرة فى   3 •

 المنطقة )جـ(. 

 ( درجة.  30الدرجة النهائية للإختبار ) •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( يوضح كيفية إحتساب درجات الإختبار المهاري 6شكل )
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  الإجراءات التطبيقية للبحث:

قبتل البتعء اتاتهل المحتاولات .اتب  اابلته احمتاء اتالكرة    دقتائق  عشرلمعة    اعني عام  اب عمل احماء

متتزامنتين. اتب اثبت   GoPro Hero 6كادر/ثانيتة ماركتة  240كتاميرا عاليتة الاترعة   2استخعام ععد 

الكاميرات الاولي لتاهل حركة اللاعج الضارب والكاميرا الثانيتة لتاتهيل حركتة اللاعتج الملتع. وذلتك 

 عبين للتحرك كما في المباراة . حتي يمكن ا طية مااحة كبيرة وارك ماافة كافية للا

علتي اصتر  (3D Axis wireless accelerometer 24G, BeanAir, Germany)اب اثبي  حااس التاتارع 

اثنتاء اترك  G-Forceمن الخلف وذلك لتاهيل قوة التاتارع  (Ragab & Attaallah, 2015)اللاعبة 

شتكل  الارض  ثب حااب ،من الطيران من الال الفرد اين الماافة من ارك الارض حتتي لمتس الارض 

 الملادلة الرياضية التالية: ( اب حااب ارافاع الطيران من الال1رقب )

 

       flight timeزمن الطيران =                               ms 9.81-2= عجلة الجاذبية الارضية  gحيث  

 اب ااتيار افضل المحاولات النايحة للاعبين ليكون ايمالي المحاولات التي اب ااتيارها للتحليل الحركتي

للتحليتتل الحركتتي لاستتتخراج المت يتترات  Kinovea V.0.8.27محاولتتة . اتتب استتتخعام ارنتتامج  24

 لتاهيل اشارة حااس التاارع واخزينها علي يها، الكمبيوار.    Bean Scapeالكينماايكية وارنامج 

لتنويتة البيانتات ااستتخعم فلتتر  MATLAB R2017aاتب اصتميب كتود اتاس ااستتخعام ارنتامج 

Lowpass Filter  واتردد قاطعCutoff  frequency 10 Hz  من ايل الحصتول علتي ايانتات دقيوتة

 واحعيع اللح ات الزمنية وقيمة اقصي قمة قوة العفع.ونوية 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 الزمن المستخرج من حساس التسارع –(  يوضح اللحظات الزمنية علي منحني القوة  7شكل ) 
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 نتائج البحث:

للحصول علي المت يرات الاحصتائية التاليتة كالوستط   SPSS v 24ارنامج الاحصائياب استخعام 

 الحاااي، والانحراف الملياري اقل قيمة اكبر قيمة  الشبكة اللصبية متلعدة الطبوات.

 ( الوسط الحسابي والانحراف المعياري لمتغيرات البحث2جدول)

 وحدة القياس  المتغيرات  اللاعب
الوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 
 لي قيمه اع اقل قيمه 

 

 الضارب 

 G-force 3.2 0.5 2.2 4.0 قوة الدفع 

 0.43 0.22 0.05 0.34 سم ارتفاع الوثب 

 24.8 16.8 2.2 21.0 م/ث سرعة انطلاق الكرة  

 2.0 17.0- 4.9 8.5- °درجة ستينية زاوية انطلاق الكرة 

  

 المعد  

 2.3 2.1 0.0 2.2 م ارتفاع الكرة لحظة الانطلاق 

 67.0 57.0 2.9 61.6 °درجة ستينية انطلاق الكرة زاوية 

 8.0 6.4 0.5 7.2 م/ث سرعة انطلاق الكرة  

 1.5 1.2 0.1 1.3 ثانية زمن طيران الكرة 

 

 ( الاعداد المستخدمة في بناء الشبكة العصبية  لعينة البحث 3جدول)

 النسبة المئوية  عدد  

 العينة
 %83.3 20 تدريب الشبكة

 %16.7 4 الشبكة اختبار 

 %100.0 24 الصلاحية

  0 الاستبعاد

  24 المجموع
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 ( الشبكة العصبية لمتغيرات البحث8شكل )

 

 

 ( التنبوء بالفعالية الهجومية من خلال الشبكة العصبية 4جدول )

 العينات 

 التنبؤ 

 النسب  الصحيحة  عالي  متوسط ضعيف

تدريب  

 الشبكة

 %100 0 0 4 ضعيف

 %57 1 4 2 متوسط

 %88 8 0 1 عالي 

 %80 %45 %20 %35 النسبة الكلية

اختبار  

 الشبكة

 %100 0 0 3 ضعيف

 % 0 0 0 0 متوسط

 %100 1 0 0 عالي 

 %100 % 25 % 0 %75 النسبة الكلية

 

 

 

 



د/ أشرف خلاف  -د/ منصور عطاالله جامعة الأسكندرية  –أبو قير –كلية التربية الرياضية   

مائة وثمانية )الجزء الثاني( العدد  مجلة تطبيقات علوم الرياضة  2021 يونيو   

 

102 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( الاهمية النسبية لمتغيرات البحث بالنسبة للفعالية الهجومية  9شكل)

 

 ( المساحة تحت المنحني لحساب نسب نجاح الشبكة في تقدير قيم اختبار الاداء المهاري5جدول)

 النسبة المئوية  المساحة تحت المنحني درجات الاختبار 

 %92 0.92 1.00)ضعيف(

 %92 0.92 2.00)متوسط(

 %96 0.96 3.00)عالي(

 

 :مناقشة النتائج 

في هذه العراسة ام  ملالهة البيانات اطريوة غير اوليعية ااستتخعام الشتبكات اللصتبية التتي اتوفر 

معلولات اوسع من الاحصاء التوليعية  فهي اتتلامل مع الللاقات الخطية وال يتر اطيتة حيتث يتضتح متن 

ت للااتبتار حتالا 4للتتعريج و  %83.3حالته اناتة  20نتائج البحث ان الشبكة اللصتبة قامت  ااستتخعام 

( ون را لان هذه الناج مت يرة علي حاج كل دراستة وطبيلتة 3كما هو موضح اهعول )  %16.7انابة  

  للااتبار. %47.6للتعريج و  %52.4كان  النابة  (Chen et al., 2013)المت يرات كما في دراسة 

لية وفوا لخورا،ميات ملينتة انتاءا علتي آلذلك قام الباحثين اااتيار الويب التي حعداها الشبكة اطريوة  

 المت يرات التي اب اداالها لضمان دقة النموذج   
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( الشبكة اللصبية للراط اين المت يرات البيوميكانيكية والنتيهة وكيفية الراط اينهما 8ويوضح شكل)

وفيهتتا يتتتب اداتتال المت يتترات  Input Layerث طبوتتات وهتتي الاداتتال حيتتث اكونتت  الشتتبكة متتن ثتتلا

  Hidden Layerالبيوميكانكية الماتولة التي اتحكب في نتيهة الاداء والطبوة الثانية وهي الطبوة المخفيتة 

 weightsوفي هذه المرحلة اووم الشتبكة اللصتبية امحاولتة التراط اتين المت يترات عتن طريوتة الاو،ان 

لكل مت ير و،ن نابي حيث يمثل اللون الا،رد الاميك يمثل و،ن عالي في الااهاة اللكاتي   احيث الطي

واللون الرمادي الاميك يمثل و،ن عالي فتي الااهتاه الايهتااي و يمثتل اللتون الا،رد الرفيتع يمثتل و،ن 

ثتب يتتب ضليف في الااهاة اللكاي واللون الرمادي الرفيع يمثل و،ن ضليف فتي الااهتاه الايهتااي ومتن 

وامثل هنتا النتيهتة ااتبتار الاداء  Output Layerاههيزها لراطها االطبوة الثالثة وهي طبوة المخريات 

                                                          (Chen et al., 2013; Stangierski et al., 2019)المهاري.

وقع استطاع  الشبكة ان اتنبه انتيهة الفلالية الههومية لتلاداء متمثلتة فتي دقتة الضترب انتاءا علتي 

االناتبة للعريتة  %100( حيث ال   نابة التنبتوء 4المت يرات التي اب اداالها الي الشبكة كما في يعول)

( 2االنابة للعريتة )  %57( وهي اقل درية لوياس فلالية الاداء المهاري )ضليف( وال   نابة التنبت  1)

وهي اعلي درية للعقة وال   نابة التنبت الكلية فتي   3)للعرية )  %88  التنبتوانابة  وهي درية متوسط   

فتتي يميتتع دريتتات فلاليتتة الاداء %100كة  وا لتت  ناتتبة التنبتتت االااتبتتار الشتتب  %80اتتعريج الشتتبكة 

 المهاري. 

ويلتتزي البتتاحثين هتتذه النتيهتتة افتتاوت الناتتج االناتتبة لتتعريات قيتتاس فلاليتتة الاداء المهتتاري 

)ضليف،متوسط،عالي( الي ان  اباين المت يترات البيوميكانيكيتة اتين لاعتج وااتر وااصتة فيمتا يخت  

ية الااتبار المهاري ثااتة اتين ثتلاث دريتات للتويتيب ،اوية انطلاد الكرة لح ة الضرب. في حين ان در

)ضليف، متوسط، عالي( حيث يمكن ان يووم اللاعتج االضترب فتي منطوتة ملينتة اتااتلاف المت يترات 

البيوميكانيكية ويحصل علي نفس النتيهة ، وأيضا االريوع الى أن الكرة الع ضراها فانها اصبح موتذوف 

 ,Zahalka)إرافاع نوطة اطنطلاد أو ،اوية اطنطلاد أو سرعة اطنطلاديتهثر الوامل ميكانيكية كثيرة ك

Maly, Mala, Ejem, & Zawartka, 2017)  ة يختلف المعم فإاتلاف أم قيمة من الويب الثلاثة الاااو

                      .                                                                    (Shawki & Attaallah, 2015)التي اصل اليه الكرة  

فتي اوتعير قتيب   علي نهاح الشبكة اهميع مشتملااها وايراءااهتالذا قام الباحثين المل ااتبار للحكب   

( 5هتعول)لمااحة اح  المنحني وهي طريوتة اكامليتة كمتا اامن الال حااب  ااتبار دقة الاداء المهاري  

 لعريات الااتبار الثلاث.   %96- %92حيث اراوح  الناج اين  علي

ولوع استطاع  الشبكة احعيع الاهمية النابية لكتل متن المت يترات المعالتة لكتل متن اللاعتج الملتع 

( حيتث يتاءت سترعة 9واللاعج الضارب ونابة اهثيرها في نتيهة الااتبار الاداء المهاري كمتا اشتكل )

ب سرعة انطلاد الكرة من اللاعج الملتع ث  %100انطلاد الكرة للاعج الضارب في المركز الاول انابة  

ثتب ،اويتة  %69 اليها ،اوية انطلاد الكرة من اللاعج الضارب اناتبة  %74.6في المرابة الثانية انابة 

ثتب  %57.7الع ذلك مت يتر ارافتاع انطتلاد الكترة متن الملتع اناتبة   %62.4انطلاد الكرة للاعج الملع  

 يليتة ارافتاع مركتز الثوتل اللاعتج  الضتارب اناتبة  %51.3مت ير قوة التعفع للاعتج الضتارب اناتبة 

واايرا ،من طيران الكرة وهو الزمن المات رد الذي قطلته الكرة من لح تة الانطتلاد متن يتع   42.6%

 . %19.3اللاعج الملع الي لح ة ضرب الكرة من اللاعج الضارب انابة 

للاعج الملع واللاعج الضتارب متن ويري الباحثين ان الشبكة استطاعات اريمة الللاقة اين اداء ا

علي  الال دمج المت يرات البيوميكانيكية والتوصل الي ناج اااعع علي اعطاء رؤية للمعراين واللاعبين
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احويق التكامل اين اداء للاعبتين مختلفتين متن حيتث مكتان الللتج ولكتنهب مشتتركين فتي نهتاح الضترب 

 & Afonso)هتذا متايتفق متع دراستة كتلا متن  واحويتق اعلتي ماتتوي متن فلاليلاتة الاداء المهتاري. و

Mesquita, 2011; Nikos et al., 2009)  في انه كلما كان هناك اوافق اين اللاعتج الملتع واللاعتج

متكتررة الضارب كلما كان  النتائج افضل كما ان الاععاد الهيع يلطي افضلية للفريق فتي انفيتذ ضتراات  

 . واكفاءة عالية

  :  التوصيات  

 .  4استخعم الباحثان الشبكة اللصبية في التحليل من موقف ثاا  وهو الاععاد والضرب من مركز 

الباحثان  يوصي  متنوعة     :لذا  أماكن  ومن  المختلفة  الللج  مواقف  احليل  في  اللصبية  الشبكات  ااستخعام 

ووضع   الللج  ديناميكية  علي  امكانات للتلرف  ضوء  في  العقة  من  عالي  اماتوي  الههوميه  الخطط 

 االضرورة علي المت يرات البيوميكانيكية . اللاعبين البعنية والانثراوميترية والتي انلكس
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 المستخلص

 اللاعتج   لأداء  البيوميكانيكتة  المت يترات   لتبلض    الناتبية  الاهميتة  علتى  التلرف  الي  العراسة  هعف  

 متن   البحث   عينة  ااتيار  اب.  اللصبية  الشبكات   ااستخعام  الههوم  افلالية  المرابطة  الضارب   واللاعج   الملع 

( 12) اللينتة أفتراد  عتعد   إيمتالى  التغ  حيتث (ممتا،  دورم)  ااطستكنعرية  الهياد   اصحاب   نادم  لاعبات   اين

  8.1±  التتعريبي راللم سنة،   2.3  17.7 ±الان. )ملعين لاعبات ( 4) و ،4 مركز لاعبات (  8)     لاعبة

 كتاميرا  2 عتعد  استتخعام اب( كهب8.7±      71.6  الكتلة سب،4.62  173.38±  الكلي  الطول  ،  سنة  2.3

 BeanAir 3D Axis التاتارع لويتاس حااس.GoPro Hero 6 ماركة ثانية/كادر 240 الارعة عالية

wireless accelerometer 24G .الحركتتتي التحليتتتل ارنتتتامج Kinovea v.0.8.27 .ارنتتتامج 

Beanscape v1.24 ارنتتامج. التاتتارع حاتتاس اشتتارة لتاتتهيل  MATLAB R2017a  لملالهتتة 

 اظهترت .  4  مركتز  متن  الوطترم  الههتومى  الضترب   مهتارة  دقة  لوياس  مهاري  إاتبار  استخعام  اب.الاشارة

 للاعتج  البيوميكانيكتة للمت يرات  النابية والاهمية النابي الترايج  احعيع   علي  اللصبية  الشبكة  قعرة  النتائج

 ثتب% 100  اناتبة  الاول  المركتز  في  الضارب   للاعج   الكرة  انطلاد  سرعة  وهي  الملع   واللاعج   الضارب 

 متن  الكترة  انطتلاد  ،اويتة  اليهتا%  74.6  اناتبة  الثانية  المرابة  في  الملع   اللاعج   من  الكرة  انطلاد  سرعة

 ارافتاع مت يتر ذلتك التع % 62.4 الملتع  للاعتج  الكترة انطتلاد ،اويتة ثتب% 69  اناتبة  الضارب   الاعج 

 ارافتاع يليتة%  51.3 اناتبة الضتارب  للاعتج  العفع قوة مت ير ثب% 57.7 انابة الملع  من الكرة  انطلاد

 اناتبة الضترب  التي الاعتعاد  من الكرة  طيران  ،من  واايرا%  42.6  انابة  الضارب    اللاعج   الثول  مركز

 علتي للتلترف متنوعة أماكن ومن المختلفة الللج   مواقف  احليل  في  اللصبية  الشبكات   ااستخعام% .  19.3

 .العقة من عالي اماتوي الههوميه الخطط ووضع الللج  ديناميكية
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Abstract: 

The purpose of this study was to identify the relative importance of some 

biomechanical variables of the volleyball player setter and hitter performance 

related to the effectiveness of the attack using artificial neural networks. The 

research sample was chosen from among the female players of Ashab El-Geiad 

Club in Alexandria (excellent league),  12 players (8 hitters in 4 place , and 4 

setters. (age 17.7± 2.3 y, Training age  8.1 ±2.3 y, height 173.38 ± 4.62 cm, 

Mass 71.6 ± 8.7 kg). Two high speed cameras are used GoPro Hero 6 240 f/s. 

BeanAir 3D Axis wireless accelerometer 24G. Kinovea v.0.8.27 motion analysis 

software, Beanscape v1.24 for. MATLAB R2017a software for signal 

processing. the skill test was used to measure the accuracy of the diagonal 

offensive hitting skill from place 4. The results showed the ability of the 

artificial neural network to determine the relative arrangement and the relative 

importance of the biomechanical variables of the hitter and the setter, which is 

the ball speed at launch for the hitter 100% then the ball speed at launch for the 

setter 74.6%, followed by the release angle of the ball from the hitter by 69%, 

then the release angle of the ball for the setter 62.4%, after that, the ball height 

from the setter 57.7%, then G force of the hitter 51.3%. The height of the center 

of mass for  the hitter 42.6%, and finally, the flight time of the ball from the 

setter 19.3%. we recommended that using of the artificial neural networks to 

analyze different play situations and from various places to identify the 

dynamics of play and develop offensive plans with a high level of accuracy. 
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