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 ً.د/ اىشَٞبء ٍحَذ إثشإٌٞ أحَذ

 يخ رطجٞقبد عيً٘ اىشٝبظٞخ ٍد

 0202 ٍبسس اىَبئخ ٗسجعخاىعذد 
 

 "دساسخ ٗصفٞخ"اىشٝبظٞٔ ثبىَؤسسبد اىعقبثٞٔ دساسخ اخزَبعٞٔ رحيٞيٞٔ ىلأّشطٔ 

 ً.د/ اىشَٞبء ٍحَذ إثشإٌٞ أحَذ

 خبٍعخ الاسنْذسٝخ ميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبظٞخ ىيجْبد اىزشث٘ٝخ ٗاىْفسٞخ ٗالاخزَبعٞخٍذسس ثقسٌ اىعيً٘ 

 
  اىَقذٍخ ٍٗشنيخ اىجحث :

 –اعزٔبػ٤خ  –رؼب٢ٗ أُغزٔؼبد الإٗغب٤ٗخ ثؾٌَ ػبّ ٖٓ ئؽزوبٗبد ٗز٤غخ ُِظشٝف ٝالأعجبة اُز٢ رؾ٤و ثبلأكشاد عٞاء ًبٗذ )اهزقبد٣خ 

ٝػ٠ِ اخزلاف أُغججبد، كاٜٗب رإد١ ئ٠ُ ُغٞء ثؼل الأكشاد ئ٠ُ أؽ٤بء عِج٤خ ٝرقشكبد رإد١ ئ٠ُ  س٣بم٤خ( ئلا أٗٚ–أخلاه٤خ  –ع٤بع٤خ 

ؼبد ٝاعزوشاسٛب ٝروذٜٓب.ؾالاٗؾشاف ٖٝٓ صْ اُغش٣ٔخ اُز٢ رٌٕٞ خبسعخ ػٖ اُوبٕٗٞ اُخبؿ ثبُذُٝخ لأٜٗب رنش ٛزٙ أُغزٔ  
٢ ٝرٜذد ٓقبُؼ اُغٔبػخ، ًٔب إٔ اُؼٞدح ئ٢ُ الأعشاّ رٔضَ كبُغش٣ٔخ ك٢ ؽذ رارٜب ظبٛشح اعزٔبػ٤خ خط٤شح رنش اُؾؼٞس اُغٔؼ

خطٞسح أػظْ ٝٓؾٌِخ عزٝسٛب أػٔن، كبُؾخـ اُز١ هبّ ثؼَٔ ئعشا٢ٓ أد١ ئ٢ُ دخُٞٚ اُغغٖ عٞاء ًبٕ ٛزا اُغِٞى فـ٤ش أٝ ًج٤ش 

زٔغ ٝأٗٚ ثٜزا  اُغِٞى ٣زجؼٚ ئٗؾشاف ٝػ٘ق داخَ اُغغٖ ٝخبسعٚ، ٝرُي ٗز٤غخ ُؾؼٞسٙ ثأٗٚ كشد ٓشكٞك اعزٔبػ٤ب ٖٓ هجَ أُغ

(، كٖٔ خلاٍ رُي ٣ٌٖٔ 4، 4112( )اؽغٖ ٓجبسى هبُت : 0، 4102عشعظ ػ٤بد : الإعشا٢ٓ ٣أخز ؽوٚ ٖٓ أُغزٔغ ٣ٝضجذ رارٚ )ٛب٢ٗ 

زبط ك٢ اٗإٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى دٝسا كؼبلا ُِٔإعغبد اُؼوبث٤خ عٞاء ك٢ اصد٣بد ٛزٙ اُغِج٤بد ُذ١ اُغغ٘بء أٝ ػ٢ِ الأهَ الاعٜبّ ثؾٌَ ئ٣غبث٢ 

 ظشٝف ٓ٘بعجخ ُِؾذ ٖٓ عشائْٜ ٝػٞدرْٜ ًأكشاد فبُؾ٤ٖ ك٢ أُغزٔغ .

٣ٝشٟ اُجبؽض٤ٖ ك٢ أُغبٍ اُ٘لغ٢ ٝالاعزٔبػ٢ إٔ رضا٣ذ أػٔبٍ اُؼ٘ق داخَ اُغغٕٞ ٌُلا اُغ٘غ٤ٖ ُٚ ٓخبهش ػذ٣ذٙ ُؼَ ٖٓ 

خلاٍ ثبلأٖٓ ك٢ اُغغٖ ٓٔب ٣ؼٞم دٝسٙ أٜٛٔب أٗٚ ٣ؾٌَ ٓقذس هِن ُلإداسح ٝاُ٘ضلاء ػ٠ِ اُغٞاء، ًٔب ٣غجت ؽبُخ ٖٓ اُلٞم٠ ٝالإ

 (.David cooke 0994 :01-04الإ٣غبث٢ ٝػذّ اعزلبدح اُ٘ضلاء ٖٓ ثشآغٚ )د٣ل٤ذ ًٞى 

كبُغغٖ ٓلّٜٞ هذ٣ْ ٝعذ ك٢ ع٤ٔغ أُغزٔؼبد روش٣جب ٝك٢ ًَ الأصٓ٘خ ٓ٘ز ثذا٣خ ظٜٞس أُغزٔؼبد أُ٘ظٔخ ٝئٕ اخزِلذ 

أخش١ ٖٝٓ صْ اخزِق ٓلٜٞٓٚ، كل٢ اُٞهذ اُؾبمش اُغغٖ ٛٞ أٌُبٕ اُز١ أػذٙ أُغزٔغ ُشػب٣خ أؿشامٚ ٝٝظبئلٚ ٖٓ ٓشؽِخ ص٤٘ٓخ ئ٢ُ 

ٝػلاط ٝئفلاػ الأكشاد اُز٣ٖ هبٓٞا ثأػٔبٍ ئعشا٤ٓخ أٝ أػٔبٍ ٓخبُلخ ُِوٞا٤ٖٗ ٝاُ٘ظْ، ٝاُز٣ٖ فذس ك٢ ؽوْٜ ؽٌْ ثبلإداٗخ ٝرغش٣ذْٛ ٖٓ 

ز٢ اخزبسٛب أُغزٔغ ُِشد ػ٢ِ الأػٔبٍ الإعشا٤ٓخ ثـشك ٓؼبهجخ أُزٗج٤ٖ )أؽغٖ ؽش٣برْٜ، ٝاُغغٖ ًؼوٞثخ ٛٞ سدح اُلؼَ ٝاُٞع٤ِخ اُ

(، ٝػ٢ِ رُي ٣ؼزجش اُغغٖ أؽذ أُإعغبد الاعزٔبػ٤خ اُز٢ خققٜب أُغزٔغ ُٜٔٔخ ٓؾذدح ؽأٜٗب ؽإٔ 021-099:0992ٓجبسى هبُت : 

، ُزُي اهِن ػ٤ِٚ ك٢ ٓؼظْ دٍٝ اُؼبُْ أُإعغبد اُ٘بد١ اُش٣بم٢ –أُغغذ  –أُغزؾل٠ –ثبه٢ أُإعغبد الاعزٔبػ٤خ ًبُٔذسعخ 

 اُؼوبث٤خ أٝ ئداسح اُزٜز٣ت .

ٝأُإعغبد اُؼوبث٤خ لا رز٤ؼ اُلشفخ ُلاخزلاه ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ، كٌَ ْٜٓ٘ ُٚ عغٕٞ ٓ٘لقِخ ػٖ الأخش، ٝثبُشؿْ ٖٓ إٔ اُ٘غبء  

بد، كٜزٙ أُغبُخ لارزؼِن كوو ثؾقٍٞ اُ٘غبء ػ٠ِ ٓؼبِٓخ رؾٌَ أه٤ِخ ٖٓ ٗضلاء اُغغٕٞ ئلا إٔ ٛ٘بى ٓغبٝاح ٓغ اُزًٞس داخَ ٛزٙ أُإعغ

 ٓغب٣ٝخ ُٔؼبِٓخ اُشعبٍ، ك٘ظبّ اُغغٕٞ ٣ـِت ػ٤ِٚ اُزٔبصَ ٝرزْ ٓؼبِٓخ اُ٘غبء ًبُشعبٍ.

 (.0: 4112)أُ٘ظٔخ اُذ٤ُٝخ ُلإفلاػ اُغ٘بئ٢  

ِٜب ٌٓبعت ػذ٣ذح ػ٠ِ ًَ ٖٓ أُغز١ٞ ٖٝٓ ٓ٘طِن إٔ أُشأح ٗقق أُغزٔغ ٢ٛٝ اُز٢ روّٞ ثز٘ؾئخ ع٤َ عذ٣ذ هبدّ ُِٔغزٔغ، ك

أُغزٔؼ٢، اُؾخق٢، اُذ٢ُٝ ٝاُؼب٢ُٔ، ٝٓبصاُذ أُشأح اُؾشح رؼب٢ٗ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُؾٌلاد داخَ أُغزٔؼبد أُخزِلخ ثبلإمبكخ ئ٠ُ 

ثخ، ٛزٙ أُشأح رٌٕٞ مـٞه ثذ٤ٗخ ٝٗلغ٤خ ٝاعزٔبػ٤خ، كٔب ثبٍ أُشأح اُز٢ رْ عغٜ٘ب ٝأفجؾذ ٓزٗجخ ثؾٌْ ٓؾٌٔخ روّٞ ثزون٤خ كزشح اُؼوٞ

 (.0،ػبدٍ ٓؾٔذ ٛش٣ذ١ : 4112أًضش خطٞسح ػ٠ِ أُغزٔغ )هش٣ق ؽٞه٢ كشط 

( ئ٠ُ إٔ كٌشح ر٤ٌق اُغغ٤٘بد ٓغ ث٤ئخ اُغغٖ ُٜب أصبس ئ٣غبث٤خ ك٢ ر٘ؾئخ اُ٘ض٣َ اعزٔبػ٤ب ٣0929ؾ٤ش ٓقطل٢ ػجذ أُغ٤ذ )

ٖٓ اُؼبداد ٝاُو٤ْ ٝالأخلاه٤بد ٝاُغ٤ًِٞبد اُغ٤ذح، ٌُٖٝ لا٣ؾذس رُي ئلا ٝرأهِٔٚ ٝرؾجؼٚ ثضوبكخ اُغغٖ، ًٔب ٣ٌٖٔ ٖٓ خلاُٜب هجٍٞ اٌُض٤ش 

 صوبك٤خ ٝؿ٤شٛب(. –اهزقبد٣خ  –ك٤٘خ  -ٖٓ خلاٍ ئداسح ع٤ذح داخَ اُغغٕٞ ٖٓ خلاٍ ٝمغ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُجشآظ عٞاء )س٣بم٤خ

ٓظ س٣بم٤خ داخَ اُغغٕٞ ٌُلا ( ٝؽز٠ الإٔ ثأ٤ٔٛخ ٝمغ ثشا4112ٝر٘بد١ أُ٘ظٔخ اُذ٤ُٝخ ُلإفلاػ اُغ٘بئ٢ ٓ٘ز ػبّ )

اُغ٘غ٤ٖ ٣زْ ٖٓ خلاُٜب رلش٣ؾ هبهزْٜ اُغِج٤خ ٝر٤ٔ٘خ ثؼل اُؼ٘بفش الإ٣غبث٤خ ٓضَ مجو الارضإ الاٗلؼب٢ُ ٝاُزؾٌْ ك٢ اُ٘لظ، ٝرُي ٖٓ 

 ٓ٘طِن إٔ اُش٣بمخ ُٜب دٝس ٛبّ ٝكؼبٍ ك٢ ؽ٤بح الإٗغبٕ عٞاء ًبٗٞا ئٗبس أٝ رًٞس.
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( اُز٢ ٛذكذ 4112خ أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ ُذ١ اُغغ٘بء دساعخ هبسم ثٖ ٓؾٔذ ص٣بد اُضٛشار٢ )ٖٝٓ اُذساعبد اُز٢ ر٘بُٝذ أ٤ٔٛ

ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ٓٔبسعخ ٗضلاء اُغغٕٞ ُِش٣بمخ مٖٔ اُجشآظ اُضوبك٤خ ٝاُزب٤ِ٤ٛخ، ٝاُؼلاهخ ث٤ٖ اُش٣بمخ ٝرؼذ٣َ اُغِٞى 

 أُ٘ؾشف ٝعو ٗضلاء اُغغٕٞ ثبُخشهّٞ.

( ٝاُز١ رْ الإؽبسح ك٤ٚ ئ٢ُ إٔ أُٔبسعخ 4102اُذ٢ُٝ اُخبٓظ "اُش٣بمخ ك٢ ٓٞاعٜخ اُغش٣ٔخ" ثذث٢ ) ًٔب عبءد ٗزبئظ أُإرٔش

اُش٣بم٤خ ُٜب رأص٤ش ئ٣غبث٢ ػ٠ِ اُغِٞى اُ٘لغ٢ ٝاُقؾ٢ ٝالاعزٔبػ٢ ُ٘ضلاء أُإعغبد اُؼوبث٤خ ك٢ الإٓبساد اُغجغ اُز٢ رؾٌَ دُٝخ 

( ٝاُز٢ ٛذكذ ئ٢ُ اُزؼشف ػ٢ِ ارغبٛبد ٗضلاء أُإعغبد 4102عبعْ خ٤َِ ٤ٓشصا )الإٓبساد اُؼشث٤خ أُزؾذح، ٝعبءد ٗزبئظ دساعخ 

اُؾبسهخ( ؽٍٞ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ ٝالأٗؾطخ اُجذ٤ٗخ اُز٢ ٣ٔبسعٜب اُ٘ضلاء ٝاُؾؼٞس اُز١ ٣ؼزش٣ْٜ  –دث٢  –اُؼوبث٤خ ك٢ ًَ ٖٓ )أثٞ ظج٢ 

% ٝك٢ اُغبٗت اُ٘لغ٢ 29د ٖٓ اُغِٞى اُقؾ٢ ُِغغ٘بء ث٘غجخ ثؼذ أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ، ٝأٝمؾذ اُ٘زبئظ إٔ أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ ؿ٤ش

%، ٝػذّ اُزل٤ٌش ك٢ اُؼذٝإ ٝاُؼ٘ق 28%، ٝاٗخلبك اُزٞرش ثؼذ ٓضاُٝخ اُش٣بمخ ث٘غجخ 22% ٝاُغبٗت الاعزٔبػ٢ ث٘غجخ 28ث٘غجخ 

ِؾذ ٖٓ اُؼ٘ق ٝالاٗؾشاف ُذ١ %، ٝأٝف٠ أُإرٔش ثنشٝسح الاٛزٔبّ ثٞمغ ثشآظ س٣بم٤خ ػ٢ِ أعظ ػ٤ِٔخ هبثِخ ُِو٤بط 22ُث٘غجخ 

 اُغغ٤٘بد، ًٔب رْ ػشك ٓغٔٞػخ ٖٓ اُجشآظ اُش٣بم٤خ اُز٢ رْ ٓٔبسعزٜب داخَ اُغغٕٞ ك٢ ًبكخ دٍٝ اُؼبُْ .

ٖٝٓ خلاٍ أُغؼ أُشعؼ٢ ُِٔشاعغ اُؼ٤ِٔخ ٝاُذساعبد اُؼشث٤خ ٝالأع٘ج٤خ أُشرجطخ ثلٌشح اُجؾش ٝعذد اُجبؽضخ إٔ ٓؼظْ  

ٍٞ أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ ًبٗذ ٓشرجطخ ثبُؾذ ٖٓ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذ١ الأهلبٍ أٝ أُشاٛو٤ٖ ٖٓ ًلا اُغ٘غ٤ٖ، اُذساعبد اُز٢ أعش٣ذ ؽ

(، ػجذ اُشؤٝف أؽٔذ 4102ٝدساعبد رٔذ ثٜذف اعزٌؾبف أعجبة اُغشائْ ٝاُؼ٘ق ُذ١ اُغغ٘بء ٓضَ دساعخ ٛب٢ٗ عشعظ ػ٤بد )

(، ٓغذ١ 4119(، ٗبع٢ ٓؾٔذ ٛلاٍ )4101(، عِطبٕ أُط٤ش١ )4101(، فبُؼ ثٖ ٣ؾ٢ )4100(، ػ٢ِ ثٖ ػج٤ذ اُشؽ٤ذ١ )4104)

( ٝرٜذف ع٤ٔؼٜب ئ٢ُ اُزأ٤ًذ 0994)  Davidػٖ د٣ل٤ذ Robson(، سٝثغٕٞ 0992(، ؽغٖ ٓؾٔذ الأؽٔش١ )4119ٓؾٔذ ؽٔذإ )

ئ٠ُ أ١ دساعخ ػشث٤خ أٝ ( ك٢ ؽ٤ٖ ُْ رزٞفَ اُجبؽضخ 0990) Kingػ٢ِ أ٤ٔٛخ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ ُزؼذ٣َ عِٞى اُغغ٘بء، دساعخ ٤ً٘ظ 

 أع٘ج٤خ رٔذ ثٜذف دساعخ هج٤ؼخ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُز٢ ٣زْ ٓٔبسعزٜب داخَ أُإعغبد اُؼوبث٤خ ٝأ٤ٔٛزٜب .

ثؼذ رؾ٤َِ ٗزبئظ ٝرٞف٤بد اُذساعبد اُغبثوخ رغز٘زظ اُجبؽضٚ اُذٝس اٌُج٤ش اُز١ روّٞ ثٚ ئداسح اُغغٕٞ ٝاُغٔؼ٤بد الأ٤ِٛخ ك٢ 

زأ٤ِ٤ٛخ ُِغغ٘بء، ًٔب ٛذكذ ٓؼظْ ٛزٙ اُذساعبد ئ٠ُ اُزؼشف ػ٢ِ ٓذ١ كبػ٤ِخ ثشآظ اُغغٕٞ ٝأصشٛب ك٢ رـ٤٤ش دػْ ٝرلؼ٤َ اُجشآظ اُ

ارغبٛبد اُغغ٘بء ٝعًِْٜٞ، ٝٓؼشكخ ٓذ١ كبػ٤ِخ اُزأ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ُغغ٘بء اُغغٕٞ ٝأصشٙ ك٢ اُؾذ ٖٓ اُؼٞدح ُِغش٣ٔخ، اُزؼشف ػ٢ِ ٝاهغ 

 ٣َ عًِْٜٞ ٝرٜز٣جْٜ ٝئفلاؽْٜ.اُزذس٣ت ٝاُزأ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٝدٝسٙ ك٢ رؼذ

ٝثزُي رزلن اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٓغ اُذساعبد اُغبثوخ ك٢ إٔ ًَ ٜٓ٘ٔب ٣٘بهؼ ٓٞمٞع ٣غبْٛ ك٢ دػْ اُجشآظ ك٢ أُإعغبد 

دساسخ اخزَبعٞٔ "الإفلاؽ٤خ اُؼوبث٤ٚ، ٝاُزؼشف ػ٢ِ رأص٤ش الأٗؾطخ داخَ اُغغٕٞ، ٖٝٓ ٛ٘ب عبءد كٌشح ٛزا اُجؾش ٝاُز٢ رٔضِذ ك٢ 

ٝخبفخ ثؼذ اُزأًذ ٖٓ إٔ دُٝخ الأٓبساد اُؼشث٤خ أُزؾذح )آبسح دث٢( هبٓذ  "يٞيٞٔ ىلأّشطٔ اىشٝبظٞٔ ثبىَؤسسبد اىعقبثٞٔ ثذثٜرح

ثٞمغ ثشٗبٓظ س٣بم٢ ُذ١ اُغغ٘بء اُزًٞس ٝالإٗبس، ٝدساعخ ٓذ١ اعزلبدح اُغغ٤٘بد ٖٓ رؼذ٣َ عًِْٜٞ ٖٓ خلاٍ أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ 

 ح ػوٞثزْٜ داخَ اُغغٕٞ.ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ رو٤َِ كزش

 ٣ٜذف اُجؾش ئ٠ُ اُزؼشف ػ٢ِ ::   اىذساسخثبّٞب: ٕذؾ 

 هج٤ؼخ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُز٢ ٣زْ ٓٔبسعزٜب داخَ أُإعغبد اُؼوبث٤خ ثذث٢. .0

٢ٔ٤( أُغزٟٞ اُزؼِ –اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ  –اُغ٘غ٤خ  –اُؼلاهخ ث٤ٖ كزشح اُؼوٞثخ ٝثؼل أُزـ٤شاد اُؾخق٤خ ٓضَ )أُشؽِخ اُغ٤٘خ  .4

 ك٢ أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ داخَ اُغغٖ 

 : اىذساسخثبىثب : رسبؤلاد 

 َٛ الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ اُز٢ ٣زْ ٓٔبسعزٜب داخَ أُإعغبد اُؼوبث٤خ ٓ٘بعجخ ُطج٤ؼخ اُغغ٤٘بد ؟ .0

أُغزٟٞ  –اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ  –اُغ٘غ٤خ  –َٛ ٛ٘بى ػلاهخ ث٤ٖ كزشح اُؼوٞثخ ٝثؼل أُزـ٤شاد اُؾخق٤خ ٓضَ )أُشؽِخ اُغ٤٘خ  .4

 ( ؟اُزؼ٢ٔ٤ِ

 ؟ َٛ هج٤ؼخ اُغِٞى الإعشا٢ٓ ُِغغ٤٘بد ُٚ دٝس ك٢ ٤َٓ اُغغ٤٘بد ُِٔٔبسعخ اُش٣بم٤خ .3

 ساثعب : ٍدبلاد اىذساسخ :

  :ٛعغ٤٘بد أُإعغبد اُؼوبث٤خ ثآبسح دث٢اىَدبه اىجشش 

 ُٔإعغخ اُؼوبث٤خ ثآبسح دث٢ )عغٖ اُ٘غبء ثآبسح دث٢(اىَدبه اىَنبّٜ : ا 

  : ٍْٜ02/2/4108ئ٠ُ  2/ 0ٖٓ اىَدبه اىز 
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 خبٍسب : إخشاءاد اىذساسخ :

 : ٍْٖح اىذساسخ 

اعزخذاّ أُٜ٘ظ اُٞفل٢ )ا٢ٌُٔ ا٤ٌُل٢( ٝرُي ُض٣بدح رٞم٤ؼ اُشؤ٣خ ٝرؼ٤ٔن اُ٘ظشح اُؾ٤ُٞٔخ الأٓش اُز١ ٣غبػذ ػ٠ِ دهخ تم  

 اُزؾ٤َِ ٝمجو اُزلغ٤شاد.

 : عْٞخ اىذساسخ 

( ع٘ٚ ا٠ُ اًضش ٖٓ 42ٖٓ داخَ عغٖ دث٢ ثطش٣وخ ػٔذ٣خ ٖٓ كئبد ػٔش٣خ ٓخزِلخ رشاٝؽذ ٓب ث٤ٖ اهَ ٖٓ )( عغ٤٘خ 028رْ اخز٤بس ) 

( عغ٤٘ٚ لاعشاء اُذساعٚ الاعزطلاػ٤ٚ، 31( ع٘ٚ، ٖٝٓ ع٘غ٤بد ٓخزِلٚ )ػشث٤خ، أكش٣و٤خ، أع٣ٞ٤خ، أٝسٝث٤خ( رْ روغ٤ٜٖٔ ا٠ُ )22)

 ٞمؼ رٞف٤ق ػ٤٘خ اُجؾش ا٤ٌُِٚ ك٢ أُزـ٤شاد "ه٤ذ اُجؾش"( 0٣( عغ٤٘ٚ لاعشاء اُذساعٚ الاعبع٤ٚ، ٝعذٍٝ )008)

 ( 1جدول )

 ( 146)ن = في المتغيرات "قيد البحث"      صيف عينة السجينات وت                
 اىَزؽٞشاد 

"قٞذ 

 اىجحث"

 اىزشرٞت اىْسجخ% اىزنشاس اىز٘صٞؿ

 اىَزؽٞشاد 

"قٞذ 

 اىجحث"

 اىزشرٞت اىْسجخ% اىزنشاس اىز٘صٞؿ

اىَشحيخ 

 اىعَشٝخ

سْخ 02أقو ٍِ  اىَشح الأٗىٜ  4 2..5 22 

ىذخ٘ه 

 اىسدِ

 2 5.25. 200 ّعٌ

سْخ 52إىٚ  05ٍِ    0 25.44 04 لا 0 05.02 54 

سْخ 42إىٚ  55ٍِ  اىحبىخ  2 .42.1 52 

 اىَْٖٞخ

 2 5.25. 200 رعَو

سْخ 42إىٚ  42ٍِ  0 25.44 04 لا رعَو 5 02.20 50 

سْخ42أمثش ٍِ   2 5.25 2 

ـزشح اىعق٘ثخ 

داخو 

 اىسدِ

4  22.12 05 ىٌ ٝزٌ اىحنٌ  

 اىدْسٞخ

0  5..22 02 أقو ٍِ سْخ 0 01.52 42 عشثٞخ  

سْ٘اد 5سْخ إىٚ  5 02.22 52 أـشٝقٞخ  05 21..2  5  

 2 40.41 50 أسٞ٘ٝخ
سْ٘اد حزٚ  5ٍِ 

سْ٘اد 22  
22 25.22  2  

 4 2.22 24 أٗسثٞخ
سْ٘اد حزٚ  22ٍِ 

سْخ 02  
22 5..2  5  

اىحبىخ 

 الاخزَبعٞخ

 5 42..2 01 ٍززٗخخ
سْ٘اد حزٚ  22ٍِ 

سْخ 22  
2 5.25  1  

سْخ 02أمزش ٍِ  2 25.40 .1 ٍطيقخ  52 02.22 2 

ٍَبسسخ  4 00.. 20 اسٍئ

اىشٝبظخ 

 داخو اىسدِ

 0 2..42 51 رَبسس اىشٝبظخ

 2 24.22 12 لارَبسس اىشٝبظخ 0 5..22 02 ؼٞش ٍززٗخخ

الأٗلادعذد   

 2 55.22 24 لا ٝ٘خذ أٗلاد
ّ٘ع 

 اىدشَٝخ

 2 22..2 5. خشائٌ عْؿ 

 5 05.12 52 غفو ٗاحذ
خشائٌ لارحز٘ٛ عيٚ 

 عْؿ
52 42.22 0 

ٍَبسسخ  0 55.52 25 أمثش ٍِ غفو

اىشٝبظخ قجو 

 دخ٘ه اىسدِ

 2 52.54 22 رَبسس اىشٝبظخ

اىَسز٘ٙ 

 اىزعيَٜٞ

 0 55..5 25 اىشٝبظخلارَبسس  0 02.22 52 اثزذائٞخ

      2 55.52 25 إعذادٝخ

      5 5..22 02 ثبّ٘ٝخ

      4 22.54 21 خبٍعٞخ

      4 22.54 21 ـ٘ق اىدبٍعٞخ
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 سبدسب: أدٗاد اىذساسخ :

 اسزجٞبُ اىََبسسخ اىشٝبظٞخ داخو اىَؤسسبد اىعقبثٞخ )إعذاد اىجبحثخ( : .2

  ٕٓقطل٢ ػجذ أُغ٤ذ(، )0992أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ ػ٢ِ أُشاعغ اُؼ٤ِٔخ )اؽغٖ ٓجبسى : اػزٔذد اُجبؽضخ ك٢ ث٘بء اعزج٤ب :

( ؽ٤ش 0992، )ؽغٖ الاؽٔش١ : (4112هبسم ثٖ ٓؾٔذ اُضٛشا٢ٗ : ، )(4102عبعْ خ٤َِ ٤ٓشصا : (، ٝاُذساعبد اُغبثوخ )0929

لأٍٝ ٣زنٖٔ ث٤بٗبد أ٤ُٝخ ػٖ اُغغ٤٘بد، ٝاُضب٢ٗ (، ٝاُز٢ اؽزِٔذ ػ٠ِ عضأ٣ٖ ا0رٞفِذ ئ٠ُ اُقٞسح أُجذئ٤خ ُلاعزج٤بٕ ٓشكن )

( عإالا خبؿ ثبُٔٔبسعخ اُش٣بم٤خ داخَ أُإعغبد اُؼوبث٤خ ٝهج٤ؼخ اُجشٗبٓظ اُش٣بم٢ اُخبؿ داخَ اُغغٖ ٝٓذ١ رأص٤شٙ ٣04زنٖٔ )

 ػ٤ِٜٖ.

 

 : اىذساسخ الاسزطلاعٞخ 

ٝصجبد الاعزج٤بٕ، ٝهذ اػزٔذد اُجبؽضخ ػ٠ِ فذم أُؾ٤ٌٖٔ ( ثٜذف اُزؾون ٖٓ فذم 44/3/4108ئ٠ُ  04/3رٔذ ك٢ اُلزشح ٖٓ )        

( ٓؾ٤ٌٖٔ ٓزخقق٤ٖ ك٢ ػِْ الاعزٔبع اُش٣بم٢ 9( ػ٠ِ )0ك٢ فٞسرٚ الأ٤ُٝخ ٓشكن )اعزج٤بٕ أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ ؽ٤ش رْ ػشك 

٤ؼٜب ٓشرجطخ ثلٌشح اُجؾش ٝرؾون ( ُِزأًذ ٖٓ علآخ ٝفؾخ الأعئِخ ٝإٔ ع4ٔٝاُؼب٤ِٖٓ ثبلإداسح اُؼ٤ِب ُِٔإعغبد اُؼوبث٤خ ثذث٢ ٓشكن )

 أٛذاكٚ                     

 ٗأسفشد ّزبئح ٕزٓ اىذساسخ عِ :

 رأ٤ًذ اُؼب٤ِٖٓ ثبلإداسح اُؼ٤ِب ُِٔإعغبد اُؼوبث٤خ ػ٠ِ إٔ ٣ؾز١ٞ الاعزج٤بٕ ػ٠ِ أعئِخ ٓلزٞؽخ ٝأخشٟ ٓـِوخ. .أ 

 ؽزف ثؼل اُؼجبساد اُز٢ رٔظ اُغٞاٗت الإداس٣خ ثبُٔإعغخ ٝاُؼب٤ِٖٓ ثٜب.  .ة 

 رشعٔخ الاعزج٤بٕ ك٢ فٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ ئ٠ُ اُِـخ الإٗغ٤ِض٣خ ٗظشا ُٞعٞد عغ٤٘بد ٖٓ ع٘غ٤بد ؿ٤ش ػشث٤ٚ. .ط 

أُوجٍٞ ُٜزا  ٝٛٞ اُؾذ الأد٠ٗ 0.11% )ٓؼبَٓ ُٞػ = 011رْ الاػزٔبد ػ٠ِ اُؼجبساد اُز٢ ارلن أُؾ٤ٌٖٔ ػ٤ِٜب ث٘غجخ  .د 

 (3( ٝؽزف اُؼجبساد اُز٢ هِذ ػٖ ٛزٙ اُ٘غجخ ٢ٛٝ أُظِِخ ثٔشكن )9أُؼبَٓ ػ٘ذ ٕ = 

%( ػ٠ِ إٔ ع٤ٔغ الأعئِخ رو٤ظ ٓب 011رْ ػشك الاعزج٤بٕ ٓشح أخشٟ ػ٠ِ ٗلظ ٓغٔٞػخ أُؾ٤ٌٖٔ ؽ٤ش اعٔؼٞا ث٘غجخ ) .ٙ 

( رغبؤلاد ٣زْ الإعبثخ ػ٤ِٜب ثبخز٤بس 9ٓؾزٔلا ػ٠ِ )( 2ٝمؼذ ٖٓ أعِٚ، ٝثزُي ٣ٌٕٞ الاعزج٤بٕ ك٢ فٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ ٓشكن )

 ئعبثخ ٝاؽذح ٖٓ ث٤ٖ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاخز٤بساد اُز٢ رز٘بعت ٓغ هج٤ؼخ ًَ عإاٍ.

( عغ٤٘ٚ ٝاػبدح اُزطج٤ن ثؼذ 31رْ ػٖ هش٣ن رطج٤ن الاعزج٤بٕ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُذساعٚ الاعزطلاػ٤ٚ ٝهٞآٜب )ــ حسبة ثجبد الاسزجٞبُ : 

هش٣ن أُوبثِخ اُؾخق٤خ اُز٢ رٔذ ٓغ اُغغ٤٘بد أص٘بء ئعبثبرٜٖ ػ٠ِ الاعزج٤بٕ ٝاخز آسائٜٖ ك٢ اُجشآظ اُش٣بم٤خ ػؾشح ا٣بّ ٝرُي ػٖ 

ٖ داخَ اُغغٖ ٝٓذ١ أُزبثؼخ ٖٓ هجَ ئداسح أُإعغبد اُؼوبث٤خ، ٝا٣غبد ٓؼبٓلاد الاسرجبه ث٤ٖ اُزطج٤ن الاٍٝ ٝاُضب٢ٗ ٝاُز٢ رشاٝؽذ ٓب ث٤

( ٝع٤ٔؼٜب 1.234، 1.920(، ًٔب رشاٝؽذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد ٓب ث٤ٖ )1.12ٍ ٓؼ٣ٞ٘ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ )( ٝع٤ٔؼٜب دا1.813، 1.298)

ٓؼبٓلاد صجبد ػب٤ُٚ ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ هذسح الاعزج٤بٕ ػ٠ِ ه٤بط ٓب ٝمغ ٖٓ اعِٚ، ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٕٞ الاعزج٤بٕ ػ٠ِ دسعٚ ػب٤ُٚ ٖٓ اُقذم 

 ٜب ػ٘ذ رطج٤وٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ اُذساعٚ الاعبع٤ٚ.ٝاُضجبد رإًذ اُضوٚ ك٢ اُ٘زبئظ اُز٢ ٣ٌٖٔ اُؾقٍٞ ػ٤ِ

 

 : اىذساسخ الأسبسٞخ 

( ثٜذف رطج٤ن اعزج٤بٕ أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ داخَ أُإعغبد اُؼوبث٤خ ك٢ فٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ 02/2/4108ئ٠ُ  0/2رٔذ ك٢ اُلزشح ٖٓ )       

 ػ٠ِ ػ٤٘خ اُذساعخ الأعبع٤خ ر٤ٜٔذا لإعشاء أُؼبُغبد الإؽقبئ٤خ ٝاعزخشاط اُ٘زبئظ.
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 سبثعب: عشض ٍْٗبقشخ اىْزبئح :

 النتائج من خلال الإجابة على تساؤلات الدراسة :سوف يتم عرض ومناقشة  

 اىزسبؤه الأٗه :

 ٕو الأّشطخ اىشٝبظٞخ اىزٜ رٌ ر٘ـٞشٕب داخو اىَؤسسبد اىعقبثٞخ ٍْبسجخ ىيسدْٞبد ٗرزْبست ٍع ٍزطيجبرِٖ ؟ .2

اُلزشح اُض٤٘ٓخ ُٚ عٞف ٣زْ الإعبثخ ػ٠ِ اُزغبؤٍ الأٍٝ ٖٓ خلاٍ ؽغبة اُزٌشاساد ٝاُ٘غت أُئ٣ٞخ لأعضاءاُجشٗبٓظ اُش٣بم٢ ٝ

ٝٓذٟ كبئذرٚ ػ٠ِ اُغغ٤٘بد، ٝٓذ١ رٞاكش ٓذسثبد ٓغئ٤ُٖٞ ػ٠ِ اُزذس٣ت داخَ اُغغٕٞ، ٝٓذ١ كبئذح ٛزٙ اُجشآظ ػ٠ِ اُغغ٤٘بد ٝٓذ١ 

 (.4ٓزبثؼخ الإداسح اُؼبٓخ ُِٔإعغبد اُؼوبث٤خ ُِجشآظ اُش٣بم٤خ اُخبفخ ُِغغ٤٘بد ٝرٞاكش الأدٝاد اُلاصٓخ ٣ٝٞمؾٚ عذٍٝ )

 (2)جدول 

 (116ن = )  راي السجينات في الأنشطة الرياضية داخل المؤسسات العقابية
 اىزشرٞت ٍسز٘ٙ اىذلاىخ 0مب اىْسجخ% اىزنشاس اىزصْٞؿ اىَزؽٞشاد 

اىفزشح اىزٍْٞخ ىيْشبغ اىشٝبظٜ داخو 

 اىسدِ

 5..2 2 مبـٞخ رَبٍب
220.54 2.222* 

0 

 2 22.24 222 ؼٞش مبـٞخ ٗرحزبج إىٚ ٗقذ إظبـٜ

أثْبء ٍَبسسزل ىيْشبغ اىشٝبظٜ داخو 

 اىسدِ رشعشِٝ ثـ

 52.22 51 اىشاحخ ٗالاغَئْبُ

22.452 2.222* 

0 

 5 5.22 . اىؽعت ٗالاّفعبه ٗاىعْؿ

 2 52.02 12 شؽو ٗقذ اىفشاغ ٗرفشٝػ اىطبقخ اىسيجٞخ

 ٕو ْٕبك ٍذسثخ ٍحذدح رقً٘ ثزذسٝجنٌ
 2.22 2 ّعٌ

225.222 2.222*  
 2 222.22 225 لا

ٕو ْٕبك ق٘اعذ ٗق٘اِّٞ ردجشك عيٚ 

 اىََبسسخ اىشٝبظٞخ داخو اىسدِ

 2.22 2 ّعٌ
225.222 2.222*  

 2 222.22 225 لا

إرا قَزٜ ثبىزؽٞت عِ ٍ٘عذ اىزذسٝت 

 داخو اىسدِ

 2.22 2 ٝزٌ ٍعبقجزل ثعَو أخش

050.222 2.222* 
 

 2 222.22 225 لاٝزٌ ٍعبقجزل رَبٍب

 2.22 2 ـزشح عق٘ثزل داخو اىسدِرزٝذ 
 

ٕو رشعشٛ ثبُ اىََبسسخ اىشٝبظٞخ 

داخو اىسدِ رعذه ٍِ سي٘مل 

ٗرصشـبرل ٍع ثبقٜ اىسدْٞبد ٗردعيل 

 أمثش ارزاّب

 21.15 51 ّعٌ

25.122 2.222* 

2 

 0 .54.4 42 إىٚ حذ ٍب

 5 1.15 2 أحٞبّب

 4 2.22 2 لا

اىعبٍخ ٕو ْٕبك ٍزبثعخ ٍِ قجو الإداسح 

ىيَؤسسبد اىعقبثٞخ عيىبلأّشطخ 

اىشٝبظٞخ اىزٜ رزٌ داخو اىَؤسسبد 

 اىعقبثٞخ

 5..22 22 لاٝزٌ اىَزبثعخ ّٖبئٞب

2..220 2.222* 

2 

 0 42.24 21 رزٌ اىَزبثعخ عيٚ ـزشاد ثعٞذح

 5 2.22 2 رزٌ أحٞبّب ٗرقيو ٍِ ـزشح اىعق٘ثخ

 (P<0.05) 1.12* داٍ ػ٘ذ              

 (، ٖٝٓ خلاٍ أُوبثِخ اُؾخق٤خ ٓغ اُغغ٤٘بد ارنؼ أٗٚ :1.12( إٔ ع٤ٔغ الاعزغبثبد داُخ ئؽقبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ )٣4ؾ٤ش عذٍٝ )     

% ٌُٖٝ ًَ كزشح ص٤٘ٓخ ٣زْ اُزج٤ِؾ ٖٓ هجَ اُغِطبد ػ٠ِ ٖٓ ٣شؿت ك٢ 011لا رٞعذ أٗؾطخ س٣بم٤خ ٓؾذدح ُٜٖ ث٘غجخ  -

٣وّٞ ثزغغ٤َ اعٔٚ، أٝ إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى ٓغبثوخ ث٤ٖ ع٤ٔغ أُإعغبد اُؼوبث٤خ ثذث٢ ك٢ الاؽزشاى ك٢ دٝسح ٣ٞعب أٝ أ٣شٝث٤ٌظ 

ثؼل الأٗؾطخ ٓضَ اُذٝسح اُشٓنب٤ٗخ ٝرُي ك٢ ثؼل الأٗؾطخ ٓضَ ر٘ظ اُطبُٝخ أٝ ًشح اُغِخ أٝ ًشح ا٤ُذ، ٌُٖٝ ٤ُظ ٛ٘بى 

 ثشٗبٓظ صبثذ هٞاٍ اُؼبّ.
إٔ ُذ٣ٜٖ ٝهذ كشاؽ ًج٤ش لا٣لؼِٕٞ ثٚ ؽ٤ئب ٓٔب ٣غؼِٜٖ أًضش اٗلؼبلا  أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ ُِغغ٤٘بد داخَ اُغغٖ ًبٗذ ثغجت -

ٝػقج٤خ ٝلا ٣زوجِٕٞ سدٝد أكؼبٍ الأخش٣ٖ ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ ؽذٝس ثؼل اُؾـت داخَ اُغغٖ، ٝرْ رؾل٤ضٖٛ ٖٓ هجَ اُغِطبد 

%، ٝاُجؼل الأخش 80.40خ ئ٠ُ أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ ُزلش٣ؾ هبهبرٜٖ اُغِج٤خ داخِٚ ٝاُؾذ ٖٓ دسعخ اُؼ٘ق ُذ٣ٜٖ ٝرُي ث٘غج

 %.30.91ًبٕ ٣ؾؼش ٖٓ خلاٍ أُٔبسعخ اُش٣بمخ ثبُشاؽخ ٝالاهٔئ٘بٕ ؽ٤ش رغؼِْٜ ٣ؾؼشٕٝ ثٔذ١ أ٤ٔٛزٜٖ ٝه٤ٔزٜٖ ث٘غجخ 
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% ٖٓ ػذّ ٝعٞد ٓذسثخ ٓزخققخ روّٞ ثزذس٣ت 011ٖٓ خلاٍ أُوبثِخ اُؾخق٤خ ٓغ أُغئ٤ُٖٞ ٝاُغغ٤٘بد رْ اُزأًذ ث٘غجخ  -

خ داخَ اُغغٖ، ًٔب إٔ ٓؼظْ اُغغ٤٘بد ثبخزلاف كزشح ػوٞثزْٜ أهشٝا ثأٜٖٗ ُْ ٣شٝا ٓذسثخ داخَ اُغغ٤٘بد ثقٞسح ٓ٘زظٔ

اُغغٖ ٝلا ٣زْ رؾغ٤ؼْٜ ػ٠ِ أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ، ثَ اُشائذح أُغئُٞخ ػٖ ئداسح اُغغٖ رغٔؼ ُْٜ ٤ٓٞ٣ب ك٢ اُقجبػ إٔ رٌٕٞ 

 ؽذح رإد١ اُش٣بمخ اُز٢ ر٘بعجٜب ثٔلشدٛب.أؽذْٛ ٓغئُٞخ ػٖ رذس٣ت ثبه٢ اُغغ٤٘بد ٤ُبهخ ثذ٤ٗخ أٝ ًَ ٝا

أًذد ئداسح اُغغٖ ػ٢ِ أٗٚ ٤ُظ ٛ٘بى أ١ ئعجبس ُذ١ اُغغ٤٘بد ػ٢ِ كؼَ أ١ ؽ٢ء ثذٕٝ سؿجزٜٖ ك٤ٚ، كٌَ ٓب ػ٢ِ الإداسح كؼِٚ  -

ثبه٢  ٛٞ الإػلإ ػٖ اُ٘ؾبه ٝٓؼشكخ ٓذ١ سؿجخ ًَ ٜٖٓ٘ ك٢ أُؾبسًخ ك٤ٚ، ٝٛزا اُ٘ظبّ ٤ُظ ػ٢ِ اُ٘ؾبه اُش٣بم٢ ٌُٖٝ ػ٢ِ

الأٗؾطخ الأخشٟ اُضوبك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝأُ٘ض٤ُخ أٝ أ١ ٗٞع ٖٓ الأٗؾطخ داخَ اُغغٖ، ٝرْ اُزأًذ ٖٓ رُي ٖٓ اُغغ٤٘بد، ؽ٤ش 

%، ٖٝٓ خلاٍ ٓبعجن ٗغذ أٗٚ لا ٣ٞعذ أٗؾطخ س٣بم٤خ ٓؾذدح ُذ١ اُغغ٤٘بد ٣زْ ٝمؼٜب ثؾٌَ 011رْ الارلبم ػ٤ِٚ ث٘غجخ 

 ٓزخققخ روّٞ ثٜزا اُؼَٔ .ع٤ِْ، ئ٢ُ عبٗت ػذّ ٝعٞد ٓذسثخ 

اُغغ٤٘بد ُذ٣ٜٖ سؿجخ ك٢ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ ؽ٤ش ٣ذسًٕٞ ٓذ١ أ٤ٔٛزٜب ُذ٣ٜٖ ٝإٔ أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ ٣ٌٜٔ٘ب رؼذ٣َ ع٤ًِٞبرٜٖ  -

 %.9.98%، ٝأؽ٤بٗب ث٘غجخ 32.22ٓٔب ٣غؼِٜٖ أكشاد ر١ٝ ارغبٛبد ئ٣غبث٤خ رغبٙ أُغزٔغ ئ٠ُ ؽذ ٓب ث٘غجخ 
 

ػ٢ِ أٗٚ لا ٣زْ أُزبثؼخ ٖٓ هجَ الإداسح اُؼبٓخ ُِٔإعغبد اُؼوبث٤خ ػ٢ِ رلؼ٤َ أ٤ٔٛخ أُٔبسعخ  % ٖٓ اُغغ٤٘بد2.28أعٔؼذ  -

اُش٣بم٤خ  داخَ اُغغٕٞ ٝثقلخ خبفخ ُغغٖ اُ٘غبء، أٝ دساعخ ٓذ١ اؽز٤بط اُغغ٤٘بد ُِٔٔبسعخ اُش٣بمخ ٝػذّ رٞك٤ش أدٝاد 

ل أُغئ٤ُٖٞ رْ اُزأًذ ػ٢ِ إٔ الأدٝاد ٓزٞكشح ٌُٖٝ ٤ُظ خبفخ ثٜٖ ٝكوب ُِٔشاؽَ اُؼٔش٣خ أُخزِلخ، ٝػ٘ذ اُزؾذس ٓغ ثؼ

ٛ٘بى ٌٓبٕ أٝ فبُخ ٓـِوخ ٓغٜضح ُِٔٔبسعخ اُش٣بم٤خ داخَ اُغغٖ ٝخبفخ إٔ اُظشٝف اُغ٣ٞخ ُذُٝخ الأٓبساد رغؼِٜب دائٔب 

٢ِ أُٔبسعخ ك٢ دسعخ ؽشاسح ٓشرلؼخ ٓؼظْ كقٍٞ اُغ٘خ ٓبػذا ؽٜش٣ٖ أٝ صلاس أؽٜش ٝٛزا ٣غؼَ اُغغ٤٘بد ؿ٤ش ٓوج٤ِٖ ػ

 اُش٣بم٤خ ثبُٔلاػت أُلزٞؽخ .

 اىزسبؤه اىثبّٜ ٗاىثبىث :

أُغزٟٞ  –اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ  –اُغ٘غ٤خ  –َٛ ٛ٘بى ػلاهخ ث٤ٖ كزشح اُؼوٞثخ ٝثؼل أُزـ٤شاد اُؾخق٤خ )أُشؽِخ اُغ٤٘خ  -4

 اُزؼ٢ٔ٤ِ( ٝٓذ١ رأص٤شٛبػ٠ِ أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ داخَ اُغغٖ؟

 ؟ ُِغغ٤٘بد ُٚ دٝس ك٢ ٤َٓ اُغغ٤٘بد ُِٔٔبسعخ اُش٣بم٤خ َٛ هج٤ؼخ اُغِٞى الإعشا٢ٓ -3

عٞف ٣زْ الإعبثخػ٠ِ ٛزا اُزغبؤٍ ٖٓ خلاٍ ؽغبة اُزٌشاساد ٝاُ٘غت أُئ٣ٞخ، كزشح اُؼوٞثخ ٌَُ ٖٓ اُغغ٤٘بد ػ٤٘خ اُذساعخ، 

ي ثبُٔٔبسعخ اُش٣بم٤خ، ٛزا ئ٠ُ عبٗت اُغ٘غ٤ٚ، اُغش٣ٔخ اُخبفخ ثٜب، أُشؽِخ اُغ٤٘خ ُٜب، اُؾبُٚ الاعزٔبػ٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ ٝٓذ١ اسرجبه رُ

 (.8: 3اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُغِٞى الإعشا٢ٓ ٝا٤َُٔ ُِٔٔبسعخ اُش٣بم٤خ ٣ٝٞمؾٚ عذٍٝ ٖٓ )

(3جدول )  

 (225ٍعبٍلاد الاسرجبغ ثِٞ ثعط اىَزؽٞشارٍَ٘بسسخ اىشٝبظخ داخو اىسدِ )ُ = 

  ٍعٍعبٍو اسرجبغ سجٞشٍبُ  اىَزؽٞش

 اىسدٍَِبسسخ اىشٝبظخ داخو 

 *2.451 اىَشحيخ اىعَشٝخ

 *2.512 اىدْسٞخ

 2.2.0 اىحبىخ الاخزَبعٞخ

 2.225 اىَسز٘ٙ اىزعيَٜٞ

 *2.105 ّ٘ع اىدشَٝخ 

 *12..2 ٍَبسسخ اىشٝبظخ قجو دخ٘ه اىسدِ

 (1.023) ٓؼبَٓ اسرجبه عج٤شٓبٕ اُغذ٢ُٝ =  1.12* داٍ ػ٘ذ             

 (4جدول )

 (116فترة العقوبة وفقا للمرحلة السنية لعينة البحث   )ن =  

 ـزشح اىعق٘ثخ
اىذلاىخ 

 الإحصبئٞخ

 اىَشحيخ اىسْٞخ

 02أقو ٍِ 

 سْخ

 52اىٜ  05ٍِ 

 سْخ

 42اىٜ  55ٍِ 

 سْخ

 42اىٜ  42ٍِ

 سْخ

أمثش ٍِ 

سْخ42  

 ىٌ ٝزٌ اىحنٌ
 2 0 4 22 0 اىعذد

 2.05 22.25 02.22 20.55 22.25 اىْسجخ%

 أقو ٍِ سْخ
 2 20 2 5 2 اىعذد

 4.22 22..4 55.22 20.22 2.22 اىْسجخ%

سْ٘اد 5سْخ اىٜ   2 5 . 22 2 اىعذد 
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 2.22 25.54 55.55 42.42 4.22 اىْسجخ%

 22سْ٘اد حزٜ  5ٍِ 

 سْ٘اد

 2 5 20 2 2 اىعذد

 2.22 02.22 2.22. 2.22 2.22 اىْسجخ %

سْخ 02سْ٘اد حزٜ  22ٍِ   
 2 2 0 0 2 اىعذد

 2.22 02.22 42.22 42.22 2.22 اىْسجخ%

سْخ 22سْ٘اد حزٜ  22ٍِ   
 2 2 0 0 2 اىعذد

 2.22 2.22 22.22 22.22 2.22 اىْسجخ%

سْخ 02أمزش ٍِ   
 2 2 .2 2 2 اىعذد

 2..5 22.05 52.05 2..5 2..5 اىْسجخ%

 اىَدَ٘ع
 5 05 22 .0 4 اىعذد

 0.22 00.42 41.42 04.24 5.42 اىْسجخ%

( ٝعٞد اسرجبه داٍ ئؽقبئ٤بً ث٤ٖ أُشؽِخ اُؼٔش٣خ ٝٓٔبسعخ اُش٣بمخ داخَ اُغغٖ، ًٔب ٣زنؼ ٖٓ ٣3زنؼ ٖٓ ٗزبئظ عذٍٝ )

( اُخبؿ ثلزشح اُؼوٞثخ ٝكوب ُِٔشؽِخ اُغ٤٘خ ُؼ٤٘خ اُجؾش إٔ ع٤ٔغ ػ٤٘خ اُذساعخ ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٢ُ أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ داخَ اُغغٖ 2عذٍٝ )

 – 48ُؼوٞثخ ٝأُشؽِخ اُغ٤٘خ ؽ٤ش إٔ أػ٠ِ ٗغجخ ُلزشح اُؼوٞثخ ُْ ٣زْ اُؾٌْ ػ٤ِٜب ٢ٛ أُشؽِخ اُغ٤٘خ ٖٓ )ٌُٖٝ ٛ٘بى ػلاهخ ث٤ٖ كزشح ا

%(، 22.11ع٘خ( ث٘غجخ ) 22ئ٠ُ  20%(، ٝإ أػ٠ِ ٗغجخ ُلزشح اُؼوٞثخ اهَ ٖٓ ع٘خ ٢ٛ أُشؽِخ اُغ٤٘خ ٖٓ ) 24.83ع٘خ( ث٘غجخ ) 32

%(، ٝإ أػ٠ِ ٗغجخ  22.22ع٘خ( ث٘غجخ ) 32 – 48ع٘ٞاد( ٢ٛ أُشؽِخ اُغ٤٘خ ٖٓ ) 3 ٝإ أػ٠ِ ٗغجخ ُلزشح اُؼوٞثخ ٖٓ )ع٘خ ئ٠ُ

 – 02%(، ٝإ أػ٠ِ ٗغجخ ُلزشح اُؼوٞثخ ٖٓ)21ع٘خ( ث٘غجخ ) 21 – 38ع٘ٞاد( ٢ٛ أُشؽِخ اُغ٤٘خ ٖٓ ) 01 – 3ُلزشح اُؼوٞثخ ٖٓ )

%( ٌَُ ٜٓ٘ٔب، ٝإ أػ٠ِ ٗغجخ  21ع٘خ( ث٘غجخ ) 21 – 38ع٘خ ( ٝأُشؽِخ اُغ٤٘خ ٖٓ ) 32 – 48ع٘خ(٢ٛ أُشؽِخ اُغ٤٘خ ٖٓ ) 42

%( ٌَُ  21ع٘خ( ث٘غجخ ) 21 – 38ع٘خ( ٝأُشؽِخ اُغ٤٘خ ٖٓ ) 32 – 48ع٘خ( ٢ٛ أُشؽِخ اُغ٤٘خ ٖٓ ) 02 – 01ُلزشح اُؼوٞثخ ٖٓ )

%(، ٝإ أػ٠ِ ٗغجخ  89.43جخ )ع٘خ( ث٘غ 21 – 38ع٘خ( ٢ٛ أُشؽِخ اُغ٤٘خ ٖٓ ) 42ٜٓ٘ٔب، ٝإ أػ٠ِ ٗغجخ ُلزشح اُؼوٞثخ اًضش ٖٓ )

 %( .29.20ع٘خ( ث٘غجخ ) 21- 38ُلزشح اُؼوٞثخ ثؾٌَ ػبّ ٢ٛ أُشؽِخ اُغ٤٘خ ٖٓ )

( عغ٤٘خ ٓؼظْٜٔ ٓؾٌّٞ ػ٤ِٜٖ ثأًضش 22ع٘خ( ٝػذدْٛ ) 21-38ًٔب ٣زنؼ إٔ أًضش اُغغ٤٘بد ًبٗٞا ٖٓ أُشؽِخ اُغ٤٘خ ٖٓ )

ع٘ٞاد ٝٛزا ٗبرظ ػٖ إٔ ٛزٙ أُشؽِخ ٖٓ خلاٍ ٓؼشكخ عشائٜٖٔ ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٢ُ  3ئ٢ُ ع٘ٞاد، صْ ٖٓ ع٘خ  01ئ٢ُ  3ع٘خ، ٤ِ٣ٜب ٖٓ  42ٖٓ 

ع٘خ ( ؽ٤ش إٔ عشائٜٖٔ رزٔضَ ك٢ اُوزَ أٝ ٛزي  22ئ٢ُ  20اُؼ٘ق اُغغذ١ ٝاُِلظ٢، ٤ِ٣ْٜ ك٢ دسعخ اُؼ٘ق أُشؽِخ اُغ٤٘خ ٖٓ )

ع٘خ  22ع٘خ ٤ِ٣ٜب أًضش ٖٓ  42ؽِخ اُغ٤٘خ اهَ ٖٓ اُؼشك أٝ اؽزجبط أؽخبؿ ثـ٤ش ٝعٚ ؽن ٝرؼز٣جْٜ، ٣ٝأر٢ ث٘غجخ أهَ ْٜٓ٘ أُش

كٔؼظْ عشائْٜٔ رزٔضَ ك٢ رغبسح أُخذساد أٝ اُزؼبه٢ ٝرُي ثٜذف رؾغ٤ٖ أُغز١ٞ أُؼ٤ؾ٢ ُذ٣ٜٖ أٝ اُٜشٝة ٖٓ ثؼل أُؾبًَ 

 الأعش٣خ .  

 ( 5جدول )

 فترة العقوبة وفقا لجنسية عينة البحث

 اىذلاىخ الإحصبئٞخ ـزشح اىعق٘ثخ
 اىدْسٞخ

 أٗسثٞخ أسٞ٘ٝخ أـشٝقٞخ عشثٞخ

 ىٌ ٝزٌ اىحنٌ
 2 2 0 . اىعذد

 2.22 41.51 22.25 40.22 اىْسجخ%

 أقو ٍِ سْخ
 2 24 2 0 اىعذد

 2.22 25.22 55.22 22.. اىْسجخ%

سْ٘اد 5سْخ إىٚ   
 2 2 5 1 اىعذد

 2.22 42.22 01.01 0..52 اىْسجخ%

سْ٘اد 22سْ٘اد حزٚ  5ٍِ   
 4 5 5 0 اىعذد

 02.22 51.22 12..2 20.22 اىْسجخ%

سْخ 02سْ٘اد حزٚ  22ٍِ   
 2 2 2 5 اىعذد

 2.22 02.22 02.22 52.22 اىْسجخ%

سْخ 22سْ٘اد حزٚ  22ٍِ   
 2 2 2 4 اىعذد

 2.22 2.22 2.22 222.22 اىْسجخ%

سْخ 02أمزش ٍِ   
 0 25 5 2 اىعذد

 1.52 52.24 22.24 22.05 اىْسجخ%

 اىَدَ٘ع
 5 22 04 52 اىعذد

 2.21 41.42 02.52 05.10 اىْسجخ%
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( ٝعٞد اسرجبه داٍ ئؽقبئ٤بً ث٤ٖ ًَ ٖٓ اُغ٘غ٤خ ٝٗٞع اُغش٣ٔخ ٓغ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ داخَ اُغغٖ، ًٔب ٣3زنؼ ٖٓ ٗزبئظ عذٍٝ )   

( ٝاُخبؿ ثلزشح اُؼوٞثخ ٝكوب ُِغ٘غ٤خ إٔ أػ٠ِ ٗغجخ ًبٗذ ُِغ٘غ٤خ الأع٣ٞ٤خ ُلزشح ػوٞثخ ُْ ٣زْ اُؾٌْ ػ٤ِٜب، ُٝلزشح ٣2زنؼ ٖٓ عذٍٝ )

ع٘خ ث٘غجخ  42ع٘ٞاد، ُٝلزشح ػوٞثخ أًضش ٖٓ  01 – 3ع٘ٞاد، ُٝلزشح ػوٞثخ ٖٓ  3خ، ُٝلزشح ػوٞثخ ٖٓ ع٘خ ئ٠ُ ػوٞثخ اهَ ٖٓ ع٘

ع٘خ، ُٝلزشح  42 – 02%( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، رِزٜب اُغ٘غ٤خ اُؼشث٤خ ُلزشح ػوٞثخ ٖٓ  80.22 ،% %39.21،  %21.90، %28، 29.39)

ُزٞا٢ُ، ٝإ أػ٠ِ ٗغجخ ُلزشح اُؼوٞثخ ثؾٌَ ػبّ ٢ٛ اُغ٘غ٤خ الأع٣ٞ٤خ ث٘غجخ %( ػ٠ِ ا 011%، 81ع٘خ ث٘غجخ ) 02 – 01ػوٞثخ ٖٓ 

(29.20.)% 

ًٔب ارنؼ إٔ ٓؼظْ اُغغ٤٘بد ٖٓ اُغ٘غ٤خ الأع٣ٞ٤خ ٝٓؾٌّٞ ػ٤ِْٜ ثأًضش ػذد ع٘ٞاد، ٝرْ ٓلاؽظخ إٔ ٓؼظٜٖٔ ٣ؼِٕٔٞ ٓشث٤بد ك٢    

ٝ اُزؾشػ اُغ٘غ٢ ثبلأهلبٍ أٝ عشائْ ٓشرجطخ ثبُغشهخ، ُزُي ٤ٔ٣ِٕٞ أُ٘بصٍ داخَ دث٢ ٝعشائْٜٔ رزٔضَ ك٢ مشة الأهلبٍ ؽز٢ أُٞد أ

ئ٢ُ ٓٔبسعخ اُش٣بمبد اُؼ٤٘لخ اُز٢ رزٔضَ ك٢ اٌُبسار٤ٚ ٝاُزب٣ٌٞٗذٝ ٝاُغٞدٝ ٝأُقبسػخ ٝأُلأًخ، ًٔب ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٢ُ أُؼبة اُو١ٞ 

ُغشهخ أٝ رغبسح أُخذساد، ٣ٝشعغ رُي ُطج٤ؼخ ٝاُغش١، ٤ِ٣ْٜ اُغ٘غ٤بد اُؼشث٤خ ٝرزٔضَ عشائٜٖٔ ك٢ ٛزي اُؼشك أٝ اُذػبسح أٝ ا

ح، أُغزٔغ اُز١ رشثٞا ك٤ٚ، ْٝٛ ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٢ُ ٓٔبسعخ الأٗؾطخ اُضٝع٤خ أٝ اُغٔبػ٤خ ٓضَ ر٘ظ اُطبُٝخ اُش٣ؾخ اُطبئشح ٝا٤ُذ ٝاُغِخ ٝاُطبئش

ٗظشا ُٔؼشكخ اُ٘بط ثبْٜٗ أًضش ؽذح ٝػ٘ق ك٢ ٝر٤ِْٜ اُغ٘غ٤خ الأكش٣و٤خ ٝٛزٙ اُلئخ رزؾبثٚ ٓغ اُغ٘غ٤خ الأع٣ٞ٤خ ٌُٜٝ٘ب ه٤ِِخ ئ٢ُ ؽذ ٓب 

اُزؼبَٓ ٓغ الأهلبٍ، ٝرأر٢ ك٢ أُشرجخ الأخ٤شح اُغ٘غ٤خ الأٝسٝث٤خ ؽ٤ش لا٣ٞعذ ْٜٓ٘ ػذد ًج٤ش ٖٓ اُغغ٤٘بد داخَ اُغغٕٞ ًٔب إٔ 

ٓضَ اُز٘ظ الأسم٢، اُغش١،  عشائْٜٔ رزٔضَ ك٢ اخز هشٝك ٝػذّ اُغذاد أٝ اُوزَ اُ٘برظ ػٖ ؽشة اُخٔٞس .٤ٔ٣ِٕٝٞ ئ٢ُ الأُؼبة اُٜبدئخ

 الأ٣شٝثٌظ ٝا٤ُٞعب .

 ( 6جدول )
 فترة العقوبة وفقا للحالة الاجتماعية لعينة البحث

 اىذلاىخ الإحصبئٞخ ـزشح اىعق٘ثخ
 اىحبىخ الاخزَبعٞخ

 ؼٞش ٍززٗخخ اسٍئ ٍطيقخ ٍززٗخخ

 ىٌ ٝزٌ اىحنٌ
 2 2 4 22 اىعذد

 05.50 2.22 02.22 20.55 اىْسجخ%

 سْخأقو ٍِ 
 2 2 00 2 اىعذد

 4.22 4.22 22... 4.22 اىْسجخ%

 سْ٘اد 5سْخ إىٚ 
 2 2 25 5 اىعذد

 2.22 2.22 10.15 01.01 اىْسجخ%

 سْ٘اد 22سْ٘اد حزٚ  5ٍِ 
 5 2 2 0 اىعذد

 02.22 5.51 52.22 25.55 اىْسجخ%

 سْخ 02سْ٘اد حزٚ  22ٍِ 
 5 2 2 2 اىعذد

 52.22 02.22 02.22 2.22 اىْسجخ%

 سْخ 22سْ٘اد حزٚ  22ٍِ 
 5 2 2 2 اىعذد

 12.22 02.22 2.22 2.22 اىْسجخ%

 سْخ 02أمزش ٍِ 
 1 2 .2 2 اىعذد

 05.20 2.22 52.05 2..5 اىْسجخ%

 اىَدَ٘ع
 00 4 12 02 اىعذد

 21..2 5.42 52.54 21.04 اىْسجخ%

( إٔ الاسرجبه ث٤ٖ اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ ٝٓٔبسعخ اُش٣بمخ داخَ اُغغٖ ؿ٤ش داٍ ئؽقبئ٤بً، ًٔب ٣زنؼ ٖٓ ٣3زنؼ ٖٓ ٗزبئظ عذٍٝ )      

( ٝاُخبؿ ثلزشح اُؼوٞثخ ٝكوب ُِؾبُخ الاعزٔبػ٤خ إٔ أػ٠ِ ٗغجخ ًبٗذ ُِٔطِوخ ُلزشح ػوٞثخ اهَ ٖٓ ع٘خ، ُٝلزشح ػوٞثخ ٖٓ ع٘خ 8عذٍٝ )

%( ػ٠ِ 89.43%،  81%، 94.93%، 22ع٘خ ث٘غجخ ) 42ع٘ٞاد، ُٝلزشح ػوٞثخ أًضش ٖٓ  01 – 3ُٝلزشح ػوٞثخ ٖٓ ع٘ٞاد،  3ئ٠ُ 

%( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ،  92%، 81ع٘خ ث٘غجخ ) 02 – 01ع٘خ، ُٝلزشح ػوٞثخ ٖٓ  42 – 02اُزٞا٢ُ، ر٤ِٜب ؿ٤ش أُزضٝعخ ُلزشح ػوٞثخ ٖٓ 

 81.32%(، ٝإ أػ٠ِ ٗغجخ ُلزشح اُؼوٞثخ ثؾٌَ ػبّ ٢ٛ ُِٔطِوخ ث٘غجخ )24.83ث٘غجخ ) ر٤ِٜب أُزضٝعخ ُلزشح ػوٞثخ ُْ ٣زْ اُؾٌْ ػ٤ِٜب

.)% 

ًٔب ٣زنؼ إٔ ٓؼظْ اُغغ٤٘بد ٓطِوبد ٤ِ٣ٚ ٓـ٤ش أُزضٝعبد ٝٛإلاء أًضش ػشمخ لإعشاء اُؼذ٣ذ ٖٓ اُغشائْ، ٣ٝشعغ رُي ئ٠ُ ثؼل     

ًِٜٖ ٓشرجطخ ثأعِٞة أُؼ٤ؾخ ٝرٞك٤ش اُغبٗت أُبد١ أٝ اُذكبع ػٖ أُؾبًَ اُ٘لغ٤خ ُذ٣ٜٖ، ٤ِ٣ْٜ ٗغجخ ٖٓ أُزضٝعبد ٝٓؼظْ ٓؾب

 أٝلادْٛ ثؾٌَ خبهئ صْ ٤ِ٣ْٜ الأسآَ ٝٓؼظْ ٓؾبًِْٜ ٓبد٣خ.
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 (7جدول )
 فترة العقوبة وفقا للمستوى التعليمي لعينة البحث 

 ـزشح اىعق٘ثخ
اىذلاىخ 

 الإحصبئٞخ

 اىَسز٘ٙ اىزعيَٜٞ

 كٞم اُغبٓؼ٤خ عبٓؼ٤خ ثبّ٘ٝخ إعذادٝخ اثزذائٞخ

 ىٌ ٝزٌ اىحنٌ
 0 0 5 22 2 اىعذد

 2.48 2.48 .52.2 2..21 2.22 اىْسجخ%

 أقو ٍِ سْخ
 1 2 5 22 2 اىعذد

 1.11 08.11 04.22 52.22 2.22 اىْسجخ%

 سْ٘اد 5سْخ إىٚ 
 3 4 22 5 2 اىعذد

 03.82 9.19 42.42 01.01 4.22 اىْسجخ%

 سْ٘اد 22سْ٘اد حزٚ  5ٍِ 
 1 1 2 5 20 اىعذد

 1.11 1.11 2.22 02.22 2.22. اىْسجخ%

 سْخ 02سْ٘اد حزٚ  22ٍِ 
 1 1 2 0 5 اىعذد

 1.11 1.11 2.22 42.22 52.22 اىْسجخ%

 سْخ 22سْ٘اد حزٚ  22ٍِ 
 1 1 2 2 5 اىعذد

 1.11 1.11 2.22 02.22 12.22 اىْسجخ%

 سْخ 02أمزش ٍِ 
 9 2 2 2 2 اىعذد

 48.94 02.32 2..5 54.50 22.05 اىْسجخ%

 اىَدَ٘ع
 00 00 05 41 04 اىعذد

 9.22 9.22 5..22 42.20 02.52 اىْسجخ%

 

( إٔ الاسرجبه ث٤ٖ أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝٓٔبسعخ اُش٣بمخ داخَ اُغغٖ ؿ٤ش داٍ ئؽقبئ٤بً، ًٔب ٣زنؼ ٖٓ ٣3زنؼ ٖٓ ٗزبئظ عذٍٝ )     

 01 – 3( ٝاُخبؿ ثلزشح اُؼوٞثخ ٝكوب ُِؾبُخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أٗأػ٠ِ ٗغجخ ًبٗذ ُغغ٤٘بد أُشؽِخ الاثزذائ٤خ ٝرُي  ُلزشح ػوٞثخ ٖٓ 9عذٍٝ )

%( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٝعغ٤٘بد أُشؽِخ الإػذاد٣خ ُلزشح ػوٞثخ 92%، 81%، 21ع٘خ ث٘غجخ ) 02 – 01ع٘خ، ٖٝٓ  42 – 02ع٘ٞاد، ٖٝٓ 

%( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٤ِ٣ٜب عغ٤٘بد أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ   32.84%، 81%، 29.29ع٘خ ث٘غجخ ) 42ُْ ٣زْ اُؾٌْ ػ٤ِٜب، اهَ ٖٓ ع٘خ، اًضش ٖٓ 

%(، ٝإ أػ٠ِ ٗغجخ ُلزشح اُؼوٞثخ ثؾٌَ ػبّ ٢ٛ عغ٤٘بد أُشؽِخ الإػذاد٣خ ث٘غجخ 22.22)ع٘ٞاد ث٘غجخ  3ُلزشح ػوٞثخ ٖٓ ع٘خ ئ٠ُ 

(21.24 . )% 

ؽبفلاد ػ٠ِ اُؾٜبدح الإػذاد٣خ ٤ِ٣ْٜ اُؾٜبدح الاثزذائ٤خ صْ اُضب٣ٞٗخ ٝٓؼظْ ٛزٙ اُلئبد ٣ؼِٕٔٞ ٓشث٤بد ُلأهلبٍ إن معظم السجينات      

أُزؾذح ٝٗغجخ ٓزؼبدُخ روش٣جب ٖٓ اُؾبفلاد ػ٠ِ ؽٜبدح عبٓؼ٤خ أٝ كٞم اُغبٓؼ٤خ ٝأؽذ أعجبة  أٝ هبُجبد داخَ دُٝخ الأٓبساد اُؼشث٤خ

 دخٍٞ ٛإلاء اُغغٖ أخطبء ك٢ اُؼَٔ أٝ ػذّ رغذ٣ذ هشٝك ؽخق٤خ أٝ ٓؾبًَ ٓغ اُغ٤شإ أدد ئُىبُوزَ.

( ٝعٞد اسرجبه ث٤ٖ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ هجَ دخٍٞ اُغغٖ ٝٓٔبسعخ اُش٣بمخ داخَ اُغغٖ، ٝٛزا ٣ؼُذ أٓشًا 3ًٔب ٣زنؼ ٖٓ ٗزبئظ عذٍٝ )    

 هج٤ؼ٤ب لإٔ ٖٓ اػزبد ٓٔبسعخ اُش٣بمخ ٣غذ ك٤ٜب ٓز٘لغًب ٝٛٞ داخَ اُغغٖ

٣زنؼ ػذّ ٝعٞد ثشٗبٓظ س٣بم٢ ٓج٢٘ ػ٢ِ أعظ ػ٤ِٔخ ُذ١ اُغغ٤٘بد، ًٔب إٔ الأدٝاد ؿ٤ش ٓزٞكشح ٗظشا ُؼذّ ٝعٞد ٓغبؽخ ٓـطبٙ     

ًبك٤خ ُِٔٔبسعخ اُش٣بم٤خ ُٔشاػبح اُظشٝف اُغ٣ٞخ اُغ٤ئخ، ئ٢ُ عبٗت ػذّ رٞك٤ش ؽخـ ٓغئٍٞ ٝٓذسة ػ٢ِ دسعخ ػب٤ُخ ٖٓ ٤ًل٤خ 

ْٜ اُزذس٣جبد أُ٘بعجخ ٌَُ ٓشؽِخ ع٤٘خ ؽغت هج٤ؼخ عشائْٜٔ، ًزُي ٝعٞد ػلاهخ ث٤ٖ هج٤ؼخ اُغشائْ ٝا٤َُٔ اُزؼبَٓ ٓغ اُغغ٤٘بد ٝرذس٣ج

ُِٔٔبسعخ اُش٣بم٤خ ؽ٤ش إٔ ٓؼظْ اُغغ٤٘بد اُلار٢ اعزخذٖٓ اُؼ٘ق ك٢ عشائٜٖٔ ٣ِٖٔ ثؾذح ئ٢ُ ٓٔبسعخ اُش٣بمخ ُزلش٣ؾ هبهبرٜٖ 

ك٢ عشائٜٖٔ كلا ٣ٜزٕٔٞ ثزُي ثؾٌَ ًج٤ش ٌُْٜٝ٘ ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٢ُ ٓٔبسعخ أٗؾطخ س٣بمخ  اُؼ٤٘لخ، ػٌظ اُغغ٤٘بد اُلار٢ ُْ ٣ٔبسعٖ اُؼ٘ق

 رؾـَ ٝهذ كشاؿٜٖ داخَ اُغغٖ ٝرؾؼشٖٛ ثٔذ١ أ٤ٔٛزٜٖ .

(، 0992(، ؽغٖ ٓؾٔذ الأؽٔش١ )0990)  Kingثؼذ ػشك ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعخ ٗغذ إٔ ع٤ٔؼٜب رزلن ٓغ ٗزبئظ دساعخ ًَ ٖٓ ٤ً٘ظ       

( ؽ٤ش ارلوٞا ػ٠ِ أ٤ٔٛخ رٞك٤ش ثشآظ س٣بم٤خ داخَ اُغغٕٞ ُزخل٤ق دسعخ 4102(، عبعْ خ٤َِ ٤ٓشصا )4112بد )هبسم ثٖ ٓؾٔذ ص٣

اُؼ٘ق ُذ١ اُغغ٘بء ٝرؼذ٣َ عًِْٜٞ اُغِج٢ ٝرؾ٣ِٞٚ ئ٢ُ عِٞى ئ٣غبث٢ فبُؼ ُِٔغزٔغ، ثبلإمبكخ ئ٠ُ رؼ٤ِْٜٔ ٤ًل٤خ ٓٞاعٜخ ٓؾبًِْٜ 

 ٝاُغِٞى الإعشا٢ٓ. ثؾٌَ ع٤ِْ ثذٕٝ اُِغٞء ئ٠ُ اعزخذاّ اُؼ٘ق

 ــ الاسزْزبخبد:

%، ٣زْ ػَٔ 011ػذّ ٝعٞد ثشآظ س٣بم٤خ ُِغغ٤٘بد داخَ عغٕٞ دث٢ ثؾ٤ش ٣زْ رلش٣ؾ اُطبهبد اُغِج٤خ ُِغغ٤٘بد ث٘غجخ  .0

دٝساد ًَ كزشح ػٖ ٣ٞعب أٝ الأ٣شٝث٤ٌظ ٝٓغٔٞػ ٌَُ اُغغ٤٘بد ثبلاؽزشاى، ثبلإمبكخ ئ٠ُ ئهبٓخ دٝسح سٓنب٤ٗخ ث٤ٖ 
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٤ٔغ أُإعغبد اُؼوبث٤خ ثذث٢ ك٢ ثؼل الأٗؾطخ اُش٣بم٤خ ٓضَ ر٘ظ اُطبُٝخ، ًشح اُغِخ أٝ ًشح ا٤ُذ، ٌُٖٝ ٤ُظ اُغغ٤٘بد ك٢ ع

 ٛ٘بى ثشٗبٓظ صبثذ هٞاٍ اُؼبّ، ئ٠ُ عبٗت ػذّ ٝعٞد ٓذسثخ صبثزخ ُِزذس٣ت.
خ ٓزخققخ ك٢ أُغبٍ سؿجخ ع٤ٔغ اُغغ٤٘بد ثنشٝسح رٞك٤ش أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ ُٜٖ داخَ اُغغٖ ثؾٌَ ٓ٘زظْ، ٝرٞك٤ش ٓذسث .4

اُش٣بم٢ ٝالاعزٔبػ٢ ٝاُ٘لغ٢ ُٔغبػذرٜٖ ػ٠ِ رؼذ٣َ عًِٜٖٞ ٖٓ خلاٍ أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ، ٝٛزا ثؾٌَ أًجش ُِغغ٤٘بد 

 %29.98ع٘ٞاد كأًضش ؽ٤ش رْ الارلبم ػ٠ِ رُي ث٘غجخ  3اُلار٢ رؼذد كزشح ػوٞثزٜٖ 

كزشح ػوٞثزٜٖ ٝٗٞع اُؼوٞثخ اُخبفخ ثٜٖ ؽ٤ش ارنؼ إٔ اخزِق ٤َٓ اُغغ٤٘بد ُِٔٔبسعخ اُش٣بم٤خ ؽغت هج٤ؼخ ع٘غ٤برٜٖ ٝ .3

% ٝٓؾٌّٞ ػ٤ِٜٖ ثأًضش ػذد ع٘ٞاد ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٢ُ ٓٔبسعخ اُش٣بمبد 29.20ٓؼظْ اُغغ٤٘بد ٖٓ اُغ٘غ٤خ الأع٣ٞ٤خ ث٘غجخ 

ش١ ٝٓضِْٜ اُؼ٤٘لخ اُز٢ رزٔضَ ك٢ اٌُبسار٤ٚ ٝاُزب٣ٌٞٗذٝ ٝاُغٞدٝ ٝأُقبسػخ ٝأُلأًخ، ًٔب ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٢ُ أُؼبة اُو١ٞ ٝاُغ

% ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٢ُ ٓٔبسعخ الأٗؾطخ اُضٝع٤خ أٝ اُغٔبػ٤خ 48.94%، ٤ِ٣ْٜ اُغ٘غ٤بد اُؼشث٤خ ث٘غجخ 41.89اُغ٘غ٤خ الأكش٣و٤خ ث٘غجخ 

ٓضَ ر٘ظ اُطبُٝخ، اُش٣ؾخ اُطبئشح، ًشح ا٤ُذ، ًشح اُغِخ، اٌُشٙ اُطبئشح، ٝرأر٢ ك٢ أُشرجخ الأخ٤شح اُغ٘غ٤خ الأٝسٝث٤خ  ث٘غجخ 

ٞعذ ٜٖٓ٘ ػذد ًج٤ش ٖٓ اُغغ٤٘بد داخَ اُغغٕٞ ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٢ُ الأُؼبة اُٜبدئخ ٓضَ اُزٖ، اُغش١، الأ٣شٝثٌظ %ؽ٤ش لا 2.09٣

 ٝا٤ُٞعب .

% ٝٛإلاء أًضش ػشمٚ لإعشاء اُؼذ٣ذ ٖٓ 02.99% ٤ِ٣ْٜ ؿ٤ش أُزضٝعبد ث٘غجخ 81.32ٓؼظْ اُغغ٤٘بد ٓطِوبد ث٘غجخ  .2

٤ِ٣ْٜ ٗغجخ ٖٓ أُزضٝعبد ٝٓؼظْ ٓؾبًِٜٖ ٓشرجطخ ثأعِٞة أُؼ٤ؾخ  اُغشائْ، ٣ٝشعغ رُي ئ٠ُ ثؼل أُؾبًَ اُ٘لغ٤خ ُذ٣ٜٖ،

 ٝرٞك٤ش اُغبٗت أُبد١ أٝ اُذكبع ػٖ أٝلادٖٛ ثؾٌَ خبهئ، ٤ِ٣ْٜ الأسآَ ٝٓؼظْ ٓؾبًِْٜ ٓبد٣خ.

 

 :ــ اىز٘صٞبد 

إعغبد مشٝسح ئػذاد ثشٗبٓظ س٣بم٢ ؽبَٓ ٖٓ هجَ أُزخقق٤ٖ ك٢ أُغبٍ اُش٣بم٢ ٝرؾذ أؽشاف أُغئ٤ُٖٞ ك٢ أُ .0

اُؼوبث٤خ ثذث٢ رزنٖٔ اُغٞاٗت اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُش٣بم٤خ ٝرُي لإػبدح رأ٤َٛ اُغغ٤٘بد ثؾٌَ رشث١ٞ ع٤ِْ ٝرُي ُخشٝعٜب 

 ٓشح أخش١ ُِٔغزٔغ ٝاُزأًذ ٖٓ ػذّ ه٤بٜٓب ثأ١ أػٔبٍ ئعشا٤ٓخ ٓشح أخش١.

الاُزضاّ ٝأُؾبسًخ ك٢ اُجشٗبٓظ اُش٣بم٢  ٝمغ خطخ ٓؾذدح ُلاعزلبدح ٖٓ اُجشٗبٓظ اُش٣بم٢ ٖٓ خلاٍ ٓؼشكخ اُغغ٤٘بد إٔ .4

 ٝإٔ روش٣ش أُذسة ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ رو٤َِ كزشح اُؼوٞثخ ُذ٣ْٜ.
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 المراجع 
 : العربية المراجع – أولاا 

 
( : اُغش٣ٔخ ٝاُؼوٞثخ ٝأُإعغبد الإفلاؽ٤خ، ٓشًض اُجؾٞس ٝاُذساعبد، داس اُضٛشاء، اُش٣بك، 0992أؽغٖ ٓجبسى هبُت ) .0

 أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ.

( : دٝس أُإعغبد اُزشث٣ٞخ ك٢ اُٞهب٣خ ٖٓ ئٗؾشاف الأؽذاس، ٝسهخ ػَٔ ك٢ اُ٘ذٝح اُؼ٤ِٔخ "الأهلبٍ 4112أؽغٖ ٓجبسى هبُت ) .4

 ٝالاٗؾشاف"، اُغضائش.

 .PENAL REFORM INTERNATIONAL، 3(: روش٣ش الإفلاػ اُغ٘بئ٢ سهْ 4112أُ٘ظٔخ اُذ٤ُٝخ ُلإفلاػ اُغ٘بئ٢ ) .3

(: ثشآظ اُش٣بمخ ك٢ أُإعغبد اُؼوبث٤خ ٝدٝسٛب اُ٘لغ٢ ٝاُقؾ٢ ػِىبُ٘ضلاء، أُإرٔش اُذ٢ُٝ اُخبٓظ 4102عبعْ خ٤َِ ٤ٓشصا ) .2

)اُش٣بمخ ك٢ ٓٞاعٜخ اُغش٣ٔخ( رؾذ ؽؼبس "س٣بمخ ثلا اٗؾشاف"، ؽشهخ دث٢، الأٓبساد 

 اُؼشث٤خ أُزؾذح.

رـ٤٤ش ارغبٛبد اُ٘ضلاء ٝعًِْٜٞ، سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسح، عبٓؼخ  ( : كبػ٤ِخ ثشآظ اُغغٕٞ ك0992٢ؽغٖ ٓؾٔذ الأؽٔش١ ) .2

 أُِي عؼٞد، اُش٣بك.

(: دٝس ئداسح أُذسعخ ك٢ ٓٞاعٜخ الاٗؾشاكبد اُغ٤ًِٞخ ُذ١ اُطِجخ، سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسح، عبٓؼخ 4101عِطبٕ أُط٤ش١ ) .8

 ٓإرٚ، الأسدٕ.

ؽذاس ٖٓ الاٗؾشاف ٖٓ ٝعٜخ ٗظش هلاة ٝٓؼ٢ِٔ أُذاسط اُضب٣ٞٗخ ثٔذ٣٘خ (: دٝس أُذسعخ ك٢ ٝهب٣خ الأ4101فبُؼ ثٖ ٣ؾ٢ ) .9

أثٜب، سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسح، عبٓؼخ ٗب٣ق اُؼشث٤خ ُِؼِّٞ الأ٤٘ٓخ، ٤ًِخ اُذساعبد اُؼ٤ِب، 

 هغْ اُؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ، اُش٣بك، أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ.

خ اُضوبك٤خ ٝاُش٣بم٤خ ك٢ رأ٤َٛ الأؽذاس ك٢ الإفلاؽ٤بد، سعبُخ ٓبعغز٤ش (: دٝس الأٗؾط4112هبسم ثٖ ٓؾٔذ ص٣بد اُضٛشا٢ٗ ) .2

 ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسح، عبٓؼخ ٗب٣ق اُؼشث٤خ ُِؼِّٞ الأ٤٘ٓخ، اُش٣بك، أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ.

( : اُزؾشػ اُغ٘غ٢ ثبُٔشأح اُؼبِٓخ دساعخ ٗلغ٤خ اعزٌؾبك٤خػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ 4112هش٣ق ؽٞه٢ ٓؾٔذ كشط، ػبدٍ ٓؾٔذ ٛش٣ذ١ ) .9

 اُؼبٓلاد أُقش٣بد، ثؾش ٓ٘ؾٞس، ٓغِخ ٤ًِخ ا٥داة، عبٓؼخ ث٢٘ ع٣ٞق، اُؼذد اُغبثغ.

(: رلؼ٤َ دٝس اُزٌبَٓ ث٤ٖ الأعٜضح الأ٤٘ٓخ ٝأُإعغبد اُزشث٣ٞخ )أُذاسط( ُِؾذ ٖٓ اُؼ٘ق 4102ػجذ اُشؤٝف أؽٔذ ث٢٘ ػ٤غ٠ ) .01

 ٝالاٗؾشاف، عبٓؼخ ٗب٣ق اُؼشث٤خ ُِؼِّٞ الأ٤٘ٓخ، اُوغ٤ْ.

(: دٝس ئداسح اُغغٕٞ ك٢ رأ٤َٛ اُغغ٘بء ك٢ ٓ٘طوخ أُذ٣٘خ أُ٘ٞسح ٖٓ ٝعٜخ ٗظش اُؼب٤ِٖٓ، سعبُخ 4100ػج٤ذ اُشؽ٤ذ١ )ػ٢ِ ثٖ  .00

 ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسح، عبٓؼخ ٗب٣ق اُؼشث٤خ ُِؼِّٞ الأ٤٘ٓخ، اُش٣بك.

خ ػٔبٕ "دساعخ ٤ٓذا٤ٗخ"، ( : ٓظبٛش اُؼ٘ق ُذ١ هِجخ اُقق اُؼبؽش ك٢ أُذاسط اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ ٓذ4119٘٣ٓغذ١ ٓؾٔذ ؽٔذإ ) .04

 سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسح، اُغبٓؼخ الأسد٤ٗخ، الأسدٕ.

(: اُغغٖ ًٔإعغخ اعزٔبػ٤خ، أُشًض اُؼشث٢ ُِذساعبد الأ٤٘ٓخ ٝاُزذس٣ت اُش٣بم٢، اُؾبسهخ، 0929ٓقطل٢ ػجذ أُغ٤ذ ًبسح ) .03

 الإٓبساد اُؼشث٤خ أُزؾذح.

"دساعخ اعزٔبػ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُغغ٘بء"، أُغِخ اُؼشث٤خ ُِذساعبد الأ٤٘ٓخ  ( : اُؼ٘ق ك٢ اُغغ4113ٖٗبع٢ ٓؾٔذ ع٤ِْ ٛلاٍ ) .02

 ، اُؾبسهخ، الأٓبساد اُؼشث٤خ أُزؾذح.38، اُؼذد 02ٝاُزذس٣ت، أُغِذ

( : ٓلآؼ اُشكل الاعزٔبػ٢ ُِٔلشط ػْٜ٘ ٝأعشْٛ ك٢ أُغزٔغ أُقش١                            4102ٛب٢ٗ عشعظ ػ٤بد ) .02

 داة ٝاُؼِّٞ، عبٓؼخ ػٔش أُخزبسا٤ٗخ ك٢ ٓؾبكظخ اُـشث٤خ"، ٤ًِخ ا٥"دساعخ ٤ٓذ
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  البحث ملخص

 اىَيخص ثبىيؽخ اىعشثٞخ : 

 
رؼب٢ٗ أُغزٔؼبد الإٗغب٤ٗخ ثؾٌَ ػبّ ٖٓ ئؽزوبٗبد ٗز٤غخ ُِظشٝف ٝالأعجبة اُز٢ رؾ٤و ثبلأكشاد، ئلا أٗٚ ٝػ٢ِ اخزلاف أُغججبد،      

كاٜٗب رإد١ ئ٢ُ ُغٞء ثؼل الأكشاد ئ٢ُ أؽ٤بء عِج٤خ ٝرقشكبد رإد١ ئ٢ُ الاٗؾشاف ٖٝٓ صْ ا٠ُ اُغش٣ٔخ، كبُغش٣ٔخ ك٢ ؽذ رارٜب ظبٛشح 

٤شح رنش اُؾؼٞس اُغٔؼ٢ ٝرٜذد ٓقبُؼ اُغٔبػخ، ًٔب إٔ اُؼٞدح ئ٢ُ الأعشاّ رٔضَ خطٞسح أػظْ ٝٓؾٌِخ عزٝسٛب أػٔن، اعزٔبػ٤خ خط

ٖٝٓ ٛ٘ب ظٜشد كٌشح اُجؾش ٝخبفخ ثؼذ اُزأًذ ٖٓ إٔ دُٝخ الأٓبساد اُؼشث٤خ أُزؾذح )دث٢( هبٓذ ثٞمغ ثشٗبٓظ س٣بم٢ ُذ١ اُغغ٘بء 

ح اُغغ٤٘بد ٖٓ رؼذ٣َ عًِْٜٞ ٖٓ خلاٍ أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ ٓٔب ٣إد١ ئ٢ُ رو٤َِ كزشح ػوٞثزْٜ داخَ اُزًٞس ٝالإٗبس، ٝدساعخ ٓذ١ اعزلبد

اُغغٕٞ، ٛذكذ اُذساعخ ئ٢ُ اُزؼشف ػ٢ِ سأ١ اُغغ٤٘بد ؽٍٞ اُجشٗبٓظ اُش٣بم٢ أُٔبسط داخَ أُإعغبد اُؼوبث٤خ ثذث٢ ٝاُؼلاهخ ث٤ٖ 

أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ( ك٢ أُٔبسعخ اُش٣بم٤خ  –اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ  –اُغ٘غ٤خ  –غ٤٘خ كزشح اُؼوٞثخ ٝثؼل أُزـ٤شاد اُؾخق٤خ )أُشؽِخ اُ

داخَ اُغغٖ، رْ اعزخذاّ أُٜ٘ظ ا٢ٌُٔ ا٤ٌُل٢ ُض٣بدح رٞم٤ؼ اُشؤ٣خ ٝرؼ٤ٔن اُ٘ظشح اُؾ٤ُٞٔخ الأٓش اُز١ ٣غبػذ ػ٠ِ دهخ اُزؾ٤َِ ٝمجو 

اخز٤بسٖٛ ثبُطش٣وخ اُؼٔذ٣خ، رٞفِذ اُ٘زبئظ ٢ٛٝ ػذّ ر٘ل٤ز أ١ ثشآظ ( عغ٤٘خ داخَ عغٖ دث٢ رْ 008اُزلغ٤شاد، هجوذ اُذساعخ ػ٢ِ )

%، ػذّ ٝعٞد ٓذسثخ ٝلا أٓبًٖ ٓخققخ ُِزذس٣ت، ئ٢ُ عبٗت ٤َٓ اُغغ٤٘بد ُِٔٔبسعخ اُش٣بمخ 011س٣بم٤خ داخَ اُغغٕٞ ث٘غجخ 

٘بد ؽغت اُغشائْ رز٘بعت ٓغ % ٝرُي ُخلل دسعخ ػ٘لٜٖ داخَ اُغغٕٞ، مشٝسح ٝمغ ثشآظ س٣بم٤خ ٓخزِلخ ُِغغ29.98٤ث٘غجخ 

 ارغبٛبرٜٖ ٤ُٜٖٓٝٞ ٤ًٝل٤خ اعزخذآٜب ك٢ رؼذ٣َ عًِٜٖٞ ٝارغبٛبرٜٖ .
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 اىَيخص ثبىيؽخ الأّديٞزٝخ  : 

"An Analytical Social Study of the Sports Activities of Female Prisoners in 

Dubai Prison" 

Generally, human societies suffer from congestion due to the circumstances and reasons that 

surround individuals. However, on the difference of causes, it leads to some individuals directed 

to negative things and behaviors, which lead to deviation and then crime. Crime itself is a 

serious social phenomenon that harms the collective sense and threatens the benefits of the 

community. In addition, the return to criminality is a greater danger and a deeper problem. 

Hence, the idea of this research, especially after making sure that the United Arab Emirates 

(Dubai) has developed a sports program for male and female prisoners. In addition, study to 

which extent female prisoners are able to modify their behavior through sports practice. Thus, 

reducing their prison sentences. Where the study aimed to identify the prisoner’s opinionabout 

the sports program practiced inside the penal foundations in Dubai. In addition, the relationship 

between the period of the punishment and some personal variables such as (age stage - 

nationality - social status - educational situation) in sports practice inside the prison. 

Quantitative qualitative methodology used to further clarify the vision and deepen the holistic 

view, which helps to analyze accurately and adjust interpretations. The study also conducted on 

(116) prisoners in Dubai prison who were chosen by the deliberate method. The study reached 

that the most important results is the implementation of any sports programs inside the prisons 

by 100% and there is no female trained and no places for training. In addition to, the tendency of 

female prisoners to exercise (57.76%) to reduce their degree of violence in prisons. It also 

turned out that different sports programs should be developed proportionate with the crimes of 

prisoners to suit their attitudes and tendencies. How to use them to adjust their behavior and 

their attitudes. 

 


